
2023年孝敬父母的班会教案(优质7篇)
作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。怎样写教案才更能起到其作
用呢？教案应该怎么制定呢？以下是小编收集整理的教案范
文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

孝敬父母的班会教案篇一

1、懂得感恩是中华民族的传统美德，现代社会更需要具有感
恩的美德。

2、通过丰富多彩的活动，让学生懂得父母的辛苦，学会感恩
父母，学会宽容、大度，从小拥有一颗感恩的心。

3、明白学会感恩是一种责任，是一种美德，是一种美好的品
质。加强学生的文明道德修养，从自我做起，从一点一滴做
起。

4、学习、继承中华民族的优秀传统，体会父母的亲情，懂得
滴水之恩、涌泉相报的真正内涵，从而珍惜师长、亲人、同
学、朋友之间无私的亲情、友情。

1、班主任准备：

（1）《出旗曲》《退旗曲》《感恩的心》《世上只有妈妈好》
《永恒的爱》等曲子。

（2）制作多媒体课件。

（3）准备旗杆、队旗。

（4）组织、指导学生排练节目，指导主持人写导语。



（5）中队铺导员发言稿。

2、学生准备：

（1）全班练习《感恩的心》手语操和会唱《感恩的心》。

（2）开展调查活动：调查了解妈妈怀胎十月的艰辛；调查了
解父母抚育自己的艰辛等。

（3）学习给妈妈写诗、写信等。

（4）按照分好的小组，在小组长的带领和老师的指导下排练
节目。

一、各小队整队报告人数

队会开始前，由中队长发令：“全体队员起立，各小队整队
报告人数。”各小队长跑到本小队前边，整理队伍，整队好
后，依次向中队长行队礼并报告：“报告中队长，——小队
应到——人，实到——人，报告完毕。”中队长依次还礼并
回答：“接受你的报告。”待各小队报告完毕后，中队长向
全中队发令：“全中队，起立！”然后跑向中队辅导员并行
队礼汇报：“报告辅导员，六（2）中队原有少先队员41人，
实到41人，《妈妈，我爱您》主题中队会准备就绪，请您参
加并给予指导。”辅导员敬礼并致祝词：“接受你的报告，
非常高兴能参加你们的队会，相信你们有能力把这次队会开
好，预祝你们的队会取得圆满成功！”中队长回礼，然后转
向全体，向全体队员发出“稍息”令。

二、出旗。

1、中队长向全体队员发出：“全体立正！我宣布平塘县平湖
一小六（2）中队《妈妈，我爱您》主题中队会现在开始！”
令。



2、接着中队长发令：“出旗，奏乐敬礼！”出旗曲响起，出
旗的三人（一人在前面执旗，另两人在后面行队礼）随着乐
曲从教室外踏步进教室走“u”字型绕教室一圈回到讲台的另一
侧，和全班行成45°角的形状，执旗的队员将队旗立于自己
的右侧身旁，后面两队员和执旗的队员行成一个三角形的形
状。

3、乐毕，中队长发令：“礼毕！”全体队员手放下。

三、唱队歌。

1、中队长发令：“下面请文艺委员起唱中国少年先锋队队歌。
”

2、文艺委员依令起唱队歌。

3、队歌唱毕，中队长发令：“全体坐下！”全体依令坐好。

四、中队长讲话。（开展这次队会的目的）

1、同学们，当我们颤巍巍学走路时，妈妈的手紧紧攥着不放，
生怕我们摔着；我们第一次跨进学校大门时，妈妈抱着我们，
生怕我们会害怕；当我们获得进步时，是妈妈第一个为我们
鼓掌……所以，我们要有一颗感恩的心，毕竟是妈妈抚育我
们长大，给了我们无尽的关怀。所以，开展这次主题中队会，
是让同学们知道，我们在这个世界上最亲的是妈妈，最爱的
是妈妈！《世上只有妈妈好》！让我们一起来唱响这支歌吧！

2、背景音乐《世上只有妈妈好》响起，全体随乐一起激情演唱
《世上只有妈妈好》。

五、进行活动。

1、节目（一）：主持人甲导语：“妈妈这么爱我们，我们要



用实际行动来证明我们队母亲的爱。我们要大声的对母亲说
一声：‘妈妈，您辛苦了！’下面请欣赏李桂琼和方官琴的
自编小诗《妈妈，您辛苦了！》”

2、节目（二）：主持人乙导语：“妈妈的眼睛永远是最美丽
的，她的眼睛里包含着对我们浓浓的爱。下面请欣赏李彤等
同学的演唱《妈妈的眼睛》。”

3、节目（三）：主持人甲导语：“妈妈是慰藉，妈妈是希望，
妈妈是避风港，做一个妈妈很不容易，妈妈十月怀胎生下我
们更是辛苦，所以，我们要心存感恩。下面请欣赏孙权和熊
家驹给我们带来的相声《妈妈的辛苦》。”

4、节目（四）：主持人乙导语：“妈妈十月怀胎不容易，她
把我们带到这个世界上，让我们能够活的丰富多彩。让我们
用彩色的画笔绘成一幅幅精彩的图画献给母亲。下面请欣赏
岑光倩的手抄报展示《母亲，我爱您》。”

5、节目（五）：主持人甲导语：“父母一生真辛苦，水干鱼
尽五分毫，世上只有妈妈好！下面请欣赏莫卫等同学的快板
《母爱》。”

6、节目（六）：主持人乙导语：“特殊的礼物献给特殊的人，
时间妈妈送给孩子最好的礼物就是母爱。下面请欣赏韦龙颔
等同学的小品《一份特殊的礼物》。”

7、节目（七）：主持人甲导语：“我们的家庭真可爱，美丽
清洁又安详，愿天下所有母亲都快乐安康！下面请欣赏韦帮
璇和杨琦的电子琴伴舞《可爱的家》。”

8、节目（八）：主持人甲乙齐导语：“世间的爱无处不在，
而妈妈的爱是最伟大的，即使是父母在外打工，他们和儿女
之间也有着无尽的牵挂。有这样一个女孩，父母在外打工，
家里只剩下哥哥和自己，哥哥上初中，学习相对来说要紧张



许多，于是，大部分的家务就落到了妹妹的身上，尽管如此，
妹妹还是没有半句怨言，学习上也不甘落后，她在大家的眼
中是那么懂事、诚实、可爱，她就是我们班的赵宏爽同学。
下面让我们用最热烈的'掌声请出赵宏爽同学，听听她的《鸿
雁传书——遥寄思念》。”（课件出示相关动画图片，配背
景音乐《永恒的爱》，该同学随乐深情朗读自己给在广东打
工的妈妈写的信，把队会推向了一个高潮。）

9、主持人小结：“对呀！妈妈对我们的关爱太多太多，我们
一生都回报不完，因此，我们要怀有一颗感恩的心，时刻记
住感恩、回报我们的父母。那么就让我们来唱响《感恩的心》
吧。”（全体队员起立，齐唱《感恩的心》，做手语操，教
师课件配乐。）

五、辅导员讲话。

“同学们，刚才看到有的同学眼里噙着泪花，我也差点抑制
不住自己那呼之欲出的泪水。你们能体恤父母的艰辛付出，
心怀感激，这说明你们长大了，懂事了。老师为你们的进步
感到高兴。

记得意大利诗人但丁这样说过：‘世界上有一种最美丽的声
音，那便是母亲的呼唤。’

母亲，她就是伟大的代名词。她不仅给了我们宝贵的生命，
还含辛茹苦把我们抚养成人。所以我们要学会感恩。但感恩
不能只停留在口头上，关键是要落实到具体的行动中。同学
们，希望你们在以后的生活中多关心你们的父母，关心身边
的每一个人，懂得回报，学会感恩，尽自己的努力，更多的
奉献孝心和爱心！”

六、呼号。

中队长向全体队员发令：“全体起立！呼号！”辅导员带领



全体呼号：

辅导员领呼（右手握拳举至太阳穴旁）：准备着，为共产主
义事业而奋斗！

——全体队员：时刻准备着！

七、退旗。

1、主持人发令：退旗、奏乐、敬礼！

2、课件配退旗曲，退旗，全体队员行队礼。

八、宣布主题中队会结束。

中队长：“下面我宣布，平塘县平湖一小六（2）中队《妈妈，
我爱您》主题中队会到此结束，散会！”

孝敬父母的班会教案篇二

学会感恩

由于近来阅读了一本《感悟父爱》的书，于是想到了“感
恩”，对比现在的高中生普遍存在的一种现象不大懂得“感
恩”。所以，决定在班级举办这样一个主题班会。

想以此来唤醒同学们心中那业已尘封的感恩的情结。

xxx

小品，心得交流，舞蹈，手语歌表演等

通过对经典作品的解读及对成长过程中身边事件的感悟，学
会感受关爱，学会感恩。教育学生，世上并不缺乏爱，而是



缺乏能够体会爱的心灵，只要愿意用心灵沉浸其中，便能感
受到无处不在的爱和关怀，从而萌发出感激之情。

主持人a：同学们、老师们，很高兴今天能够在此召开我们进
入高三以来第一次主题班会。

主持人a：这我当然知道啦！那就是：自尊、自强、自信心、
诚实、守信、责任心和常怀感恩之心。

主持人b：没错，那么今天我们就对常怀感恩之心来展开讨论。

主持人ab：“走进经典，体验感恩”主题班会现在开始！

主持人b：我知道，这当然是父母啦。父母抚养子女的艰辛绝非
“含辛茹苦”四个字可以概括得了的，对子女的恩情也不
止“恩重如山”那么简单。

支持人a：是啊，提起父母谁能不为之动容呢？

主持人b：对，今天我们班几个颇具表演天赋的同学就为大家
带来了一段自编自导自演的小品，改编自《左传》中的经典
历史故事：

小品表演《郑伯克段于鄢》（演出：陈仲、张涛等）

主持人a：看了这个故事真是让人感动，怪不得左丘明引用
《诗经》中的句子“孝子不匮，永赐尔类”来赞美颖考叔这
样的孝子。

主持人b：确实，真正的孝道不止是关心自己的父母，而是用
自己人性的光辉去感染他们的同类，甚至是人性即将泯灭的
不肖子。

主持人a：不知道，我们的几位演员在排练这个历史故事的时



候，有什么心得体会呢？

主持人b：下面就请两位主演的同学来发言，不知这次他们有
什么高论。

学生就表演历史剧的心得进行交流（发言人：表演学生）

主持人a：中国的史书真是博大精深，其中蕴藏着这么多具有
教育意义的内容，看来我们都得好好学习历史，充分挖掘一
下这笔文化宝藏。

主持人a：啊呀，这句诗人人都会背，不过这个典故真是没什
么人知道。

主持人b：告诉你吧，这个典故也出自《左传》，说得是齐景
公为了哄自己的儿子，甘愿给他当牛，嘴里衔着一条绳子，
让幼子牵者走。他的儿子不小心摔了一跤，齐景公因此连牙
齿也被磕掉了，后世就用甘愿当“孺子牛”表现父母对儿女
无条件的爱。

主持人a：真是长见识了，不过现在“孺子牛”大多用来形容
老师了，好象这个词语还被评为最受欢迎的十大教师代名词
之一呢！

主持人b：确实很贴切，父母的恩情最深最重，没齿难忘，可
是在我们的生命和生活中不仅有父母，更有许多为我们耕耘
和奉献的人——教师——一个神圣的职业。

（班主任工作）他们象红烛般照亮所有人的生命和前路。从
小学到高中，想必在这十年的光阴，大家对自己的老师都会
有着特殊的感情。

下面我们就请几位同学来谈一谈他们的故事或者感想。



学生访谈《心情故事》（陈琳等、穿插学生自编的新疆舞表
演）

主持人a：同学们，今天的我们是幸运的，可以有父母的疼爱，
师长的教导，同学的友爱及社会的关爱。

作为一名二十一世纪的中学

生，我们有幸能够坐在七中宽敞舒适的教学大楼里通过多媒
体教学工具接受一流的教育。

主持人b：作为一名苏南发达城市中学生，我们更应感到庆幸，
庆幸可以生长在这样一个现代化的都市中。

庆幸在这样一个无论是经济贸易还是对外文化都走在全国前
列的城市中的我们能有更多的机会和挑战，我们，不应该感
恩吗？在我们身边有许多不幸的人，也正在用自己的行动回
报社会。请听陆敏同学给我们带来的故事。

演说《感恩社会》（黄英、陆凌燕等）

手语舞《感恩的心》（张燕等）

主持人a和b：我们想说一声“谢谢”送给父母，送一句“您辛
苦了”给老师，道一语“感激”给社会，张开双手，我们放
飞我们的爱心；握拢手心，我们收起爱的礼物。

双手捧满关爱的我们，该如何感恩？我们用歌声，小品、朗
诵来表达。我们用心用眼来发现；我们用行动用微笑来回报。

主持人a：在结束之前，请我们的班主任裴老师来点评我们这
一次的班会。

班主任点评及发言《爱需要用心来体会》



主持人b：确实，这次的节目都是同学们用“心”体会出来的
成果，只要我们有一颗懂得感恩的心，不管走到哪里都能找
到一份感动。

主持人a和b：高三（4）班“用心体会感恩”主班会到此束。

看到次班会能成功束，我感到非常欣慰。

次班会的策划和排都是同学用“心”来完成的。我很欣喜地，
同学在排目的同，也把心灵沉浸到目当中，所以你有了多新
的。

去的你往往忙于堂学，在家和学校的两点一之疲于奔命，本，
生活得木然，决不是学校教育要达到的效果。今天，我造出
个美的情境，就是了你重新感受心灵的悸，你在繁忙的学中
感受到生活中有力的的脉。在次的活中，你从封泛黄的中体
会到了感；你从去平凡无奇的生活事中体会到了感；你从广
无垠的陌生人海中体会到了感，都是你用心的果。

无数微茫的小事中体验到萌动的感激之情，因为你有一颗懂
爱的心在跳动。

孝敬父母的班会教案篇三

1、认知：通过这次主题队会，让学生知道在自己成长的过程
中有多少人付出了努力和关爱，从而学会感恩，进而用实际
行动表达自己的感恩之情，使学生明白自己无时无刻都在感
受父母、老师、同学的恩惠。

2、情感：使学生学会感恩，提高素质，做生活的强者。

3、行为：通过朗读诗歌、歌曲、快板等形式，使学生能够正
视感恩的魅力，明白感恩是一种爱的表达，做人的责任。



组织者：五一班中队辅导员、中队委员会。

活动时间：40分钟队会课

参加人员：北浦小学五一班各中队全体队员

活动准备：制作课件、会场布置、音响。

中队长：各小队整队，向中队长报告人数。中队长向中队辅
导员报告人数。

中队长：出队旗，全体少先队员向队旗敬礼

中队长：唱队歌，全体起立。指挥：陶梦婷。请坐。

中队长：“学会感恩、与爱同行”主题队会现在开始。请主
持人上场。

陶梦婷：有一种行动叫做感恩，拥有感恩之心的人是美丽的。

袁宏伟：有一种行为叫做感恩，做着感恩的事的人是高尚的。

陶梦婷：感恩是一种生活态度。

袁宏伟：感恩是一份铭心之谢。

合：北浦小学五一中队“学会感恩、与爱同行”主题队会现
在开始。

陶梦婷：人是万物之灵，人与人之间的关系是用爱编织而成
的。

袁宏伟：如果你留意，你会发现每时每刻，我们都包围在爱
心怀抱之中。



合：感恩先要知恩，知恩当思报恩。

陶梦婷：下面请看一段视频。（课件出示）

袁宏伟：看了这段视频，你有什么感受？（指名2—3个学生
谈感受）

陶梦婷：同学们说得很好，感恩不仅仅是感谢帮助过自己的
人，同时也要给予那些需要帮助的人。

袁宏伟：感恩就要远离冷漠、拒绝自私。让我们学会感恩吧！

袁宏伟：世界上最伟大的爱，莫过于父爱与母爱。

陶梦婷：世界上最深的情，莫过于儿女情。

袁宏伟：父母的爱比山高，比海深。可是，在日常生活中，
有的同学常常埋怨自己的父母这不对、那不好。有的同学埋
怨学习累生活苦。还有一些同学嫌弃自己的家庭贫穷。

陶梦婷：接下来，请大家看一组图片，然后谈谈自己的感受。
（请2—3人回答）

袁宏伟：是啊！父爱如山，母爱如海。父母之恩不能忘。

合：下面就让我们怀着一颗感恩的心，拾起一颗孝心给我们
的父母吧！

陶梦婷：请听诗朗诵《感恩父母的爱》。

陶梦婷：是谁——把无知的我们领进宽敞的教室，教给我们
丰富的知识？

合：是老师



袁宏伟：是谁——把调皮的我们教育成能体贴帮助别人的人？

合：是老师！

陶梦婷：是老师让我们健康成长，

袁宏伟：是老师把青春无私奉献给了我们，我们永远感恩。

陶梦婷：下面请听快板《夸老师》。表演者：普云华谢佳美
覃浩吴艳

袁宏伟：四位同学夸得好，道出了我们的心声。同学们，老
师像父母一样关心我们，爱护我们，他们教给我们做人的道
理，教会我们学习的方法。下面就请大家为我们敬爱的老师
送上深深地祝福吧！（放音乐《每当走过老师的窗前》）

陶梦婷：同学们，让我们再次大声对老师说：老师，您辛苦
了！我们永远感谢您！

陶梦婷：我们来自不同的地方

袁宏伟：我们同在一个班级。

陶梦婷：一起分享欢笑、眼泪

袁宏伟：一起分享失败与荣誉

陶梦婷：一起分享成长的烦恼与快乐

合：在分享成长的过程中，我们每天都在感受美好的一切。

袁宏伟：请说说同学曾经对你的关心和帮助。（学生互动交
流）（2—3人）

学生交流：遇到不会的题同桌认真给我讲；



我生病了，同学们问寒问暖；

我个子小，大家帮我做值日……

陶梦婷：我们每天都在感受美好的一切。

袁宏伟：我们彼此关心，互相帮助，不再感到孤单无助，爱
把我们聚集在了一起。

陶梦婷：在我们成长的道路上，要感激的人太多太多，下面
就让我们用《感恩的心》这首歌来表达对所有人的感谢吧！
（全班手语表演唱）

袁宏伟：下面让我们一起宣誓。

陶梦婷：请辅导员苏老师讲话。

中队辅导员苏老师讲话：（略）

中队长：（全体起立）举起右手，辅导员老师带领呼号：准
备着为共产主义事业而奋斗！时刻准备着。

中队长：退旗（少先队员敬队礼！）

合：（结束语）北浦小学五一中队“学会感恩、与爱同行”
主题队会到此结束。

孝敬父母的班会教案篇四

1.能充分调动学生的积极性，让大多数同学亲身参与其中，
能引起学生情感的共鸣，达到潜移默化的教育效果。

2.使学生感悟亲情，感受师恩，体验友情，学会感恩。告诉
大家生命不是你一人所有，世界上的任何一件东西也不属于



你个人，请珍惜生命请珍惜你所拥有的一切，请珍惜他人为
你的努力和付出，请常常报有一颗感恩的心。

教育学生学会感恩，认识到感恩的重要性。

如何表达出感恩的情感以及对万物都抱有一颗感恩的心。

一、播放歌曲《感恩的.心》，导入班会主题。

我们每一个人都获得过别人的帮助和支持，应该时刻感谢这
些帮助你的人，感谢上天的眷顾。一个人的成长，要感谢父
母的恩惠，感谢国家的恩惠，感谢师长的恩惠，感谢大众的
恩惠。

没有父母养育，没有师长教诲，没有国家爱护，没有大众助
益，我们何能存于天地之间？所以，感恩不但是美德，感恩
还是一个人之所以为人的基本条件！面对现在日益冷漠的青
年一代，加强感恩教育尤为重要。

二、讨论：自己怎样认识感恩的？

学生1：所谓“感恩”，就是要记住别人对自己的恩惠，学会
报答那些给自己帮助的人。

学生2：我认为我们在生活中就是要多帮助父母，多体谅老师，
那就是感恩。

学生3：感恩是一种品德，是一种生活态度。我们只有学会了
感恩，生活才会快乐，生活中才会有真挚的情感。

学生4：生活中我们要感恩父母，感恩老师，感恩一切帮助过
我的人。

教师总结：刚才几位同学都说了自己对“感恩”的理解，非
常好。老师想，在生活中，我们首先要感恩的是父母，因为



他们生养了我们；其次，我们要感恩的是老师，因为他们教
育了我们；另外，我们还要感恩朋友和对手，因为他们促进
了我们的成长；甚至我们还要感恩自然，因为自然给了我们
阳光雨露，蓝天碧树，四季变换。可以这样说，面对生活，
我们就要怀着一颗感恩之心。

三、感恩故事

四、游戏

规则：每位同学桌面上都有3张小纸条，请大家仔细想想有哪
些朋友，同学曾给予自己帮助，或者自己因为某些事想要真
诚的谢谢他/她，哪怕只是一次很简单的帮助，只要他/她曾
经帮助过自己，都可以写下来，告诉他/她你谢谢他/她曾经
的帮助。纸条上可以不用署名。写完后，为了防止偷看，大
家都趴在桌面上。然后请其中的两排同学依次将纸条悄悄的
放在他们所想要感谢的同学的桌面上。大家睁开眼睛，看同
学写给自己的话。

孝敬父母的班会教案篇五

1、让学生知道在自己成长的过程中有多少人付出了努力和关
爱，从而学会感恩:感激父母、感激老师、感激朋友、感激周
围一切。

2、通过学习感恩教育，使学生们懂得“人要有一颗善良的心，
善待周围的人，在别人需要帮助的时候，给予他们无私的帮
助，只有付出才能有回报”。

3、使学生在和谐的学习氛围中学会感恩。

一、引入

中队长主持人:亲爱的同学，大家好!我们沐浴着爱的阳光长



大，我们滋润着真情的雨露成长。鲜花感恩阳光雨露，苍鹰
感恩长空，高山感恩大地，我们感恩父母、感恩老师、感恩
朋友。我班感恩教育主题班会现在开始。

1、那么什么是感恩教育呢?谁能说一说?(让学生自己发言)

2、你平常是怎样对待别人的?

3、别人是怎样对待你的?

4、说一说感激父母的什么?感激老师的什么?感激朋友的什
么?感激周围一切的什么?(感激父母给了我们的生命;感激老
师给了我们的知识;感激朋友给了我克服困难的力量;感激我
周围的一切给了我和谐健康的成长空间。)

二、学会感恩

1.感恩父母

班长朗读:世界上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱。阴雨时
节，一把雨伞送来了她的深情，傍晚时分，一杯牛奶送来了
她的关怀，琐碎之中，爱在荡漾，爱在澎湃。世界上有一种
宽容的爱，他的名字叫父爱。像高山似大海，他包容着一切。
多么宽容的父爱，多么博大的襟怀。

中队长主持:亲爱的同学们，我们父母的期望并不多，我们的
一句问候、一次搀扶、一杯茶水、一个微笑、一次感谢，我
们的爸爸妈妈就满足了。

学习委员朗读文章:《给妈妈的一封信》。

中队长主持人:父母的点点滴滴都是情，都是爱啊!只要我们
有一颗细腻的心，仔细去体会，慢慢地感受，我们就会发现:
我们生活在爱的海洋里，拥有的爱比天上的星星还要多。



请听歌曲:《烛光里的妈妈》。

学生回想自己父母,然后老师深情吟诵:不知不觉，我们长大
了。曾几何时，岁月的年轮写在父母的身上。他们的脸上爬
上了几条皱纹，头发中映出几根银丝。他们的步履不再矫健
了，他们的腰背部不再笔挺了。这一切都是为我们操劳的呀!
今天我们要真诚地、大声地说一声:爸爸妈妈，感谢你们，你
们辛苦了!

2、感恩老师

全班合唱:《我爱米兰》

中队长主持人:老师教给我们知识，教会我们做人。为了我们，
您默默地耕耘，无私地奉献。六年的爱心浇灌，您的黑发泛
起点点霜花;六年的呕心沥血，您的脸颊上写满了丝丝牵挂;
六年的`春去春回，您的眼里写满了春春嘱托。

中队长主持人:让感恩伴我们一生，衷心地感谢父母、老师和
朋友。

3、说出感恩父母的语句(让学生自己说)

a、学会感激——感恩我的父母，因为他们给了我宝贵的生命。

b、学会感激——感恩我的父母，因为他们给了我健康、强壮
的身体。

4、说出感恩老师的语句(让学生自己说)

a、学会感激——感恩我的老师，因为他们给了我无穷的知识。

b、学会感激——感恩我的老师，因为他们给了我前进的动力。



c、学会感激——感恩我的老师，因为他们给了我飞翔的翅膀。

d、学会感激——感恩我的老师，因为他们给了我指明人生的
方向。

e、学会感激——感恩我的老师，因为他们给了我放眼世界的
慧眼。

中队长主持人:同学们，我们的茁壮成长离不开祖国、父母、
老师，离不开我们身边的朋友、曾经帮助过我们的人!让这感
恩之心永远长驻我们的的心中。世界需要一颗感恩的心，因
为感恩，世界才会美丽;因为感恩，我们的心灵才会变得美
好;因为感恩，我们的生活才会变得充实,让我们怀着一颗感
恩的心，去感谢生活中的点点滴滴吧!让我们赶快行动起来吧，
对最想感谢的人，请你在贺卡上写几句心里话(学生动手写贺
卡几位学生交流)，请几位读给大家听听!

三、活动总结

班主任讲话:父母的爱是阳光，老师的爱是雨露，如春风化
雨——给了我们无尽的力量。我们像不同的鲜花，点缀着美
丽的家园。让我们携起手来，怀着一颗感恩的心，走向美好
的明天。

四、板书设计:

感恩教育

感激父母———生命

感激老师———知识

感激朋友———克服困难的力量



感激我周围的一切——和谐健康的成长空间

孝敬父母的班会教案篇六

现在的学生，普遍患有“情感冷漠症”，有不少人令人遗憾
地成了“不懂得感谢、不愿感激、不会感动，只知道享受，
只知道自己需要，只知道汲取的“冷漠一代”。以此次活动，
告诉大家生命不是你一人所有，世界上的任何一件东西也不
属于你个人，请珍惜生命请珍惜你所拥有的一切，请珍惜他
人为你的努力和付出，请常常报有一颗感恩的心。

一、听一个感人的故事

下面请大家一起来听一个感人的故事：苹果树和小男孩

主持人：大家和我们一样，一样都是故事中的小男孩，从出
生到现在，父母的爱一直伴随着我们成长，我们不断的索取，
父母是尽其所能，我们接受的是那么的心安理得，此时此刻
我们的心情都不会很平静，下面这首歌是否能引进大家的共
鸣呢?把“父亲”这首歌献给我们伟大的父母!这首歌不禁使
我们回忆起，在我们成长的这十几年中，父母为我们所做的
点点滴滴。那么谁愿意与大家一起分享他的感动呢?请大家举手
(同学发言)

主持人：虽然同学们每个人的成长经历不尽相同，但谁也不
能否认，成长的每一步无不透着父母辛勤的汗水，体现着父
母深沉的爱。你们的父母在时时刻刻挂念着你们，祝福着你
们，请听一下来自父母的心声：(家长代表3个)有的家长虽然
没有来，但是也给我们同学留了言。看看是谁的父母呢?(放
录像)这就是大家的父母!当你们落寞时，抚慰你们孤寂的心
灵;当你们迷惘时，照亮你们茫茫的人生。

二、现场调查



可我们又对父母了解多少呢?下面进行现场调查

通过刚刚的调查我们发现，并不是每个同学都十分了解自己
的父母，可是反过来如果被问的是父母，不用调查也会知道
结果，父母会对我们的一切记忆的都很深刻!

三、做一个感恩的人

孝敬父母的班会教案篇七

活动目的：现在的学生，普遍患有“情感冷漠症”，有不少
人令人遗憾地成了“不懂得感谢、不愿感激、不会感动，只
知道享受，只知道自己需要，只知道汲取的“冷漠一代”。
以此次活动，告诉大家生命不是你一人所有，世界上的任何
一件东西也不属于你个人，请珍惜生命请珍惜你所拥有的一
切，请珍惜他人为你的努力和付出，请常常报有一颗感恩的
心。

活动过程：

一、听一个感人的故事

下面请大家一起来听一个感人的故事：苹果树和小男孩

主持人：大家和我们一样，一样都是故事中的小男孩，从出
生到现在，父母的爱一直伴随着我们成长，我们不断的索取，
父母是尽其所能，我们接受的是那么的心安理得，此时此刻
我们的心情都不会很平静，下面这首歌是否能引进大家的共
鸣呢?把“父亲”这首歌献给我们伟大的父母! 这首歌不禁使
我们回忆起，在我们成长的这十几年中，父母为我们所做的
点点滴滴。那么谁愿意与大家一起分享他的感动呢?请大家举
手 (同学发言)

二、现场调查



可我们又对父母了解多少呢 ?下面进行现场调查

通过刚刚的调查我们发现，并不是每个同学都十分了解自己
的父母，可是反过来如果被问的是父母，不用调查也会知道
结果，父母会对我们的一切记忆的都很深刻!

三、做一个感恩的人

四、活动延伸


