
人生正能量语录带字 人生正能量的语
录(优质5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。

人生正能量语录带字篇一

1、在他乡，在路上，加油，请相信你的努力和你的成功是会
成一个正比的，少年，加油吧！

2、一直都是在异乡的路上，也不知道这条异乡的路还能独自
走多久，有时，真的很累，很多牵挂。

3、不甘平凡，用于开拓，不畏前途艰辛的勇士。人生旅途，
我们都在自己设定的路上行走。

4、不忘初心，砺砺前行，无数次的跌倒和失落不算什么，只
是内心深处的疤越长越大，幸福也许只是忘我的一笑，谁又
知道背后的辛酸！

5、我肩上抗着，背上背着，手里提着，都是那么重，那么大
的包。浑身湿透，汗流浃背，又那么的精疲力尽，舍不得放
下任何一个包，尽管自己的呼吸都感到非常困难！

6、我们都一直在路上，有时候需要经历一些苦涩，但正是这
些才让我更加学会去珍惜，不管怎样，都希望我们可以一直
坚强的走下去，为了自己，为了自己想要保护的人。

7、在路上，有挫折，有困难。但是也有初心不改的信念，也



有无负今日坚定的愿望，也有美好幸福的时光。让我们一起
在路上创造不平凡！

8、一无所有了，我从来不怕辛苦，可是，对生活没有了希望，
曾经，以为，不要奢望，有希望就好，可现在，连希望，都
不敢了，都没有了。

9、创业成功过，也失败过，再创业，在路上有太多的委屈，
孤独，无奈，泪水，但梦想仍在，只为温暖我的人，只为属
于我的自尊。

10、一次一次的失败，总想去放弃，却又不甘心，那么，从
头再来，只不过再一次失败而已。

人生正能量语录带字篇二

今天只做了两件事，呼吸和想你!

友谊之光像烛火，四周黑暗的时侯最为耀眼。

有些人学习了一生，而且也学会了一切，但却没有学会怎样
思想。

无论何时何地，都要拥有一颗安闲自在的心，保持豁达的心
态，不让自己活得太累。

人生有时候需要勇敢一下，勇敢去爱，勇敢去恨，然后，勇
敢忘记，勇敢向前。

爱情是从告白开始的，分手是从眼泪结束的。

悲伤时，不要忘记信念。幸福时，不要忘记人生的坎坷。

鱼上钩了，那是因为鱼爱上了渔夫，它愿用生命来博渔夫一



笑......

每天花一点时间想想应该感恩什么，比如现在心脏还没退休。

所有人都想得到幸福，不愿承担痛苦，但是不下点小雨，哪
来的彩虹。

人常犯的一个错，就是花费时间去在乎不怎么在乎你的人。

男人因为孤独而优秀，女人因为优秀而孤独

拼命的喝醉，只是为了给哭泣找一个借口。

用一颗感恩的心可治好万病，这是信仰践行真理者的体验。

生气会蒙蔽我们的判断力。

不要装的太坚强，别人会把它当成伤害你的理由。

每个说话没心没肺的人，曾经都是有心有肺的人。

誓言变成了谎言，我的心被你撕成了碎片

青春是一道明媚的忧伤，我没哭，可是眼泪流下来了

我假装不在乎你，但痛的是我自己。

人生正能量语录带字篇三

1. 时间会刺破青春表面的彩饰，会在美人的额上掘深沟浅
槽;会吃掉稀世之珍!天生丽质，什么都逃不过他那横扫的镰
刀。

2. 时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。



3. 世界上最快而又最慢，最长而又最短，最平凡而又最珍贵，
最容易被人忽视，而又最令人 后悔的就是时间。

4. 松驰的琴弦永远奏不出时代的强音。

5. 我们爱我们的民族，这是我们自信心的源泉。

6. 有时，成功就在我们眼前，但却被我们所忽略，以致最终
地丧失。把握眼前，坚持做好每件事，那么，成功将会离我
们越来越近。

7. 有时费尽唇舌，争执一个不易化解的问题，还不如来一个
简单的行动容易。这样的话，你就能化解敌人的攻势于无形。

8. 原谅敌人要比原谅朋友容易。

9. 在避风的港湾里、找不到昂扬的帆。

10. 最严重的浪费就是时间的浪费。

11. 不断进取，勇于面对一切困难，努力克服它，战胜它，
这是生存的法则。相反，逃避是懦夫的作为，最终只能带来
更多的危机。

12. 不举步、越不过栅栏;不迈腿、登不上高山。

13. 诚实就如埋藏在泥土里面的果实，谎言犹如枝头上妖艳
的花朵。虽然谎言能给人暂时的美感，但它的枯萎是不可避
免的，而诚实会在那里生根发芽。

14. 古之君子如抱美玉而深藏不市，后之人则以石为玉而又
炫之也。

15. 马行软地易失蹄、人贪安逸易失志。



16. 勤奋的含义是今天的热血、而不是明天的决心、后天的
保证。

17. 人生有一道难题，那就是如何使一寸光阴等于一寸生命。

18. 如果我们想交朋友，就要先为别人做些事——那些需要
花时间、体力、体贴、奉献才能做到的事。

19. 生活中所遭遇的种种困难挫折，既能成为掩埋我们
的“泥沙”，又能成为我们的垫脚石。只要我们善于运用它，
就能克服困难，迈向成功。

20. 时间，每天得到的都是二十四小时，可是一天的时间给
勤勉的人带来智慧和力量，给懒 散的人只留下一片悔恨。

人生正能量语录带字篇四

1.有些人一谈起就感伤，有些事一想起就迷茫。

2.在灾难而前不可屈服，而应更加勇敢地去正视它。

3.成功没有秘诀，贵在坚持不懈。任何伟大事业，成于毫不
松懈。任何未竞工作，毁于半途退却。只有矢志不渝，才能
有成功的喜悦！

4.要相信自己的眼睛，不要相信别人。

5.在泪水中浸泡过的微笑最灿烂，从迷惘中走出来的灵魂最
清醒。

6.弱者认命，强者抗命。

7.人生不可能总是一帆风顺，多多少少有些坎坷和波折。世
界上之所以有强者和弱者之分，不正是因为强者在接受命运



时的挑战的时候说“我永远不会放弃！”吗？而弱者只会做
窝囊废，遇到点小挫折就选择放弃。

8.横绝学海，笑傲苍穹。

9.为什么要迷茫？总觉得我们的付出得不到应有的回应，泥
牛入海。总觉得我们离成功的殿堂很远很远，没有过尽千帆
的翅膀，所以只得仓皇逃离。

10.眼睛的鲜活便滋润了奋斗的鲜活，拼搏的鲜活，智慧的鲜
活，成功的鲜活。

11.人生之晨是工作，人生之午是评议，人生之夜是祈祷。

12.一心向着自己的目标前进的人，整个世界都会给他让路

13.自信沉着，勇者无畏，厚积薄发，笑看今朝！

14.欺骗人的人，总认为自己聪明。在他们说谎话施展招数的
时候，往往象天真的幼童，用双手捂住自己的眼睛，认为别
人看不到他。其实别人看得一清二楚。

15.每天提升正能量，心中充满小太阳。

16.身无半亩，心忧天下。读书万卷，志在中华。

17.有人说，迷茫时一只漂泊太久的船，彼岸浓重的雾，让它
迷失了自己的终点。可它还是飘啊飘啊，希望可以穿透这浓
雾，见到属于自己的阳光。

18.壮志与毅力是事业的双翼--歌德大自然既然在人间造成不
同程度的强弱，也常用破釜沉舟的斗争，使弱者不亚于强者。

19.学问勤中得，富裕俭中来。



20.相信自己，你是最棒的！

21.不管怎么样，努力本身就是一件会让人觉得心安理得的事。
如果成功了会心安理得地享受自己获得的一切，即使失败了
也能心安理得地放下然后继续前行。

22.我这一生基本上只是辛苦工作，我可以说，我活了七十五
岁，没有哪一个月过的是真正舒服生活，就好像一块石头上
山，石头不停地滚下来又推上去。

23.对自己不满是任何真正有才能的人的根本特征之一。

24.我的梦想我做主。

25.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。
（作者：契诃夫）

26.好心不一定会换来感恩，但千万不要因此而灰心。

27.成长是一场和自己的比赛，不要担心别人会做得比你好，
你只需要每天都做得比前一天好就可以了。

28.在我们的生活中，如果没有了书籍，就好像小鸟在天空中
飞翔时断了翅膀一样，永远不能前进。

29.哪有什么天生一对最般配，只是一个懂得包容迁就另一个
懂得适可而止。

30.因为迷茫，所以滞留。因为迷茫，所以错过。因为迷茫，
所以失去。

31.不必后悔走过的足迹，只要努力过，就无需在意是好，还
是坏，不必彷徨明日的风景，只要坚持过，就无需害怕前景
是明，还是暗。庆幸，走过高考，成就自己。



32.始终于不能很好的感触到一些生涯的中的幸福快活有些迷
茫，有些担忧，盼望自己能好好的走下去吧，当前真的要自
己一个人了，一个行将步入社会的人心底的一点感想。

33.自赞就是自轻。

34.选择你所喜欢的，喜欢你所选择的。

35.身处迷茫，我们看不清人生前方的路，即使看清了也恐惧
不确定。

36.宁可因高目标而脖子硬，也不要为低目标而驼背。

37.人生，就要活得漂亮，走得铿锵。自己不奋斗，

38.没什么可以阻挡你想做的事情，只有你自己的心。

39.我还年轻，我渴望上路。

40.绝大多数人，在绝大多数时候，都只能靠自己。

41.我要做的只是以我微薄的绵力来为真理和正义服务。

42.你见过不开心的马吗？或忧愁的鸟吗？它们没有烦恼，因
为它们不必在同类面前显耀自己。

43.思路决定出路，观念决定方向，性格决定命运，生活方式
决定健康！

44.时间总伴随着一些故事的沉淀而突然想起，一次次将我的
心冲击，我相信沉默可以弥补我一切的过去，于是都是深夜
打开电脑淹没在无人的世界，或者消失在任何人的视线里，
用心把笔墨洒脱在纸张里，把一些体会和感想用文字去寄托。

45.专注、开拓、创新的服务，放眼未来。



46.遇到会做的题：仔细；遇到不会做的题：冷静。

47.创新奋进心牵手，收获辉煌共拥有。

48.不管人遇到怎样的磨难，不管面临怎样的困境，我们都要
坦然面对，因为今天过后就是明天，每一个明天都给人带来
新的希望。

49.送报晓金鸡看今年硕果飘香迎佳绩

50.任何事业的成功史中必有一段伤心史。

51.如果一个人影响到了你的情绪，你的焦点应该放在控制自
己的情绪上，而不是影响你情绪的人身上。只有这样，才能
真正的自信起来。

52.趁你现在还有时间，尽你自己最大的努力，努力做成你最
想做的那件事，成为你最想成为的那种人，过着你最想过的
那种生活。这个世界永远比你想的要更精彩，不要败给生活。

53.赡养父母，结婚生子，升职加薪，工作压力，生活质量；
也许正是我们现在所要面临的五大问题。

54.总是会在临时变卦，那时我将默默的低着头走开，默默的
流着泪穿过人群的嘲讽。

55.在我的目标为达到之前，我的奋斗不会停止，因为，我的
生命没有完结，大家，不要忘记，你的目标没有达到，所以
你们的奋斗请不要终止，我们要一起奋斗、一起成长、一起
进步。加油，没有什么事是做不了的。

56.谁不向前看，谁就会面临许多困难。

57.光有知识是不够的，还应当应用；光有愿望是不够的，还
应当行动。



58.苦难磨炼一些人，也毁灭另一些人。

59.挫折磨难是锻炼意志增加能力的好机会。

60.信念是一把无坚不摧的利刃。

61.不必问别人你能做什么，除了你自己，没有人知道。也不
必问别人你到底该做什么，除了行动，没有任何解答。

62.欢乐与悲哀是伴生的，欢乐有度会使欢乐常伴。

63.学校要求教师在他的本职工作上成为一种艺术家。

64.如果心胸不似海，又怎能有海一样的事业。

65.几乎快忘了幸福是什么感觉，总是表现的很坚强，然后在
夜晚，静静的一个人听着伤感的歌流眼泪。这不是我想要的
生活，我也想要幸福，我也想每天都有人叫我起床，每个夜
晚都会有人对我说晚安。等了好久，这个人迟迟不肯出现。
我只是想要和他平平淡淡的过着我们的小日子，可是这小幸
福却却始终等不到。

66.每个人都有梦想，但不一样的是：有的人只梦，有的人敢
想。

67.你没那么多观众，别那么累。做一个简单的人，踏实而务
实。不沉溺幻想，更不庸人自扰。

69.我可以接受失败，但我不能接受放弃。

70.不过没关系，道路就是生活。

71.试试并非受罪，问问并不吃亏。

72.如果我们都去做自己能力做到的事情，我们真会叫自己大



吃一惊！

73.生是偶然，活是必然，生活不是易然。人在一生的向往面
前，有时只是一叶草的语言。

74.心情不好就不要听悲伤的歌，如果饿了就自己做饭，想要
的衣服就自己赚钱去买，就算生活对你不温柔，你也不要像
别人诉说你的不幸，因为生活就是这么现实，你何必去装无
辜。

75.在羡慕别人成绩的同时，更要赏识他们走过的足迹。

76.一个人，想要优秀，你必须要接受挑战；一个人，你想要
尽快优秀，就要去寻找挑战。世界上，成功的有两种人，一
种人是傻子，一种人是疯子。傻子是会吃亏的人，疯子是会
行动的人。

77.勇敢地接受挑战，不断地超越自我，这样才能发出你的无
限潜能。

78.做事不怕难，自无难人事。

79.其实很多伟大的成就都是从点滴做起的，不断的坚持，一
且就皆有可能。

80.梦想是一个天真的词，实现梦想是个残酷的词。

81.在任何时候都可做的事情，总是在任何时候都不做的事情。

人生正能量语录带字篇五

生命就是一个一直在支出时间的过程，等时间支完了，生命
也就走到了尽头。



当你感到痛苦时，就去学习点什么吧，学习可以使我们减缓
痛苦。

有望得到的要努力，无望得到的不介意，无论输赢姿态都会
好看。

不要放弃自己，勇敢地接受生命的挑战。有一天我们可以老
死、病死、穷死，但绝不要允许自己失望而死，消极而死。

如果你盼望明天，那必须先脚踏现实;如果你希望辉煌，那么
你须脚不停步。

学会改变生活，学会品味沧桑，方可无悔青春，无憾岁月的
消逝。

财富如水，如果只有一杯水，你可以独自享用，如果有了一
桶水，你可以放在家里，但如果是一条河时，你就要学会与
人分享。

当一个人知道自己的目标是什么时，整个世界都会为他让路。


