
最新爱情保证书(实用8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大
家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

爱情保证书篇一

亲爱的老婆大人：

首先，请你接受老公跟你的道歉。对不起，老婆大人。我知
道，到今天，我们已经在一起了26个月，整整26个月。我们
经历了三个情人节，可我却只陪你过了一个。我感觉到，我
是一个罪人。请你原谅我这个犯下滔天大罪的罪人。本该陪
你浪漫的.日子，却让你一个人在北国受冻。对不起，亲爱的！
今天，值我们26个月的纪念日之际，亲爱的，我向你保证
（以各位朋友为证），从明年开始，我一定陪你度过每一个
情人节，而且会让你开开心心的度过，保证每个情人节都有
不一样的情节，保证每个情人节，我都陪你度过那最浪漫
的24小时。绝对一分钟都不落下。如果我做不到我所说的那
样，我甘愿受罚，不管怎样的惩罚，我都愿意。即使你不惩
罚我，我也自己惩罚自己跪搓板，三天三夜。

保证人：

20xx年xx月xx日

爱情保证书篇二

1）老婆说的话，绝对无条件服从。

2）老婆开心，要陪着一起开心，老婆不开心，要哄着她开心。



3）不花心，对老婆专一。

4）以后不打架或少打，少抽烟，不喝酒。

5）不管做任何事情都向老婆大人汇报。

6）不做对不起老婆的事，不管任何时候任何情况下都不能对
不起老婆。

7）做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。

8）不和老婆吵架，就算打点小仗，小吵一下，我也要让着老
婆。

9）老婆生气跑了我要追，不追是小狗。

10）每天早上一醒先想老婆。

11）不管去哪，都要和老婆经常保持联系。

12）任何时候都不能欺骗老婆。

13）老婆说的话一定要记得。

14）一定要答应老婆好好学习。

爱情是两个人的，属于我和你的，我们会幸福，其实我的文
笔不怎么样，写不出山盟海誓，但是我的心是想着你爱着你
的，重要的不是甜言蜜语，只要你记得我爱你，再难的事，
我都能克服的，男女之间也许不是那么顺顺利利，也许会为
了一点小事而闹别扭，但是这样会让彼此更加了解对方的，
只要我们的心想着彼此，为彼此着想，一切的困难，都会过
去，我会永远的守护你，因为，我爱你赵润秋。



爱情保证书篇三

尊敬的老婆：

为求老婆小薇你一笑故写下此保证书，愿得你一笑：

在以后的日子里我做出以下保证：

老婆逛街要跟着，绝不说累;

老婆做家务要帮着，绝不看着;

老婆睡觉要陪着，绝不自己睡;

老婆不舒服要心疼，绝不忽视;

老婆骂我要听着，绝不生气;

老婆朋友要尊重，绝不瞎闹;

老婆生气要哄着，绝不忽视;

老婆委屈要安慰，绝不不理;

老婆挨欺负要帮着，绝不不管;

老婆喜欢的要买下，绝不犹豫;

老婆看电视要陪着，绝不睡觉;

每天忙里偷闲的给老婆打个电话，不管多忙，在家里还有一
个媳妇在牵挂着我;不管多忙，每天回到家里就不要再谈工作，
不要把自己的压力给老婆，一切压力都是自己扛。

不管在外面生多大的气，发多大的火，都不能带回家里，不



能让老婆担心，一切的不如意都是我自己去克服。

每天工作或许很忙，但是要想着老婆，心里一直装着老婆，
因为家里的老婆一直在想着你呢。

每一天在外面工作，会和很多人一起工作，或许会有很多女
孩子，时刻记着自己是有老婆的人，不能伤害老婆，不管人
家多么优秀，但是在自己心里，老婆是最好的，这辈子心里
只能装着老婆，只疼爱老婆一个人，和老婆恩恩爱爱，幸福
到老。

每天要努力地工作，要赚好多的钱，给老婆一个富足的生活，
不能让老婆跟着我受苦。

保证人：(签章)

保证时间：

爱情保证书篇四

亲爱的：

你好！

本人真诚地写下这份意义深刻的爱情保证书，以后做个乖乖
老公：

一、嫁给我，做我的妻子。我向你保证，在我眼里，你是这
个世界上最美丽的新娘，未来也将是最幸福的新娘。

二、老婆生气跑了我要追，不追是小狗。不和老婆吵架，就
算打点小仗，小吵一下，我也要让着老婆。

三、做到“有福老婆享，有难我当”的夫妻制，时时刻刻关



心、爱护、体贴老婆，坚决听老婆的话，每晚睡前给老婆一
个吻，每天老婆叫我起床时，不许赖床。

四、孝敬父母。见到丈母娘，老丈人，一定要面带微笑，主
动打招呼。

五、如果你渴望避开尘世的喧嚣和烦扰，渴望做一个安安静
静的贤内助，那么，我将尽我的全力去工作，去挣更多的钱
来维持这个家庭，只是……只是我的臭袜子要归你洗。

六、我只在乎今生今世，我希望在我有生之年，可以尽我最
大的`努力，让你在我的怀里，不惊风，不受雨，健康，平安，
快乐。

七、再说一次我爱你。

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日

爱情保证书篇五

亲爱的珊珊：

真正爱一个人是无法说出原因的，我只知道无论何时何地、
心情好坏，我都希望和你在一起；真正的感情是两人能在最
艰苦中相守，也没有丝毫要求。毕竟，感情必须付出，而不
是只想获得；为了我们能将爱情进行到底，经我深思熟虑后，
我保证做到以下所说的内容：

一、不能与其他女孩子单独逛街、吃饭、约会等。保证只爱
你一个。永远都觉得你最漂亮，做梦都会梦见你。

二、在接听你的电话时，要认真仔细听，认真回答，不能随



便不接电话或无故挂断。

三、要不断的学习，充实自己的技能，保证有一个健康的身
体，为我们的美满家庭打好基础。

四、答应你的每一件事情，都要做到，对你讲的每一句话，
都要真实可靠；不欺骗你，不欺负你，不气你，相信你；只
疼你一个，爱你，宠你，保护你：我们不在一起时，要想着
你，我们在一起的时侯，要珍惜我们在一起的时间，保证我
们过的开心快乐，不和你吵架。一生永远关心你，照顾你，
一生永不离弃你，陪着你。

此保证书一式两份，分别有保证人和老婆大人保管。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

爱情保证书篇六

尊敬的老婆大人：为了表达对你的无限爱意，我婚后保证做
到：

1、 每天按时回家报到并努力钻研厨艺业务，争取让老婆吃
好、吃饱为原则。

2、 为节约家庭能源，在这我正重的宣布至即日起家里的洗
衣机正式下岗，我甘愿奉献我的双手做再就业上岗明星。

3、 为了维护家庭的安定团结局面，在老婆不高兴的时候我
死心踏地的给你做一个不声不响的沙袋，争取打到老婆出气
为止，但是新娘请注意后面还有一句。其实我是知道你是那
么不舍得打我。



4、 为了维护妇女儿童的合法权益我自愿承包今后孩子的洗
尿布权和喂奶权，嗳在此我要插问一句我们的新郎，请问是
人奶吗?牛奶。没记错的话，我们的新郎可是属牛的，难道莫
非我们的新郎就是传说中的吃的是草，挤的是奶。是不是。

综上所述，在今后的日子里，我一定会按照一个好男人的标
准坚定不移的走下去，并且痴心不改。

新娘子，你看你是何等的幸福，我想私底下问一句，请问这
个保证书是新郎自愿写的呢，还是在你的.严刑拷打下逼供出
来的。你问他自己，新郎：我自愿的，请大点声，我自愿的。

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日

爱情保证书篇七

亲爱的，我记得你问过我，你有什么好我要喜欢你；其实爱
你是没道理的，如果你非要我说的话，那我就告诉你，我爱
你善良的性格，爱你的小魔女似的脾气，爱你生气时嘟起嘴
可爱的样子，爱你纤细苗条的身材，爱你在街上回头率百分
百的容颜，爱你无人能模仿的气质，爱你生你养你的爸爸妈
妈，爱你从小一直护着你的哥哥，除了你那些男性朋友以外，
我爱你的一切。真正爱一个人是不需要理由的，即使有一天
你改变了你的性格、脾气、样子我保证一样是爱你的。我对
你的爱不是一张白纸就能保证的，但鉴于我曾经的所作所为，
可能伤害过你，使你担心我及对我不信任，为了防止我再做
出什么伤害我宝贝的事情，使其增添安全感，本人我在此保
证今后的日子里只疼你、宠你、不会骗你、永远爱我的宝贝
叶子，做你一人的专属天使，用我的一生来守护你。

今日本人断发立誓，小主在上，夫婿我今日在此立下保证书：



1、不做对不起我的宝贝的事，不管任何时候任何情况下都不
能对不起我的宝贝

2、不凶不吵我的宝贝。

3、任何时候都不能欺骗我的宝贝。

4、我的宝贝生气跑了我要追，不追是小狗

5、要比以前更加关心、爱护、体贴。

6、每天早上一醒先想我的宝贝，每天晚上都要和你道晚安。

7、不管去哪，都要和我的宝贝经常保持联系。

8、苦练厨艺，只要是一有时间就给我的宝贝做上几个好菜。

9、我的宝贝说的话一定要记在心里。

10、结婚以后工资除了给我妈的那一份全部交给我的宝贝支
配。

11、以后见到咱爸咱妈还有咱哥，一定要面带微笑，主动打
招呼。

12、以后不打架，非应酬尽量不抽烟，不喝酒。

以上条约名为《二二条约》，如后续还有什么问题，可继续
添加。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日



爱情保证书篇八

为确保xxx在以后的生活中能够好好对待xxx，做一个让xxx放
心且能感觉到幸福的男朋友(升级后为丈夫)，现做出保证如
下:

1.以严肃认真的态度对待两个人的爱情，不随便和别的女生
联系，做一个让你放心的好男人，精选写给女朋友的保证书。

2.不能做任何损害我们之间感情的事情，对你的感情一心一
意。

3.大事小情要和你商量，然后在做决定，达成共识后全力落
实，如有特殊情况做了临时决定必须事后讲清。

4.以后将家庭财政大权交由你掌握，以防我乱花。

5.每天晚上9点之前要联系你，讲诉一下一天的心得和对你的
思念，特殊情况提前通知，保证书《精选写给女朋友的保证
书》。

6.要经常给你发短信，而且在每次短信联系的时候要做到有
应有答，如有特殊事情会及时通知你。

7.若在你生病或身体不舒服的时候，必须及时地电话联系，
耐心的安慰和开导你，促使你尽快康复。

8.如有争吵事件发生，要及时与你心平气的沟通，直到将事
情处理好，避免之间产生误会，带来不必要的麻烦。

9.不断的充实自己的应用技能，锻炼身体，使自己在工作和
生活方面精神饱满。

10.保证对你非常的宠爱，不让你受到伤害。



11.保证不对你大声呼喊，不指派你做任何你不愿意做的事情。

12.保证不抽烟喝少量酒。

13.保证有时间就在你身边陪你。

14.保证一辈子只爱你一个人。

15.保证记住我们所有重要的日子，并且好好的纪念。

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日


