
2023年大学生捡垃圾 大学生垃圾分类计
划书(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学生捡垃圾篇一

争当文明市民，要从我做起，从现在做起，从小事做起。

在我身边就发生了这么一件事：今天下午我和我的好朋友正
在玩耍，然后我妈妈让我回去拿东西，我的'好朋友也要跟我
回家拿，回去我给了她一个娃哈哈。然后下楼她喝完就随手
丢了，我看见连忙说：“你不能扔在地上，要扔在垃圾桶里。
”她说：“我忘了，下次一定注意！”我又说：“这是不文
明现象，以后不要在发生了。”

这件事虽然小，但可以让一个人改掉不文明的现象。每一位
文明的市民都要制止别人的不文明现象，这是我们应当做的。

这次创全国文明城市，我希望我们每一个人都为创文明城市
加一分，我们大家要一起努力，为创城做贡献，我们一定能
进入前十名的。

经过这件事，我相信没有人在做这些不文明的事了。要是有
的话，一定及时改正。
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大学生捡垃圾篇二

随着城市化进程的快速发展，城市垃圾排放量愈加巨大，垃



圾污染问题也日益严重。为此，全国各地政府采取了多种措
施，其中最主要的是推行垃圾分类。为了更好地推广垃圾分
类理念，不少高校围绕着垃圾分类主题开展了多项活动。作
为一名大学生，我亲身参与了垃圾分类，有了一些自己的心
得体会。

第一段：认识与感悟

垃圾分类的推行首先要从我们每个人身上开始，作为一个社
会成员，我们对于垃圾分类理念需要有更深刻的认识。在参
与垃圾分类活动的过程中，我认识到了垃圾分类不仅是一项
生态保护工作，更是社会意识、个人素养的体现，是一种对
资源的节约、对生态环境的保护、对未来的责任。经过这些
体验之后，我深深意识到每个人的行动都可能会成为环保的
一份子，从自我做起，倡导身边的人，去向别人传递垃圾分
类的重要性。

第二段：影响力与普及

垃圾分类作为新的生态环保方式，需要我们做到不间断推进。
作为一个大学生，我认为自己能够影响到周围的朋友们，更
何况是到外面社会中的其他人。在平时，身边的同学、宿舍、
教室以及食堂等地方都是我们推行垃圾分类的实践场所。我
们可以通过日常宣传教育，或自己主动帮助身边的人分类垃
圾等方式进行普及，从身边做起，为垃圾分类更为广泛的普
及提供支持。

第三段：危害与防范

垃圾分类的存在当然是为了防范垃圾所带来的危害，如制造
环境污染、浪费资源等。但是，在实际中，如果垃圾分类做
的不合理，也可能引发新的危害。例如，倡导人们垃圾分类
并不是把所有的垃圾都分类，也不是一味地重视垃圾的无害
化处理，还应更着眼于解决产生垃圾过程中的问题，如环境



污染、资源缺乏等，从源头就减少垃圾的产生，做到垃圾分
类工作的全面高效。

第四段：责任与奉献

垃圾分类理念需要在每个人的身上落地，一个人的改变是有
助于铺开更广泛的影响。作为大学生，我们更应该意识到自
己的责任和奉献精神。我们不单要了解垃圾分类的理念和技
术，更要将其具体执行到各自的各项具体工作中。作为一个
大学生，不妨从自己的一点点努力开始，也许照顾几个绿色
植物，或制作再生纸的过程，都能更多地表达出我们自己对
于垃圾分类的奉献和责任。

第五段：推广与未来

垃圾分类目前正在推广中，对我们大学生而言，未来也是需
要我们去推广垃圾分类理念。在大学里，我们无疑是积羽而
成大象的种子，未来我们将离开校园走向社会，在社会工作、
家庭生活等方面推广垃圾分类理念从而真正提高社会的环保
意识，谋求未来生态保护发展。我们大学生身上需要思考更
多的关于生活垃圾分类和环保问题，未来也更需要我们做出
更多实践，向更广的地方推广垃圾分类的理念，让它变成一
种日常的生活习惯。

总之，垃圾分类的方式不仅仅是对环境的保护，更是对人类
社会的贡献，使我们拥有一个美好的生活环境。我们每个人
身上都应该培养出一股绿色的生态意识。而在大学生活的这
段时间，我们可以从垃圾分类的实践和理论中，完成自身的
环保成长，去积极响应回收利用的理念，完成对于未来世界
的奉献。

大学生捡垃圾篇三

垃圾问题一直是城市环保的重要话题，近年来随着垃圾分类



工作的推进，越来越多的人开始意识到垃圾分类的重要性。
作为大学生，我们更应该从自身做起，积极参与到垃圾分类
中来。下面，我就来分享一下自己在垃圾分类中的心得体会。

第二段：效果分析

在参与垃圾分类的过程中，我意识到垃圾分类的重要性。通
过分类，不同的垃圾可以得到合理的处置，有些可以被回收
再利用，对环保起了很大的作用。同时，垃圾分类也可以方
便了垃圾清运和管理，让整个城市更加干净整洁。通过垃圾
分类，我们可以实现可持续发展的目标，让生态环境更加健
康。

第三段：分类技巧

在垃圾分类中，我们需要掌握一些技巧。首先，我们需要认
真学习垃圾分类的规则，正确区分可回收、有害、厨余、其
他垃圾。其次，对于一些特殊的物品，如电池、灯泡、医药、
化妆品等应该单独妥善处理，不能随便混在一起。最后，我
们要尽量减少垃圾的产生，例如购买少包装食品、使用环保
购物袋等，从源头上减少垃圾的产生。

第四段：意识变化

垃圾分类的参与还可以让人们的环保意识得到提高。在分类
的过程中，我们会更加关注环境保护的问题，不再随意扔垃
圾，开始变得更加注重垃圾的处理方式。同时，垃圾分类也
加深了人们对于资源循环利用的认识，让我们想到一些创新
的思路，如垃圾分类减量、再利用。这些变化不仅有助于个
人的生活方式和价值观的变化，也有利于推动整个社会的环
保意识升级。

第五段：总结



总之，垃圾分类是一项复杂的工作，但是只要我们掌握了正
确的分类技巧和垃圾处理方式，积极参与垃圾分类，就可以
起到很大的作用。通过垃圾分类的参与，不仅可以方便垃圾
处理，而且可以提高环保意识，让生态环境更加健康。让我
们一起行动起来，为推进城市垃圾分类工作贡献自己的力量。

大学生捡垃圾篇四

在一个宁静的夜晚，我要准备睡觉了。脸洗干净的我，来阳
台呼吸一下新鲜空气。我的头向下望去，突然看见一个身穿
单薄的老人，一手拿着手电筒，一手在垃圾筒里翻着，好象
在找什么东西似的。

我心里突然感到一阵恶心：用手去捡垃圾，难道不脏吗？还
在这么冷的天里……突然，老人好象发现一个目标，立马弯
下腰去，使劲捡起一个小塑料筒，脸上露出高兴的神态。就
象吃了蜜似的。老人又开始找，明亮的手电筒在垃圾筒里晃
呀晃……一股股刺骨的寒风逼向我，也逼向老人，老人用原
本捡垃圾的脏手，搓了搓衣服，又开始他的工作。我越来越
投入地看着老人捡垃圾……老人清点了一下垃圾，嘴上露出
了满意的笑容，又拖着那辆早已破旧的三轮车，慢慢地走了，
消失在夜幕中。

我完全呆住了，可以说这是我第一次看老人捡垃圾，而且还
是在这么冷的天里捡垃圾。严寒驱不走我对老人的好奇心，
直到爸爸叫我赶快上床睡觉的时候，我才回过神来。躺在床
上，我回忆着刚才的场面，冷风，老人，和一个孤零零的垃
圾筒。我开始不假思索道：“那个老人身上穿的这么冷就出
来捡垃圾了，可见老人的家境实在是困难。而我现在却可们
踏着草坪向垃圾冲去，争着捡，这一幕被“咔嚓”的记录下
来。我们向校园绕了半圈，捡的垃圾不多，但我们的积极性
却变得很高，就这样不一会我们就收工了。

通过这次活动，我认识到干净对校园来说很重要，就好像一



个人的'衣着一样，不太好但要求干净。每当看到校园四周干
干净净，心里就有一股说不出的欣慰劲，这不仅是一次锻炼，
同时也是一次对人格的提升。知识的提高，心态的转变靠身
边的小处做起，不要小看这一点，随时保持一颗警惕的心做
出自己认为对的事，大事难但分解成一个个小单元，那做出
来的效果就好得多。

我所学到的不仅是这些，同时也对我人生目标的基础上加了
分，我坚信它也会是我朝向目标的一个垫脚石，一份自信和
不怕丢脸的勇气。有时舍小我却能帮助大我，难道这不是一
件好事吗？美丽也同样是我的一个目标，向前冲吧！

大学生捡垃圾篇五

目前，佛山市处处都在号召“创建文明城市，争当文明市
民”。为了使我们的更加文明，美丽不少地区，政府，学校
等都融入了当中。

是爸妈辛苦在外头工作的钱换来的；电，有时候我们开着灯
做作业，玩一下又做一下，不但浪费了光阴，又浪费了电。
一切都那么来之不易，所以要好好珍惜身边的一切事物！

当然，我也不例外。早上，我会早早的起床去帮助清洁阿姨
扫扫地，捡捡垃圾，在班上我会帮值日生干一些己所能为的
事，家里，我会帮妈妈，奶奶做家务活。虽然没有帮社会做
大事情，但希望能用一点一滴的小事来弥补。

让我们一致行动起来，一起创文，创出幸福，文明之城！


