
井蛙读后感 水鸟的启示心得体会(大全6
篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？下面是小编为大家带来的读后
感优秀范文，希望大家可以喜欢。

井蛙读后感篇一

水鸟，随着季节的更迭，迁徙于南北两极的大地间，为人们
带来了无穷的启示与感悟。在观察水鸟的行为与习性中，我
们可以找到一些具有深远意义的启示，这些启示使我们更好
地理解生命与自然，在日常的生活中也得到一些独到的体会
与感悟。

首先，观察水鸟的飞行，我们可以学到勇敢与坚毅。水鸟迁
徙的过程中，需要经历漫长而危险的旅程，面对风雨、疾病
与食物的匮乏，但它们并不轻易放弃。它们奋力振翅，勇敢
地面对困境与无尽的未知，一直坚持到达目的地。人生亦如
此，我们也会遇到各种各样的挑战与困难，但只有勇敢与坚
毅，才能顺利地度过难关，实现自己的目标与理想。

其次，观察水鸟的群居与协作，我们可以体会到合作的重要
性。水鸟在迁徙中会形成大规模的群体，它们以紧密的队形
飞行，相互之间协调配合，共同面对风雨的考验。这种协作
精神给我们以启示：合作能够使我们更加强大。无论是在工
作中还是生活中，只有团结一致，互相支持与帮助，我们才
能够取得更好的成果。

再次，观察水鸟的觅食行为，我们可以学到坚持与智慧。水
鸟在湖泊与河流中觅食，会运用各种智慧的方式获取食物。
它们不会轻易放弃，耐心地等待时机，寻找合适的机会进行



捕食。我们也应该像水鸟一样，坚持追求自己的梦想与目标，
不被困难与挫折所打败，用智慧去找到一条适合自己的道路，
不断努力，不断前行。

此外，观察水鸟对环境的适应能力，我们可以得到自然保护
与环境保护的启示。随着人类活动的不断增加，自然环境遭
受到了极大的破坏，很多珍稀动物的生存环境也受到了威胁。
然而，水鸟作为一种高度适应环境的生物，展现出了惊人的
生命力与适应能力。它们能够适应不同的水域与气候条件，
有效地避开威胁，并保护自己的生存空间。这让我们意识到，
只有保护好自然环境，才能够让更多的生物得到良好的生存
条件。我们应该积极参与到环境保护中，用实际行动保护我
们共同的家园。

最后，观察水鸟在水面上自由翱翔的身姿，我们可以感受到
自由与灵动的美。水鸟遵循内心的指引，自由地在湖泊与大
海上翱翔，尽情享受生活的乐趣。自由让生命得以自由展开，
没有束缚与限制，自由地去追寻自己的梦想与目标。生活中
我们也应该追求自由，真实地做自己，不受约束与禁锢，活
得自由自在。

总之，观察水鸟的习性与行为，我们从中获取到了很多启示
与体会。勇敢与坚毅、合作、坚持与智慧、环境保护、自由
与灵动，这些都是我们在日常生活中需要学习与领悟的品质。
让我们从水鸟身上取经，将这些启示融入自己的生活与工作
中，让我们的生命更加丰富多彩，走出一条属于自己的成功
之路。

井蛙读后感篇二

第一段：引言（120字）

水鸟以其独特的生活方式和生命力给我们带来了许多启示。
水鸟在水中自由翱翔，宛如大自然的舞者，给予我们许多珍



贵的经验和教益。深入观察水鸟的生活和行为，我们可以从
中学到许多关于生命、自由和适应力的道理。

第二段：水中的自由 (240字)

水鸟是大自然中的舞者，它们可以在水中无拘无束地翱翔，
自由自在地展翅飞翔。水中的自由教会了我们勇于追求自由
与梦想的勇气，同时使我们意识到自由并不只是身体上的解
放，更是心灵的解放。水鸟通过在水中的表演，向我们传递
了沟通和自由的重要性。我们应该勇于追求内心的自由，无
论环境如何，都能保持心态的平和与优雅。

第三段：顺水而下的智慧 (240字)

水鸟在水中生活，以其独特的方式行动。无论面对怎样的水
流，水鸟总能巧妙地利用水流的力量，顺势而下。这给我们
的启示是：面对困境，我们应该学会顺水而下，灵活应对。
无论遇到多大的挑战和困难，我们都应该保持积极乐观的心
态，找到解决问题的最佳方式。正如水鸟能够利用水流的力
量顺利通过困境，我们也应该学会利用外部环境的力量来克
服困难。

第四段：团队合作的重要性 (240字)

水鸟往往是以群体行动的方式生活的，它们在水中共同努力，
相互合作，以实现共同的目标。这启示我们团队合作的重要
性。如果每只水鸟都单打独斗，那么它们将无法维持生活。
在团队中，每个人或每只水鸟都有自己的角色和任务，只有
通过相互合作，才能取得更好的效果。团队合作不仅能够提
高工作效率，还能够增进团队成员之间的互信和友善，使整
个团队更加稳固。

第五段：对生命的珍惜和感恩 (240字)



面对水鸟的自由、智慧和团队合作，我们不能忽视其中蕴含
的对生命的珍惜和感恩。水鸟在水中生活，完全依赖于大自
然的赐予。我们应该学会珍惜身边的一切，感恩生活中的每
一个美好瞬间。同时，观察水鸟的生活也让我们更加意识到
保护环境的重要性。只有保护好我们居住的环境，才能确保
水鸟和其他生物的生存空间，才能保护地球这个我们共同的
家园。

总结（120字）

水鸟的启示教会了我们追求自由与梦想、顺水而下、团队合
作和对生命的珍惜与感恩。通过学习水鸟的生活和行为，我
们能够更好地理解生命的真谛，领悟人生的智慧。让我们从
水鸟身上汲取养分和启示，成为更加自由、智慧和懂得珍惜
的人。

井蛙读后感篇三

湛蓝、深邃而神秘的大海是许多人梦想亲近的事物。浪花飞
扬，海涛汹涌，也引发了无数诗人澎湃的诗情。从世界小小
窗口向外眺望，随时都能听到海潮的拍岸，看到海鸟的飞翔。
然而对于我，大海给我带来的不仅仅是美的享受。

那是一个漫长难耐的夏天。高温持续，热浪风暴般地席卷全
城各个角落。大地翻腾着热量，树干被烤灼得“”声响，树
上蛰伏着的知了不再似作文中如小提琴演奏般优雅了，疯狂
地鸣叫犹如放到最大音量的摇滚乐被单曲循环，一遍一遍，
令人烦躁、乏味。

岂止它们，我也有了“反应”。长时间待在空调房里，整个
人仿佛变了质的饭，闷闷的不透气，精神不振，蔫不拉几。
这样热的天气，要找个地方透气。于是我来到了风铃岛。

刚刚踏上柔软的沙滩，阵阵海风已经把玩起了我的发丝。虽



然依旧酷暑当头，但这迎面吹来的风却也令我平静不少，只
是一瞬，不够深入。

那么下海吧，这样就能凉快许多吧！我挽起裤脚，沿着被海
水洗平的地方往前走。时不时的，几个孩子抱着游泳圈向大
海飞去，“噗”的一声，跃入水中。海水溅起层层水花，将
孩子的身体轻轻抱着，看得我也不觉想下海了。

“哎，这些年轻人啊！”一个老太太，拄着拐杖，颤巍巍地
向我走来，岁月粗糙地在她脸上留下痕迹。从口音听出，她
是个当地人。她似乎也注意到了我，缓缓朝我走来。像是不
可抗力般，仿佛要宣布什么庄严的事情，我停下来，静静地
凝视着她瘦弱的身形，仿佛从这小小的身躯里会爆发出什么
巨大力量。

“知道为什么大海……”她立在我面前，虽没有称呼，但她
是在与我交谈。“什么？”海风吹散了她的话语，我大声地
向她再次询问。

“因为宽阔啊！”她说完，不等我反应，便离去了。宽
阔……我念着这个词语，慢慢地，似乎悟到什么：有一颗能
宽容接纳、平静面对的心啊！想到这，我又看向大海，似乎
知道那老太太先前对我说的话了。

知道为什么大海能面对这炎热？是宽阔啊。它没有任何防备
对于这骄阳，但它依然心平气和地面对，它甚至允许孩子们
将热量散发给它，这是多么宽阔的胸襟！

海水深深浅浅地冲刷沙滩，那片水蓝似乎一道清泉滋润了我
的心灵。

井蛙读后感篇四

这一天，万里晴空，阳光明媚。



我坐在凳子上，看着眼前的暑假作业上复杂多样的题目。左
一根线连到这边，右一根线再连到那边，再加上中点、中线，
就连成了一幅“美丽”而又复杂的图案。我最不会做的，就
是这样图案型的题目了。现在,我真的想找块豆腐把自己*死
得了。

我想起了老妈说的话：“不会做的图案型题目，就一定是要
添加辅助线。”我想了想，拿起笔在草稿本上涂涂画
画。“嗯，应该就是在这里添一笔。”接着，我又算了十多
分钟。“不对啊？怎么会怎么算都少了一个条件呢？”把那
一条线擦掉，继续在草稿本上涂涂画画。“嗯，如果不是刚
才那个地方的话，那就是这里。”我又信心满满地画了一条
线，可是，算来算去又是少了一个条件。

我思来想去，忽然，脑袋灵光一闪。刚才，两条辅助线缺少
的条件好像双方都有。那么，两条辅助线一起画，就能算的
出了吧。我把两条辅助线都画了上去，算着算着，终于，我
算出来了。“哈哈，果然，这种这么简单的题目，是难不倒
我的。”我一边想着，一边来回顾一下我成功的过程。回顾
着回顾着，忽然，我好像发现了一个，我做错的一个证明。
我拿过暑假作业，看了又看，好吧，我果然又做错了，然后，
我又开始了无尽的算术生涯。

“嗯，如果刚刚那两条辅助线不对的话，那么就应该，不是
做辅助线了。那怎么做呢？”我想着想着，把暑假作业左摆
右摆，便想到了老师说的一句话：“换个角度思考问题，你
将会有不一样的收获。”我把暑假作业转了个180°，把题目
里里外外给的条件，全都放到图形上去。角1等于角2，ab等
于cd，所以，这个三角形就会，等于那个三角形。所以，这条
边就会，等于那条边。我的天啊，我好像又看到了希望。可
惜，幻想是美好的，现实是残酷的。当我把心中的喜悦压下
来后，我继续算几分钟。好吧，果然不出我所料，就差最后
一步就能算出来时，却是又少了一个条件。



这个题目如此之难，看来我只能等老妈回来了。

老妈回来后，拿着题目分析了一番，就在添加辅助线的基础
上，再换个角度思考，便把整个题目分析透彻了。问题也自
然迎刃而解了。

其实有的时候，在人生中，我们也是在寻找着各种各样的条
件，来满足自己所需要的成果。有的条件，天生必备不用我
们担心。有的条件，能很轻而易举的就可以找到和获得，而
有的条件，却是要在困难中艰难的寻找并获得。

井蛙读后感篇五

以前我家门前的路是泥路，一下雨就全是烂泥，骑车的人路
过，鞋子和裤角上都会溅上泥土，所以左邻右舍都抱怨这条
路。终于，暑假的一天，修路队来了，在村民们的强烈响应
之下，他们用很短的时间修好了水泥路，并在村头的十字路
口处立了两个墩子。

我家有一辆送货的卡车，体型不大，但刚刚能过那两个墩子，
爸爸每次经过那时，都会格外小心，生怕会擦掉车身上的漆。
虽然爸爸技术很好，从没碰到过一次，但我总想弄走那两个
石墩，好让爸爸开车轻松些。好像有人知道我的想法似的，
没过多久，我一次上学时经过村头，看到一个人头戴安全帽，
手拿冲击钻正在钻着西边的墩子，只见那墩子已剩下了一半，
露出了里面的钢筋。放学回来后，那墩子果然已经被拔除掉
了，只剩下东边的墩子孤零零地立在那儿。我心里很高兴，
想着爸爸以后回来可以轻松点啦。

有一次周六晚上，我们一家人从姑姑家吃完晚饭，爸爸开卡
车带我们回家。我们是向北行驶的，要在村头转弯向东。西
边的墩子没有了，所以爸爸一直靠着西边路边行驶。到了十
字路口前，爸爸和往常一样放慢了速度，然后在十字路口处
转弯，可谁知方向没打得过来，我“啊”了一声，就听



到“嘭”，车子冲到了沟里。我拍了拍胸口道：“吓死我了。
”妈妈也埋怨爸爸：“看你开的什么车。”爸爸则面带愠色
的说：“也不知道哪个人把西边的墩子弄掉了。”我不解地
望着爸爸，心想墩子没了他不是应该高兴吗，怎么会生
气？“你们先走回去，反正不远了，我找人来帮忙。”在车
子倒不上去的情况下，爸爸对我们说。于是我们先走回了家，
爸爸半小时后才回来。

后来，我终于想明白了：其实，那两个墩子放在村头是有用
处的，开车的人看到墩子就会觉得要小心，不然会刮掉漆，
其实在小心中也减小了事故的发生率。不光是行车转弯时要
小心，在我们人生道路的每个转弯处也要小心，我们也可以
用两个墩子来警示自己。

井蛙读后感篇六

生活是一部精彩的书，我们每个人都是它的读者。在生活中，
我们会遭遇各种各样的困难和挑战，但同时，生活也会给我
们带来很多启示和心得体会。在我看来，生活教会了我很多
东西，下面就让我分享一下我的心得体会。

第一段：学会珍惜

珍惜是生活带给我的第一个启示。我们常常会被现在的物质
和充斥的信息所迷惑，忘记了珍惜身边的人和事。然而，当
我们面对突如其来的失去时，才发现原来我们并没有好好珍
惜过。因此，我们应该把握现在，学会珍惜身边的亲人、朋
友、时间和周围的环境。珍惜可以让我们更满足、更快乐。

第二段：勇于承担责任

生活不可能一帆风顺，我们难免会遇到挫折和失败。然而，
我们不能逃避、不能放弃，只有勇于承担责任，用心、耐心
地去面对，才能更加成长。生活还教会了我如何对待需要付



出的责任，不管是个人生活上的责任，还是在工作、学习中
的责任，都需要我们用心对待。

第三段：坚持心中的信念

每个人都有自己的信念，但生活常常会有挑战，考验着我们
的信念。在这种情况下，我们就需要坚持自己心中的信念，
不管有多困难，多曲折。相信自己，在选择的道路上一步步
前进。生活的历练可以让我们更加明确自己的信仰和人生目
标，让我们变得更加坚定。

第四段：理智思考

生活也教会了我怎样理智思考。我们面对的问题并不总能简
单明了，有时还带有很多复杂的因素和情感。在这种情况下，
我学会了保持冷静，理智思考，从多个角度去探究，才能做
出更加明智的决策。过于情感化地看待问题往往会让我们犯
错，而理智的思考则可以防止我们做出错误的决定。

第五段：感恩和分享

感恩和分享是生活带给我的最后一个启示。生活中有很多人
和事需要我们感恩，而且，在生活中，我们成功的原因往往
不是自己一个人的努力所致，而是离不开一些支持和协助。
在这种情况下，我们应该学会感恩，并把自己的成功和成果
分享给身边的人。分享可以让我们感受到更多的快乐，同时
也可以让我们学会慷慨和乐于助人。

结语：

生活是一位良师益友，他给我们提供了许多启示和学习的机
会。珍惜、承担、坚持、理智和感恩是我从生活中学到的最
重要的几个品质，他们可以帮助我们拥有一个更好、更丰富
和更美好的生活。让我们一起珍惜、感恩自己所拥有的，勇



敢面对生活的各种挑战，这样才能拥有一个健康、快乐和成
功的人生。


