
最新国庆的国旗下讲话(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

国庆的国旗下讲话篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《我有美丽声音》。

同学们，《弟子规》中曾经说：“奸巧语，秽污词。市井气，
切戒之。”语言文明，是中华民族的传统美德。一个人，如
果能够语言文明，不仅展示了他深厚的文化功底，更体现了
他高尚的品德素养。一句温暖的话语，一个体贴的眼神，看
似微不足道，实则意义深远。俗话说：良言一句三冬暖，恶
语半句六月寒。

燕子山脚下的开元鸟语花香、书声琅琅，同学们在这美好的
校园里健康快乐的成长。可是在我们学校中，也有一些不文
明的音符出现在我们身边：自习课时的窃窃私语，课间时楼
道教室的打闹嬉戏，整队路队时嘈杂无序，就餐时在餐厅的
高谈阔论，午休时宿舍的争执喧哗。更有在与人交往时：见
到老师的低头不语，与同学产生误会时的粗话脏话，得到别
人的帮助时的冷漠淡然。

同学们，如果你想成为一个高尚的、受欢迎的人，就要学会
使用优美的语言，在公共场所遵守秩序，在学校整队路队井
然有序，与人交谈言语文雅谦逊，不说脏话、粗话。与人交



往要注意态度真诚，语气符合礼仪：早上起床后，向舍友问
一声：“早上好！”到了学校，见到老师说一声：“老师，
您好！”

讲话文明，不仅让自己塑造了自己的良好形象，还会温暖他
人。一句“谢谢”拉近了人们之间的距离，一声“对不起”
能化解彼此之间的冲突，一个“不要紧”等于给人吹去阵阵
温润的春风。

秩序井然、温馨和谐的文明校园需要我们全体师生共同、长
期的努力。同学们，让我们都行动起来吧，让“请、您好、
谢谢、对不起、没关系、再见”这些成为我们的`日常用语，
让我们每一个人都用友好、诚恳的态度待人，用热情、大方
的举止处事，给他人带来愉快和谐，让我们的校园充满爱的
温馨，让文明礼貌之花在我们的校园竞相绽放！

国庆的国旗下讲话篇二

主题

内

容

寒假生活已结束，迎来了鸡年的第一个学期，全体师生又将
进入紧张而愉快的教与学的生活。在新的学期里，同学们应
该以崭新的姿态投入到我们的学习生活中去，要在上学期的
基础上再上新台阶，将知识的根基夯结实。为此本学期陈校
长向同学们提出以下几方面的要求：

第一，要自始至终坚持把学校德育教育摆在素质教育的首要
位置。小学德育教育是人生的起步教育，不仅是素质教育的



重要组成部分，也是推动素质教育如何实施的重要举措。因
此，要求全体同学做好以下十点。（内容略）

第二，积极上进，刻苦学习，乐于接受新知识和新事物，提
高自己各方面的素质，敢于创新，做科技发展人才的后备军。
要求做好以下五点。（内容略）

第三，要使自己成为建设祖国的栋梁之才，那必须有强健的
体魄。同学们平时必须积极锻炼身体，提高自己的身体素质，
增强体质。做好以下五方面。（内容略）

第四，优化教育、教学环境，讲究卫生，预防疾病。做好以
下六个方面。（内容略）

主讲人：陈焕明

2005年2月28日

国旗下的讲话记载表

主题

内

容

同学们，早在1963年3月5日，毛主席为雷锋同志题词，向全
国人民发出了“向雷锋同志学习”的伟大号召。周恩来、刘
少奇、朱德、邓小平等老一辈无产阶级革命家也都题了词。
高度赞扬了雷锋精神，号召全国人民向雷锋学习。一时间好
人好事层出不穷，助人为乐蔚然成风，社会风气日新月异。
距现在已经40多年了，但雷锋的形象，雷锋精神仍永远活在



人们心中。

同学们，雷锋精神的基本内容是什么？大致可归纳成四个方
面：一、爱憎分明。雷锋1940年12月出生。黑暗的旧社会夺
去了雷锋一家五位亲人的生命，雷锋7岁便成了可怜的孤儿。
雷锋家乡刚解放，他就参加了儿童团，54年雷锋成为第一批
少先队员。他热爱祖国，热爱人民，热爱共产党，憎恨敌人。
二、干一行，爱一行，钻一行的“钉子精神”。雷锋1960年
参加中国人民解放军。1962年8月15日不幸因公殉职，年仅22
岁。在他短短的一生中，工、农、兵都干过。他无论做什么
工作，都埋头苦干，默默奉献。三、全心全意为人民服务。
他时刻想着国家，想着他人。抗洪救灾，冲在前头，社会主
义建设一马当先，平时有他为别人服务的忙碌身影……四、
艰苦奋斗的精神。对工作高标准，生活上低标准，省下零用
钱，支援灾区，帮助生活困难的同志。雷锋精神集中体现了
我们中华民族的优秀品德和优良传统。今天，我们学习雷锋，
要像他那样胸怀远大理想，爱祖国，爱人民，关心集体，关
心他人，从平凡的小事做起，从自己身边做起，把自己培养
成四有新人。

主讲人：陈焕明

2005年3月7日

国旗下的讲话记载表

主题

内

容



1103年3月14日，是我们非常熟悉的抗金名将岳飞的诞辰日。
在美丽的杭州西湖边栖霞岭下，有一幢庄严宏伟的古代建筑，
这就是为纪念英雄岳飞而修建的岳王庙。

岳飞少年时，正处于民族矛盾非常尖锐的时期，战争给人民
带来了巨大的灾难。岳飞的母亲经常给幼年的岳飞讲热爱祖
国的道理，还用针在岳飞的背上刺上了“精忠报国”四个字，
使岳飞从小就接受了热爱祖国，热爱自己的民族的教育。

岳飞长大以后，参加了军队，积极抗击外族的侵略。在抗金
斗争中，他英勇善战，以严明的纪律治理军队，屡建赫赫战
功，深受人民爱戴。经过许多次战役，金军被打得闻风丧胆。
正当岳飞准备乘胜追击时，南宋皇帝高宗和宰相秦桧却连下
了十二道金牌，要岳飞退兵。以后又以“英须有”的罪名，
把岳飞杀害了，被害时，岳飞年仅39岁。800多年前，岳飞曾
写过一首《满江红》的词，用“莫等闲，白了少年头，空悲
切”来勉励自己，以实现“还我河山”的雄心大志。他以自
己的鲜血和生命表达了他的志向。同学们，今天我们也要
以“莫等闲，白了少年头，空悲切”的词句来勉励自己，
以“只争朝夕”的精神努力学习，以坚持不懈的努力实
现“振兴中华”的伟大抱负！

努力吧，同学们！

主讲人：陈焕明

2005年3月14日

国旗下的讲话记载表

主题



内

容

助人为乐，是中华民族的美德。

同学们，在我们的周围，你只要细心观察，到处可以看到助
人为乐的人和事。不是吗？低年级同学摔倒了，就有同学帮
助扶起来，天下雨了，就有人同你一块撑伞，你摔疼了，就
有同学扶你坐在边上，轻轻的揉动，使你疼痛减少，你丢了
衣服，就有同学捡到后，交还给你等等，你学习上有困难，
就有同学来帮助你……他们都像雷锋叔叔一样，自觉地把自己
“有限生命”投入到“无限的为人民服务”之中去，留下了
助人为乐的事迹。

同学们，如果大家都能以助人为目的，像雷锋叔叔一样，遇
到困难，我帮助你，你帮助我，那么，我们的社会就会更加
美好，就会更加和谐和温暖。

同学们，让我们真心诚意，力所能及地去帮助别人，为他们
排忧解难，分享其中的快乐吧！

主讲人：陈焕明

2005年3月21日

国旗下的讲话记载表

主题

内

容



同学们：“全国中小学生安全教育日”是定在每年3月份的最
后一个星期的星期一。今天是3月28日，是2005年3月份最后
一个星期的周一，所以在此跟同学们谈以下几个全面：

一、遵守交通规则，确保人生安全。

1、无论是步行还是骑车，在上学、放学路上一定要靠右边走，
人多、车辆多的地方要停下来，不能挤上去。宁停三分，不
抢一秒，确保安全。

2、横穿马路要走人行道，一定要左右看清，觉得没有危险时，
才能通过。严禁突然横穿马路。

3、严禁在马路上追闹戏笑，忘记了安全。

4、严禁争抢爬车，上车、下车。乘在车上手要抓牢。人要坐
好，不准推搡。

5、骑自行车的学生，要做到“十个不准”、“五个要”。

6、路远学生的家长自己叫汽车，电瓶车接送时，学生一定要
做

二、遵守纪律，严防事故发生。

1、上下楼梯要有秩序，均要靠右边走。不准拥挤，更不准推
人。前面的人摔倒的话，马上要停止前行，把摔倒的人扶起
来。

2、课间要做无危险的正当游戏。

3、严禁在楼梯的扶梯上滑下来。

4、不准在教室里互相追逐、吵闹。



5、在没有老师保护的情况下，不准独自去玩耍单杠、双杠、
秋千、爬绳等体育器具。

6、上、下厕所时，也不能拥挤，要有秩序的进出，发扬大同
学让小同学先进出。

三、上课期间，听从老师指挥，服从老师安排，严禁事故发
生。

1、上体育课及活动类课程，要按照老师的要求，听从老师安
排，不准自由散漫，我行我素，自己想做什么，就做什么。

2、体育课上做动作时，要认真观察，记住老师的示范动作及
要领，按照程序规范操作，以防事故发生。

3、4、5……（略）

四、放学后在家里，也要严防事故发生。（略）

主讲人：陈焕明

2005年3月28日
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国庆的国旗下讲话篇三

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！我是一年级一班的xx。很高兴，今天由我给大家进行
国旗下演讲。同学们，你们知道本周的星期五是什么日子吗？
（是“五一”国际劳动节！)“五一”国际劳动节起源于美国。
1886年5月1日，美国工人举行大停工，要求改善劳动条件，
实行每天八小时工作制。工人们团结战斗，夺得了停工的胜
利。人们为了纪念这次胜利，就把这一天定为国际劳动节，
全世界的劳动者从此有了自己的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的“五一”国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳
动的节日。我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，
首先应当牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富
的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打
下坚实的基础。知识就是力量，今天我们学会的知识越多，
将来就能够为祖国、为人民作出更多的贡献。其次，我们应
该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的衣服自己穿，
自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积极打扫
卫生，时刻保持环境的整洁；在社会上，积极参加力所能及
的公益活动，培养自己的适应能力。第三，我们要珍惜劳动
成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事
做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。第四，我们
要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。无论
是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都是光
荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们



致敬！向他们问候！祝他们“劳动节”快乐！

我的演讲结束，谢谢大家！

国庆的国旗下讲话篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好!

在这美好的日子里，我们又相聚在国旗下，进行庄重的升旗
仪式。那鲜艳的五星红旗，在响亮的国歌声中冉冉升起。

在这里，我想和大家分享一下我的喜悦：我有幸参加了15周
三举行的中山市首届英语口语技能大赛，并且获得了一等奖
的好成绩!这多么让我开心哪!

这次比赛，我收获匪浅，和大家分享一下我的心得吧。获得
了这个奖，我心里很高兴，同时也让我悟出了"世上无难事，
只怕有心人"的真谛。

比赛前，我在家里，在学校，都在努力地练习，不懂的单词
就查字典，问老师，到网上查找。一句一句的练，一句一句
的背，早上起床练;中午吃饭练;下午放学练;晚上回家练;甚
至做梦都脱口而出。日复一日，一个多月过去了，我也练得
滚瓜烂熟了。老师在班里选拔人才，我过五关，斩六将，讲
得绘声绘色，同学们听得津津有味，仿佛身临其境。

在镇的比赛中，我同样都是发挥出了超常水平，晋级到市的
总决赛，我又更加努力地练习、练习、再练习，不断超越自
我，力争上游，勇敢地与对手较量，最后更胜一筹，获得了
好成绩。

这是什么?是汗水;是努力;是勤奋······难道不是么?



困难是避免不了的，挑战是避免不了的，奋斗是避免不了的。
更是改变不了的。只有不断磨练自己的意志，才能把困难瓦
解。"宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。"这句话老是挂在
口中，可是，又做到么?只有刻苦地磨练，才会变得更强。

"有志者，事竟成"。同学们，期末考试就要到了，现在我们
的首要任务是学习。要努力地学习、复习，要不怕辛苦不怕
累，到时候，成功一定属于你!

这次成功，更要感谢我的老师和父母。老师们含辛茹苦地栽
培我，给我知识;我的父母也为我四处奔波，给我帮助。他们
有抱怨吗?没有!他们为了什么?都是为了我们的成长!

亲爱的同学们，让我们怀着一颗感恩的心，感谢我们周围的
一切;让我们怀着一颗奋进的心，去奋发图强，去努力;让我
们怀着一颗超越的心，向着成功冲刺!一分耕耘一分收获，那
时，成功一定属于你，努力吧!

我的讲话完了，谢谢大家!

国庆的国旗下讲话篇五

老师们、全体队员们：

大家好！

今天，我们隆重集会，为一年级小同学举行盛大的入队仪式，
我为你们感到无比的自豪和幸福。从今天起，你们就是一名
光荣的少先队员了，在此，我谨代表全校老师、老队员们向
你们表示衷心的祝贺，愿胸前的红领巾能时刻激励你们取得
一个又一个的进步。

加入少先队是你们童年生活中的一件大喜事，也是你们最难
忘的日子，你们的加入壮大了我们的少先队组织，希望你们



在少先队这个大家庭里勤学习、善动脑、爱动手，勇于探索、
敢于实践，讲文明、懂礼貌、热爱集体、尊老爱幼、积极参
加各种活动，不断提高自己的综合素质，努力争做一名优秀
的少先队员，和老队员们一起为我们的红领巾事业增光添彩！

新队员们，你们是幸福的一批队员，你们的笑脸，是那么灿
烂，你们的宣誓，是那么的响亮！愿你们像宣誓的那样，好
好学习、好好锻炼，学会学习、学会做人、学会合作、学会
生存。多为他人着想，多为集体着想，为胸前的红领巾增添
光彩，为我们平桥二小增添光彩。

我也诚挚地希望辅导员们一如既往，把爱心和热心献给孩子，
把智慧献给红领巾事业，做少先队员们的亲密朋友和指导者。

队员们，让我们用实际的行动做更好的`自己，努力争取做一
个家庭的好孩子，做一个学校的好学生，做一个社区的好少
年，让家庭、学校、社会都因你们而精彩。


