
重阳节社区活动策划方案 社区重阳节策
划方案(精选10篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的
利用、风险的评估以及市场的需求等，以确保方案的可行性
和成功实施。下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

重阳节社区活动策划方案篇一

重阳节来临之际，为了丰富老年人的文化生活，让社区老年
朋友们愉快地度过节日，经过社区两委的研究，在重阳节前
夕组织了老年朋友参加的'文体活动。

重阳节活动总责任:张陵。

重阳节活动总协调：向华、郑洪均。

重阳节活动负责人:袁德才、比喻红、社区专职人员。

负责人:袁德才，吴兴成。

员工3人。

负责人:郑洪均、江朝义。

员工一人。

负责人:向华、程通明。

员工3人。



时间:20xx年x月x日。

地点:麻将和象棋比赛在社区综合文化活动室，参加者必须在
上午10点前参加。门球比赛在社区门球场。

麻将比赛:设置一等奖一名二等奖二名三等奖四名。

象棋比赛:设置一等奖一名二等奖一名三等奖一名。

门球比赛:设置一等奖一名二等奖一名参赛奖一名。

重阳节活动策划方案重阳节的活动策划方案

重阳节社区活动策划方案篇二

20xx年xx月xx日。

九九重阳敬老孝。

1、组织老年人开展科普健康讲座。

邀请志愿者为老年人开展健康知识讲座，使老年人更加重视
平时的饮食，实现营养平衡。同时，通过说明，希望老年人
自己和孩子科学地进行家庭护理，使老年人的夜晚更加健康
丰富。

2、组织道德讲堂活动。

居民说磐安孝子陈先生为了照顾痴症，生活不能自立的母亲，
连续几年绑母亲骑自行车上班。

人故事。

通过活动，使广大群众不仅了解了重阳节这一中国重要传统



佳节的来历及习俗，而且更懂得了尊老敬老的重要意义，并
从自身做起，从帮助身边的人做起。

重阳节社区活动策划方案篇三

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
老人节到来之际，xx社区工会举办“温情老人节”系列活动，
利用社区内独特的`资源优势，将组织社区老年居民、社会各
阶层的老年同志，开展文艺表演，组织青少年开展义务服务，
组织辖区老年人参加卫生服务中心的义诊等为主要内容的活
动。旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家园的热情。

10、12

xx社区

1、文艺汇演。

2、志愿者义务上门为老年人服务。

3、为辖区80岁以上的老年人送重阳糕。

4、社区卫生服务中心组织义诊。

社区居民、青少年志愿者、社区文体队、卫生服务中心工作
人员

1、送重阳糕：12日中午由社区各网格负责人与楼长等一起上
门为80岁以上老年人送重阳糕，以表佳节慰问。

2、义务服务：活动期间社区青少年志愿者上门为社区行动不
便的孤寡老人服务，帮助他们。

3、文艺大联欢：下午3：30开始在社区大院，由社区戏曲队、



歌舞队、时装队表演节目。

4、义诊：12日，社区卫生服务中心组织义诊，为所有社区老
年居民量血压、侧血脂等。

xx社区

重阳节社区活动策划方案篇四

20xx年10月26日下午1：30-5：30

西津渡尚清大戏台、伯先公园

1.徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大戏摄影作画留记忆（以从老年人的视角把古
城的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年
人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书画、
诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。（参加登高活动的`年龄：50-70之间且
身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参
加）

金山街道西津古渡社区

西津渡建设发展有限公司

1.登高：26日下午1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式



表达古城的变迁，参与人员须在四天内（30日下午6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统
一制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2.表彰：下午3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：下午3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。另
邀请市民及参加我市举办的“友谊、合作、发展——我们的
城市更美好”镇江市国际友好城市交流大会的西班牙埃纳雷
斯堡市、釜山江西区、日本津市、仓敷市、韩国益山市、德
国曼海姆市、雷根斯堡友好协会、美国坦佩市姐妹城市协会、
爱尔兰卡罗市的代表参加社区的重阳节活动。

重阳节社区活动策划方案篇五

xx

会珍休闲广场

1.徒步登上云台山，赏菊怡情看美景，相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看文艺表演摄影作画留记忆（以从老年人的视角
把城市的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达
老年人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书
画、诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁
奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健



康老人。

社区老年工会职工代表、社会各阶层的老年同志、市区内的
老年摄影、书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年
龄：50-70之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织
上的陪同方可参加）

永安社区居委会

1.登高：5日上午7：30在天长山水库入口处集合，一路上参
加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达古城的变
迁，参与人员须在四天内（5日下午6：00前将摄影电子稿，
书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制作成展牌，
邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2.表彰：下午3：20在社区会议室社区邀请的参与活动的各单
位领导，向获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉
证书。

3.文艺大联欢：下午3：30开始在会珍休闲广场看，由社区戏
曲队、歌舞队、时装队表演节目。

xxxx

重阳节社区活动策划方案篇六

重阳节来临之际，为了丰富老年人的.文化生活，让社区老年
朋友们愉快地度过节日，经过社区两委的研究，在重阳节前
夕组织了老年朋友参加的文体活动。

重阳节活动总责任:张陵。

重阳节活动总协调：向华、郑洪均。



重阳节活动负责人:袁德才、比喻红、社区专职人员。

负责人:袁德才，吴兴成。

员工3人。

负责人:郑洪均、江朝义。

员工一人。

负责人:向华、程通明。

员工3人。

时间:20xx年x月x日。

地点:麻将和象棋比赛在社区综合文化活动室，参加者必须在
上午10点前参加。门球比赛在社区门球场。

麻将比赛:设置一等奖一名二等奖二名三等奖四名。

象棋比赛:设置一等奖一名二等奖一名三等奖一名。

门球比赛:设置一等奖一名二等奖一名参赛奖一名。

重阳节活动策划方案重阳节的活动策划方案

重阳节社区活动策划方案篇七

重阳敬老月，情满养老院。

通过活动，为园区老人共度佳节，给老人们带来心灵上的'慰
藉，感受温暖，分享快乐。

20xx年x月x日上午09：30



养老院二楼餐厅

养老院二楼

1。园区入住老人：154人。

2。演出队：27人，其他家属按10元/人收费。

（一）前期准备

1。联系义演人员，确定演出节目内容、确定活动主持人。

2。确定用餐标准为三荤两素（比平时多加一荤一素）

3。养老院每位老人发放：桔子1个、苹果1个。

4。音箱设备、话筒。

（二）活动过程

1。x月x日上午8：00组织社区员工准备会场；

2。8：30分护理人员组织老人到二楼餐厅，安顿好，维护好
现场秩序；

3。9：30分，主持人宣布活动开始；

5。其它工作人员帮忙收拾碗筷，等老人离开后再用餐。

1。食堂――保障用餐质量及用餐时间；

3。服务保障――x月x日早上全员待岗，不做其它安排，食堂
帮厨每一桌人落实到具体服务的人员，负责上菜和收碗筷。

3。会场座次安排。



重阳节社区活动策划方案篇八

重阳敬老月，情满养老院。

通过活动，为园区老人共度佳节，给老人们带来心灵上的.慰
藉，感受温暖，分享快乐。

20xx年xx月xx日上午09：30

养老院二楼餐厅

养老院二楼

1。园区入住老人：154人。

2。演出队：27人，其他家属按10元/人收费。

（一）前期准备

1。联系义演人员，确定演出节目内容、确定活动主持人。

2。确定用餐标准为三荤两素（比平时多加一荤一素）

3。养老院每位老人发放：桔子1个、苹果1个。

4。音箱设备、话筒。

（二）活动过程

1。x月x日上午8：00组织社区员工准备会场；

2。8：30分护理人员组织老人到二楼餐厅，安顿好，维护好
现场秩序；

3。9：30分，主持人宣布活动开始；



5。其它工作人员帮忙收拾碗筷，等老人离开后再用餐。

1。食堂——保障用餐质量及用餐时间；

3。服务保障——x月x日早上全员待岗，不做其它安排，食堂
帮厨每一桌人落实到具体服务的人员，负责上菜和收碗筷。

3。会场座次安排。

重阳节社区活动策划方案篇九

关爱今天的老人，就是关心明天的`自己。重阳节带给我们的
不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信息：老年人更需要
爱、需要快乐和健康。为进一步深入贯彻党和政府老龄工作
的方针政策，聚富社区在重阳节即将来临之际，开展重阳节
系列活动，特制定本方案。

本次活动分别以“聚焦九九重阳·展现自我风采”、“欢乐
颂·健康美·社区情”、“人老心不老·多彩夕阳红”为主
题，开展系列敬老、爱老服务活动，让广大老年人切实感受
到党和社会的关怀;同时，弘扬尊老敬老、爱老助老的优良传
统，增强全社会的老龄意识和敬老意识，营造良好的社会氛
围;为老年人办实事、做好事、献爱心，让老年人共享经济社
会发展成果，安享幸福晚年生活。

20xx年10月xx日至10月xx日

(一)才艺大比拼

10月xx日上午9:00，聚富社区二楼会议室

(二)文艺汇演

10月xx日上午9:00，聚富社区二楼会议室



(三)健康讲座+义诊

10月xx日上午9:40，聚富社区二楼会议室

(四)播放电影《飞越老人院》

10月xx日下午1:30，聚富社区一楼放映厅

聚富社区关工委成员、城西医院医护人员、聚富社区艺术团、
聚富社区居民。

重阳节社区活动策划方案篇十

:

"端午节，与爱同行"敬老院之行

1.活动背景:现在的中国社会老龄化越来越严重,子女由于工
作繁忙很少与老人在一起,有关部门也关注到老年人增长的情
况,老龄化严重等，在生活上也给予了老人很多的帮助。但是
老年人生活过于平淡,需要我们年轻人给他们带来活力,让他
们感受到时代的气息，感受到人情的温暖。

2.活动的可行性:宿迁学院附近有适合的敬老院，老年人期待
与人沟通,倾诉一些家常事,比较容易沟通。以前也进行过类
似的活动，可能这些活动对于我们来说没有什么创新可讲，
但是对于老人来说是极大的快乐。

1、丰富敬老院老人们的.生活,给于他们精神上的满足;

2、增强学生和老人的沟通能力,便于以后关爱自己的亲人;

3、通过这次集体的活动引起社会的关注，让更多的人来关心
老人的晚年生活。



4、通过活动来增进各委员之间的感情,增强本部门成员的团
结之心及工作能力;

1、目的地:宿城区幸福街道福利院2、将我们的方案和院长交
流,熟悉活动场所有流程，并就相关问题与敬老院的管理方取
得一致。

(一)前期:

1.确定活动时间:端午节前某一天（暂定6月11日）

2.参加活动人员:学生会各主席、部长、一部分表现积极的委
员3.前期准备:

(1)宣传部出几期海报,制作横幅进行宣传本次活动。

(2)各部上报参加本次活动的人员至秘书处，制定本次活动预
算。

（3）文娱部负责排练几个适合老年人观看的节目。（歌舞表
演、乐器演奏等）

（4)利用网络对本次活动进行宣传。

（5）确定各个项目的负责人。

(6)与宿迁电视台等媒体取得联系，扩大本次活动的社会影响
力。

（二）活动中期：

1、确定参加的人员，并告知本次活动的流程。

2、确定去敬老院所要表演的节目：如：与老人进行交流，慰
问困难老人，帮助老人打扫卫生，与老人一起下棋、与老人



一起包粽子、观看文娱节目。

3、购买物品：如水果、零食、包粽子材料、表演所需道具等。

4、制定统一的服装。

5、活动进程：中午12点在校门口集中出发，纪检部清点人数，
生活部清点所需物品是否带齐，所有参加人员着统一服装，
带工作证。安排专人举二系系旗，通知媒体及敬老院工作人
员。

1点前到达敬老院1点10分开始逐个慰问老人并与老人聊天并
分发慰问品?注意语言、态度、声调。关注老人情绪变化?听
从工作人员的安排3点与老人们聊天、下棋等。

3点半我们打扫院子和做下义务服务。切勿乱动老人房间内的
东西。不懂的地方及时与工作人员联系。打扫完房间后及时
将老人的东西归位。

4点半开始与老人们一起包粽子、做晚饭。

5点半左右为六月份过生日的老人过生日并与老人们共进晚餐
饭后观看文娱节目。文娱节目结束后全体人员与老人们及敬
老院工作人员合影留念，打扫好现场后乘车离开。

（三）活动后期：有相关人员进行活动总结，并制作档案入
档。

1、费用来源：外联部的赞助。

赞助商可获得本次活动的独家冠名权，在活动现场可以悬挂
署有赞助商名称的横幅，宣传画。在本次活动过程中，我们
会特别强调赞助商为此次活动所作出的贡献，以期扩大赞助
商的影响。



1、举止要大方得体，注意措词用语，切忌在敬老院内大声喧
哗并注意活动中老人的情绪变化。

2、及时准备各种道具，同时注意往返及活动中的安全。

3、遵守纪律，听从指挥，注意安全。


