
小学劳动课程内容规划 小学劳动课程实
施方案(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

小学劳动课程内容规划篇一

小学劳动课主要有两个目的，一是培养学生的劳动观念，使
学生热爱劳动，二是学会做一些力所能及的劳动，掌握简单
的劳动技能。因而在课程设置上，内容与我们的日常生活密
切相关，专业性不是很强；对技术的要求上，主要是掌握一
些简单的技能，锻炼动手能力，技术性不是很强；在对科学
原理的阐述上，力求简略、概括，不必细致深入。小学的身
心特点，决定他在学习的过程中，精力集中比较差，抽象思
维、理论思维尚在建立的初步。我们在小学劳动课教学中，
可以巧妙运用多媒体手段，扬长避短，提高小学劳动课教学
的效果。

网络具有信息丰富、资源共享的优点，通过网络我们可以非
常便捷地搜索所要的相关资料。在《盆栽菊花》课中，我把
在网络中收集的多种菊花的资料，通过多媒体把多式多样的
菊花品种、各式各样的菊花形状展示给学生，扩大了学生的
知识面，激发了学生对菊花的喜爱之情，因而很多学生跃跃
欲试，都想自己亲手种一盆菊花。我在课堂上讲解种植要领，
和学生一起种了一盆菊花。不少学生意犹未尽，回到家后，
又缠着爸爸妈妈，种了属于自己的一盆菊花。既从劳动中获
得了乐趣，又种下了美的希望。

小学生的精力集中比较差，重复单调的教学手法容易使学生



感到兴趣索然。把学习对象通过课件拟人化，使学生进入一
个童话般的世界，与学习对象就有了一种近似人与人之间的
直接交流，可以使学生在兴趣盎然的游戏中学习，且印象非
常深刻。如在《电风扇的使用与保养》课中，我设计了一组
这样的课件：图（1）秋天到了，窗外树叶飘零，一台电风扇
站在墙角，扇盘设计为面部，表情孤单落寞，沾满灰尘；图
（2）一个小朋友走过来了，电风扇开口说话：“不要不理睬
我！给我擦擦脸好吗？”；图（3）小朋友把电风扇拆卸下来，
小心地擦干净灰尘；图（4）小朋友把擦干净的电风扇重新装
好后，电风扇又对小朋友说：“冬天就要来了，给我穿上衣
服好吗？”；图（5）小朋友给电风扇罩上防尘罩，电风扇面
表情变为高兴，并说“谢谢你的照顾”。通过这一组课件的
展示，使学生饶有兴趣地学会了怎样保养电风扇，并且记忆
非常深刻，有的小朋友还把这一组课件用简笔画画出来了。

有的事物的变化发展是肉眼看不见的，利用多媒体的手段，
则可以把这种看不见的过程形象地展示出来，解剖事物发展
变化的原理，使学生从感性认识上升到理性认识。在《腌制
咸鸭蛋》课中，我设计了一组这样的课件：图（1）把鸭蛋一
个一个象给婴孩洗澡一样的洗干净；图（2）把洗净的鸭蛋一
一对光验照，无浑浊发黑的则留下来；图（3）把验照合格的
鸭蛋放入事先按一定比例配好的令却的盐开水中；图（4）一
部分盐分子象蝌蚪一般地钻进了鸭蛋的肚子中，一部分盐分
子追杀残余的细菌；图（5）一个月后，鸭蛋黄慢慢的凝固变
硬，透出亮亮的诱人的色彩。展示这一组课件后，学生不但
了解了制作过程，还认识到了其中的原理，激发了他们的动
手制作的欲望，效果非常好。

小学劳动课程内容规划篇二

一、活动目的：

1、透过活动让学生认识到劳动的重要性。



2、体验劳动的欢乐，从小培养爱劳动的习惯。

3、教育学生尊重劳动人民，珍惜劳动成果的思想，珍惜父母
的辛苦和劳动。

二、课前准备：

1、搜集名人或身边感人的劳动故事。

2、观察班上最爱劳动的同学有谁，用一句说话夸夸他。

三、班会过程：

(一)激趣导入：同学们，你们看看我们教室的环境怎样，你
感觉到什么?这干净、整洁、舒适的环境是我们的值日生用他
们的辛勤劳动创造出来的。劳动创造了美、创造了完美的生
活，劳动是最光荣的!

(二)学会尊重劳动者

劳动仅有分工不一样，没有贵贱之分，劳动者是最值得尊重
的人。让我们为这些可敬的劳动者送上最美的赞歌吧!

下头请欣赏诗朗诵《劳动之歌》

劳动如多彩的光是那么明媚，劳动创造出千般快活，劳动使
机器在飞速地动，

劳动使万物承载世界，我要为劳动者唱赞歌。无论坚守在什
么岗位，

无论岗位是多么平凡，都是劳动创造新的生活。劳动是事业
的根本，

劳动才能获取新的生活。劳动是人类永久的旋律，劳动是勤



劳者心灵之歌。

(三)分享劳动的故事

(四)表扬爱劳动的同学。

劳动是可敬的，劳动是光荣的。同学们，擦亮我们的眼睛，
看看我们班上最爱劳动的同学有谁?他们平时是怎样做的?让
我们向他竖起赞赏的大拇指，说一句赞美他的话!

(四)点燃热爱劳动之情。

(五)班长发起爱劳动，惜成果的倡议。

劳动光荣，懒惰可耻。我们应从此刻做起，从身边做起，从
小事做起，把热爱劳动、珍惜劳动成果的行为习惯此刻日常
的生活中，做一个优秀的学生吧!

小学劳动课程内容规划篇三

教学目的：

让学生认识松紧带的用处，学会裁剪、穿管、缝接松紧带。

课前准备：

1、教师用：松紧带一米，剪刀一把，扣针两个、针线少许。

2、学生用：每人准备以上材料一套。

教学过程：

一、介绍有关松紧带的知识和用处。



松紧带俗称“橡筋”。它具有伸缩性，使用方便，美观，常
常用在衣服的领子、袖口，裙子的腰间，裤围、裤管等地方。

二、裁剪、穿管、缝接。

1、裁剪。

指导学生确定松紧带的长度。方法：把松紧带在腰间围上一
圈，适当拉紧一些。一般在比腰围短4~6厘米处下剪。这样剪
下来的松紧带才合用，又不会浪费。

2、穿管。

用一枚扣针把松紧带的一端穿好，利用它穿这松紧带到裤头
的带管里。，另一个扣针固定这一头在带管的这一侧。然后
利用穿进带管的扣针带动松紧紧带，不断向前移动，直到环
绕带管一周，露出带管出口为止。

3、缝接。

拆去两个扣针，把带子两端露出管口的部分拉紧，然后取长
约2~3厘米的松紧带叠合起来，用针线缝好。

教师这三部分先示范，然后仔细指导学生进行操作练习。

三、总结

向学生讲清楚穿松紧带的三个步骤，并让学生说出每个步骤
的操作要领。

表扬操作得好的同学，鼓励他们不断提高自我服务的劳动能
力。

缝接时，指导好学生穿针引线，注意安全。



四、关于想想做做。

小学劳动课程内容规划篇四

近年来，随着教育改革的不断深化，小学劳动课程逐渐成为
教育界关注的焦点。为了更好地开展小学劳动课程教育，我
参加了一次研修，获得了宝贵的经验和知识。在这次研修中，
我深刻认识到小学劳动课程教育的重要性和意义，同时也意
识到自身在开展劳动课程教育中的不足。下面将从五个方面
总结我的研修心得体会。

首先，我认识到小学劳动课程教育的重要性。劳动是人类生
活的基础，也是培养学生主动参与社会劳动的意识和能力的
重要途径。劳动课程能够培养学生的动手能力、实践能力和
团队合作意识。通过劳动，学生能够锻炼自己的动手能力，
提高解决实际问题的能力。同时，劳动还能够培养学生的团
队协作精神和责任感，使其具备更强的社会适应能力。

其次，我认识到小学劳动课程教育应注重学生的全面发展。
小学生正处于身心发展的关键时期，他们的兴趣和能力在不
断发展。在开展劳动课程教育时，要充分尊重学生的个性差
异，根据学生的兴趣和特长进行任务的分配，让每个学生都
能找到适合自己的劳动内容。只有这样，才能真正激发学生
的学习兴趣，提高劳动课程的教育效果。

再次，我认识到小学劳动课程教育需要加强与其他学科的融
合。劳动课程与语文、数学、科学等学科有着紧密的联系，
可以通过劳动来丰富其他学科的内容和形式。比如，在做手
工课程中，可以让学生通过制作模型了解到科学原理；在植
物的种植过程中，可以教授学生有关生物学的知识。劳动课
程不仅可以帮助学生更好地理解其他学科的知识，也可以提
高学生的学科整合能力。



此外，我认识到小学劳动课程教育要注重实践。劳动课程教
育要把实践活动摆在重要的位置，让学生通过实际劳动来获
取知识和经验。只有让学生亲手去实践，亲眼去感受，才能
让他们真正体会到劳动的价值，并从中获得成就感和快乐感。
因此，在开展劳动课程教育时，要尽可能地提供实践的机会，
让学生主动参与，切实体验到劳动的乐趣。

最后，我认识到小学劳动课程研修只是一个起点。在研修中，
我收获了很多理论和实践经验，但要真正将这些知识运用到
实际教学中，还需要不断地学习和积累。我将继续深入研究
劳动课程教育的理论和实践，不断完善自己的教学方法和手
段。我相信，通过努力，我一定能够在小学劳动课程教育中
取得更好的成绩。

综上所述，小学劳动课程教育的意义和重要性无可置疑。在
这次研修中，我深刻认识到小学劳动课程教育要注重学生的
全面发展，加强与其他学科的融合，注重实践，同时也意识
到自身在开展劳动课程教育中的不足。通过不断学习和实践，
我相信我一定能够在小学劳动课程教育中发挥更大的作用，
为培养学生成长为有社会责任感和实际能力的人才做出贡献。

小学劳动课程内容规划篇五

【教学目标】：

知识与技能：

1、通过了解水稻、小麦、高粱等粮食的生长过程，知道庄稼
需要许多人的辛勤劳动。

2、了解本地区主要生产的粮食品种。

过程与方法：



运用多种形式，如讨论交流、资料调查、讲故事等。

情感态度与价值观：

1、对农作物生长过程的了解，让学生知道粮食来之不易。

2、培养学生爱惜粮食，爱惜农作物的习惯。

【教学重难点】：

教学重点：认识到粮食来之不易与农民伯伯劳动的辛苦：通
过交流体验懂得粮食来之不易。

教学难点：在生活中做到珍惜粮食，不浪费每一粒粮食，培
养节俭的良好品质。

【教学活动准备】：

1、实物：稻谷、玉米、红薯、黄豆、土豆等。课前收集各种
各样的食品包装袋。

2、搜集农民种庄稼的图片，世界上饥饿儿童的图片。

3、课件、歌曲《一粒米》。

【教学课时】

一课时

【教学活动过程】：

一、认识几种主要的粮食，了解它们丰富的用途。

1、导入：猜谜语(课件展示)



(1)水里生来水里长，小时绿老时黄;去掉外壳黄金甲，煮成
白饭喷鼻香。(打一粮食作物：水稻)

奇怪奇怪真奇怪，头顶长出胡子来;拔掉胡子剥开看，露出牙
齿一排排。(打一粮食作物：玉米)

(2)认识几种常见的农作物。

师：猜完谜语，我们接着来，认识的就热情地跟它打打招呼，
大声叫出它的名字。

2、实物展示几种粮食：花生、小麦、稻谷、玉米、红薯、黄
豆。

3、了解其丰富的用途。(全班介绍交流)

花生：营养价值可高。种子可以炒制、油炸或做花生糖、花
生酥等糖果糕点，还可以制花生酱。

玉米：可以做成多种玉米食品，如玉米饼，玉米粥，玉米膨
化食品等，另外我还是比较理想的啤酒生产原料。

大米：主要用途是饭食。另外米粒磨成粉后，可制各种粉条、
汤圆、米粉糕、年糕等，并可制各种饼干，各种点心。

红薯：可以蒸着吃、烤着吃，还可做成薯片。

小麦：磨成面粉后可以做成馒头、面条、饺子、蛋糕、饼干、
面包等。秸秆还可编各种用品，如草帽、扇子、席子、提包。

4、展示几组题为粮食丰收喜洋洋的图片。(播放音乐，在积
极的情绪状态中，孩子们以小组合作的方式在食品包装袋中
探寻粮食的奥秘。)

二、组织活动



(一)食品包装袋中探寻粮食的奥秘

同学们交流食品包装袋中的知识。教师相机引导、交流。

师：难怪人们常说粮食手中宝，原来它有这么多种用途呀!让
我们把这些有趣的食品包装袋展示在小黑板上吧!瞧!食品兄
弟在开会呢!

(二)了解粮食的生产过程，认识到粮食来之不易

1、动画中跳出一颗大米，说：小朋友，你们知道了我有好多
的用途，可你知道我是怎么来的?(课件展示)

2、请同学们和我一起走进农田看看水稻的生长过程。(看图
片)

春种秋收。当春姑娘迈着轻盈的脚步来临时，农民伯伯以经
开始辛勤的劳作。

(1)学生学习翻地。

(2)农民把地翻好后接着还要播种。

(3)在炎热的夏天你会在哪里?又会做什么呢?

生：在家里吹空调，吃冰棍。

请看图上的农民在干什么?

生：农民们却要头顶着烈日，脚泡在泥水地里插秧。

师：看到这些你想说什么?

生：农民们很辛苦。



(5)经过五个多月的生长稻子终于成熟了，可以收割了。

师：看农民们是怎样收割的?(出示收割)

生：弯着腰，很辛苦地去割。种水稻很辛苦。

3、师：是啊，农民们种水稻是很辛苦的。所以说粮食是来之
不易的。

4、排顺序：

(1)让学生排序(按水稻的生长顺序排列。)。

(2)说说稻子在生长过程中需要什么?谁给了它帮助?

5、看!这就是农民伯伯辛勤劳动种出来的稻子，剥去外壳就
是晶莹的大米。

师：当你吃着喷香的大米饭，你会想些什么?

生：农民伯伯种粮食很辛苦。

生：每粒粮食都是汗水换来的。

师：同学们粮食来得真不容易呀!(板书：粮食来得真不容易)

6、还记得我们学过的一首描写农民辛勤劳作的诗吗?

学生背诵《悯农》。

7、当当小农夫

生：好，老师，让我来，我也要去……

师：下面我作为记者采访一下：请问，你累吗?



生：累死了，瞧我的汗!

生：我觉得腰有点酸，开始我还以为很好玩呢!

生：我知道，农民伯伯在烈日下也要给禾苗捉虫，锄草……

生：中午，突然下起了暴雨，农民伯伯没带雨伞，淋湿了，
可他们还是得继续干。

生：我爷爷说，他小时候家里穷，只能给地主做工，地主很
坏，他们经常让爷爷的爸爸饿着肚子干活。

……

(说到这里，孩子的脸上那种嬉笑的神情不见了，他们慢慢严
肃起来。老师适时打开《锄禾》动画，让孩子在音乐中齐读
这首诗，孩子们读得非常有感情，从读书声中听得出他们对
粮食的来源有了很多思索。)

三、拓宽视野

1、粮食是汗珠换来的来之不易，我们要爱惜。在生活中，有
时你会说，妈妈我不想在家里吃饭，我要吃麦当劳。也许跟
家人去外面吃饭时你会发愁吃炒菜还是吃火锅，也许昨天你
刚把咬了一口的包子扔掉了，或许你的妈妈正为减肥而努力
节食，如果这是你的情况，那我要告诉你，那样做太不应该
了!因为世界上还有很多人没有食物可以吃。

(在低沉忧伤的音乐中播放一组饥饿图片，其中很多与小孩有
关。孩子看着那些饥饿的儿童，瞪大了双眼，有的女孩子的
眼泪都流出来了。)

2、我们来个倒计时：五、四、三、二、一，五秒种过去了，
时间长吗?



可据是联合国统计，世界上每五秒就有会有一个儿童因饥饿
而导致死亡。

师：听到这些，看到这些，大家想说什么?

生：那些小朋友真可怜。

我们要珍惜粮食，再也不能浪费了。(板书：爱惜粮食人人有
责)

师：是啊!当你想要剩饭、倒饭时，想想那些忍受饥饿的儿童
吧!

四、联系生活，指导行为

1、出示课本上判断图。

请同学们判断对错，并说一说为什么。

2、我们说得好不如做得好，那以后在生活中你会怎么爱惜粮
食，避免浪费呢?

生：吃饭时吃多少盛多少。

吃不完的饭要放到冰箱里下次再吃。

师：同学们说的真好，我们每个人多要养成节约的好习
惯。(板书：节约光荣浪费可耻)

3、同学们10月16日是世界粮食日，我国把世界粮食日的那一
周定为节粮周，我们不仅要在节粮周爱惜粮食，平常每一天
都要爱惜粮食。

让我们行动起来，拿起手中的笔，以“爱惜粮食，杜绝浪
费”为主题写一句警示语或者画一幅宣传画。



学生分组讨论并写一写，画一画。

【课后作业】：

1、调查我们家乡的农场品有哪些?

2、记录：我家剩饭剩菜的处理方式，记下时间，处理方式和
理由。

【板书设计】：

粮食来得真不容易

农民辛苦尊重劳动

爱惜粮食人人有责

节约光荣浪费可耻


