
最新强国有我青春奋斗 青春有为强国有
我演讲稿(精选9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

强国有我青春奋斗篇一

尊敬老师，亲爱同学们:

你们好!

大千世界纷繁复杂，却伴随着无限遐想。都市生活中，跳跃
着五彩斑斓梦想。欢快奔放着希望之火，她是都市中一道亮
丽风景线，她给绚丽都市注入了一股旺盛活力。朋友，你知
道何种神奇之物是有梦想希望呢?让我来告诉你，这就是你自
己!拥有美好青春年轻自己。

那青春，是拂面而来三月春风，她带来是大地万物复苏，当
她轻轻拂过时，就会留下彩虹般七彩美景。那青春风是透明，
回忆儿时纵情淘气，当调皮早已过去，那青春风儿正朝着我
们走来，她越过一个又一个目标，在追求着完美美好。

青春，那是金秋红枫。秋天虽然让人有一种悲凉。但秋天，
毕竟椰油她可爱一面-枫叶红了，红自然，红纯正。这就是青
春给人无限向往追求。她带来是生气，让悲观者有了勇气。
而青春一族我们，更增添了奔向理想信心。

青春，是刷刷夏雨，来快，来猛烈。拥有青春我们，有着无
限活力。



青春也是冬日太阳。当那温暖阳光普照大地，伸开双臂，在
隆冬早晨深吸一口气，是那样清新。你回发现，每天太阳都
是新。

我青春，我做主!

青春是花，青春是雨，她充满了彩色幻想，是书第一章，是
永无终结故事。青春，作为年轮，作为一段人生旅途，对每
个人都是平等，短暂。她本质，不是粉面桃腮，也非朱唇红
颜，而是坚定意志，不懈追求。青春才能秋收瓜熟而后蒂落，
只有保持青春活力进取，用心血汗水培植这棵青春种子，才
能开花结果。

也许，爱青春充实胜过爱童年无忧，爱青春自由胜过爱虚浮
功名。机遇需要自己来争取，竞争需要自己来体验，成功需
要自己来把握。因为我们拥有青春，所以我们拥有失败权利，
我们同时也拥有再次成功机会，这就是青春魅力所在!

我的演讲完毕，谢谢大家!

强国有我青春奋斗篇二

“青春如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎，
人生最宝贵之时期也。青年之于社会，犹新鲜活泼细胞之在
身”，陈独秀曾经这样说。与我们而言，青春是最好的年华，
是“人生最宝贵之时期也”，与社会而言，青春是重要的社
会组成部分，是推动社会发展和变革的动力。那么，正值青
春的我们，又应该怎样无悔地度过有意义的青春时光呢?我选
择向先辈寻找答案。

初秋，安徽的陈独秀纪念馆。纪念水塘中的碧水倒映着伟人
墓边的青青松柏，秋风吹过，我仿佛又听到了先生救国的铮
铮誓言。在那个动乱的时代，正值青春的先生，早就立下救
国的远大志向，他的青春与共和国的青春融合，谱写出辉煌



的一章!

深秋，北京的李大钊故居。院落里干净整洁，堂屋中挂着先
生亲手写的对联：“铁肩担道义，妙手著文章。”这也是先
生一生的写照吧。

曾几何时，先生也说过：“青年之字典，无“困难”之字，
青年之口头，无“障碍”之语;惟知跃进，惟知雄飞，惟知其
本身自由之精神，奇僻之思想，锐敏之直觉，活泼之生命，
以创造环境，征服历史。”“青年之文明，奋斗之文明也，
与境遇奋斗，与时代奋斗，与经验奋斗。故青年者，人生之
王，人生之春，人生之华也。”先生的寄语，历经百年依然
掷地有声，它激励一代又一代青年勇敢拼搏，追逐梦想，终
于建设成了现在走在时代最前沿的新中国。

一代人有一代人的青春。与老一辈相比，我们成长在祖国飞
速发展的时代。告别了社会的动荡，物质的贫困，远离了信
息的匮乏，我们的成长拔节一路伴随着祖国的强盛，我们有
更开阔的视野，有更宽广的天地，同时也有更大的责任。

我深知，唯有奋斗才是新一代青年应有的品格。从先辈那里，
我们汲取了前行的动力，而先辈们的光彩，也为我们当代青
年照亮了探索的一隅，在我们的心中熠熠生辉。我们将以先
辈为榜样，不辱使命，奋发学习，努力进取，为了祖国的强
盛，为了民族的复兴，贡献我们的青春力量!

强国有我青春奋斗篇三

我们的青春应该是什么样子的?是活泼的，是绚丽的，是有梦
想的。我们的梦想又应该是什么呢?应该是与中国梦紧密相连
的个人梦吧。

暑假的某个金色的午后，与你并肩倚在被阳光烤的暖暖的柱
子上，你对我说的那些话，被微风刮进了我的心里，以至于



我现在都没有忘记。

那是我第一次当志愿者，在做游戏时和一个小朋友说完话抬
头偶然瞥见你，一个小小的身影倚在墙边，好像正在窥探这
发生的一切。我向你走去，你看到我，好像被我吓到了似的
躲了起来。

“喂!你跑什么啊!”我盯着站在我对面的你，你的眼中充满
了胆怯，看得我有几分心疼。然后你手足无措地环顾四周，
垂下眼皮。

我问你的梦想是什么，你一句话也不说。太阳逐渐升到最高
点，伴着午后惬意的微风，我们两个并列靠在柱子上好一会
儿。

“我想让社会和国家更加美好!”这句话来的十分突然，响彻
了整个楼道，也牵引了我的思绪。

“我的梦想是什么呢?我的梦想又应该是什么呢?”那时的我
这样想着，现在的我好像依旧没有得到答案。

如今的中国，像一只巨龙一样，以一个大国的身份重新屹立
于世界东方，港澳回归，一雪百年耻辱;一带一路，促进共同
发展、实现共同繁荣的合作共赢之路;奥运赛场上夺金摘银;
第一艘航母辽宁航母服役;神舟十二号成功完成首次载人飞行
任务……这些无一不证明着中国精神，中国科技，中国实力!

少年兴则国兴，少年强则国强，我们应该有坚定不移的爱国
情感和振兴祖国的责任感，好好学习，为中华崛起而读书，
为实现中华民族伟大复兴梦，为创造祖国辉煌未来贡献自己
的一份力量!我也明白了，这就是我的梦想，也是我应该拥有
的梦想。

青春就是这样吧!勇敢寻找属于自己的万丈光芒!



心中怀有中国梦，不待扬鞭自奋蹄!希望新时代的我们可以真
正的做到!

强国有我青春奋斗篇四

时光荏苒，岁月如梭，转眼间我已经是三年级的小学生了。
我们长大了!老师说我们是祖国的花朵，是新时代的少年。新
时代的好少年就要自主自立，不畏艰难，学习上勤学善思，
生活中勤劳肯干，努力做祖国和人民需要的好孩子，成为祖
国和人民事业发展的接班人。

在家里，我是勤劳能干的好孩子。有一次，妈妈要我洗碗。
从没洗过碗的我，站在厨房一动不动，心想：这么脏，该怎
么洗呀!这种又脏又累的活我可从没干过。心里直打退堂鼓。
这时我想到我可是新时代的好少年啊，可不能怕吃苦。我便
学着妈妈洗碗的样子洗了起来。现在，我可是家务劳动的小
能手呢。

在班上，我是勤学善思的好学生。以前，我可不敢在全班发
言了。50双眼睛盯着我，多吓人啊!后来，老师告诉我：哪怕
答错，也是勇敢的好孩子，善于思考的好孩子。后来，老师
每次提问，举手的总有我一个。我想，我超越了自己，以后
我也将不断进步，越来越优秀。

在社会中，我是乐于助人的公益小天使。每次听同学说又去
参加公益小天使活动了，我就羡慕得不行。这学期，我终于
征得妈妈的同意，报名了公益小天使活动。谢谢妈妈愿意牺
牲休息时间，陪我参加公益活动。以后我一定会积极参与每
一次活动，帮助那些需要帮助的人。

请祖国相信，强国有我，我一定会再接再厉，做一名优秀的
新时代好少年，努力做祖国和人民需要的好孩子。



强国有我青春奋斗篇五

青春如一首歌，让我们的激情成为跳动的音符，谱写青春的
歌;青春是一朵含苞欲放的花，让我们的活力成为花朵，在灿
烂阳光中绽放。让我们的独特个性彰显飞扬的青春!

飞扬的青春，让我们激情无限。君不见，校园里篮球运动员
在挥洒着汗水，进球就是他们的激情所在。看，一个三分球
以旋转的身姿在空中飞舞，球害羞地徘徊在篮框上。此时，
激情高昂，快进!快进!听，嘭!嘭!嘭!球落地了，接着是一片
欢呼。对方似乎有些不甘，但更多的是佩服。掌声与欢呼声
交融着，青春燃烧着。

飞扬的青春，让我们激情无限。考场上，同学们奋笔疾书，
静静的考场，只听见笔尖飞舞，谱写旋律，那一刻的努力只
为下一刻的光荣。听!“——同学荣获全年级第一名，他值得
我们学习，是我们的骄傲。请状元上来领奖。”热烈的掌声
雷动。看!光荣榜上，我们的照片静静的贴在那。阳光下，我
们的笑容在绽放，光彩夺目。

飞扬的青春，让我们的魅力不减当年。时间如流水，匆匆流
过，一去不复返。光阴似箭，时间转瞬即逝。然而我们的青
春无限，魅力不减。看!光荣榜上贴满了高考考上一本线的学
生照。人走了青春仍在。他们来过，挥一挥衣袖，留下一片
云彩。招一招手，作别人间的天使。时间来过这里，带走了
他们，却留下了魅力。

飞扬的青春，让我们的汗水挥洒。我们的汗水在时间流逝中
慢慢挥洒。童年，我们的汗水在玩乐中挥洒，在阳光下结晶;
现在，我们的汗水在学习中挥洒，在勤劳下结晶。童年，我
们害怕流汗，厌恶结晶，渴望玩乐。现在，我们肆意流汗，
珍惜结晶，渴望学习。看!那在向我们眨眼的星星，就是我们
青春的结晶。飞扬的青春，学无止境，永不止步。



青春无限，让我们这朵含苞欲放的花，沐浴着自然的雨露，
迎着灿烂的阳光绽放!让我们的青春在激情中燃烧吧!让我们
多彩的人生展现飞扬的青春吧!

强国有我青春奋斗篇六

青春是一道明媚的忧伤。但我却认为，青春如生机勃勃的春，
如蓄势待发的箭;如喷薄而出的朝阳。青春仿佛占尽了所有美
好的词语，而我们正处于这人生最美好的时光，我们正青春!

说起青春，人们仿佛都会想到叛逆，在大多数人眼中，青春
和叛逆是同位一体的词语。想起在网上流传的一个段
子：“你不逃课，不打架，不谈恋爱，不叛逆，那你的青春
是喂狗了吗?”许多人也因此为自己找到了放纵的理由，心安
理得的挥霍着大把大把的时间。对此我觉得很不应该。十六
七岁的年纪，我觉得还是学习是首要任务，当然我也反对那
种整天学习，把自己变成书呆子的人，我们身负着祖国未来
发展的重担，是祖国未来的希望，绝对不可以放弃自己，我
们要努力，因为我们正青春。

我们都是00后，人们都说90后是新中国成立以来第一代吃着
白面馒头看着电视长大的一代，我们是幸福的一代人。我们
不用为家庭生计操心，可以自由地追逐自己的梦想，我们可
以张扬但绝不可以轻狂，我们可以纵情遨游在知识的海洋，
因为我们正青春!

当黎明的第一缕阳光照遭大地，当初生的鸟儿第一次冲破壳
的阻碍，我们便如同这新生的力量，朝气蓬勃，雄姿英发，
我们走在新时代的队伍中，自信而又张扬。

年轻的心，属于年轻的你，欢乐，忧愁，洒脱，深沉，你都
拥有，好好把握这份年轻，为你年轻的生命高声喝彩!

青春，是三月争奇斗艳的花朵，是七月缤纷的太阳雨，是十



月灼人的红叶，是喷雾的旭日，是竞发的百舸，是搏击长空
的雄鹰;是弹着欢乐的琴弦，是一路坎坷，一路执著地奔向大
海的小溪，是挺直了躯干，舒展了满怀的葱茏，热烈地拥抱
蓝天的白杨。

恰同学少年风华正茂，青年时代的周总理就已立下壮志，要为
“中华之崛起而读书”;刘亦菲十七岁时已成为了中国家喻户
晓的明星;他们曾经和我们一样青春，他们也在年少时努力拼
搏过所以他们都成功了。

我们不会永远年轻，但永远有人正年轻着。年轻是一种资本，
但决不是放纵的理由与借口。珍惜时间，把握现在，胜利的
号角就在前方等着你吹响。我们该奋斗，因为我们正青春!

强国有我青春奋斗篇七

太阳升起又落下，路边行人来来往往，一个个形色匆忙;我们
便是被裹夹在这样一个看似平常却又无比珍贵的社会中度过
一个个日夜。

社会就像一台井井有条的机器，我们便是其中刚刚诞生不久
的一部分，正轰鸣着，运动着，绽放着最美的生命力。但在
百年前的今天，也有一群同我们年龄相差无几的少年，在一
方破败不堪的天地下，义务反顾冲进了那黑暗中。他们选择
将自己最宝贵的青春年华，奉献给自己成长的这个国家。

爱国，进步，民主，科学。五四运动就像一束光，带来了人
们对于真理的追求与渴望。它或许不足以打破封建思想的枷
锁，却让中国的黎明得以到来。 这是一场由青年人带领的运
动，也是他们将青春挥洒在这里的见证。这场运动的每个环
节，无一不体现着来自新时代青年的朝气蓬勃与积极向上。

转眼间百年已经过去，铭记历史是为了创造未来;生命的脚步
仍会继续，历史的长河永不停息。他们能够在民族危难之时



挺身而出，保家卫国，我们也会在新时代舞台上绘制出属于
中华民族的华美篇章。

一代代人更替，我们也将要从被保护者转变为新时代青年，
去开拓，去进取，去看看那更遥远的地方。我们正值似火的
青春年华，我们也定会守护这家国河山，接过前人的精神与
信仰，将那些革命先烈所毕生追求的事业发扬光大。在祖国
富强的路上贡献自己的一份力量，以革命先辈们为榜样，奋
发图强，积极进取，为中华之崛起而读书。“乘风破浪会有
时，直挂云帆济沧海”;在未来的路上，我们更会为了人民幸
福，社会安定而将青春年华奉献给美好的国家。

青春恰似火，吾辈当自强!

强国有我青春奋斗篇八

我们是继红的“红娃“，是祖国的花朵，是民族的希望。要
想强大自己的祖国，就必须要有一颗中国心，从我做起。

赵一曼、杨靖宇、赵尚志等英雄前辈，在敌人侵犯我国国土，
伤害我们的祖国时，毅然决然的英勇抗敌，最后获得胜利，
有了我们今天幸福的生活。也许，你认为这些英雄距离我们
的时间很远，在和平年代我们不需要为祖国献出生命，那么
你就错了。

岁月如流，不变的是报国热情。此前，外军公然违背与我国
达成的共识，悍然越线挑衅。我戍边官兵殊死搏斗，“宁肯
高原埋忠骨，绝不丢失一寸土”，用鲜血和牺牲践行诺言，
坚决捍卫祖国领土和主权的完整。

也许我不能像英雄们一样为国捐躯，但是作为一名“红娃”，
我要从现在做起，从点滴做起，以饱满积极的，去面对学习，
不断努力充实自己。



星星之火，可以燎原，我定能为祖国的昌盛、繁荣贡献力量，
以梦为马、不负韶华!请党放心，强国有我。

强国有我青春奋斗篇九

青山高楼连绵不绝。红花绿草向阳开放。绿水河流潺流动，
金色稻谷随风摇摆。我们今天美好的生活，是怎么来的呢?是
那些无私无畏的人为我们守护起来，创造起来的!那些人又是
谁呢?他们，是中国共产党!

共产党是什么?中国共产党是中国工人阶级的先锋队，同时是
中国人民和中华民族的先锋队，是中国特色社会主义事业的
领导核心代表中国先进生产力的发展要求，代表中国先进文
化的前进方向，代表中国最广大人民的根本利益，党的最高
理想和最终目标是实现共产主义。

共产党是多么伟大啊!他们尽心尽力地为民服务，却没有什么
好处。他们是多么伟大啊!他们不求回报。只求社会繁荣昌盛，
只求人民幸福安康。

现在，面对疫情，医生冲往一线，逆向而行。他们其中就有
不少共产党员。他们用美丽的身影，诠释了生命的意义;他们
用坚守的背影，演绎着泱泱大国的生生不息;他们用自己的行
为，书写了人生命中最精彩，最壮丽的一生!

而我们呢?坐在家里，上网课。有些同学浑水摸鱼，有些同学
却更加努力地学习，因为他们看了此刻的危险局势，想要以
后为国家效力!

现在我们是红花少年，将来我们会成为祖国的栋梁之才!

请党放心，强国有我!


