
傅雷家书读书笔记心得体会 傅雷家书读
书笔记及心得(优秀10篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。我们如何才能
写得一篇优质的心得体会呢？下面是小编帮大家整理的优秀
心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

傅雷家书读书笔记心得体会篇一

“异国他乡的你，带走的是父母一颗牵挂的心”“心系儿子
的你们，寄出的是万言的关心与精神”。这是傅聪与傅雷夫
妇的真实写照。185封信，185篇好文章。185篇家长对孩子的
教育，185种孩子对父母的理解。

傅雷给儿子的信，以教导的口吻居多，以清晰明了的方式，
展现了一个严谨、满腹经纶的父亲形象，他对儿子暗藏着的
关心与呵护，令我感动不已。

而作为一个温厚善良、端庄淑良的母亲，她对儿子的爱以及
对后来儿媳和孙子的关心，也是在信中展现的淋漓尽致。

傅雷教给儿子的是一些事业、知识方面的教导;梅馥教给儿子
的是一些繁琐的家务事。这一内一外的结合，实在是家庭教
育中的典范。

很幸运能够读到这本书，让我体会到父母对孩子的苦心，让
我更加理解了父母!

傅雷家书读书笔记心得体会篇二

傅雷先生是中国当代教育家，他的《傅雷家书》可以说是一



部具有时代价值的著作。在这本书中，傅雷先生写下了对自
己子女的教导和期望，也透露了他对读书的态度和智慧。通
过阅读《傅雷家书》，我感受到了深深的亲情和教育的情怀，
也体会到了独特的读书心得。以下，我将从五个方面分享我对
《傅雷家书》读书心得的体会。

首先，从《傅雷家书》中，我领悟到了教育的本质。傅雷先
生在书中提到了教育中最重要的一点，那就是爱。他
说：“不是你我拥有谁，而是谁拥有了你我。”这句话深深
触动了我。从这句话中，我们可以看出傅雷先生对子女的关
爱和珍惜，他并不希望子女成为他自己的延续，而是希望他
们能够有自己的独立人格和追求。这种无私的爱是教育的本
质，也是培养子女健康成长的基础。

其次，通过阅读《傅雷家书》，我意识到了读书的重要性。
傅雷先生在书中强调了培养良好的阅读习惯和广泛的知识面
的重要性。他鼓励子女们多读书，多思考。他提到：“多做
有思想的人，而不是见识狭浅的人。”我深以为然。读书是
一种丰富自己内心世界的方式，通过阅读，我们可以汲取他
人的智慧和经验，拓宽自己的视野。读书有助于培养思考的
能力，让我们能够更好地面对生活中的各种问题。

再次，傅雷先生在《傅雷家书》中注重培养子女的品德修养。
他提到了要培养孩子正直、责任感和勇气等品质。他
说：“培养孩子的品格，是父母最重要的任务。”品德是我
们作为人的基本素养，也是人生最重要的财富。无论走到哪
里，正直和责任感都是不可或缺的品质。通过培养品德修养，
我们才能够成为有担当、有责任心的人。

此外，通过《傅雷家书》，我也认识到了教育的方法和技巧。
傅雷先生在书中提到了要注重启发式教育和培养孩子的自主
学习能力。他说：“要培养孩子自主学习的能力，要积极鼓
励他们主动探索和思考。”这种教育方法能够激发孩子的学
习兴趣和主动性，让他们不仅能够掌握知识，还能够善于运



用知识解决问题。教育要注重培养孩子的创造力和创新精神，
让他们能够在面对未知的情况下做出正确的决策。

最后，通过阅读《傅雷家书》，我对家庭教育的重要性有了
更深的认识。傅雷先生在书中通过自己言传身教的方式教育
子女，他重视教育的每一个环节。他强调家庭教育不仅仅是
教给孩子知识，更是培养他们正确的价值观和人生观。我们
几乎每个人都在一个家庭中成长，家庭教育对我们的人生起
着决定性的影响。有一个良好的家庭教育环境，对于我们成
长成才至关重要。

总之，通过阅读《傅雷家书》，我对教育和读书有了更深的
理解。这本书不仅是一本教育之书，更是一本人生智慧的汇
集。通过了解傅雷先生对子女的教导和期望，我们能够找到
我们自己的方向和人生的目标。希望我们每个人都能够在读
书中找到自己的真谛，活出傅雷先生所倡导的人生态度和智
慧。

傅雷家书读书笔记心得体会篇三

书架上有一本泛黄的集子，我从未想过要去翻看它。在我即
将成年之时，父亲郑重其事的的把它交到我手上，对我
说：“看看吧，或许对你有用”。我翻开厚厚的《傅雷家
书》，令我没想到的是，我一口气读完了它。185封家书，字
里行间透着清雅的香，诉说着那个我没有经历过的年代——
上个世纪五、六十年代的故事。

在我们的一生中会遇到千千万万个人，但会关注你的一言一
行并且最了解你的人却只有父母。傅雷与傅聪在生活上不是
单纯的父子关系，它交融着挚友间的感情。傅雷激发了傅聪
的思想；而傅聪又让傅雷有了一个讨论艺术和音乐的对手。
在事业上，父亲期望儿子攀登音乐艺术的高峰，达到“掀动
听众的感情，使他们如醉如狂，哭笑无常，而你自己屹如泰
山，像调度千军万马的大将军一样不动声色”的最高境界。



在生活中，“吃饭时筷子不可以碰响碟子”，“手不可以放
在裤子口袋里”……透过这类生活细节，父亲告诉儿子如何
成为一个令人尊敬的人。一封封家书代表了父子每一个人生
驿站中或喜或悲或苦或甜的一段感情历程，也让读者从
中“读”出了厚爱和幸福。

读完这本书，我庆幸父母陪在我身边，并且他们很爱我。父
母无论对你做什么，都是缘于他们对你的爱。傅雷是一个出
了名的严父，从《傅雷家书》中更能具体地领会到这样的严
厉。1954年，当傅聪将要离家远赴波兰求学时，父亲回忆起
往事，才发觉有亏良心，从心底说出“有些罪过只能补赎，
不能洗刷！”但也正是少年时代父亲教子极严，有时几乎不
近人情，才造就了傅聪的成功。所以，我更能感受到这种严
厉中蕴含着特殊的意义———严厉与疼爱的融合。

回想自己的成长经历，如果说没被父亲逼着，那纯属是骗人。
小时候倒是并不贪玩，而现在正经历着青春期，贪玩，没少
被父亲教训。自己也气，一边抹眼泪，一边用眼睛偷偷地瞪
父亲。现在想想，如果没有父亲的督促和管教，我现在也不
会养成这么好的学习习惯。我也常常觉得奇怪，父亲训斥自
己时，觉得父亲的不好，现在却记不起来了，脑子里倒有一
百个理由让自己承认父亲的好。这种感情看起来简单，但这
种简单却是无法解释的。

静静地翻着这些家书，青春期的叛逆或许在这本老旧的集子
中的得到平息。它所给我的感动和激励，是我无法用语言能
表达的，它所给我的远远大于我所看到的，而我唯有以书中
的言行为准则来立身行事。

傅聪在异国漂流的生活中，从父亲的这些书信中汲取了多么
丰富的精神养料。时时给他指导，鼓励与鞭策。让我们一起
走进傅雷家书的世界。



傅雷家书读书笔记心得体会篇四

《傅雷家书》编入傅雷夫妇写给两个儿子的180多封家书，它
是一部充满着父爱的苦心孤诣，呕心沥血的教子篇。它不仅
仅是家书，更是傅雷对远在万里之外的儿子的教育的文字篇
本，其中最长的家书达七千多字。这该是有多深沉的爱，才
能一封书信长达7000多字啊!傅雷先生一生以严谨著称，但在
家书中完全颠覆了往日那个冷峻严肃的傅雷，而向我们展现
了一个慈父的形象。

1955年，当儿子取得巨大的成功，被掌声和鲜花包围时，傅
雷写了一封信告诫儿子要懂得控制情绪。他以“过来人”回首
“过来事”的心情激励儿子要时刻保持谦卑，不惧怕孤独，
要勇于攀登艺术的止境，同时他借儿子成功之机给予他更多，
向他昭示出更高的人生境界保持一颗纯洁的“赤子之心”，
指出一个成熟的人的心理应当是冷静而超然的。

此外，傅雷在家书中一直传达出这样一个信念——坚强。傅
雷对孩子说：“只要你能坚强，我就放心了!”可见坚强对人
生的重要意义.坚强有两个方面的体现：一是不怕挫折;二是
永远保持谦卑之心，也就是胜不骄，败不馁，这也是我们可
以学到的。

傅雷作为一个成功的文学翻译家，对于孩子的教育自然是不
同寻常的。但孩子从小就不在父母身边，于是用信传达爱意
的接力开始了。傅雷在每封家书中都不写白字，这是很重要
的。这一点傅雷做的不错，这既是他多年来养成的习惯，也
是教育远在万里之外的儿子做事要认真的一个极好的机会。
此外， 傅雷还在信中教儿子识更多的外文，甚至整篇都用法
文或英文书写而成。

另外从《傅雷家书》中你还会发现傅雷是个做事雷厉风行的
人，例如有的信就十分短小，简要地说明用意就好了。傅雷
治学严谨在他的绝笔中也可以看出，事物的清单为完成的事



一项一项的，一点也不凌乱，一点也不像出自面临死亡的人
的手笔。从他的绝笔信中，我们还可以看出他不仅治学严谨，
而且富有责任心和强烈的爱国和爱子之情。即使他的晚年受
着政治斗争的迫害，他也绝不会怨恨祖国，而是一如既往的
教导儿子要热爱祖国，热爱中国文化，他一辈子都坚定的坚
持着自己的信仰，他虽死犹生。

傅雷这种处事态度影响了儿子一生，为傅聪走向未来的成功
打下了坚实的基础。因此，傅雷所写的这些书信也就是非常
重要的，给傅聪上了一堂人生课，让他知道如何在这个世界
上立足。

傅雷还很重视“因材施教”，他对儿子从不苛刻。而且他对
傅聪的音乐事业十分的重视，对傅聪事业的点点滴滴都非常
的在乎，这让傅聪十分的感动。

傅雷可以说是千千万万个父亲中的一个杰出的代表，他的对
子女那深厚的爱使得他的儿子成长为极其优秀的人。其实，
我们身边的父亲也跟傅雷一样的伟大。我的父亲也是经常为
我们的生计，为了我们的学习，为了我们能上一个好的学校，
为了我们能拥有好的成绩，使得自己的头发都白了，费尽了
心血，这是真正的伟大，这才是真正的父亲!

《傅雷家书》是教育子女的一本好书，同时也应该是作子女
的了解父母的一本好书。子女可以通过这本书了解自己的父
母，父母可以通过这本书了解自己的子女，傅雷在信中所写
的每字每句已经成为经典，永垂不朽的经典。

傅雷家书读书笔记与心得2



傅雷家书读书笔记心得体会篇五

犹记得，当老师规定要看时，我还是颇为不耐的，心中甚至
不屑的想，不就是一些书信吗，谁不会写?也因此，初看时也
没看出有什么特别。但是，当我慢慢能够耐下心来仔细看是，
我的想法就被颠覆了，那哪里是普通的信啊!那一封封书信，
那字里行间，都现出了浓浓的爱。当我翻阅那些信件时，眼
前不由浮现出一个伏案写作的身影。看，他在为孩子的成就
而骄傲微笑;看，他在为孩子的受挫而满含忧虑;看，他在为
孩子的骄傲而不满……他的一举一动一言一行，都是为了他
的孩子。

傅雷是一个睿智，博学，正直的学者，而他给我的最深印象
却是他对孩子们的严厉家教。我认为，傅雷首先是一个父亲，
其次才是一个学者。在那一封封信里，不仅有他对孩子的叮
咛嘱咐，也有对孩子的严格要求。他会时刻关注傅聪的钢琴
学习情况，会对他提出批评，也会对他夸奖鼓励。鞭策傅聪
在艺术的道路上不断前进，直至成为一个艺术大师。

我的父亲也是一个严厉的人，如果说父母总有一个唱白脸一
个唱红脸，那么他无疑是那个唱白脸的。曾几何时，我也曾
因此怨恨过他，在那时的我看来，他简直就是不近人情。当
我取得优秀成绩时，他并没有如我所想般夸奖我，只是淡淡
的嘱咐我要继续努力;当我考试失利时，他也没有安慰我，只
会皱着眉，严肃的与我探讨失利的原因。我想，如果不是奶
奶告诉我父亲会在暗地里为我的成绩开心，为我的失落担忧，
我恐怕会一直怨恨父亲。而现在，我已然理解父亲所做的一
切。他并不是不爱我，只是习惯把爱掩藏在厚厚的外壳下罢
了。

在教育孩子上，我想，父亲跟傅雷的想法是相同的。他们都
会用严厉掩饰自己的温情，将期盼倾注在孩子身上，哪怕会
被孩子记恨，也坚持自己的选择。直到看见孩子踏上成功之
峰。



父爱，并不如母爱般温柔。如果说，母爱是那一泓清澈的泉
水，而父爱，则深沉如磐石，于无言中坚定、执着的守望着
我，给予我前行的力量。

《傅雷家书》给我的触动远不止这些，然而，我的拙笔却只
能写出它最浅薄的一些。我想，我大概永远不会忘记这本书，
不会忘记那些字句，不会忘记那样的一个父亲。或许我做不
到傅聪那般成功，但却可以尽自己所有的力量，让父亲不至
于失望，让他可以如傅雷一般能够为自己的孩子骄傲。

在此，我忍不住说，《傅雷家书》，谢谢你，谢谢你让我看
到了那个，父亲。更谢谢你让我真正的理解了那份如山的父
爱。

傅雷家书读书笔记与心得5

傅雷家书读书笔记心得体会篇六

傅雷先生是中国近代文化名人，他留下了一封封给儿子的书
信，被后人整理出版成《傅雷家书》。这本书中富含诸多关
于读书、学习的智慧，给人们带来了深刻的启发和思考。在
我读完《傅雷家书》后，我深感受益匪浅，有了一些新的体
会和心得。下面，我将从认真学习、培养良好的阅读习惯、
阅读的力量、心灵的滋养以及人生的追求等五个方面，谈谈
我的阅读心得体会。

首先，我深刻领会到了认真学习的重要性。在傅雷先生的书
信中，他反复强调学习的重要性，他认为只有不断学习，不
断进取，才能不辜负父母的期望，才能在社会中立足。这使
我意识到，学习并不仅仅是为了应对考试，更是为了自身的
成长和发展。在阅读中，我开始尝试将书中的理论与实践相
结合，通过实践来加深对知识的理解和应用。我也开始主动



扩大学习的范围，阅读更多不同领域的书籍，积累更广泛的
知识。

其次，培养良好的阅读习惯是非常重要的。傅雷先生在书中
强调了思考的重要性，他说：“读书不单是为了泛泛地读完
而已，而视你泛泛地读完为毁一本书。”这句话使我深感自
省，意识到自己以前的阅读方式是浅尝辄止，读完一本书就
将其抛之脑后。从此以后，我开始修复自己的阅读习惯，学
会对书籍进行深入思考和探索。我会将一些重要的内容细细
揣摩，反复思考，用自己的语言写下心得和体会。这样，我
不仅能够提高自己的阅读能力，还能够加深对书中思想的理
解和应用。

阅读的力量在《傅雷家书》中得到了充分的展现。在书信中，
傅雷先生不仅有深刻的人生感悟，还有关于文学、艺术、道
德等方面的思考。这使我深信阅读的力量是无穷的。通过读
书，我们能够获得知识和智慧，开拓自己的眼界，提高自己
的文化素养。同时，阅读也能够培养我们的情感和情操，帮
助我们更好地理解世界和他人。阅读给了我力量，让我更加
坚定地追求知识和美好的人生。

阅读不仅可以滋养我们的智慧，也能够滋养我们的心灵。通
过阅读，我深刻体会到书籍给与我的情感上的滋养。傅雷先
生的书信中蕴含了深厚的父爱，他对子女的期盼和关爱无不
感动人心。同时，傅雷先生还通过对文学、音乐、绘画等艺
术的描述，让我感受到了美好的情感和精神追求。阅读让我
在心灵上得到了一种慰藉和满足，让我更加积极乐观地面对
生活中的困难和挑战。

最后，读完《傅雷家书》让我对人生的追求有了更深刻的思
考。作为一位父亲，傅雷先生对于人生的智慧和追求有着独
特的理解。他在书信中给儿子提出的要求不仅是学业上的成
功，更是人格的塑造和品德的修养。通过阅读，我开始思考
自己对于人生的追求和价值观。我开始更加注重培养自己的



道德品质和人格魅力，关注社会公益事业，积极参与志愿者
活动。我相信，只有通过不断的努力和追求，我们才能够实
现自己的人生价值，成为对社会有所贡献的人。

总而言之，《傅雷家书》给了我许多启发和思考。通过这本
书，我深刻认识到学习的重要性，开始修复自己的阅读习惯，
体会到阅读的力量和滋养心灵的力量。同时，我也开始思考
自己对人生的追求和价值观。读完《傅雷家书》，我对于阅
读和学习有了更深刻的理解，也希望能够通过自己的努力和
行动，实现自己的人生价值，成为对社会有所贡献的人。

傅雷家书读书笔记心得体会篇七

相隔万里，两代人之间，一封封家书。千万句话，写不尽的
叮咛，说不尽的情。

父亲的叮咛，你听见了吗？

孩子，一路平安

“家里嘱咐你的话多听一些，在外就少受人批评！”

当年，十九岁的博聪孤身一人远赴波兰求学。在二月十八日
乘火车前往北京为出国做最后的准备。然而，在这个欢喜的
时刻，火车上的博聪怎么也想不到站台上的父亲早已泪眼朦
胧，心如刀绞；他也绝不会想到父亲竟会因为悔恨与自责而
整整两夜不能入睡。

二月二十几日，博聪在北京刚安顿下来，就收到了父亲的来
信。信上竟为他安排好了房间的布置，图片，印刷品，黄宾
翁的小幅画作……这使博聪感到十分惊诧！

当博聪为学习俄语死背单词、语法时；当他第一次一个人洗
衣时；当他在学习学乐理知识时。身边总少不了父亲的来信，



少不了父亲的叮咛。

在不知不觉中，博聪长大了，独立了。他学会了如何学习，
如何规划生活。在三月初太阳升起的时刻，他已做足了出国
的准备。

“我是你的舵工，责任最大。”

这是源自一个父亲心中的呐喊，博雷的书信很长，仿佛有些
话怎样写也写不完，怎样说也说不尽。可父亲终归是父亲，
他无法把每一件事都教给儿子，只得竭尽全力地为博聪讲述
他的生活经历。他用家信，帮博聪撑起了一片蓝天。

傅雷，你是当之无愧的伟大作家！但你更是一名伟大的父亲！

孩子，你的身后还有我

人呐，总是等到失去了才珍惜。信中，博多曾多次叮嘱儿子
多来信，让爸妈知道你还好。

博聪这一次出国，代表的不是个人，而是身后的中国。因此，
在言谈举止方面务必多加小心。

信中，傅雷不止一次地提到人要懂礼节、讲感恩，对同伴要
用心怀情意。让大千世界见见中国人的骨气。当傅雷在音乐
会中取得第二名的优秀成绩时，父亲告诫他傲兵必败；当博
聪以心情差为由不愿做自我批评分析时，父亲劝导他抛掉懦
弱，顶天立地；当博聪为事烦闷难过时，父亲告诉他说人生
本来是高低沉浮，要平衡心态，才不至于受伤。

诸如此类的事情还有很多，如“人胜定天”等等。这些深刻
的道理都被傅雷用朴实的语言告诉了博聪。

天下之中，只有父亲才会有如此厚道的爱吧。做父亲的永远



有一颗做父亲的心，傅雷亦是如此。他们一心只为孩子，也
许在他们心中，自己早已不存在了吧。

傅雷家书读书笔记心得体会篇八

我怀着一颗感恩的心捧起《傅雷家书》。这本书凝聚了傅雷
对祖国，对儿子深厚的爱。信中强调的`是一个年轻人如何做
人，如何对待生活。傅雷用自己的经历现身说法，教导儿子
待人要谦虚，礼仪要得体；遇困境不气馁，获大奖不骄傲；
要有国家和民族的荣辱感，有艺术，人格的尊严，做一
个“德艺兼备，人格卓越的艺术家”。

《傅雷家书》，充斥着一个父亲对儿子的期望，关爱及严格
要求，洋溢着浓浓的父子情深。它让我感觉像戏曲那样给人
以脱俗的氛围和无穷的回味。

傅雷把教育子女当成了对社会，对祖国的一项光荣的义务和
责任。不是每个家长都能把教育提升到这种境界，但是对子
女的关心爱护，却是永恒的，不变的。

我的父亲文化程度不高，常年打拼积累了丰富的人生阅历。
父亲把教育我当成首要任务，他在我身上耗费的精力和心血
有目共睹。每当亲朋赞扬我取得的成绩时，总不忘夸夸父亲
这个“大功臣”，而父亲满是沟壑的苍老的面容上总会现出
幸福的笑容。

不知从何时起，父亲开始在我耳边“唠叨”，大概就是些人
生哲理，处事方法。那时，不明事理的我总觉得不胜其烦，
常常敷衍了事。不知道傅聪有没有排斥过这种“唠叨”？不
过想来是没有的。他完整的保存了父亲的书信，保存着这笔
精神财富。如今，我逐渐读懂了父亲，也逐渐重视父亲的谆
谆善诱。虽然父亲的说教我无法以书信的形式保存下来，但
是在我心中，那永远是一笔无价的财富。



父亲依然忙碌，依然“唠叨”，依然用期待而严厉的目光注
视着我。不经意间看见父亲头上有银光闪过，仔细一看，发
现父亲头发又白了几根，眼角的皱纹又深了几分。每当这时，
我都想说：“父亲，您辛苦了大半辈子，该歇歇了。”可愚
笨的我始终开不了口。

父亲，在我心中，您永远是伟大而成功的。在您的言传身教
下，我会有更大的勇气和力量，去战胜各种各样的魔障，踏
上我的成长道路。

傅雷家书读书笔记心得体会篇九

编入了1954年至1966年间的家书180多封，其中大部分是父亲
傅雷写给长子傅聪的，一部分是母亲写给儿子的。作为文学
翻译家的傅雷，一生译著达三十二本，行文流畅，文笔传神。
翻译态度严谨。。是一部充满着父爱的苦心孤诣，呕心沥血
的教子篇。它不仅仅是家书，更是傅雷对远在万里之外的傅
聪的教育的文字篇本，其中最长的家书达七千多字。只有写
出了自己的真情实赶一封家书才可达到如此字数。在家书中
傅雷和现实中大不相同，完全颠覆了那个冷酷的傅雷，而向
我们展现了一个慈父的形象。

在1955年1月26日的信中，当时傅聪正在"得意"之时，傅雷劝
戒孩子如何面对情绪上的跌宕。首先，说明控制情绪的必要，
其次，冷静客观的分析前因后果引以为签，从而越来越坚强。
十分真切地表达出所有'过来人"回首"过来事"的心情：苍凉
而平静，沉郁而超然。这封信写在儿子取得巨大成功被鲜花
与掌声簇拥的时候，激励儿子时刻保持谦卑，不惧怕孤独，
要勇于攀登艺术的止境，同时他借儿子成功之机给予他更多，
向他昭示出更高的人生境界保持一颗纯洁的"赤子之心"。

"坚强"是贯穿这封信的内在精神。傅雷对孩子说："只要你能
坚强，我就放心了！"可见坚强对人生的重要意义。坚强有两
个方面的体现：a不怕挫折，b永远保持谦卑之心。也就是胜不



骄，败不馁。这也是我们可以学到的。

傅雷严谨的治学态度

傅雷严谨的治学态度可以从。的字里行间中看的出来。傅雷
身为一个教育家，文学家，自然想要教育孩子成为和他一样
的得人。但孩子从小就不在父母身边，于是用信传达爱意的
接力开始了。傅雷在每封家书中都不写白字，这是很重要的。
像我们再考试时都写白字。这一点傅雷做的不错，这既是他
多年来养成的习惯，也是教育远在万里之外的儿子做事要认
真的一个极好的机会。此外，傅雷还在信中教儿子识更多的
外文，甚至整篇都用法文或英文书写而成。另外看你还会发
现傅雷是个做事雷厉风行得人例如有的信就十分短小，简要
地说明用意就好了。傅雷治学严谨在他的绝笔中也可以看出，
事物的清单为完成的事一项一项的，一点也不凌乱，一点也
不像出自面临死亡的人的手笔。从他的绝笔中我们还可以看
出他不但治学严谨，而且富有责任心和强烈的爱国和爱子之
情。此外绝笔简洁明了一目了然，不会去猜测后面隐藏的东
西。从而产生新一轮的文字灾祸。傅雷一辈子坚信自己的信
念，他没有死。

傅雷家书读书笔记心得体会篇十

市面上的名人家书刊行不绝，长销不衰的只有两种：《曾国
藩家书》和《傅雷家书》。这次，经叙事者平台推荐，我阅
读了《傅雷家书》这本书。这本家书系傅雷夫妇与长子傅聪
间精神接触和思想交流的实录，由傅雷次子、傅聪胞弟傅敏
选编。

从书中的一封封家书，我感受到的是傅老先生对于长子真真
切切的关心，关心孩子的学业、关心孩子的经历和挫折、关
心孩子的心情等，不论是哪个方面傅老先生都摊开心扉和孩
子真情诉说。



“父母胜过百个教师”，家庭教育对于孩子的影响乃至是一
辈子的。傅老先生在儿子傅聪留学海外期间，先后写了近百
封信给他的儿子傅聪，担心远在异国漂泊的儿子淡忘中华文
化。信的内容，小到有为儿子纠正错字，大到有把中华民族
的优秀文化融入对儿子的敦敦教诲中。《傅雷家书》不仅仅
是书信，而是他们父子之间的交流平台，书中最多的是他们
畅谈对音乐的见解和感悟，他们是父与子的关系，也同样是
志同道合的朋友。以傅聪现有的成就来说，与傅老先生对儿
子的教导有着密不可分的关系。

家庭教育对于孩子来说，影响是巨大的。傅聪在傅老先生的
影响下取得了很高的成就，而我们班的一个孩子在父母的影
响下却日渐堕落！我们班有一个孩子，在整个学校都是比较
有名气的。为什么呢？从六年级以来，这个孩子多次旷课。
刚开始的时候，孩子会自己通过qq给我发消息请假说生病了，
当我给他的父母打电话确认情况的时候，孩子的母亲却表示
孩子早上背着书包出门了，没有生病。我让他去找一找孩子，
一个小学生不上学在外面还是存在很多危险因素，请家长找
到孩子先确认是否生病，如果生病不舒服就先去看医生，没
有生病的话就把孩子送到学校上课。结果一天过去了家长都
没有回电话，也没有把孩子送到学校里面来，下午的时候，
我给家长打去电话，家长告诉我她很忙，没有时间去找，孩
子到了晚上自己知道回家的。

孩子母亲面对孩子旷课是这样的态度，可想而知后面的事情。
一个孩子的成长过程中，父母扮演着非常重要的角色，父母
对于孩子的影响是巨大的。孩子未来面对一切事情和困难的
时候，最大的底气就是小的时候父母对孩子的关爱和教育。

只有良好的家风、家教才能培养出优秀的孩子。对于孩子的
教育，家长必须引起重视，细心呵护、辛勤浇灌才会开出最
灿烂的花朵！


