
一年级劳动教育评课稿 劳动教育心得体
会一年级(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

一年级劳动教育评课稿篇一

劳动是中华民族的优良传统美德，我们作为21世纪大学生，
有着较高的文大学生劳动心得体会化素质，应当积极参加劳
动。__曾在八荣八耻中明确提出：以辛勤劳动为荣，以服务
人民为荣。

张瑞敏曾说过：“把一件简单的事做好就是不简单，把一件
平凡的事做好就是不平凡。”劳动改造人。通过这次社区服
务劳动，我明白了许多道理。我想应该是我们在劳动中明白
了许多平时不懂的道理。慢慢的长大了，改变自己。劳动中，
我知道了许多自己的不足之处。

处于这个时代的我们，大多都是独生子女，对待一些人际关
系和自我评估的方面都有所欠缺。而集体公益劳动，使我体
会到了集体的力量、集体的温暖和自己的不足。也让我亲身
体会到了劳动的光荣感。这些都促进了我努力改正自身错误，
正确认识自己。而现在，由于一切向钱看的思想的影响，在
一些人的头脑中装满了金钱的利益，干什么事都讲钱，干活
不讲报酬认为是傻瓜，甚至有的“公益劳动”也变相要钱。
在这种情况下，学校有意识地组织了我们去参加力所能及的
公益劳动，对于抵制一切向钱看的思想腐蚀可以起到一定的
作用。让我们亲身体会到了劳动的艰辛和劳动穿早世界的真
理，抵制了我们轻视劳动和不劳而获的思想的侵蚀，避免了
我们形成好逸恶劳的坏习惯。公益劳动也同样加强了我们的
劳动观念，帮助我们树立正确的人生观、价值观。公益劳动



同样培养了我们的竞争意识和开拓进取的精神。

平时，在家的时候爸爸妈妈都把我们当宝一样的伺候，这次
我们算是亲身实践了，而且我们都努力的去做了。我们做了
将近半天的活，包括拖地、扫地、擦窗等。最后当事情全部
完成的时候，我们松了一口气，嘴角露出一丝笑意。刚开始
劳动是有点累，但很高兴，有种成就感。就像一群人坐在一
起吃着你做的菜，心里会很幸福高兴。

我感触深的是万事都不是那么容易的，只有自己不断克服困
难才会成功，做事要认真踏实。假如我不去认认真真地做一
遍，就发现不了自己的不足。工作也一样“一分耕耘，一分
收获。”

只有自己体验了才会知道。自己付出了多少，就得到多少回
报。只有认真做了，才能有所得。认真学习了，会有好成绩;
认真工作了，会有成果。通过自己的努力付出，不管结果如
何，那个过程自己肯定是受益的。这次劳动并不是很难，想
想父母每天都要工作，辛苦挣钱供我们读书，而我们只要坐
在教室里学习，没有负担，我们没有理由不认真学习。

我们应该珍惜眼前的生活，想到父母小时候连吃都吃不饱，
更别说读书，比起父母来，我们幸福多了。或许赚钱这么辛
苦，甚至比这样更辛苦。一想到父母，我真的觉得好愧疚。
因此，我在心底暗暗的下决心，以后一定要让父母过上幸福
快乐的日子。让父母以我为骄傲。

从这次劳动中，我还明白了我们应该尊重和珍惜他人的劳动
成果。这样的一次劳动对我的身心都起到了积极的作用，我
想不管以后从事什么样的工作都得认真负责，以主人翁的态
度来对待，这样所得到的和所收获的经验和价值是值得学习
和珍藏一辈子的。



一年级劳动教育评课稿篇二

劳动教育课在一年级是一门重要的课程，它不仅能够增强孩
子们的动手能力，而且能够培养孩子们的劳动意识和团队精
神。在这一年的劳动教育课程中，我深刻地感受到了劳动的
力量和团结的力量。下面是我在劳动教育课上的心得体会。

第一段：劳动教育课是一次与自己的挑战

在一年级的劳动教育课堂上，我第一次感受到了劳动的艰辛
和困难。尤其是在搬砖和扫地两个项目中，我感到身体吃不
消，手也变得红肿起来。但在后来的练习中，我日渐适应了
这种疲劳，也更加感受到了劳动的快感和乐趣。我意识到，
通过劳动教育课，我不仅可以培养自己的责任感和勇气，还
能够增强我的体魄，这是一种难得的成长机会。

第二段：团队协作是我们最大的力量

在一年级的劳动教育课上，我们班被分为几个小组进行合作。
在队伍中，我们不欺负弱小、不排挤异己、并且以积极的态
度互相支持。这样的小组合作，让我们更加容易完成各种难
题，也让我们更加深刻地感受到了团队协作的重要性。我们
在一起讨论、一起解决问题，不仅让我们的团队更加团结，
也让我们个人之间相互学习、相互成长。

第三段：劳动能够培养孩子的责任感

在劳动教育课上，每个人必须按时完成自己的任务，这需要
我们充分发挥自己的劳动能力和责任意识。每次完成任务后，
我们都会相互对比，检查，确保没有遗漏，劳动是一件细致
和耐心的事情。通过这些小小的工作，我们能够培养自己的
责任感，让自己更加对待工作认真负责，也更加体会到自己
的成长和进步。



第四段：劳动教育课有利于塑造孩子们正常的人生态度

通过一年级劳动教育课程，我意识到，劳动是一件美好的事
情。我们要尊重劳动，也要乐于劳动，这是孩子们在成长过
程中应该具备的态度。而劳动教育课在这一点上，能够对我
们孩子们的人生态度产生深刻影响。在劳动的过程中，我们
能够体现有志者事竟成，这种信念将会贯穿我们的整个人生。

第五段：劳动教育课是我们成长的机会

在一年级的劳动教育课上，我收获了成长的喜悦。通过这些
小小的劳动工作，我培养了自己的劳动习惯和责任感，更加
明白团队合作的重要性，也意识到劳动的快乐和自豪感。当
我在一块块报纸中找到自己的一份工作时，我感受到了成长
的成就感，这也让我坚信，劳动教育课程既是我们成长的机
会，也是我们未来的美好。

总之，通过一年级的劳动教育课程，我受益颇丰。在我们这
个年龄阶段，勇气、责任、坚持、合作等都是我们成长过程
中需要掌握的基本素质。劳动教育课让我们更容易掌握这些
素质，也让我们的成长更加全面。我相信，在未来的学习生
涯中，劳动教育课程将会成为我们成长的童年记忆，也成为
我们人生道路上的重要一步。

一年级劳动教育评课稿篇三

劳动是中华民族的优良传统美德，我们作为21世纪大学生，
有着较高的文大学生劳动心得体会化素质，应当积极参加劳
动。__曾在八荣八耻中明确提出：以辛勤劳动为荣，以服务
人民为荣。

张瑞敏曾说过：“把一件简单的事做好就是不简单，把一件
平凡的事做好就是不平凡。”劳动改造人。通过这次社区服
务劳动，我明白了许多道理。我想应该是我们在劳动中明白



了许多平时不懂的道理。慢慢的长大了，改变自己。劳动中，
我知道了许多自己的不足之处。

处于这个时代的我们，大多都是独生子女，对待一些人际关
系和自我评估的方面都有所欠缺。而集体公益劳动，使我体
会到了集体的力量、集体的温暖和自己的不足。也让我亲身
体会到了劳动的光荣感。这些都促进了我努力改正自身错误，
正确认识自己。而现在，由于一切向钱看的思想的影响，在
一些人的头脑中装满了金钱的利益，干什么事都讲钱，干活
不讲报酬认为是傻瓜，甚至有的“公益劳动”也变相要钱。
在这种情况下，学校有意识地组织了我们去参加力所能及的
公益劳动，对于抵制一切向钱看的思想腐蚀可以起到一定的
作用。让我们亲身体会到了劳动的艰辛和劳动穿早世界的真
理，抵制了我们轻视劳动和不劳而获的思想的侵蚀，避免了
我们形成好逸恶劳的坏习惯。公益劳动也同样加强了我们的
劳动观念，帮助我们树立正确的人生观、价值观。公益劳动
同样培养了我们的竞争意识和开拓进取的精神。

平时，在家的时候爸爸妈妈都把我们当宝一样的伺候，这次
我们算是亲身实践了，而且我们都努力的去做了。我们做了
将近半天的活，包括拖地、扫地、擦窗等。最后当事情全部
完成的时候，我们松了一口气，嘴角露出一丝笑意。刚开始
劳动是有点累，但很高兴，有种成就感。就像一群人坐在一
起吃着你做的菜，心里会很幸福高兴。

我感触深的是万事都不是那么容易的，只有自己不断克服困
难才会成功，做事要认真踏实。假如我不去认认真真地做一
遍，就发现不了自己的不足。工作也一样“一分耕耘，一分
收获。”

只有自己体验了才会知道。自己付出了多少，就得到多少回
报。只有认真做了，才能有所得。认真学习了，会有好成绩;
认真工作了，会有成果。通过自己的努力付出，不管结果如
何，那个过程自己肯定是受益的。这次劳动并不是很难，想



想父母每天都要工作，辛苦挣钱供我们读书，而我们只要坐
在教室里学习，没有负担，我们没有理由不认真学习。

我们应该珍惜眼前的生活，想到父母小时候连吃都吃不饱，
更别说读书，比起父母来，我们幸福多了。或许赚钱这么辛
苦，甚至比这样更辛苦。一想到父母，我真的觉得好愧疚。
因此，我在心底暗暗的下决心，以后一定要让父母过上幸福
快乐的日子。让父母以我为骄傲。

从这次劳动中，我还明白了我们应该尊重和珍惜他人的劳动
成果。这样的一次劳动对我的身心都起到了积极的作用，我
想不管以后从事什么样的工作都得认真负责，以主人翁的态
度来对待，这样所得到的和所收获的经验和价值是值得学习
和珍藏一辈子的。

劳动教育心得体会一年级2

一年级劳动教育评课稿篇四

劳动教育是学校非常重要的一门课程，对于我们这些学生来
说更是重要。通过劳动教育，我们可以加深对劳动的认识，
掌握一些实用的劳动技能，增强自己的劳动能力，为将来的
发展打下基础。在学习了一年的劳动教育之后，我体会到了
很多，深刻感受到了学习劳动教育的重要性。

第二段：学习劳动教育的收获

在劳动教育的课堂上，我们学习了很多有用的知识和技能，
比如砍柴、挑水、剪草、缝纫等等。这些技能虽然看似简单，
但是却非常实用。在学习这些技能的过程中，我们不仅要掌
握技能的方法，还要学会团队协作、交流沟通等技能。这些
能力在以后的学习和工作中都能很好地运用。同时，在劳动



教育中学习到的劳动知识也让我更加了解到劳动的重要性，
更加尊重和珍视劳动者。

第三段：劳动教育的意义

劳动教育对于我们的意义重大。首先，它增强了我们的劳动
能力。现代社会劳动力市场竞争非常激烈，具有较高劳动能
力的人往往更容易找到好的工作和更好的未来发展。其次，
劳动教育培养了我们的团队协作精神和沟通能力。团队协作
和沟通是人际交往中非常重要的部分，对我们之后的发展也
有很大的帮助。最后，劳动教育教会我们珍惜生活和感恩。
它不仅是一个时间和汗水的储蓄，更是一个心灵的深度打磨，
让我们更加懂得珍惜一切。

第四段：自我总结

在学习劳动教育的过程中，我体会到了很多。通过劳动教育
的学习，我不仅掌握了一些实用技能，更明白了劳动的本质
和意义。同时，我还通过这一年的学习，不断地提升自己的
自信心和耐心，从而更好地面对生活和工作中的挑战。总之，
劳动教育的学习是一条通向未来的通道，我必将始终珍视、
努力学习。

第五段：结语

在学习劳动教育的过程中，我们不仅要学会一些技能，更要
把它融入到自己的生活中。劳动教育不仅可以增强我们的劳
动能力，还可以培养我们的品德和修养。在以后的学习和工
作中，我们会不断地遇到各种各样的挑战，不过只要我们掌
握了劳动教育中的宝贵经验和方法，就可以更好地应对多变
的社会环境，获得更加美好的人生。



一年级劳动教育评课稿篇五

一年级的劳动教育课是一门非常重要的课程，它不仅可以让
我们学习基本的劳动知识和技能，而且还可以让我们培养团
队合作和独立思考的能力。在这一年的学习中，我收获了很
多，以下就是我的心得体会。

第一段：感受到劳动的重要性

在劳动教育课上，我们学习了许多基本的劳动技能，如种植、
剪辑、揉面等等。通过这些实际的操作，我感受到了劳动的
重要性。我明白了，劳动不仅是一种理论知识，更是一种实
践能力。只有在实践中才能真正掌握这些技能和知识，才能
发挥出最大的价值。

第二段：意识到合作的重要性

在学习劳动知识和技能的同时，我们还要与同学们一起完成
任务。在这个过程中，我十分清楚地认识到团队合作的重要
性。我们需要互相协作，在工作中分工合作，才能最终完成
任务。学会如何与人合作，不仅可以提高我们的工作效率，
还可以让我们在日后的生活中更加容易沟通和协调。

第三段：学会独立思考

在劳动教育课上，我们不仅学习了基本的劳动技能，还需要
掌握一些自主思考的能力。例如，在举行校园比赛时，我们
要考虑如何利用自己的技能去提高自己的竞争力，如何思考
方案等等。通过这样的学习，我逐渐锻炼了独立思考的能力，
可以更好地解决生活和学习中的问题。

第四段：感恩

在劳动教育课上，我们学习了很多关于劳动的知识，但是更



深刻的是对于那些经常从事劳动工作的人们的敬意。通过自
己的体验和劳动实践，我们了解到了只有付出才会有收获这
个道理。这让我不仅更加感激自己的生活和学习条件，也会
更珍惜自己拥有的一切。

第五段：总结

在学习劳动教育课的一年中，我深切体会到了学习劳动技能
的重要性，锻炼了自己的团队合作和独立思考能力，更加珍
惜自己的生活和学习条件。希望在今后的日子里，我能够继
续努力，将这些技能和能力发挥到极致，为自己的成长添砖
加瓦。


