
小学三年级第一学期安全教育计划 小学
三年级的安全教育教案(模板5篇)

计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。计划书写
有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇计划呢？下面是我给
大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家
能够有所帮助。
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学习一些家居安全、交通安全、消防安全等知识。

通过学习有关安全知识，使学生树立自护、自救观念，形成
自护、自救的'意识，使学生安全、健康成长。

一课时

一、导入

主持人a：老师们，同学们，大家好!欢迎来参加初一(2)班的
主题班会。

主持人a：我是仲威。

主持人b：我是赵文溢。

主持人a主持人b:今天我们的班会主题是《珍爱生命，关注安
全》。

主持人a:当一片绿叶悄然钻出地面,当呱呱落地的婴儿发出第
一声啼哭,这就是生命!生命是万绿丛中的绚丽花朵,生命是滔
滔江河中的逆水之舟。生命诚可贵,人的生命只有一次。拥有



生命是我们学习生活的基础,拥有生命也是我们人生的最大的
幸福。

主持人b：每一个生命都是美丽的，所以每朵花都不应该拒绝
开放。一个人活着，你的生命不再在是你一个人，我们的生
命是父母给予的，保护好自己的生命，以便让其他的生命更
好的活着。

主持人a:让我们大家一起来朗读一首《生命颂》，来感受生
命的宝贵。

生命是宝贵的，但很多人却没有善待生命。

拥有生命却不善待生命。

生命是什么?

人说生命是出生的无知，

少年的纯真，

青年的成熟，

中年的练达，

老年的愤世嫉俗。

生命可能绚丽，也可能平淡，

但是，能静静地安全地活在世上，

享有生的权利，就是对生命的善待。

主持人b：生命是美好的，但人的生命又是非常脆弱的，生命



如果发生什么意外，会留下永远的伤痕;健全的身体一旦失去，
将永远无法挽回。因此，我们应该好好珍惜我们生命中的每
一天，在生活中注意安全，使自己平安健康地成长。让我们
每一个人永远平安、快乐!让我们时刻牢记：“珍爱生命，安
全第一!”

二，讨论

主持人a:接下来，让我们来关注一下安全知识。

主持人b：首先，请看一些不安全行为的图片。

1、在楼梯扶手上滑行;2、在楼道里相互挤压，推搡;3、玩铁
丝;4、在操场上打闹;5、一辆自行车带几个人。

主持人b：那么正确的做法是什么呢?

你在走廊上应该注意什么?

你在上下楼梯时应注意什么?

你在操场上活动时应注意什么?

你在放学时应注意什么?
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同学们：

在校园里，你们是否经常看到这样的情景：

同学们，人的生命是最宝贵的。凤凰卫视的`著名主持人刘海
若，去年在一次意外的车祸中受重伤，后来经过专家们不遗
余力的救治和家人精心入微的护理，今年春节前才苏醒过来。



苏醒过来的刘海若面对记者的采访深有感触地说："生命真的
很可贵，生命一定要珍惜。"这句话是一个与死神打了个照面
的刘海若对人们的告诫，值得我们时刻铭记在心。

人的生命也是脆弱的，生命如果发生什么意外，会留下永远
的伤痕；健全身体一旦失去，将永远无法挽回。因此，我们
应该好好珍惜我们生命中的每一天，在活动中注意活动安全，
在外出中注意交通安 全，使自己平安健康地成长。在这里，
我们再一次提醒全体同学一定要注意校园安全。不在走廊上
追逐打闹；不做危险的游戏；遵守活动要求；上下楼梯、缓
步轻声……时时处处注意安全，同学之间注意礼让，让新站
小学成为一个安全、文明的学习乐园，让每一位南岗小学学
生天天开开心心上学、平平安安回家。最后，请大家听一首
《校园生活安全教育歌》，让我们牢记珍爱生命、安全第一。
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尊敬的各位领导，亲爱的同事们：

大家好！

今天，我要演讲的题目是《有健康，才有快乐》！

人的生命只有一次，在这仅有的.一次生命当中，什么才是最
重要的呢？我认为是健康，生命是相对的有空构成，而具有
健康的身心，就会使生命的相对有空得以延续与拉长。

那么，什么是健康？健康包含了两个方面：身体，心理，只
有身体没有疾病，心理没有缺陷了才真正算得上时隔健康的
人，也只有健康的人才能拥有幸福与快乐。此时我想说，有
健康，才有快乐。

有健康，才有快乐。同志们，要拥有健康的第一要素是什么？
我认为是心态，要有好的心态，乐观开朗，积极向上，碰上



问题从容面对，遇到麻烦，坦然处之。有了好的心态之后，
就让我们加强身体锻炼，强健我们的体魄。身体是革命的本
钱，加入体育锻炼，并不是浪费时间，而是在节约时间，因
为减少了看病，减少了痛苦，锻炼是一项利于我们身体，也
利于我们身心的活动，让我们都加入进来吧，为了自己，也
为了家人，为了社会。

我的演讲完毕，谢谢大家！
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以学校的指导思想为依据，认真贯彻落实各级教育安全工作
的.法律法规和会议精神，落实安全教育内容，努力创建班级
安全氛围。

1、交通安全教育

交通安全教育是安全教育重中之重的教育，要把交通安全教
育摆在十分突出的位置、必须每周进行集中教育，以及做好
放学路对的管理。

2、防溺水教育

要进行防溺水的教育，开展以溺水后自救，溺水者的救护为
主要内容的教育。

3、防触电的教育

对同学们进行电的基本知识讲座，预防触电事故的发生以及
对触电后急救常用知识的了解和应用。

4、防食物中毒的教育

对学生进行饮食卫生和防止食物中毒的教育，以杜绝同学们



食物中毒的事件发生。

5、防病、防体育运动伤害的教育

6、防火、防盗、防震、防煤气中毒等的安全教育

检查班里的防电设施，落实专人负责，班里应经常开展防火、
防盗、防震、防煤气中毒等的防范措施教育。

8、家庭安全教育

向家长宣传安全教育的重要性，以及学生的安全教育活动，
请家长积极配合学生做好安全教育工作，及家居生活安全与
家居活动环境安全（如：烧伤、烫伤、触电、中毒、摔伤等
预防教育工作）。

9、生活安全教育

此项教育在班主任工作计划很重要。教育学生不动插座、电
板，以防触电，不将手指放在门、窗处，以防夹伤，注意不
玩水、火、肥皂以及消毒物品，教育学生入厕时不推不挤，
以防撞伤、碰伤。

1、通过看影碟和课堂讲述等渠道，增强学生学会保护自我，
学会生存。

2、围绕“消防安全”出好黑板报。教育学生加强安全防火意
识。

3、平时重视交通、饮食、体育、人身、用电等安全，做到安
全教育天天讲，时时讲，处处讲，努力营造“平安班级”，
做到无意外事故发生。

5、重视同学们身体健康教育，建立个人健康档案，进行一次
健康检查，体育活动应重视安全保护措施，积极做好运动前



的准备操，尽量避免运动伤害事故的发生。教育学生遵守规
则，游戏中不做危险动作，不携带危险物品进行游戏（如：
剪刀、玩具等尖锐物件），不擅自离开集体，同伴间友好相
处，互相谦让，不挤不撞，不（打、推、咬、抓）人。会躲避
（如：发生火灾时的自救方法）。培养学生多做力所能及的
事，学会自理。

6、简单自救方法教育：识别特殊号码的用途
（如110、119、120），同时教育学生不可随意播打这些号码。
熟记自家住址、电话号码、父母姓名等，训练引导学生识别
方向，告诫学生不要轻信陌生人，若一人在家，不可随意开
门。遇到危险时，教育学生学会躲避（如：发生火灾时的自
救方法）。培养学生识别方向，告诫学生不要轻信陌生人，
若一人在家，不可随意开门。遇到危险时，教育学生学会自
救。
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各位老师、各位同学：

大家中午好!和煦的春风吹拂着我们的面庞，阳光明媚的五月
让人神畅，而一个安全文明的校园更会让我们舒心。

我们经常在报刊上，电视里看到，有的少年在游泳时出事故，
有的在公路上出了车祸，有的中毒死亡，有的触电死亡，有
的玩火死亡，有的从楼上摔下无数的事实撕扯着人们的心，
我们不得不疾呼，同学们，安全两字，请时刻牢记!

同学们，父母、老师、祖国在期待着你们，美好的明天在期
待着你们。为了更好地生活和学习，安全两字，请时刻牢记!
让父母放心，让老师放心，一定要做到高高兴兴、平平安安
过好每一天，把我们学校建成一个安全文明的校园。为此，
倡议同学们做到以下几点：



第一、要注意个人卫生，勤洗手，勤通风，勤锻炼，不暴饮
暴食。坚决杜绝购买路边小吃，流动摊贩的.食品，以免发生
食物中毒和诱发肠道传染病。

第二、遵守交通规则，过马路左右看。主动避让机动车辆，
谨防意外事故发生。

第三、安排好作息时间，既要学习好，又要休息好。适当进
行健康有益的活动。活动前要做好准备工作，谨防意外伤害
发生。

第四、爱护校园，保持环境卫生。保护环境，净化校园。


