
课外阅读心得 小学课外阅读读书心得体会
(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

课外阅读心得篇一

这本书分为七个主题，每一个主题都讲述着不同的故事。

第一个主题向我们诉说了冰心奶奶的故事以及她童年的美好
时光；第二个主题讲了几篇文学名著故事，丰富了我们的知
识；第三个主题写了战争与和平，让我们明白了世界和平的
重要；第四个主题告诉我们有关于残障教育家海伦凯勒凯勒
的故事；第五个主题讲述了优美动人的童话故事；第六个主
题摘取了几个有关与贝多芬热爱音乐、创作音乐和传教音乐
的故事；第七个主题名叫“奇妙的声音”，这里面都描写了
雨声、笛声鸟儿歌唱时的各种声音。

我最喜爱的就要属第七个主题—奇妙的声音了。在森林里，
有许许多多的声音：小鸟的叫声、松鼠在树枝上来回奔跑、
跳跃时树叶发出的沙沙声、露珠“扑扑”滴落的声音、小溪
流水“哗啦啦”清脆而又动听的响声……森林里声音无处不
在，如果仔细去聆听，或许还能听到春蚕咀嚼桑叶的声音。

下雨了，天空中落下了许多小雨点儿。淅淅沥沥，欢快的唱
起了春天的歌。雨滴打落在巨大的芭蕉叶上，发出噼里啪啦
的响声；雨滴落在湿润的泥土上，顿时，顽皮的雨滴变成了
一个乖巧的孩子，不在大声吵闹，声音变得柔和起来“嘀
嗒”，“嘀嗒”唱着优美的春歌；雨滴打落在红瓦房的屋顶



上，顺着屋顶上的缝隙滑落到屋檐尖头，“嗒嗒嗒”变成一
串水做的项链，低落在地上，溅起了一朵朵蘑菇状的微型水
花，显得晶莹剔透，小巧玲珑。

听，从远处传来了一阵悠扬的笛声。时连时断，好似一条雨
后的彩虹，若隐若现。笛声起伏不定，时而欢快，时而忧伤，
时而高涨，时而低落，仿佛在跳着一曲情感变化丰富的舞曲。

这就是各种奇妙的声音，让我们领会到了各种不同的境界。

在这本书中，还有很多值得一看的文章等着你去欣赏，当你
真正沉浸在书的海洋中时，你会觉得读书是一件那么有意思
的事啊！快来读书吧，到那时，你会体会到真正的快乐！

课外阅读心得篇二

书是知识的源泉，是好科学的阶梯，是生命的摇篮，是打开
知识宝库的金钥匙，生活中没有书籍，犹如生活没有阳光，
鸟儿没有翅膀。

书，蕴含了悲喜，溢满了成败，教会我要善待成长，哪怕风
雨侵蚀，书籍会给你流去心中的委屈，悲伤，可以引发你心
中各式各样的情感，可以让你的心情得到放松，沉醉在书籍
的丛林中，其乐无穷，啊!我阅读我快乐。

我爱读书!书是一匹马，让我在知识的原野中奔跑!书是一双
翅膀!让我在奇妙的世界里自由飞翔!书是多彩的笔，在我的
心中画着知识的蓝图，书更是我最好的朋友，带我走进生活，
教我如何做人，如何面对，书——我的挚友。

书可以医治愚昧，书可以使人聪慧，书是人类进步的阶梯，
书掩饰着成长的途径，每当我捧起书，就会有一种亲切感，
书里的知识是宝贵的，不读书，就是输在了起跑线上。



没有书的世界是乏味的，没有认真阅读过人的生命是不完整
的，没有阅读的生活也是苍白的，没有色彩，读书的人是快
乐的，我的人生因读书而变得灿烂而绚丽多彩。

书是无穷的宝藏，它为我增添了丰富的经验，书里蕴含着快
乐的天堂，让我忘记了所有的庸俗，书还像一团温暖的火焰，
照亮了我的人生隐藏在黑暗之中的路。

在阅读的过程中，我懂得了遇事要坚强，同时也吸取了战胜
困难的经验。：书山有路勤为径，苦海无涯苦作舟。“阅读
带给我无尽的快乐。我在阅读中成长，也在阅读中收获。

课外阅读心得篇三

《悲惨世界》中有亲情、友情、爱情。我曾为之震撼，为之
感动。就像冉阿让一样，以自己的方式生存，不会因为谁而
改变自己的初衷。冉阿让因偷了一片面包而被沙威一直穷追
欲将其投进监狱。冉阿让只是犯了一个小错，根本不至于要
一直背负苦役犯的罪责，顽固的沙威却还是立誓将他抓获，
即使在他痛改前非之后。但是，沉默之后才会真正发现，这
些并不是沙威的错，这是时代的错，是社会的错。生活在任
何一个时代，都有这个时代背景，以及它的社会环境留下的
印记。

冉阿让有冉阿让的悲哀，沙威也有沙威的无奈，说他们有错，
他们都有错，若说他们没错，其实也都没错。沙威只是以自
己的方式来维持他的生活模式而已。即使是正确的人，在错
误的时间、错误的地点出现了，他就成了所有人都痛斥的对
象。这对沙威也是很不公平的待遇。

在这样荒唐的时代里，珂赛特实际上是个幸运儿，有芳汀这
样爱她，为她付出的母亲，失去了母亲之后，还有冉阿让这
样保护她的父亲。我记得冉阿让把珂赛特就出来之后，他那
份不惜任何代价都要保护她、照顾她，不让任何人伤害她的



毅力，让他的整个人生变得完整了。他说，只要有我在，我
不会让任何你动你一根头发的。一个真正意义上的男人，就
该有所担当，就像冉阿让对珂赛特的一种责任，也是冉阿让
对她妈妈的一个承诺。这成了冉阿让后来生活的重心。

课外阅读心得篇四

今天，我们学习了《姥姥的剪纸》这一课。课文中有一句话
是：“熟能生巧，总剪，手都有准头了！”我觉得这句话很
有道理，切合实际。

从我刚有qq时，经常跟同学聊天，因为用ipad所以可以不用
拼音，但是以后查些东西的时候总是要用电脑，不会打字也
不行，所以自从那段时间，我就上qq一直用笔记本，直到现
在我的打字技术有了明显的提高。而且不看字也行。就是会
把鼠标按跑！

这跟姥姥剪纸是一样的。我总是打字，手都有准头，哪个字
母在哪。所有的事，只要你多做，总是会熟能生巧的'！

课外阅读心得篇五

今天是8月10号，太阳像个火球，非常炎热，姑姑带我到天河
购书中心买了一本《学生安全自救手册》，这本书里面的内
容丰富，有居家篇的；有校园篇；还有户外篇等等。其中有
一篇是【请不要打扰我听课】，书中讲的是上课时，假如有
同学让你和他一起玩，你要果断地拒绝他，用眼神，手势提
醒他要注意听讲，在老师讲课的时候，无论什么原因都不能
随意地交头接耳，也不能在课堂上与同学发生口角，这样会
影响到其他同学听课。

我细细慢慢地读完了这本书，从中学会了很多知识，学会了
自我保护、还有防火、地震自救的办法。假如同学们有兴趣，



我可以借给你们看看哦！


