
2023年电子游戏的论文题目 高中论电子
游戏(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

电子游戏的论文题目篇一

电子游戏，是祖国的“食人花”，应坚决杜绝电子游戏，因
为一旦迷上电子游戏，则难以逃脱它的束缚。

适应地玩一玩无可厚非，但只要是玩过电子游戏的人都知
道——所谓的电子游戏，堪似“毒品”，只要你尝试了第一
次，就会有第二次；只要你结束了一局，就会想迫不及待地
开始第二局的游戏。所以可见，电子游戏很容易让人上瘾。

我认为玩电子不仅会荒废学业，而且会严重腐蚀青少年的思
想，毕竟青少年还没有清晰的判断能力，如果他们不及时醒
悟，电子游戏即会将他们送上违法犯罪的道路。近两月，合
肥两名青年模仿网游，相约杀人焚尸练胆，手段极其残忍，
经过20多个小时的缜密侦查，警方终于抓获两名犯罪嫌疑
人16岁的吴某某和18岁的李某某。经审讯，原来，两位都长
期沉迷于电子游戏。久而久之，就形成了暴力，甚至产生了
效仿游戏中砍杀人的想法从而导致两名老人的身亡。以上真
实的事例，足以体现沉迷电子游戏的青少年通过在虚拟世界
中的打拼搏杀，在实际生活中得以效仿带来的“灾难”。因
此，对于心理发展还不成熟，行为自控能力较弱的青少年来
说，电子游戏中暴力等情节极可能会成为引发他们犯罪的诱
因。



电子游戏还可能影响青少年的身体健康，头条新闻上不时会
出现这样的报道：一学生因沉迷电子游戏在网吧没天没夜地
玩游戏，终猝死……类似这样的事情实在太多了，不论猝死
如此严重的情况，就算是长期对着电子产品玩游戏也会对眼
睛不好，从而轻易导致近视。

综合所述，电子游戏不仅仅影响青少年的身体健康，还深刻
地影响着青少年的世界观，人生观和价值观，所以身为袓国
的花朵，不能再让“袓国的食人花”—电子游戏来糟蹋自己，
自毁前程了。拒绝沉迷电子游戏吧，翻开文化课本，在书海
中你会找到比电子游戏养份更多，更利于你成长的东西。

电子游戏的论文题目篇二

^v^的纸镜子

——自省需用心自我提醒

^v^同志在南开学校读书的时候，在大立镜旁边，糊了一张
纸做的“镜子”。每天早晨、晚上，他总要到这面镜子前面
照一照，很多同学感到奇怪。跑去一看，原来是这么一回事，
纸镜上写着：“面必净、发必理、衣必整、纽必结、头容正、
肩容平、胸容宽，背容直、气象勿傲勿怠、颜色宜和宜静宜
庄。”^v^同志一生待人处世，就是把这些话作为自己的一面
镜子。

唐太宗的“戒奢屏”

——下属应时时劝诫上级

贞观 13 年，唐太宗渐渐露出了“颇好奢纵”的苗头。被他
誉为“可以明得失”的一面镜子的魏征，专门上了一本《十
渐不克终疏》奏疏，唐太宗“反复研导，深觉词强理直，遂
列为屏障”。这一写有魏征奏疏全文的“戒奢屏”，唐太



宗“朝夕瞻仰”，时刻提醒自己“闻过能改，庶几克终善
事”。

托尔斯泰反省缺点

——自省使人从逆境走出

列夫·托尔斯泰 15 岁读大学文科班时，曾经接连两个学年
考试不及格，无法毕业，只得退学回家。但他没有因此沉沦，
而是认真思索，反省，把自己的各种缺点详细地写在日记本
上，随时对照检查，从此，他的生活发生了很大的转变。

课桌上的“早”字

——要善于用失败经验提醒自己

鲁迅有一天上学迟到了，十分难过，决意以后早上学。他在
自己的桌子上面刻了一个“早”字。这个“早”字刻得方方
正正，每一笔都是刻得深深的。由于有了“警钟”，鲁迅以
后一直没有迟到过。

诸葛亮自降三级

——善于自省才有威信

三国时蜀国与魏国在街亭作战，诸葛亮派马谡为先锋。没料
到马谡违背诸葛亮的作战部署，致使蜀军大败。诸葛亮将马
谡下狱以明军纪，并上书君王，引咎自责，说：“我以弱小
的才能，受到君主的信任，得以统帅三军，由于我治军法度
不严明，做事不够谨慎，出现了街亭失守的败局。这个责任，
在我用人不当，知人不够，所以我情愿降三级以记住这个教
训。”

曾子一日三省



——自省使人不断进步

据《论语》记载，曾子曾说：“吾日三省吾身——为人谋而
不忠乎?与朋友交而不信乎?传不习乎?”

曾子是孔子的学生，他这句话的意思是：“我每天都要多次
自我反省：替别人谋划事情，尽了心没有 ? 与朋友交往，有
没有不诚实的地方 ? 老师传授的知识有没有实践 ? ”

这句话表明了反省对于个人进步的重要作用。我们在生活中
总是难免会有这样那样的缺点，但是，如果我们能像曾子这
样经常审视自己的行为，思想，防微杜渐，不断纠正自己的
错误，克服自己的缺点，久而久之，一些不良的习惯以及性
格中的某些弱点、缺点就能及时清除掉，同时，也能在自己
的思想和行为中形成良好的修养，从而确保自己健康成长。

电子游戏的论文题目篇三

“丁丁咚咚”、“嗒嗒”、“过关了”！最近我几乎时时处
处都能听到这样的声音，这就是风靡全世界的电子游戏。因
为它能让我们放松心情，有趣又易于携带，所以几乎每个家
庭都会有一台电子游戏机。无论是逛街、上班还是休息，人
们的手指都在屏幕上不停地滑动着。虽然很多人说，电子游
戏不仅可以让我们对电脑有更多了解，还可以让我们的思维
更加丰富多彩。但是在我看来，电子游戏弊大于利。

首先，电子游戏让人上瘾。沉迷于电子游戏会让我们无法自
拔。一些有趣好玩的游戏，连大人都无法克制自己，一玩起
来就停不下来，何况是自制力更弱的孩子。大人沉迷于游戏，
就无法认真工作，工作效率降低，耽误公司的工作进程。而
小孩儿沉迷于游戏，就无法认真学习，学习效率降低，导致
自己的成绩下滑。



其次，电子游戏会浪费人们大量的时间。你如果在做作业或
工作时开始玩电子游戏，玩了一关就会还想再玩一关，玩了
一次就会还想再玩一次……然后你会情不自禁地一直盯着屏
幕，不知不觉地把整个心思投入到电子游戏中去。时间就在
这样的沉迷中流逝而去，而你却玩得忘乎所以。这些宝贵的
时间本该投入到工作和学习中去，却因为你缺乏自制力而浪
费在了游戏中。

最后，电子游戏还会影响健康。新闻上说，大部分小朋友和
大人的近视，都是因为过度玩电子游戏造成的。而且电脑屏
幕产生的辐射线，会刺激角膜使上皮细胞的抵抗力降低，导
致角膜上皮细胞水肿、干燥，引发角膜炎症及溃疡等疾病。
实验测试表明，人在操作电脑时，眨眼次数明显减少，眼睛
得不到充足的泪液来湿润，这也使辐射对眼睛造成的伤害更
加强烈，导致广泛的眼干燥症，严重者可能会产生干燥斑，
如果不及时治疗还会引起结膜炎、眼部感染等。玩电子游戏
的人长时间盯着屏幕，久而久之，会对眼睛造成难以弥补的
伤害。

电子游戏虽然可以让我们的思维更具有创新力，但是对于无
法克制自己的人来说电子游戏弊大于利。很多家庭都会禁止
孩子玩电子游戏，我支持他们的决定，的确应该禁止孩子玩
电子游戏。

电子游戏的论文题目篇四

星期五，林老师布置了一篇要我们以“别”为题的半命题作
文，我一看到老师写在白版，顿时心花怒放，心里喜悦地想：
“啊，大家现在都在大喊网络毒害青少年，我自己也很想写
一写这样为题的作文呀！”

说句实话，网络是个工具。就如同“菜刀”一样。它即是管
制刀具，是凶器；又是人们厨房必不可少的炊具。我网络对



于平时来说简直就是救命稻草。我没有时间去书店，书都可
以在网络上找下载或者通过网络购买；也可以在学校网上与
老师和同学交流以便提高各科的知识水平，等等。这都是网
络带来的便利和益处。对于每个人都是适用的。

但是，如果把电脑用在选择那害人菲浅的电子游戏。大家的
闲侃占据了很多的内容和时间。据相关资料显示：常用电脑
的人中感到眼睛疲劳、肩酸腰痛的占63.9％，头痛和食欲不
振则占56.1％和54.4％，其他还出现自律神经失调、忧郁症、
动脉硬化性精神病等等。要是长期使用电脑会造成视力下降。
使用电脑时，眼睛要经常盯着屏幕看，显示器的亮度、电磁
波的辐射、荧光屏闪烁和反光都会引起视觉疲劳，如果采取
不正确的操作方式，或者眼睛在屏幕、键盘、文件上移来移
去，则更会加快眼睛的疲劳，感到眼睛酸涩、模糊，久而久
之，就会造成视力下降。长期使用电脑会引起腰酸肩痛。使
用电脑一般采用坐姿操作，操作电脑具有高度重复性，且大
部分集中于键盘及鼠标操作。长期处于这种情况下，容易出
现局部性骨骼肌肉系统的疲劳和负担，例如肩膀、手部与手
腕、上臂及背部与头部等，出现疲劳、酸痛、麻木甚或僵硬，
有时还容易引起多种并发症，如关节炎、肌腱发炎等。长期
使用电脑还会引起头痛。荧光屏释放的正离子像磁铁一样，
吸引了附近空气的负离子，使操作者得不到正常的负离子环
境，使人体的代谢产生一系列变化。长期处在这种缺少负离
子环境中，会感到气闷、沮丧，严重的会感到头痛。长期使
用电脑应注意身体健康，下面是一些有效而又简单的方法：
一是使用一小时电脑要休息15分钟左右，让眼睛和身体得到
放松，才得以消除疲劳。

玩电子游戏会浪费时间，耽误学习迷恋游戏成瘾，影响身心
健康。不过，真正的凶手不是游戏，不是游戏机和电脑，不
是自己的玩伴，是自己的那一颗孤独脆弱好奇贪玩的`心。



电子游戏的论文题目篇五

在现在这个年代，固然是胜者为王，败者为寇。在这个胜者
至尊的世界里，人们对那毫不起眼、甚至把那叫做倒了八辈
子霉的失败而置之不理。一个正常人，一生难免会经历无数
次失败，失败是对努力的打击，是对信念的摧残。所以，一
些人便从此消沉，放弃，成为了失败的俘虏，受到失败的_控。

然而，若我们从失败中获得启示，获得教育，从失败中苏醒，
怀着一颗势在必得的新，那我相信，成功就离你不远了。汉
高祖刘邦就是一个例子。他因与项羽战斗，惨遭失败，从而
吸取教训，卧薪尝胆，逼得不可一世的项羽最后自刎以谢_东
父老。可见，古人对失败是很有胆识的，他们从中吸取教训，
等到一日再东山再起。而我们当代人却认为失败是不吉祥的
兆头，处处躲避却在所难逃。所以，我们不必害怕失败，要
以正确的观念面对失败，争取不在同一个地方跌倒两次，去
克服失败带来的痛苦，从中吸取教训。如果我们每个人都这
么想这么做，那我相信，下次获得的就是成功的喜悦。

当然，也有不少的人从成功走向失败。我就看过这样一个动
画片，它讲了有一个将_打仗百战百胜，后来就因为骄傲整天
沉溺在花_美酒之中，久而久之，他就失去了将_的气派，一
次打仗中，被敌_俘虏。我们生活中也有许多这样的事例：一
些曾火爆于演艺圈的那些明星，不久就销声匿迹了，我想这
里面就有这一个原因吧。

看来，这失败不一定是坏事，而成功也不一定是好事。所以
我们只有胜不骄，败不馁，才能立足于这个竞争激烈的社会
里，才能立足于不败之地。


