
最新小学生迎七一演讲稿五分钟内容 小
学生五分钟演讲稿(优质5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

小学生迎七一演讲稿五分钟内容篇一

生命本是一张白纸，经过人生的阅历后，生命便有了不一样
的色彩，在人生不一样的阶段，给予我们动力，让我们生命
的`航船在海洋中不断地前进。

我的生命本是一张白纸，我乘风破浪，行驶在人生的海洋中，
海水不断冲击着我。冲击时，我会感到疼痛，但也正是因为
冲击，我走过了不少的海域，领略了数不胜数的风光。

在这场漫长的旅途中，我从一身洁白，变得五彩缤纷，在海
洋中，我的色彩不断增加。

看看我一身的色彩，会看到大部分的颜色由蓝色，绿色，红
色组成。

当我开始起航时，我的身上不断的增加绿色，那是对生命的
热爱，对生活的热情。我不断地向着前方前进，我的心中充
满期望，我遐想连篇，天马行空，满身的绿色，满载的期望，
我前进着。

走过不少的地方，我穿越过一条条大的流域。没当我战胜暴
风雨，进入阳光明媚的世界，看着两岸美丽的风光，我的心
中充满欢乐，我的身上，红色不断增加。



另一种较显着的颜色是蓝色，每当我走过一个地方，遇到一
些不平事，我总是挺身而出，与邪恶抗争，为正义而战。于
是，正义的蓝色，开始遍满我的身上。

当然我的身上还有别的色彩。我有伤感的紫色，每当我孤独
一人时，紫色会慢慢扩展，但我会很快让它消逝。因为，我
是个自信，开朗的人。

我的身上也有灰色，我虽然自信，但有时也不免被风暴打败，
当我喘息地躺在沙滩上，看着风暴耀武扬威地站在我面前，
灰色会悄悄出此刻我的身上。不要，我不要被打败，我的内
心呼喊着，对生活的热情，对生命的热爱，支持着我，最终
绿色驱走了所以的灰色，我又站了起来，继续前行着。

我的生命，是彩色的，是斑斓的。我的生命的色彩，由我自
我支配。我相信，我会绘画出最美的色彩。

小学生迎七一演讲稿五分钟内容篇二

宇宙之间，地球之中，无不有生命的`存在，而每一个生物代
表一个色彩，并且每一个季节也都有自我独特的色彩。

春天，一个代表绿色的季节，岸边，道旁的柳树，探出了柔
嫩的小脑袋，努力的吮吸着春的乳汁，渐渐，渐渐，那柳树
都被一个个胖娃娃压得抬不起头，风抚过，娃娃们潇洒地摇
晃起脑袋，为整个春点缀得可爱近人。

夏天，一个代表火红颜色的季节。海边，山上的阳光，绽放
成一朵美丽巨大的花，用花瓣包围了整个地球，你无私地将
温暖的阳光洒向大地，让大地的万物吸取你的精华，让大地
万物因你而存在。你用短暂的时间秀出了你那无穷的魅力。

秋天，一个代表金黄色的季节，田野中，路道旁，无不闪烁
着耀眼的光芒，那是生命的活力在迸发，金黄灿灿的谷稻脸



上绽放了甜美的笑容，用自我的欢乐传递给了人类，用自我
的力量与生命给了人类生的期望，并将自我的生命无限延长。

冬天，一个代表白色的季节，小溪里，树梢上，都挂满了晶
莹剔透的“水晶冰柱”，那并不是生命的凝结，而是生命的
顽强力量的表现，因为在寒冬过后的生命仍然顽强的生存了
下来，生命的顽强就是一股特殊的魅力。

生命的色彩，因春夏秋冬中的生命变化而变化，生命的色彩
同时因你而美丽。

小学生迎七一演讲稿五分钟内容篇三

大家好!

每一次，我看爸爸修电器的时候，看到他那熟练的操作，我
就问爸爸：“你是怎样学会的呀?”爸爸回答说：“这是要靠
自我的刻苦努力而来的。这不是一朝一夕能学到的。”我这
才发现，修电器也不是一件容易的是，经常看到爸爸为了修
好一个电视机，把故障彻底排除疑难故障而废寝忘食。

虽然爸爸又一手好本事，可是他时常对我说，技术是学不完
的，你不学习，就会被社会淘汰。所以爸爸一向在“充电”
在爸爸的维修部里，放了好多技术书籍，只要爸爸有空的时
候，就会把书籍拿出来看一看。

记得有一次，有一位客户抱来一台很大很大的电视机，他对
我爸爸说：“师傅，你帮我修一下吧!”我爸爸连忙说：“没
问题”爸爸把电视机外壳拆开后瞄了一眼，对那位客户
说：“你这个电视机，是不是别人修过的呀?”他说：“我在
别家放了好多天了都没修好，师傅，你看这个电视机还能修
吗?”“你留个电话吧!到时候打你电话。”爸爸爽快的说。

两天后，那台客户几乎要放弃的电视机，被我可敬的`爸爸的



手中“搞定了!

爸爸，你真了不起啊!我以你为荣!

小学生迎七一演讲稿五分钟内容篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《失败是成功的垫脚石》。！

就像人离不开自己的影子一样，成功也总甩不开失败，尽管
人们千方百计地摆脱，然而失败依然困扰着每一个人。或许
是生意场上的失利，或许是仕途上的阻挠，或许是运动场上
的落后，然而对于我们——一群朝气蓬勃的中学生来说，失
败只是迟到的成功。！

拿破仑说：光荣的成功不在于永不失败，而在于屡仆屡起，
于是便有叱咤风云的法兰西第一帝国。贝多芬说：卓越的人
的最大优点是在不利与艰难的遭遇里百折不挠，于是便有了
享誉全球的音乐大师。失败是一笔财富，它能给人奋发向上
的动力，给人直面挫折的勇气，给人饱经风霜的坚强。

当你面对考试的胜利，你会兴奋，当你面对考试的失败，你
会伤心。但你是否想过，成功的背后总有失败。

不要为失败而气恼，失败对我们来说只是成功与成功之间的
过渡。请相信，当你长途跋涉之后，当你艰辛攀登之后，当
你已经精疲力竭之时，成功就在前面迎接你、振奋你，让你
再一次投入到事业的博击中去！

青春易逝，我们踱着脚漫步在生活的诗行里，成功与失败互
相交替，成为一幕幕插曲。

一个故事总要留点遗憾方显完美；一种结局总要有点残缺方



显言尽意犹存的韵味。有谁的世界总是成功？人生多风雨，
世事足悲泣！然而，世人总注重结果而忽略了过程。在物欲
横流的大千世界，悲观处世者总在抱怨。无能的青年忘记了
自己的浅薄，慵懒与堕落，习惯了畏缩不前，习惯了无休止
的叹息。

离自己的战火近一点，尽力拼搏，努力追求，找回属于自己
的成功。人生的梦想在亘古不变的世界里演绎着忧伤与难忘，
原始的野性呼唤着我们。古老而凄寂的荒漠上徘徊着驮着皮
囊的骆驼，它们永远向着绿洲而疲劳的奔波。

相信吧，失败是成功的垫脚石！只有不放弃，勇敢的追求，
才会成就你的梦想。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

小学生迎七一演讲稿五分钟内容篇五

各位朋友们：

大家早上好！我演讲的题目是“步步高”。

我们正前行在人生奋斗的征途中，万里长征，我们刚刚起步。
就在这起步的阶段，我们获得过掌声，也遭逢过挫折。

面对成绩，无疑要胜而不骄，再接再厉；而面对失败，我们
则要坚定地说，切莫放弃。这是我们前行的必备良药，我们
必须有一步一步往前走，不被困难击倒，那样我们一定能步
步高升，朝着我们的目标勇往直前。

美国第十六任总统-亚伯拉罕·林肯先生，1809年出生在肯塔
基州哈丁县一个清贫的农民家庭，父母是英国移民的后
裔。1816年，林肯全家迁至印第安纳州西南部，开荒种地为
生。林肯9岁的时候，母亲去世了。为了维持家计，少年时的



林肯当过俄亥俄河上的摆渡工、种植园的工人、店员和木工。
24岁经商失败，26岁恋人死去，27岁精神崩溃，中年时代多
次竞选参议员和副总统，均告失败。或许只有这些，才能算
得上人生中真正的挫折。

可面对这么多挫折，林肯并没有放弃自己的追求，而是一步
一步坚持不懈地努力。最终，他成为了美国第十六任总统。
正是因为决不在挫折面前轻言放弃，一步一个脚印的往前走，
林肯最终实现了自己的理想。

如今的我们，将理想分成了几个小目标，一个一个地去奋斗、
去努力。比如说在生活中成功进行富有挑战性的活动。倘若
我们因为一点小小的挫折就轻易说放弃，那些目标又有什么
意义？上苍赋予我们生命，就是要我们一步一步的往前走，
去达到我们心中的高度。

同学们，坚持不懈，脚踏实地是一种美德，更是一种积极的
人生态度。我们无法创造命运，但我们可以用实际行动改变
命运，我们可以向命运中的艰难困苦挑战。不被困难所吓倒，
一步一步往前走，终能历经风雨见彩虹，谱写精彩的人生。

桑兰摔残了肢体，张海迪高位截瘫，海伦？凯勒的生命中没
有光明与，可她们从未放弃自己对美好理想的追求。正是不
轻言放弃，她们有了壮美的人生，赢得了世人的尊重。

白驹过隙，流水无痕。在匆匆忙忙的尘世中，我们能做的只
有不懈地努力，不懈地奋斗，最终实现自己的理想。这，才
是我们生命的意义。

无论前面的路多么坎坷，坚持不懈勇往直前将永远是我们人
生追求的永恒动力。

我的演讲完毕，谢谢大家！


