
最新安全宣传活动心得体会(大全6篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。我们应该重视心
得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起
来了解一下吧。

安全宣传活动心得体会篇一

4月16日，_市_小学通过多种形式深入开展国家安全宣传教育
活动，切实增强全民国家安全意识。

为提高全校师生“国家安全，人人有责”的重要意识，_小学
从多方面积极组织开展国家安全教育宣传活动。通过校园电
子屏幕、校园广播等形式宣传国家安全法律法规相关知识;利
用国旗下的演讲，进行有关国家安全方面的宣传教育，提高
师生对国家安全的知晓率;开展以国家安全为主要内容的主题
队会，集中开展国家安全教育。

学校组织的这次教育活动使广大师生们受到了很大启发，表
示以后会多关注国家相关法律，在生活中做一个合法公民。
积极宣传全民国家安全教育日，不仅增长了广大师生的相关
法律知识，了解到触犯国家安全条例的危害，还提高了学法、
懂法、守法、用法意识，增强了全民国家安全责任。

古语曰：“生于忧患，死于安乐。”历史证明，一个国家安
全意识缺失的民族，只能被动挨打，遑论实现发展。全民国
家安全教育日的设立，将有助于全体公民认清国家安全形势、
增强危机忧患意识、树立国家安全观念。

通过此次活动，师生们了解了“什么是国家安全”“国家安
全对国家的重要意义”“怎样做维护国家安全的公民”等知



识;知晓了国家安全举报电话是“12339”;明白了国家安全关
乎国家的兴亡、关乎每个公民的切身利益，需要发挥每个公
民的力量;树立了“国家利益高于一切，国家安全人人有责”
的责任意识。在今后的工作中，_市_小学将始终把安全工作
摆在各项工作的首位，继续加强安全知识教育，提高学生自
我防护能力。

安全宣传活动心得体会篇二

1、防范风险时刻能不松懈，它时刻和我们的人身安全、金融
机构财产安全息息相关。风险防范是银行每时每刻都存在的
话题，每个柜员都必须深刻的认识银行存在的风险和防范风
险发生的方法。

思想上必须高度重视，执行力必须坚决果断，业务流程必须
熟练掌握，风险防范必须牢记心中。这样才能真正达到防范
案件风险之目的，才能把我们的各项规章制度真正运用到实
际工作当中去。加强安全防范意识，并不是一句挂在嘴边的
空话。有章不循，违规操作，检查不细，无数案件、事故、
教训，都反应出不认真执行规章制度，才导致不法分子有机
会钻空子，从而给自身生命安全，信用社资金安全，带来不
可挽回的损失。各项规章制度的建立，不是凭空想象出来产
物，而是在经历过许许多多实际工作经验教训总结出来的，
只有按照各项规章制度办事，我们才有保护自已的权益和维
护广大客户的权益能力。

2、认真做好营业网点安全检查工作，规范安全保卫工作，进
一步明确营业网点安全检查制度及检查内容，督促营业网点
负责人和安全员按照营业场所安全管理检查内容进行逐条对
照检查，并认真做好检查记录。

通过此次安全教育学习，识别和控制各种风险能力增强，积
极规范操作行为和消除风险隐患。通过对相关案例的分析和
学习，对提高自己的安全防范意识和执行规章制度的自觉性



有了近一步的认识，在以后的工作中一定时刻提醒自己多学
习安全知识，提高自己的安全意识。

安全宣传活动心得体会篇三

水火无情，火灾如恶魔般缠在我们身边，想要摆脱它，很难。
它就像一把摧毁人生的刀，无情地使许多生灵瞬间消失。一
个小火星能使大自然的宝贵资源遭到破坏，能使人创造的一
切事物化为灰烬。为了认真落实我校火灾防范措施，学校准
备学习一次消防安全演练。

我们手中紧抓着毛巾，等待演练开始。突然，警报响起，划
破了校园的宁静。一听到急促的警报声，教室就沸腾起来，
大家的心随之加快。老师一边指挥我们赶紧撒离，一边叫我
们用毛巾捂住口鼻。我们飞快地排好了队，才走了几步，便
停了下来。”干什么啊!走啊!”一些同学急躁起来。一声又
一声的警报过去，我们站在原地，呆呆望着楼下熙熙攘攘的
人群，叹了口气。旁边的主任也叹了口气：“这是怎么回事。
”她皱起了眉头，紧咬着嘴唇，又叹了口气。

楼梯终于畅通了，没人说笑，没人打闹，只有纷乱的脚步声。
争分夺秒，我们仿佛悬在一条生命线上，挣扎。我猛地吸了
口气，仿佛吸入了浓烟，咳嗽了几下，那种恐惧感瞬间布满
了我的全身，这才只是演练!

我们终于到达了操场，我呼出了紧张感，吸进了一大口清新
空气。心里燃起了一丝喜悦。那学会生存并自我保护的种子
在不经意间撒在我的心田。校长开始总结这次演练：因为四
年级的'一个班，导致全校疏散混乱，还好及时发现。然后，
我们惊讶地发现，我们竟用了7分35秒才疏散全校!多么令人
惊讶的速度，在我预料的3分钟差别太大了!

虽然这次学习的时间才短短7分35秒，但它给我留下了永久的
回忆，让我受益匪浅。现在，让我们携起手来，为减少火灾



的发生而共同努力，真正做到“防患于未然”，让我们日益
强盛的祖国祥和与安宁!

安全宣传活动心得体会篇四

12月2日是第10个全国交通安全日，主题是“拒绝危险驾驶、
安全文明出行”，为营造交通安全的浓厚氛围，近日，__社
区组织开展道路交通安全主题宣传实践活动。

一是制作交通安全公益广告。根据区相关会议要求，__社区
联系广告公司在辖区内红绿灯、十字路口处，共制作张贴文
明交通公益广告50余处。在辖区内设置的“你让我让、道路
畅通”、“遵守交通法规、关爱生命旅程”等公益广告内容，
大力弘扬文明交通的理念。

二是开展道路交通安全主题宣传活动。以“12·5国际志愿者
日”为契机，__社区组织大学生志愿者到__湖广场向辖区居
民宣传文明交通、遵守交通规则、安全行驶的重要性。同时
倡议居民要文明参与交通、坚决抵制“路怒”情绪。

三是通过网络平台开展交通安全宣传活动。__社区组织网络
文明传播志愿者利用微博、qq社区居民交流平台设置“12·2
全国交通安全日”微话题，发布文明交通及冬季安全出行常
识和安全提示，共同建设文明和谐社区。

安全宣传活动心得体会篇五

老师、同学们：

大家早上好!

今年11月9日是第_届“119”消防日。本次消防日宣传活动的
主题是“全民参与消防，共筑平安世博”。消防日一年只有
一天，但消防的意识应该贯穿在全年的每一天。时下，正值



秋冬季节交替之际，干冷天气占主导，空气中的水分渐渐减
少，在这样的季节里，如果防范不当就容易发生火灾事故。

提到消防，大家自然会想到令人毛骨悚然的“火灾”二字。
火，带给人们光明;火，赋予人们温暖。但是火也吞噬了无数
生命、损毁了无数的财产，给人们留下了累累伤痕。古语说
得好：“贼偷一半，火烧全光。”一把火可以使人们辛勤创
造的物质财富顷刻间化为灰烬;一把火可以吞噬掉整个村落、
街区、工厂和学校;一把火可能毁掉我们美丽的家园，使无数
生灵遭受灭顶之灾。消防安全知识的匮乏、消防安全意识的
淡薄总是能让我们看到一幕幕血淋淋的画面。火灾给这个美
丽的世界带来了太多的不和谐，上演了太多不该上演的悲剧。
那么，发生那么多火灾的罪魁祸首是谁呢?归根结底，是我们
人类本身。究其原因，一是思想麻痹，二是疏忽大意，三是
无知或浅见。

同学们，你们都是父母、长辈的至爱，每个同学都是祖国的
未来，因此我们学习、生活的校园都应成为安全的港湾。我
们应当在脑海中长期鸣响“119”的警钟，提高防火的意识和
技能。为了家庭的幸福，校园的安全和社会的和谐，希望大
家能做到“三懂”、“三会”;即：1、懂得火灾的危险性，
增强消防意识;2、懂得火灾形成的原理，不玩火;3、懂得火
灾预防，积极开展消防宣传。1、学会火灾报警方法，2、学
会使用灭火器扑救小火;3、学会火灾自护自救的方法。

一、拨打火警电话“119”时，一定要沉着冷静，把情况用简
练的语言表达清楚。

1、要记清火警电话“119”。

2、电话接通以后，要准确报出失火的地址、什么东西着火、
火势大小、有没有人被困、有没有发生爆炸等。在说不清楚
具体地址时，要说出地理位置、周围明显建筑物或道路标志。



3、将自己的姓名、电话或手机号码告诉对方，以便联系。

4、打完电话后，立即派人到交叉路口等候消防车，引导消防
车迅速赶到火灾现场。

5、如果火情发生了新的变化，要立即告知消防队，以便他们
及时调整力量部署。

二、火灾自救知识。

如果学校寝室、教室、实验室、会堂、饭店、食堂和家庭着
火时，可采用以下方法逃生。首先要镇定冷静，不能惊慌失
措。

1、毛巾、手帕捂鼻护嘴法

因火场烟气具有温度高、毒性大、氧气少、一氧化碳多的特
点，人吸入后容易引起呼吸系统烫伤或神经中枢中毒，因此
在疏散过程中，应采用湿毛巾或手帕捂住嘴和鼻(但毛巾与手
帕不要超过六层厚)迅速逃到上风处躲避烟火的侵害。在逃生
时，不要直立行走，应弯腰或匍匐前进。

2、遮盖护身法

将浸湿的棉大衣、棉被、毛毯、麻袋等遮盖在身上，确定逃
生路线后，以最快的速度直接冲出火场，到达安全地点。

3、卫生间封隔避难法

如果走廊或对门、隔壁的火势比较大，无法疏散，可退入卫
生间内，将门缝用湿毛巾、毛毯、等封死，防止受热，并不
断往上浇水进行冷却，防止外部火焰及烟气侵入，从而达到
抑制火势蔓延速度、延长时间的目的。



安全宣传活动心得体会篇六

第一天学习了网络安全现状需求分析。根据国家网络安全法
律法规，对网络安全的现状分析，明确网络安全的作用；网
络安全的趋势分析，明确未来网络安全的主要发展方向。学
习了sniff软件安装和使用，包括ftp明文抓包、http明文抓
包、telnet明文抓包等。制作了一份网络安全现状的调研报告。

第二天进行了网络攻击模拟实践。根据网络攻击的基本过程，
利用攻击软件完成网络扫描与网络监听、网络入侵、网络后
门与网络隐身实现。理解了网络踩点、网络扫描和网络监听
技术、社会工程学攻击、物理攻击、暴力攻击、漏洞攻击、
缓冲区溢出攻击、网络后门的概念，掌握了使
用windows20××无密码登陆的方法登陆远程主机、用dos命
令进行ipc入侵、ipc入侵留后门的方法、ipc入侵的防护知识、
计算机木马特点及其危害性、信息隐藏技术等。

第三天学习了系统安全配置方案。包括windows操作系统的
安全配置、系统访问控制策略制定、网络访问控制策略制定、
操作系统服务配置、网络安全评估与检测、网络安全方案设
计。具体包括物理安全、停止guest帐号、限制用户数量、多
个管理员帐号、管理员帐号改名、陷阱帐号、更改默认权限、
安全密码、屏幕保护密码、防毒软件、备份盘的安全、操作
系统安全策略、关闭不必要的服务、关闭不必要的端口、开
启审核策略、开启密码策略、备份敏感文件、不显示上次登
录名、禁止建立空连接、下载最新的补丁、关闭directdraw、
关闭默认共享、禁用dump文件、文件加密系统、加密temp
文件夹、锁住注册表、关机时清除文件、禁止软盘光盘启动、
使用智能卡、使用ipsec、禁止判断主机类型、抵抗ddos、禁
止guest访问日志、数据恢复软件等。

总之，网络安全是社会稳定和谐的一个重要方面，通过这次
安全培训，使我进一步加强了网络安全方面意识，业务知识



与技术学平也有了一定程度的提高。因为有了培训老师的精
彩视频与细致讲解，我学到了很多在书本上学不到的业务知
识与技能，使我对网络安全有了整体的'认识，对网络安全体
系有了更深刻的理解，在此感谢辛勤工作的老师们，也感谢
株洲职院的各位工作人员，是你们为我们提供一个这么好的
平台，谢谢！


