
2023年社区举办义诊活动方案 社区义诊
活动方案(汇总5篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分
析和解决，避免盲目行动和无效努力。下面是小编精心整理
的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

社区举办义诊活动方案篇一

二.活动时间 20xx年10月24日

三.活动地点 西康路

四.活动目的 为过往的行人进行义诊并且解答有关身体健康
的问题

五.参与人员 吴幽兰，陈彬彬，陈影，谢绯虹

七.活动感想

伴着朝阳，我们第一次参与了社会实践部在校外举办的社区
义诊活动。我们的内心既紧张又激动。我们的活动地点是在
西康路路边，在那里为来往的行人进行义诊。

当我们到达活动现场时，看到这里的工作人员都面带微笑，
我顿时感到作为一位志愿者是多么光荣而又神圣。我们四个
女生披上“护理学院志愿者”的授带后，坐在“医大护理”
的标牌后，带着微笑地看着眼前的奶奶和爷爷们，认真而又
详细地为他们解答。

我深深地知道，作为医学生，我们的职责就是让人们健康快



乐地生活着，所以当我们能为老人提供有益于健康的合理建
议后，看到老人脸上的微笑，我们也感到温暖和欣慰。在这
个活动现场，我们的心情始终很愉快，虽然我们的专业知识
有限，但我们始终尽自己最大的努力为需要帮助的人们解疑
答惑。而且，通过这个活动，宣传了医学生活知识，以及为
我们大一新生提供了一个很好的锻炼的平台，增强了我们的
责仸心，合作意识，以及对医学知识的进一步掌握。这个活
动对我而言，有着非凡的意义，它是我逐步了解社会，开阔
了我的视野，增长了才干，并在在社会实践活动中认清了自
己的位置，发现了自己的不足，对自身的价值能够进行客观
评价，这在无形中识我对自己有了一个真确的定位，增强了
我努力学习的信心与毅力，在此次义诊活动中，我学到了在
书本上学不到的知识，它让我开阔视野，了解社会，深入深
灰，回味无穷。大学是什么，大学是一个小社会，步入大学
就等于步入半个社会，我们不再是象牙塔里不能受风吹雨打
的花朵，通过社会实践的磨炼，我深深地认识到社会实践是
一笔财富。它提高了我与他人交流的表达能力，而且原来理
论上模糊和印象不深的知识得到了巩固，原先理论上欠缺的
实践环节得到了补偿，加深了对基本理论知识的理解和消化。
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行.”只有投身到社会实践
中，才能让我们发现不足，为今后走出校门，踏进社会创造
良好条件，才能使我们学有所用，在实践中成才，在服务中
成长。

此次活动结束了我不禁想到：“医者艺也，医者仁也”将医
术探究到极致使之成为一门艺术，将医学发挥到极致使之惠
及众生，这也许是我们医学生需要穷尽我们一生去努力追求
的。不论今后我们的工作是轻松，是繁重，作为医者，我们
都应秉持一样的心境，为祖国医学事业的发展尽绵薄之力。

社区举办义诊活动方案篇二

1、 活动主题：



服务百姓健康行动――关注健康 关爱老人 渝武伴你行

2、 活动目的：

通过开展“服务百姓健康行动”大型义诊活动，向广大群众
宣传内科、儿科、不孕不育、妇科、产科等相关医学知识，
开展健康教育，让广大群众了解健康知识，掌握科学健康的
生活方式;培养正确的就医理念，推行便民惠民措施，为解决
老百姓看病难、看病贵问题贡献微薄之力。

3、 活动组织者：

社区中心、渝武医院

4、 活动对象：

白市驿镇内各社区居民，老年、孕妇、小儿为主。

5、 活动时间：

20xx月6月 日――20xx年6月 日

6、 活动步骤：

1)、准备阶段：

a、5月30日前，由孔主任联系好社区主任，并与社区协商在社
区义诊的相关事宜，说明此次活动的意义，争取社区的支持。

b、确定此次活动参加人员、人员分工，着重注意进行体检

活动现场维持秩序人员分工。

c、准备好活动的相关物品（桌子、椅子、条幅悬挂位置、活



动前宣传等）

d、协调社区确定准备好开展免费体检的活动场地，以及在现
场发放的宣传单、杂志的发放及条幅悬挂的位置。

2）、实施阶段：

a、与社区联系好具体达到时间，派工作人员对活动现场进行
布置（包括活动的桌椅布置、横幅的悬挂、展架摆放），营
造一种义诊的气氛。

b、有序地组织群众进行身体检查。

c、向群众发放妇产及儿科宣传物。

d、结束

问题二：活动现场可能人员非常多，秩序混乱

解决方法：提供一些供老年人及孕妇就坐的椅子，组织足够
的人员维持现场秩序。

8、 所需物资：

宣传横幅、宣传单、展架、患者统计表格、（小礼品若干）、
医疗设备（血压计、血糖仪等）、曲别针、工装、纸杯、纯
净水、笔、登记本、病号档案。

社区举办义诊活动方案篇三

1、活动主题：关爱健康，呵护生命活动目的：借着义诊的机
会向群众宣传健康知识，提高广大群众的健康水平;让群众了
解民革朔州组织，提升民革朔州形象;扩大朔州市人民医院及
医务人员的影响，使医院品牌得到提升。



2、活动组织者：xx市人民医院。参与者：民革市直一支部全
体党员；邀请市委领导及兄弟支部联谊;朔州市人民医院有关
医务人员。

3、活动对象：朔城区某乡镇，村民居住相对集中，人员较多
但相对偏远。

4、活动时间：20xx年夏季某一庙会节日，以便服务更多的人
群。

5、活动步骤：

1)、准备阶段：

a、与相关协商在义诊的相关事宜，说明此次活动的意义，争
取的支持。与朔州市人民医院协商争取得到人力物力上的支
持。b、确定此次活动参加人员、人员分工，着重注意进行体检
活动现场维持秩序人员分工。

c、协调乡镇准备好活动的相关物品(桌子、椅子、条幅悬挂位
置、活动前宣传等)

d、协调乡镇确定准备好开展免费体检的活动场地，以及在现
场发放的宣传单等。

e、做好相关费用的预算，争取做少花钱，多办事，少张扬，
办实事，不扰民。

f、准备好交通工具，注意路途安全。

2)、实施阶段：

a、与联系好具体达到时间，派工作人员对活动现场进行布
置(包括活动的桌椅布置、横幅的悬挂、展架摆放)，营造一



种温馨的气氛。

b、由工作人员迎接各媒体记者和有关领导的到来。

c、有序地组织群众进行身体检查。

d、向群众发放健康宣传物。

e、结束

7、预计困难和解决办法：

问题一：活动可能恰好是在雨天，造成场地的不合适，以及
居民出行的不便。

解决方法：提供一些供老年人就坐的椅子，组织足够的人员
维持现场秩序。

8、所需物资：

义诊横幅、宣传单、患者统计表格、医疗设备、纯净水、笔、
登记本、体检表等。

社区举办义诊活动方案篇四

为唤起全民对睡眠重要性的认识，20xx年，国际精神卫生和神
经科学基金会主办的全球睡眠和健康计划发起了一项全球性
的活动，将每年初春的第一天—3月21日定为“世界睡眠日”。
此项活动的重点在于引起人们对睡眠重要性和睡眠质量的关
注。“世界睡眠日”之所以定在每年初春第一天，是因为季
节变换的周期性和睡眠的昼夜交替规律都与我们的日常生活
息息相关。20xx年中国睡眠研究会把“世界睡眠日”正式引入
中国。



一、活动目的：

结合国际睡眠日的主题，宣传健康睡眠。20xx年国际睡眠日倡
导关注中老年睡眠。据报载，世界睡眠日定在每年的3月21日，
因为春季的第一天，季节的变换的周期性和睡眠的昼夜交替
规律都与我们的日常生活息息相关。据世界卫生组织对14个
国家在基层医疗就诊的病人进行调查，发现有27%的人有睡眠
问题。在20xx年，曾经在中国六个主要城市：上海、北京、
广州、南京、天津和杭州对睡眠问题进行调查发现，中国比
世界上平均水平偏高，失眠症状的达到40%到60%，略高于国
际上的平均水平。失眠症对生活质量的负面影响很大,但相当
多的病人没有得到合理的诊断和治疗。

二、活动策略

通过公益的名义进驻社区，这是我们的优势，通过此次活动
可以提升医院的品牌，提高医院的知名度。主打公益牌，走
进每一个社区，针对医院的潜在病种患者进行义诊尤为重要。

三、义诊时间

3月21日(星期三)

四、义诊地点

临汾社区(华联吉买盛超市门口)

五、宣传计划

1、《国际睡眠日》整版宣传;

2、《健康睡眠》在社区1000份发放宣传推广;

3、社区卫生服务中心电子屏幕滚动宣传。



六、社区介绍

临汾社区人口总数6.1万，其中户籍人口5.3万，非户籍人
口0.8万，占地面积2.02平方公里。

七、义诊流程：

【当日义诊流程】

2、现场发放宣传单，并及时为不明白市民讲解义诊的流程，
和我们的公益性;

4、医生仔细询问病情，护士同时对意向患病患者做好记录，
包括：姓名，患病程度，地址，联系方式，便于以后跟踪随
访。

社区举办义诊活动方案篇五

为唤起全民对睡眠重要性的认识，20xx年，国际精神卫生和神
经科学基金会主办的全球睡眠和健康计划发起了一项全球性
的活动，将每年初春的第一天―3月21日定为“世界睡眠日”。
此项活动的重点在于引起人们对睡眠重要性和睡眠质量的关
注。“世界睡眠日”之所以定在每年初春第一天，是因为季
节变换的周期性和睡眠的昼夜交替规律都与我们的日常生活
息息相关。20xx年中国睡眠研究会把“世界睡眠日”正式引入
中国。

结合国际睡眠日的主题，宣传健康睡眠。20xx年国际睡眠日倡
导关注中老年睡眠。据报载，世界睡眠日定在每年的3月21日，
因为春季的第一天，季节的变换的周期性和睡眠的昼夜交替
规律都与我们的日常生活息息相关。据世界卫生组织对14个
国家在基层医疗就诊的病人进行调查，发现有27%的人有睡眠
问题。在20xx年，曾经在中国六个主要城市：上海、北京、
广州、南京、天津和杭州对睡眠问题进行调查发现，中国比



世界上平均水平偏高，失眠症状的达到40%到60%，略高于国
际上的平均水平。失眠症对生活质量的负面影响很大，但相
当多的病人没有得到合理的诊断和治疗。

通过公益的名义进驻社区，这是我们的优势，通过此次活动
可以提升医院的品牌，提高医院的知名度。主打公益牌，走
进每一个社区，针对医院的潜在病种患者进行义诊尤为重要。

3月21日（星期三）

临汾社区（华联吉买盛超市门口）

1、《国际睡眠日》整版宣传；

2、《健康睡眠》在社区1000份发放宣传推广；

3、社区卫生服务中心电子屏幕滚动宣传。

临汾社区人口总数6.1万，其中户籍人口5.3万，非户籍人
口0.8万，占地面积2.02平方公里。

【当日义诊流程】

2、现场发放宣传单，并及时为不明白市民讲解义诊的流程，
和我们的公益性；

4、医生仔细询问病情，护士同时对意向患病患者做好记录，
包括：姓名，患病程度，地址，联系方式，便于以后跟踪随
访。


