
在端午节上的讲话英语 端午节讲话
稿(汇总10篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下
优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

在端午节上的讲话英语篇一

端午节是我国的传统节日之一，有着悠久的历史。关于端午
节的起源有很多说法。其中纪念屈原的说法广为流传。今天，
人们会在端午节那天赛龙舟、吃粽子、插艾蒿，以此来纪念
伟大的爱国诗人——屈原。“彩旗夹岸照蛟室，罗袜凌波呈
水嬉。曲终人散空愁暮，招屈亭前水东注。”这首唐代诗人
刘禹锡的《竞渡曲》记叙的就是端午节赛龙舟的场景。

那么我们该如何过一个有意义的端午节呢？

首先，弘扬和传承传统文化。传统节日是民族智慧的结晶，
也是民族精神的家园。端午节那日，同学们可以尝试着向家
里人学包粽子。一方面不仅可以让我们学习一门小手艺，另
一方面也可以让我们感受到其中所蕴含的传统文化内涵。

其次，学会自主学习。马上我们就要迎来本学期的一场大
考——半期考。假期是弯道超车的好时机。我们不能沉浸在
欢乐的节假日当中，还应该合理安排好学习时间，利用节日
之余，好好复习、查缺补漏，争取在半期考试里发挥出最好
的水平，取得理想的成绩。

最后，希望每位同学都能度过一个有意义的端午节，也预祝
所有同学在半期考中考出自己满意的成绩！



在端午节上的讲话英语篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！

端午节是我国的传统节日。"五月五，是端阳，门插艾，香满
堂。吃粽子，撒白糖，赛龙舟，喜洋洋。"

第一，端午节是纪念诗人屈原的节日。因为爱国诗人屈原见
国破人亡，五月初五投汨罗江。屈原沉江后，古人将竹筒装
米投入江中，万舟齐发、呐喊鼓乐吓退蛟龙，以此表示对屈
原的崇敬和怀念。

       第二，端午节是卫生节。端午前后正是春夏交替
之时，天气炎热，多雨潮湿，蚊虫滋生，是传染病的高发时
节。为了避免疾病的发生，古人在端午节时插艾叶用以驱蚊
蝇、虫蚁，净化空气。

第三，端午节是体育节。因为人们在这天要在水上赛龙舟。
龙舟竞渡是一项很有气势、极具合作精神的竞技活动。端午
竞渡能对强身健体、民众团结起到很好的促进作用。

       第四，端午节是美食节。早在晋代，粽子就被正
式定为端午节食品。人们浸糯米、洗粽叶、包粽子，其花色
品种更为繁多。从形状看有四角形、锥形、菱形。从馅料看，
北方多包小枣；南方则有豆沙、鲜肉、火腿、蛋黄等多种馅
料，可谓粽叶飘香粽子可口。同学们，中国的传统节日文化
内涵丰厚，希望我们能怀着敬爱之心和珍爱之情成为古老文
明与传统文化的继承者和传播者。

最后我们还是要讲到安全问题。天气越来越热，学校要求全
体同学都要做到以下几个方面：



1、同学们不要去江、河、塘、湖畔或工地积水坑等水边玩耍、
洗手、洗脚、游泳。

2、同学们外出游泳，一定要有会游泳的家长陪同，万一发生
溺水事故，便于抢救，学校绝对禁止学生私自组织外出游泳，
以免发生意外。

3、游泳时要有自护意识，在身体过饱、过饥和过于疲劳都不
要下水游泳；

4、游泳时要有自救常识和能力，若发生了抽筋现象，应一边
自救，一边大声呼救，以免发生意外。游泳时不要互相打闹、
嬉戏；不了解水深及水底情况时，不要跳水；患有心脏病及
其他慢性病的人，不能参加游泳，以免发生意外。

5、不逞强好胜，有的人自觉水性好，好表现，喜欢长时间潜
泳或在深水区做各种动作。

谢谢大家！

在端午节上的讲话英语篇三

同学们：

农历五月初五是我国的传统节日端午节，同学们知道端午节
的来历吗?公元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己
的祖国被侵略，心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，
于五月五日，在写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江
身死，以自己的生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。

传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有位
渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等食物，“扑通、扑通”
地丢进江里，说是让鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的



身体了。人们见后纷纷仿效。一位老医师则拿来一坛雄黄酒
倒进江里，说是要药晕蛟龙水兽，以免伤害屈大夫。后来为
怕饭团为蛟龙所食，人们想出用树叶包饭，外缠彩丝，发展
成棕子。以后，在每年的五月初五，就有了龙舟竞渡、吃粽
子、喝雄黄酒的风俗，以此来纪念爱国诗人屈原。

为了继承和发扬传统文化，学校接上级通知安排端午节放假。
今年6月14日—16日为端午节放假日，共3天。具体安排：6
月12日(周六改周一课务)、13日(周日改周二课务)公休日调
至6月14日、15日;6月16日(星期三、农历端午当日)为法定节
假日。6月17日上学。同时，为了增强同学们假期的安全防范
意识，让大家过个平安、健康、愉快的端午节，学校对大家
提几点要求：

一、要安排好生活和作息时间，生活要有规律，注意休息，
劳逸结合。参加些力所能及的家务劳动，保持身心健康。

二、不参加农村封建迷信活动，不抽烟，不喝酒，不赌博，
不摆阔气乱花钱。不进入“三厅两室一吧”。

三、不私自下水游泳;不准私自到无安全设施，无安全防护的
水域游玩活动;不参加不适合未成年人的劳动;可以参加适当
的家务，但要注意生活中的安全，不随便接触电源和带电电
器;不私自接电源，使用电炉;烧柴火、使用煤气炉时，要及
时熄火、关好煤气罐或天然气，注意防火、防爆。

四、不私自外出，外出必须有家长或成年人的陪同，注意交
通安全。乘车时要文明礼让，尊老爱幼。不乘坐拖拉机、农
用车等非载客的运输交通工具;乘坐公共汽车时禁止把头、手
伸出窗外，禁止尝试驾驶一切机动车。

五、由于已经处于夏季，假期间经常有雷雨、暴雨，同学们
不要在雷雨时躲避于树下、电线杆下或其他容易引发雷电击
伤的地方。要注意行走安全，不抄近道，不走水库边、池塘



边、壕沟边的泥泞小道，不撑伞单手骑自行车，防止摔倒掉
入路沟、池塘等事故发生。雷电暴雨、台风来临时，不要外
出。

六、夏季天气热，要防止中暑;要注意饮食卫生，不买无生产
厂家、无生产日期、无卫生许可的“三无”产品，不吃过期
和霉烂变质的食物。粽子是端午节必吃的食品，近年来粽子
的品种，质量，口味都提到了改善，但同学在食用的时候也
不要过量，不要给自己的肠胃增加负担，以致影响自己的健
康。

七、若有生病，不要随便吃药，要及时到正规卫生院或医院
诊疗，不要到没有开业资格证的诊所看病治疗。

同学们，我们需要一个健康的身心，所以就要求我们过一种
有节制、有秩序的生活。希望同学们快乐成长，健康成长。
祝大家过一个健康，安全，愉快的端午节!谢谢大家!

在端午节上的讲话英语篇四

本站发布端午节讲话稿精选，更多端午节讲话稿精选相关信
息请访问本站演讲稿频道。

老师们、同学们!

端午节，门插艾，香满堂，吃粽子，洒白酒，龙舟下水喜洋
洋。这些，都是曾经端午节上最热闹的活动，然而，随着时
代的变迁，社会节奏的加快，外来文化的大举入侵，中国人
不再眷顾流传几千年的中国传统文化，而是将目光转向
了“圣诞节”“愚人节”这样的节日，面对这种现状，我们
不得不感到悲哀，发出“端午节是否不再姓“中”这样的疑
问。



无庸讳言，这些年来，我国的传统节日，似乎总离不开吃。
端午节吃粽子，清明节吃青团，元宵节吃汤圆，中秋节吃月
饼，春节更不在话下——大鱼大肉让你吃到不想吃。农耕社
会对饥饿的恐惧，形成了我国传统节日最鲜明的风俗——吃。
如今，满足了温饱需求的人们正在奔向全面小康，什么时候
都有的吃，想吃多少都可以，传统节日的吸引力一下子失去
了特有的魅力。

其实，不光是传统节日，整个中国民族民间文化的生存环境
如今都面临着经济全球化和现代化的挑战。一些西方发达国
家凭借强大的综合国力，先进的科技手段和发达的文化传播
手段，积极传播西方的价值观念和生活方式，对包括中国在
内的发展中国家的民族民间传统文化生态造成了一定的冲击。

中国的传统节日五彩缤纷，文化内涵丰厚，留存着人类独特
的文化记忆，对祖先创造的历史文化遗存，必须怀有敬畏之
心，必须高度重视。我们是中华民族的栋梁之才，中华文明
需要我们共同传承。同学们，不要冷落了中国自己的传统节
日，让华夏文明在中国彻彻底底的红火起来吧!

在端午节上的讲话英语篇五

尊敬的各位领导，同志们：

大家下午好！

五月莺歌燕舞日，又到粽味飘香时。在中国的传统节
日———端午节到来之际，我们在这里欢聚一堂。借此机会，
我代表xx建设工程咨询有限公司全体员工向局领导和同志们
的到来，表示衷心的感谢和热烈的欢迎！前段时间，职工食
堂由于种种原因，管理的不尽人意，为此，我在这里自我检
讨，望大家多多包涵。近期，我们对食堂工作人员进行了调
整，希望各位多提宝贵意见，使我们的服务不断改进，把职



工食堂越办越好。

20xx年，兴庆公司在局机关的正确领导下，在全体职工的共
同努力下，不断发展壮大，始终保持着良好、健康、稳步、
持续发展的势头。成绩来之不易，既凝聚着公司全体员工的
艰辛和汗水，也包含着局领导、特别是何局长的关爱和支持。

在端午节来临之际，我代表xxx建设工程咨询有限公司全体员
工提前向大家致以节日的祝贺和亲切的问候。感谢各位长期
以来对我们公司的大力支持，祝愿大家身体健康，万事如意！

现在，让我们共同举杯，为了公路事业的蓬勃发展，干杯！

在端午节上的讲话英语篇六

老师、同学们：

大家好！

中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们中华民族悠久
的历史文化的一个组成部分。传统节日的形成过程，是一个
名族或国家的历史文化长期积淀凝聚的过程，从这些传统节
日中我们依稀可以看见古代人们社会生活的精彩画面。

同学们你们知道吗？下周六就是我国的传统节日端午节了，
提到端午节大家会想到精彩的龙舟赛、吃美味的粽子吧。关
于端午节的由来相信大家都很清楚，它是纪念我国著名的诗
人、爱国主义者屈原的节日。

屈原生长的时代是一个战乱频繁、弱肉强食的时代。虽然生
活在这样的时代环境里，但他对当前的形势有着清醒的认识，
于是在国内倡导推行了一系列的政治改革。面对压力，屈原
秉持宁折不弯，宁为玉碎，不为瓦全的思想，在与保守势力
的斗争中显示了自己的高尚节操，赤诚的爱国之心。



这一片冰心，穿透了两千年的时空，依然光耀在中华大地。

两千年之后的今天，我们谈论屈原的爱国主义，倡导的是什
么呢？我们倡导的是屈原热爱自由，和平的精神，是面对危
机以天下为己任的高度的责任感，要体会到屈原对于国家人
民的深厚感情，体会屈原对于这片土地，也就是我们脚下这
片广袤大地的深厚感情。

和屈原不同，我们身处的时代是盛世的中国。国家富强，民
众和谐。在这一个富足自信的新时代，我们更应该学会爱国，
知道自己幸福的生活来之不易，学会珍惜我们看似应得的宽
敞明亮的教室，我们的学习机会，甚至我们的衣食。这都是
我们的父辈甚至我们的祖辈怀持爱国的理念，对幸福和平生
活的向往。

最后希望容山小学全体同学珍惜今天的生活，彼此勉励，为
中华之崛起而读书，做一个奋发图强，能为祖国建设贡献心
智的人，能为自己的将来铺垫繁花似锦的人，能回报呵护自
己的父母、师长，无愧于炎黄子孙的人。

在端午节上的讲话英语篇七

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好! 很久以前，中国绍兴地区有一条江面宽广的江，相
传那江里有江神。人们为了祈求江神不要因发怒涨水而淹掉
田地和房屋，于是在每一年的五月初五都会备好猪、牛、羊
三牲等去祭拜它。祭典相当盛大，百姓们当日都要斋戒，非
常庄重严肃地伏地跪拜、祭祀江神。

有一年的五月初五，又到了祭江神的日子，百姓们推举当地
德高年长的曹旴做主祭。于是曹旴跪在江边祈求，不料因太
靠近江水，一不小心失重跌入江中。



人们赶紧打捞，无奈潮水太急，人们打捞了很久也不见曹旴
的影子。曹旴有一个十四岁的女儿，叫曹娥。她也在祭祀的
人群中，一听父亲落入江中，不禁悲痛得哭得荤了过去。

曹娥醒后，见众人打捞不到父亲，痛哭着纵身想跃入江中，
幸得旁人尽力阻挡。而她的这一举动却让人们感动得流泪，
纷纷解囊相助以悬赏打捞。可是打捞了几天，仍然是一点消
息也没有。

曹娥每日郁闷不乐，终日哭泣，不思茶饭。她伤心地想着父
亲一生正直为人、德高望重，不料却落得今日连尸身都找寻
不到，不免更加悲从中来，于是下决心自己去找。

她来到江边，趁着四处无人便跳入江中，去追寻她的父亲。

到了第二天，消息传开了，说看到了曹娥和她父亲的尸体。
人们都赶到江边，果然看到江心浮着紧紧相拥的两具尸体，
一个是曹旴，一个是曹娥。

从此以后，曹娥如此孝道的名声立刻传遍了大江南北，人们
就把那条江改名为“曹娥江”，来纪念这位孝女。随着历史
的发展，这些古老的故事已经演变成了一种文化，但
是“孝”不仅是一种文化，更是一种行动。 孝的真意是什
么?孝，就是爱。在中国传统启蒙典籍《孝经》中告诉我们，
不仅仅要对父母孝，还要扩而广之大孝于天下，爱天下人才
为大孝。也就是说，你孝敬父母长辈，这只是小孝。你还要
用同等的心去孝敬亲戚长辈，这算是中孝。普天下的人都会
老，你也要做父母，父慈子孝，你能用平等的心孝敬天下的
父母，视天下父母如同自己父母，用慈爱的心对待天下所有
的人，视天下儿女如同自己的儿女，这才算大孝。 因
为“孝”我们才有了这和谐的社会，因为“孝”才是我们领
悟了生命的真谛。“孝”不仅是我们应该尽的义务，更应该
是我们对父母的感恩和爱。落叶在空中盘旋，谱写着一曲动
人的乐章，那是大树对大地的感恩，白云在蓝天中飘荡，那



是对蓝天的感恩。草木非人，皆有感恩，更何况我们人呢?
亲爱同学们，我们作为21世纪的青少年，时代的骄子，更应
该把“孝”付诸于行动。树欲静而风不止，子欲孝而亲不在，
父母为我们付出了太多太多，我们不要等到父母他们离我们
而去的时候才懊悔。有了侍奉父母的心，即使不能终老，亦
无愧于父母，无愧于天地。

在端午节上的讲话英语篇八

尊敬的各位领导，同事们：

大家下午好!

五月莺歌燕舞日，又到粽味飘香时。在中国的传统节日端午
节到来之际，我们在这里欢聚一堂。借此机会，我代表庆阳
市兴庆建设工程咨询有限公司全体员工向局领导和同志们的
到来，表示衷心的感谢和热烈的欢迎!前段时间，职工食堂由
于种种原因，管理的不尽人意，为此，我在这里自我检讨，
望大家多多包涵。近期，我们对食堂工作人员进行了调整，
希望各位多提宝贵意见，使我们的服务不断改进，把职工食
堂越办越好。

20xx年，兴庆公司在局机关的正确领导下，在全体职工的共
同努力下，不断发展壮大，始终保持着良好、健康、稳步、
持续发展的势头。成绩来之不易，既凝聚着公司全体员工的
艰辛和汗水，也包含着局领导、特别是何局长的关爱和支持。

在端午节来临之际，我代表庆阳市兴庆建设工程咨询有限公
司全体员工提前向大家致以节日的祝贺和亲切的问候。感谢
各位长期以来对我们公司的大力支持，祝愿大家身体健康，
万事如意!

现在，让我们共同举杯，为了公路事业的蓬勃发展，干杯!



在端午节上的讲话英语篇九

尊敬的各位领导、各位来宾、各位居民朋友们：

初夏五月，我们相聚在这风景秀丽的，举行第届xx文化节暨
龙舟大赛，

这是xx地区社区建设和群众精神文化建设的一件喜事。在此，
我仅代表xx街道党工委、办事处，对文化节暨龙舟大赛的隆
重举行表示热烈的祝贺！对光临开幕式的各位领导、各位来
宾和社区朋友们表示热烈的欢迎！地区文化是xx地区群众的
精神家园，是连接地区群众心灵的桥梁和纽带，是团结各界
力量的精神支柱，是提升地区文明程度的重要载体。近年来，
随着海淀建设核心区和创建首都文明城区工作的不断推进，
地区文化事业快速推进，各类文化体育活动蓬勃开展。我们
欣喜地看到，地区文化活动改变了社区居民的精神面貌，提
高了广大居民的道德素质、文化品位，营造了欢乐幸福的生
活氛围。

"打造xx文化品牌、建设文明和谐地区"是我们多年来文化工
作的主旋律。在地区各界的关心和支持下，xx文化节已成功举
办了届，它既是对近年来地区文化成果的集中展示，也是对
深化地区文化建设的有益探索和创新。本届文化节的龙舟大
赛、 、 、等特色活动，有着深厚的群众基础，是很好的沟
通交流平台，极大丰富了群众的业余生活，提升了地区文化
层次。我们希望通过每年一度的文化节活动，让群众更加认
同xx、热爱xx，让社会认识xx、走进xx，在文化节活动中增进友
谊、提升品味，不断提升xx的品牌质量，增强xx文化的感召
力和吸引力。

为xx美好的明天共同努力。

最后，预祝龙舟大赛的12支代表队展现风采、赛出水平，预



祝本届xx文化节的各项活动圆满成功！谢谢大家！

在端午节上的讲话英语篇十

各位老师同学们：

大家早上好 ！

公元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己的祖国被侵
略，心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于五月五日，
在写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，以自己
的生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。 郭沫若评价屈原
为“伟大的爱国诗人”。他开浪漫主义诗歌之先河，创立
了“与天地兮同寿，与日月兮同光”的楚辞文体；他奔流肆
意的想象，源源不绝的才情，似河流汇聚成海一般，浩瀚无
垠。我国文史上最长的抒情诗——《离骚》，就是他集毕生
心血所成的作品。 屈原死了已有2000多年了，我们谈论屈原
的爱国主义，倡导的是什么呢？我们倡导的是屈原热爱自由，
和平的精神，是面对危机以天下为己任的高度的责任感，是
面对强权宁折不弯的精神，要体会到屈原对于国家人民的深
厚感情，体会到屈原对于这片土地，也就是我们脚下这片广
袤大地的深厚感情。

和屈原不同，我们身处的时代是盛世的中国。国家富强、民
众和谐。在这一个富足自信的新时代，我们更应该学会爱国，
学会珍惜我们看似应得的宽敞明亮的教室，学会珍惜我们的
学习的机会、甚至我们的衣食。这都是我们的父辈甚至我们
的祖辈秉持爱国的理念，怀揣着对幸福和平生活的向往，扫
净了自鸦片战争之后弥漫在中国人民头上的阴霾，抛头颅洒
热血为我们拼搏来的。

最后用一句屈原的话送给所有的同学“路漫漫其修远兮，吾
将上下而求索”，希望我们珍惜今天的生活，彼此勉励，为
中华之崛起而读书，做一个奋发图强，能为祖国建设贡献心



智的人，能为自己的将来铺垫繁花似锦的人，能回报呵护自
己的父母师长，无愧于炎黄子孙的人。


