
2023年平行四边形的认识教学设计(大
全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

平行四边形的认识教学设计篇一

1、通过观察和比较，了解平行四边形和梯形的特征，了解长
方形、正方形是特殊的平行四边形。

2、通过实际操作，体会到平行四边形的不稳定性及三角形稳
定性，认识这些特性在日常生活应用。

教学重点难点

通过实际操作，体会到平行四边形的不稳定性及三角形稳定
性，认识这些特性在日常生活中的用。

教学过程

一、创设情境，走进乡村

我们在都市生活习惯了，有的人可能非常希望能去乡村看一
看田园风光，今天我们就一起跟着这幅图来感受一下乡村的
风景吧。

看，这幅图上有些什么？

二、自主探究，形成数学模型



三、总结。现在再试着画一个平行四边形和一个梯形，再把
它旋转。

1、这幅图上还有许多数学图形呢？从图上找出你认识的图形，
并与同学进行交流。

你能大概地画出你找到的图形吗？试试看。

2、把你找到的图形进行分类，采用标号的方式进行。说一说
你是怎样分的。

3、在第21页的点阵图上画出平行四边形、梯形和三角形。

4、第21页填一填，找一找，下面图形中哪些是平行四边形？
为什么？

在这些平行四边形中，你觉得哪个比较特殊？特殊在哪儿？

如果用一个圈把平行四边形都放在里面的话，请你也画一个
圈来表示长方形、正方形。如果平行四边形的外面再画一个
圈，你觉得这应该是什么？再用一个圈画出梯形的地盘，应
该怎么画？试试看。

平行四边形的认识教学设计篇二

平行四边形在二年级时学生已有了初步的认识，这部分内容
又是在学生认识了三角形、长方形、正方形后认识的又一个
平面图形。这里着重是要引导学生自主探究平行四边形的特
征以及认识平行四边形的底和高。学生虽然有了认识平面图
形的经验，但深入、全面的了解平行四边形的相关知识，对
于学生来说还是比较抽象的。这里我着重发挥了信息技术形
象、直观、便于操作的特点，很好的帮助学生完成了本节课
的学习任务。



1、利用活动培养学生的学习兴趣。

2、发挥学生的主体地位，引导学生自主探究新知

《数学课程标准》指出：学生在获得知识技能的过程中，只
有亲身参与教师精心设计的教学活动，才能在数学思考，问
题解决和情感态度方面得到发展。在教学中我充分发挥学生
的主体作用，更多的让学生参与知识的探究过程。

首先，我让学生用手中的学具分别制作一个平行四边形并让
学生展示和阐述制作的过程，学生能够更进一步的认识平行
四边形。

其次，学生根据自己的制作分别猜测平行四边形的特点，然
后再引导学生用各种方法验证、交流自己的猜想，使学生在
碰撞和交流中最后得出结论。在这个过程中，学生充分展示
了自己的思维过程，在交流与倾听中把自己的方法与别人的
想法进行了比较。从而得出了更好更准确的结论。

再次，认识平行四边形的高和底以及画高是本节课的难点。
教学中，我用在平行四边形上下两条边之间架一座桥怎样最
省材料激发学生的探究欲望，再通过学生的思考和动手画，
很好的认识了平行四边形的高，也学会的画高。可以说学生
的自主探究贯穿了整节课。

3、发挥信息技术的优长，提高课堂教学效率。

新课教学中，让学生从生活中找有关平行四边形的实例后，
我运用多媒体课件播放图片便捷的特点呈现出学生熟悉和感
兴趣的素材，吸引学生的注意力，使学生感受到数学知识就
在生活中，就在我们身边，激发学生主动参与学习活动的热
情，让学生初步感知了平行四边形。

正确画高和知道平行四边形高的数量是本节课的重点，教学



中，一边让学生自主探索，一边应用多媒体课件能够直观演
示的特点，展现了画高的.过程以及演示了从平行四边形的一
边向另一边可以画无数条高的过程，让全体学生都能了解平
行四边形高的画法以及知道了平行四边形高有无数条的特征。

本节课有成功的地方，也有美中不足之处：注重了学生的参
与度，时间却也浪费了许多，因此课堂上新课教学时间很紧，
导致在练习这个环节上就显的很仓促，练习没能很完整的完
成，强化时间的分配是以后教学中应该注重考虑的问题。
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平行四边形的认识教学设计篇三

教学目标：

（一）知识与技能

1、理解平行四边形的概念及其特征，知道平行四边形两组对
边分别平行且相等；知道平行四边形容易变形的特性。

2、认识平行四边形的高和底，能正确测量和画出它的高。



3、培养学生的实践能力、观察能力和分析能力。

（二）过程与方法

1、学生在联系生活实际和动手操作的过程中认识平行四边形，
发现平行四边形的基本特征，认识平行四边形的高。

2、在观察、操作、比较、判断的过程中，了解平行四边形的
特性和其中的变化规律，形成平行四边形的空间观念。

（三）情感态度与价值观

让学生感受图形与生活的密切联系，感受平面图形的学习价
值，使学生体会平行四边形在生活中的广泛应用，培养数学
应用意识，进一步发展对“空间与图形”的学习兴趣，发展
空间观念。

教学重点：认识平行四边形的特征。

教学难点：正确测量和画出平行四边形的高

课时安排：1课时

教学过程：

一、引入课题：

1、复习旧知

师：同学们，在前两节课的学习中，我们知道了在同一平面
内两条直线的位置关系有平行和相交，那么你们认识平行线
吗？请看屏幕，这里面哪一组是平行线？（课件出示）

2、揭示课题：



师：我们来看这三组平行线，请同学们仔细观察。两组平行
线相交得到了这样的一个四边形，你们认识这个四边形吗？
（课件动态依次演示三组平行线分别交叉成两个平行四边形）

师：通过以前的学习，对平行四边形我们已经有了简单的了
解，今天我们就深入研究一下平行四边形。（板书课题：平
行四边形的认识）

二、认识平行四边形的特征

1、找一找生活中的平行四边形

师：你在哪些地方见过平行四边形？

（叫生上前来指，同时课件抽象出图片里的平行四边形）

师：这些平行四边形有什么共同特征呢？这就是我们接下来
要研究的问题。

2、根据长方形的特征初步猜测平行四边形的特征

（预设有四条边，对边相等、对边平行；有四个角，四个角
都是直角。）

生：平行四边形。

师：那这个平行四边形有什么特征？谁来试着猜一猜。

预设：对边相等、对边平行。（板书猜想，教师不做任何点
评）。

3、验证平行四边形的特点。

（1）验证平行四边形两组对边相等



师：接下来我们先来验证平行四边形对边相等的特点，怎么
来验证对边相等呢？（用尺子量）

（2）验证平行四边形两组对边平行（把对边延长，看是不是
相交；平移三角板）

接下来用你喜欢的方法验证平行四边形对边平行的特点。

师：通过我们的验证，我们明确了平行四边形的有什么特点？

概括总结平行四边形的特点：对边平行，对边相等。

4、抽象概括平行四边形的定义。

师：那么现在你能根据平行四边形的特点，用一句话概括什
么叫平行四边形吗？

师：刚才大家总结的都非常好，看来我们课前预习的时候很
用心。

师总结：两组对边分别平行的四边形叫做平行四边形（板书，
齐读）

5、巩固平行四边形的定义。

师：下面我们来做两道练习题检测大家的掌握情况

师：看来大家对平行四边形的特征掌握的还不错，给自己的
表现鼓鼓掌。

三、认识平行四边形的底和高

1、师：我们来看这个平行四边形，上、下对边是一组平行线
段，你能量出这两条平行线段间的距离吗？应该怎么量呢？
把你量的线段画出来并量一量这条线段的长度。



汇报交流（在黑板上展示几种不同的画法）

师：大家画的这些垂直线段就是平行四边形的高，对应的这
条边就是平行四边形的底。

2、教师示范画高

师：我们一起来画一画平行四边形的高（黑板演示）从平行
四边形一条边上的一点向它的对边做一条垂线，这个点和垂
足之间的线段就是平行四边形的高，注意，画高的时候要用
虚线，并且要标上直角符号；那么垂足所在的边就叫做平行
四边形的底。高和底是一一对应的。接下来还以这条边为底，
在画一条高，在自己的练习纸上画画。并量一量高的长度。

（教师提醒用虚线画，并画上直角标记）

3、练习画高

画平行四边形另外一组对边上的高

四、认识平行四边形的特性

师：在课一开始，老师把一个长方形框架一拉就变成了一个
平行四边形，现在老师再轻轻的拉拉这个平行四边形框架，
有没有变化？（反复拉动平行四边形框架，让学生观察说一
说有什么发现）

师：在四条边固定的情况下，框架可以拉成不同形状的平行
四边形，所以说平行四边形容易变形，非常的不稳定，（板
书）这就是平行四边形的特性。

五、课堂总结师：

同学们，这节课通过你们自己的努力，认识并验证了平行四
边形的特征，还学会了画平行四边形的高，也知道了平行四



边形有容易变形的特性，你们真的很了不起。其实平行四边
形容易变形的特性在我们的实际生活中有很广泛的应用，课
下请同学们用你们那双发现的眼睛找一找，生活中哪儿应用
了平行四边形容易变形的特性，下节课课前我们再一起交流，
好不好？好，这节课就上到这儿，下课。

平行四边形的认识教学设计篇四

thhubei的博客

幸福，不在于急切地期待拥有，而在于从容地不惧失去！在
整节课的设计中，我注重将游戏、活动引入教学。如在导入
新课时，创设问题情境，利用教具有熟悉的长方形一拉动变
成了要学的内容平行四边形，既复习了旧知识长方形，又很
自然地过渡到新知识，使学生体会到数学知识都有内在联系。
在探索阶段，让学生在实践活动中，经历、体验数学知识的
形成过程。在巩固拓展时，创始了让学生“辨、拼、说”的
活动，课堂上学生始终乐此不疲，兴趣盎然。

在教学设计中，我注重把思考贯穿教学的全过程，将实践与
思考贯穿教学的全过程，让学生在观察实践交流中思考，尤
其是特别注重为学生创设独立思考的.空章。然后通过学生的
动手操作，最大限度地调动学生多种感观，让他们的手、眼、
脑等都参与到学习活动中去。教学时有意识地为学生提供具
有充分再创造的通道，激励了学生进行再创造的活动。设计
学生喜欢又富有挑战性的问题，激发学生主动思考和创造的
欲望。通过"变魔术＂引出平行四边形,激发了学生的观察兴
趣，从而使学生认识平行四边形的特性，在轻松学习中学习
数学。

教学中感到不足的是设计的练习不很多，题的类型不够新颖，
在练习的设计中，应能引起学生的兴趣，使学生乐于探究。



平行四边形的认识教学设计篇五

知识目标：

通过长方形面积计算知识迁移，理解平行四边形面积的计算
公式，并能正确计算平行四边形面积。

能力目标：

在剪一剪，拼一拼、比一比中发展空间观念;在看一看，想一
想中初步感知等积转化的思想方法，提高分析问题、解决问
题的能力。

情感目标：

通过活动，激发学习兴趣，培养互相合作、交流、探索的精
神，感受数学与生活的密切联系。

教学重点：

掌握平行四边形的面积计算公式，能正确计算平行四边形的
面积。教学难点：

初步认识转化的思想方法在研究平行四边形面积时的作用，
并培养学生的分析、综合、抽象。概括能力和运用转化的方
法解决实际问题的能力。

教具学具：

方格纸、平行四边形卡片、剪刀、三角板、直尺等。

探索新知教学片段：

1、比一比，估一估师：现在我们把平行四边形花坛画到纸上，



我们先认识平行四边形的底和高。平行四边形的底和长方形
的长一样长，平行四边形的高和长方形的宽一样长，它们的
面积哪个比较大?生：一样大。

2、生：长方形比较大。生：平行四边形比较大。……

师：大家都有不同的猜测，有很多同学都说一样大，那么，
谁的想法正确呢?我们可以用什么方法来验证呢?四人小组讨
论。生：可以用数格子的方法。我先数出整块的，然后这些
剩下的小块拼一拼，还可以拼成整块的。

师：那么用数方格的方法数数看。数一数，它们的面积各是
多少?……

师：哦，你们数的结果是都是72平方米，说明……

生：平行四边形的面积和长方形的面积相等。

师：也就是……

生：平行四边形的面积也是72平方米。

师：长方形的面积我们可以用公式来计算，那平行四边形的
面积是不是也有计算公式呢，这就是我们今天要一起探讨的
问题。(板书：平行四边形的面积)

2、师：还有什么方法可以验证这两个图形的面积哪个比较大
呢?……生：我用割一割，补一补的方法，把平行四边形象这
样剪开，然后再把它补到另一边去。师：非常好，有自己的
方法。下面我们用割补法来看看平行四边形的面积有多大?请
同学们先仔细观察，然后说说你的发现。


