
2023年阅读成长的 阅读伴我成长活动心
得体会(精选10篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

阅读成长的篇一

阅读是一种深入人心的活动，它有助于拓宽人们的思维视野，
培养语言表达能力和批判思维能力。近日，我参加了学校组
织的“阅读伴我成长”活动，通过阅读一本书，我收获了很
多。在此，我将分享我对这次阅读活动的心得体会。

首先，这次活动带给我了阅读的乐趣。在繁忙的学习生活中，
我们常常被各种功课所压迫，很难有时间和机会静下心来享
受阅读的乐趣。而这次活动给我提供了这个机会，我读了一
本名叫《小王子》的经典之作。这本书以一个孩子的视角展
示了关于人性、友情、责任、成长等主题，深深触动了我的
内心。在阅读的过程中，我被书中的故事所吸引，感受到了
独特的情感体验。我沉浸在作者优美的笔触中，不知不觉地
被吸引进了故事的世界。通过阅读这本书，我发现阅读可以
带给我愉悦和满足感，这也让我更加热爱阅读。

其次，通过这次活动，我培养了良好的阅读习惯。在活动期
间，我坚持每天都读一点书，无论是在学校还是在家里，我
都能找到时间来读书。有时候，我会选择在早上醒来后读几
页，有时候在晚上入睡前读完一篇章节。这样的坚持让我养
成了良好的阅读习惯，不再被手机、游戏等其他事物所干扰，
而是专注于阅读。通过不断地阅读，我也提高了自己的阅读
速度和理解能力，让我能更高效地获取知识和信息。同时，



坚持阅读也是一种耐心的培养，尤其是在阅读较难的书籍时，
需要耐心地品味每一个字句，深入理解作者的意图。这种坚
持和耐心无疑是我成长道路上宝贵的财富。

此外，这次阅读活动也促进了我与他人之间的交流和分享。
在活动中，我和同学们分享了自己读过的书籍，互相推荐好
书、讲述读后感。通过这样的交流，我们能够了解到更多种
类的好书，从而拓宽了自己的阅读领域。更重要的是，我从
他人的分享中也学到了很多新的观点和思考方式，这大大丰
富了我的阅读体验和思维视野。此外，我还和家人一起讨论
了我的阅读书目，分享了自己的收获和感想。这样的交流不
仅让我感受到了亲情的温暖，也加深了与家人的沟通。通过
交流和分享，我发现了阅读的力量，它不仅仅是个人的成长，
也是构建思想和加深人际关系的重要方式。

最后，这次活动让我明白了阅读的重要性。阅读不仅可以带
来乐趣和收获，更是一件对个人成长有着巨大帮助的事情。
通过阅读，我们可以拓宽自己的视野，了解世界的多样性，
培养自己的思考能力和批判精神。在这个信息爆炸的时代，
善于阅读和处理信息已经成为一个重要的生存技能。只有通
过不断地阅读，我们才能够适应社会的变化和迎接未来的挑
战。因此，我决心要继续保持坚持阅读的习惯，不断丰富和
充实自己的内涵，成为一个有思考力和创造力的人。

总之，这次阅读伴我成长的活动给我带来了很多收获。通过
阅读，我获得了乐趣、培养了良好的阅读习惯，拓宽了视野
和思维，加深了与他人的交流，认识到了阅读的重要性。我
相信，在未来的日子里，阅读将继续伴我成长，并让我变得
更加优秀和充实。

阅读成长的篇二

人的成长离不开书，读书让我领悟到了人生的真谛，每当我



迷惑、彷徨时，书犹如一支明亮的火炬，指引我前进的方向，
为我排忧解难，增强我的勇气和自信心；当我悲伤痛苦时，
书告诉我说，悲伤只是暂时的，只要勇于去开拓，便会发现
快乐就在眼前；当我被别人误解时，书告诉我说，勇敢地去
走你的路，他们会看到真实的你。

高尔基曾说过“书籍是人类进步的阶梯”。英国作家尤安?艾
肯也在《走遍天下书有侣》中写到“如果你坐船周游世界，
一趟下来，你可以将它读上百遍，最终你能背诵下来”一个
人的一生离不开很多很多，离不开空气，离不开休息，离不
开健康，同时也离不开书籍。

记得小时候，一个人在家时，就喜欢读书，沉浸在书的世界，
仿佛整个世界上只有呼吸声。忘怀了世界，也忘怀了自己。

“读好书，读书好，好读书。”好的书籍对一个人的一生影
响很大，而书籍的海洋又是那么那么的辽阔，无边无际，我
便从小就养成了读书的习惯。

《三字经》、《百家姓》、《千字文》，俗称“三百千”，是三部
影响大而流行广的启蒙读物。明代理学家吕坤曾说过：“初
入社学八岁以下者，先读《三字经》以习见闻，读《百家姓》
以便日用，读《千字文》以明义理。

读完《三字经》后，我觉得它真是中国古代历史文化的宝贵
遗产，是学习中华传统文化不可多得的儿童启蒙读物。它短
小精悍、琅琅上口，千百年来，家喻户晓。其内容包含了历
史、天文、地理、道德以及一些民间传说，使我受益匪浅，
所以说熟读《三字经》可知天下事。

读完《百家姓》后，我了解到它是一篇关于中文姓氏的文章。
《百家姓》采用四言体例，对姓氏进行了排列，而且句句押
韵，虽然它的内容没有文理，但对于中国姓氏文化的传承、
中国文字的认识等方面都起了巨大作用，这也是它能够流传



千百年的一个重要因素。

读了《千字文》之后，我知道了它是以儒学理论为纲，让我
懂得了诸多常识，并用四字韵语写出，后来就成了中国古代
教育史上最早、最成功的启蒙教材。《千字文》在中国文化
史上也有独特地位，是历代各流派书法家进行书法创作的重
要载体。隋唐以后，凡著名书法家均有不同书体的《千字文》
作品传世。它那优美的文笔，华丽的辞藻，是其他任何一部
童蒙读物都无法望其项背的。

书给了我想象的翅膀，让我感到幸福和满足，让我陶醉其中。
在阅读中，我收获了快乐，也积累了语言，提高了阅读能力。

俗话说：“开卷有益。”读书，对于每一个人来说都是很重
要的。读一本好书，不仅可以让我们增长知识，开阔视野；
还能丰富阅历，让我们受益终生。巴罗曾说过：“一个爱书
的人，他必定不至于缺少一个忠实的朋友，一个良好的老师，
一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。”我相信大家都是伴
着书香长大的，我亦是如此。

阅读成长的篇三

作为一个追求知识和进步的人，我对阅读一直抱有渴望。在
过去的几年中，我通过阅读不同类型的书籍，不仅提升了自
己的知识水平，而且在情感层面上也有了很大的成长。通过
阅读，我学到了如何成为更好的人，如何处理各种复杂的情
感问题，以及如何探索自己内心深处的需求。下面，我将分
享我的成长阅读心得以及我从中获得的体会。

首先，阅读使我有了更广阔的世界观。在读过的书籍中，我
能够看到不同国家、不同文化和不同时代的人们的生活和思
考方式。这让我能够跳出自己的舒适圈，学会尊重和理解不
同的观点和意见。我认识到世界的多样性，同时也明白了自



己的无知。通过与书中的人物相伴，我看到了他们的成长故
事，他们的勇气和坚持，这给了我很大的鼓舞。我明白了追
求梦想和奋斗的重要性，并开始思考自己的未来。

其次，阅读让我更好地理解自己和他人。在读书的过程中，
我能够看到书中的人物与我有着相似的情感和心理。我看到
了他们的痛苦和挣扎，也看到了他们的喜悦和成长。通过与
他们的故事相互对照，我开始更好地理解自己的情感和需求。
我学会了更好地处理自己的情绪，表达出自己的想法和感受。
同时，我也更加理解他人的感受和处境。我学到了换位思考
的能力，学会了关心和支持他人。这让我在与人交往中更加
成熟和宽容。

第三，阅读让我拥有更多的知识和思考能力。通过阅读不同
类型的书籍，我扩展了自己的知识面。我了解到了一些诸如
历史、科学、艺术和哲学等方面的知识，这让我变得更加博
学多才。同时，通过深入阅读，我也培养了自己的思考能力。
我学会了批判性思考和独立思考的重要性，并将其应用到自
己的生活中。我开始关注社会问题，并且思考如何给予自己
的帮助。我变得更加有见识和深思熟虑，这让我在面对生活
中的各种挑战时更加从容。

第四，阅读培养了我的想象力和创造力。在阅读中，我能够
通过作者的描述和描绘，想象出一个个鲜活的场景和形象。
我能够跟随故事的节奏流连于其中，感受其中的快乐和悲伤。
同时，我也体会到作者的创造力和想象力是如何影响读者的。
通过模仿一些经典的写作风格，我开始尝试自己的创作，并
在其中找到了乐趣和满足感。阅读让我感受到了文学的魅力，
同时也激发了我对写作的热爱。

最后，阅读让我在成长过程中找到了一种自我认同和归属感。
通过阅读，我能够看到世界上有许多和我有着相同兴趣和想
法的人。我能够与他们一起分享读书的乐趣，交流见解和思
考。这让我感到温暖和安慰，也让我明白到我不是一个人在



战斗。我开始寻找和加入一些读书俱乐部和文学讨论活动，
结识了许多志同道合的朋友。与他们的相处让我感到快乐和
鼓舞，也让我充满了信心继续追求自己的梦想。

总而言之，阅读对我的成长产生了深远的影响。通过阅读，
我有了更广阔的世界观，更好地理解自己和他人，拥有更多
的知识和思考能力，培养了想象力和创造力，找到了自我认
同和归属感。我相信阅读将继续陪伴着我，为我带来更多的
成长和启迪。我将继续保持爱书的心态，并将其运用到自己
的生活中，成为一个更好的自己。

阅读成长的篇四

随着年龄的增长，我越来越深刻地意识到读书的重要性。读
书不仅可以扩大知识面，提高个人素养，还可以培养独立思
考的能力和对世界的好奇心。在我的成长中，读书给予我许
多启示和改变，让我在思想上不断成熟。以下是我对成长阅
读的心得体会。

首先，读书改变了我的价值观和世界观。在成长的过程中，
我经历过许多困惑和迷茫。而书籍却给予了我答案和指引。
通过阅读各种文学作品，我认识到人生的意义不仅仅是追求
物质，更在于追求内心的满足和精神的升华。《围城》让我
明白自己要有独立的思考能力，不要随波逐流；《活着》让
我感受到人生的无奈和珍贵，懂得珍惜眼前人和事；《1984》
让我意识到了个体在大集体下的微小与渺小。这些作品深深
地触动了我的内心，塑造了我的价值观和世界观。

其次，读书让我拓宽了视野，认识到世界的多样性。通过阅
读各种题材的书籍，我了解到不同文化的存在和相互交融的
重要性。我读过中国古代的经典文学作品，了解了我国悠久
的文化传统；我读过西方文学经典，领略了西方思想的博大
精深。这些作品让我认识到每个文化都有其独特的价值，并
且我们应该保持开放的心态去包容和尊重不同的文化。同时，



阅读还让我感受到世界的多元化，了解到每个人都有不同的
生活方式和追求。这样的体验让我更加宽容和理解他人，在
与他人的交往中更加坦诚和平等对待。

再次，读书培养了我对生活的热爱和追求。在阅读中，我深
深被作品中的人物，故事和情节所吸引，仿佛融入了其中。
我曾被《红楼梦》中的宝钗的聪明才智所折服，被《傲慢与
偏见》中的伊丽莎白的勇敢和坚持所感动，更被《三体》中
的刘慈欣的科幻想象力所震撼。这些作品唤起了我对生活的
热爱和追求，让我期待着未来的每一天。读书不仅给予我精
神的力量，也让我找到了生活的乐趣。

最后，读书让我成为一个更好的自己。读书能够培养我的独
立思考和批判思维能力。通过不同类型的书籍，我学会了自
我思考，学会了不被表面所迷惑，学会了思考问题的多个角
度。这样的能力让我在学业和工作中成为一个出色的人。同
时，阅读也使我更加深入地了解自己。通过读书，我认识到
自己的优势和劣势，明确自己的兴趣与追求。读书让我对自
己有了更深入的认识，帮助我更好地规划自己的人生和未来。

总而言之，成长阅读给予我许多启示和改变。读书改变了我
的价值观和世界观，拓宽了我的视野，培养了我对生活的热
爱和追求，让我成为了一个更好的自己。读书不仅是一种娱
乐活动，更是一种心灵的洗礼和人生的指南。我相信，只要
坚持读书，我将在成长的路上不断追求进步，变得更加智慧
和有力。

阅读成长的篇五

阅读意味着什么？阅读意味着有更多的知识，阅读意味着有
更好的写作能力，阅读意味着有更好的阅读能力。

在我的生活中，我阅读过很多的书籍，比如《八十天环游地
球》，《史记》，《爱的教育》……等。其中《丁丁当



当——黑痴白痴》这本书对我很有感触。

这本书主要讲了：一户人家生下了一个可爱的小男孩，全家
人因此而沉静在无边的幸福之中。但是，后来全家人发现这
个小男孩是一个傻子。几年后，这户人家又生下了一个可爱
的小男孩。全家人满怀希望，日夜注视着这个孩子。然而一
个残酷的现实几乎毁灭了这户人家：这个小男孩也是一个傻
子。这一天，他们偶然走散，从此，天各一方。漫长的寻找，
在这天地之间上演了一段又一段的大善大爱。

丁丁，当当一种兄弟情令我感动，因为他们无论如何都要在
一起。我真心希望他们等够团聚。

，在我长大的时候，我会热爱阅读，对我来说就是活下去的
理由。

阅读成长的篇六

成长是一个漫长而又美好的过程，而阅读在这个过程中起到
了至关重要的作用。在成长的过程中，我们通过阅读丰富自
己的知识，提高自己的素养，塑造自己的人格。阅读不仅仅
是满足日常的学习需求，更是一个成长的机会。我通过阅读，
体验到了成长的喜悦和收获。在这篇文章中，我将分享我在
成长阅读中获得的一些心得体会。

第二段：培养阅读兴趣

阅读是发展智力和文化的重要途径，而培养阅读兴趣是促使
自己不断进步的关键。在阅读中，我深深体会到，只有对某
个领域或者某个著作产生兴趣，才能真正去投入，并通过阅
读获取更多的知识。我发现，当我真正对一个话题或者一个
故事感兴趣时，阅读就会变得更加愉快。所以，我能够主动
地关注各类优秀的著作，并选择我感兴趣的书籍进行阅读。
而这种兴趣也会不断地引导我去接触更多的阅读内容，进一



步扩展我的知识面。

第三段：认识自我

在成长的过程中，我发现阅读也是了解自己的重要途径。通
过阅读，我不仅可以了解他人的思想和经验，还能够更好地
认识自己。从他人的故事当中，我能够看到自己的不足和成
长的方向。通过与书中的人物相比较，我也能够更好地认识
自己的特点和优缺点。阅读激发了我对自我成长的追求，也
帮助我更好地发现和解决自身存在的问题。

第四段：启发思考

阅读不仅仅是获取知识的方式，更是培养思考能力的良好途
径。通过阅读，我渐渐习得了一种主动思考的习惯。在阅读
过程中，我常常会思考作者的观点、故事的发展以及人物的
行为动机等等。这种思考不仅让我对阅读内容的理解更加深
入，还培养了我的分析思维和创造力。我发现，通过思考和
分析，我不仅能够更好地理解书中的内容，还能够将这些思
考应用到自己的实际生活中。

第五段：提高人生的素养

阅读不仅仅能够帮助我们获取知识和思考能力，还能够提高
我们的人生素养。通过阅读，我接触到了各种各样的人物和
故事，学习了不同文化和不同时期的思想。这些阅历和体验
让我拥有了更加开阔的视野，有能力去欣赏和理解多样性。
而这种理解和宽容也使得我在与他人交流和相处时更加成熟
和谦虚。通过阅读，我逐渐成长为一个具有宽广胸怀和深厚
素养的人。

总结

通过阅读，我懂得了培养阅读兴趣，认识自我，启发思考和



提高人生素养的重要性。阅读不仅仅是通过文字获取知识，
更是一种成长的过程。成长的路上，阅读给予了我许多宝贵
的经验和知识，也让我更加自信和坚定地前行。不论是学习
还是生活，阅读都是我最好的伴侣，我愿意通过不断阅读来
实现自己的梦想。

阅读成长的篇七

随着互联网和电子产品的普及，越来越多的学生喜欢花费大
量时间在社交媒体和游戏上，而忽视了阅读的重要性。然而，
作为一名高中生，我深刻体会到阅读对学生成长的重要作用。
在过去的几年里，我通过阅读不同类型的书籍和文章，不仅
提高了语言表达能力和思维方式，还拓宽了视野，丰富了人
生经验。在下面的几段中，我将分享一些我个人的心得体会。

首先，阅读培养了我的语言表达能力。通过阅读，我接触到
了各种各样的文字和文学作品，无论是小说、散文还是诗歌，
都让我受益匪浅。例如，经典的名著《红与黑》中的精彩句
子和复杂的叙述结构，启发了我对语言的深层理解，提高了
写作的水平。并且，在阅读中我积累了大量的词汇和短语，
使我的写作更具有表现力和多样性。在高中生活中，良好的
语言表达能力是非常重要的，它不仅能够帮助我更好地理解
学习内容，还能使我在各种考试和演讲中更加自信和出色。
因此，我坚信阅读对于学生成长的语言表达能力的提升至关
重要。

其次，阅读拓宽了我的视野。作为一个学生，很难亲身经历
各种各样的事情，但是通过阅读，我可以了解到其他人的经
历和见解，进而培养自己的同理心和思考能力。我喜欢读一
些历史书籍和人物传记，通过这些书籍，我了解到了不同时
期和不同地域的人们的智慧和勇气，也明白了历史对现实的
影响。此外，我还喜欢读一些名人的自传，通过他们的故事，
我学会了认识自己、面对困难和追求梦想。通过阅读，我发
现世界是如此丰富多样，每一本书、每一篇文章都有不同的



角度和见解，这让我对世界充满了好奇心，激发了我对知识
的探索欲望。

再次，阅读丰富了我的人生经验。通过书中的故事和人物，
我在阅读中获得了许多关于人性和价值的思考。例如，我读
过一本关于勇敢和友谊的小说，主人公勇敢面对困境、坚持
自己的信念，这让我深受启发，懂得了勇气和友谊的重要性。
另外，我也读过一些有关人生哲理的文章，它们让我反思人
生的本质和意义。这些思考和感悟不仅使我更加成熟和理解，
还培养了我的价值观和人生态度。通过阅读，我能够站在不
同的角度思考问题，看待事物更加全面和深入，这将有助于
我成为一个有思想、有深度的人。

最后，阅读还开阔了我的想象力和创造力。在书中，我可以
看到作者用独特的语言和形象来创造人物和情节，这激发了
我的想象力，使我能够创造自己的故事和世界。当我读到一
段优美的描写或者讽刺的文字时，我的思绪开始飞舞，我可
以在脑海中构建出一个精彩的场景。这种想象和创造的能力
不仅有助于我的写作和艺术创作，还培养了我的创新精神和
思维方式。在当今社会，创造力和创新已经成为了非常重要
的素质，阅读对于培养这些品质起到了至关重要的作用。

综上所述，阅读对于学生成长来说非常重要。通过阅读，我
提高了语言表达能力，拓宽了视野，丰富了人生经验，激发
了想象力和创造力。无论是在学业中还是生活中，这些都为
我带来了巨大的帮助和影响。因此，我鼓励每个学生都要养
成阅读的习惯，通过阅读来推动自己的学业和成长。

阅读成长的篇八

今天学习《成长》。

课堂上，我问：“读了课文，你觉得约翰是个什么样的孩
子?”



学生积极回答：“是个不乱花钱的、勤劳的孩子?”

我继续深入，“你知道他的父母为什么要这么做吗?”

学生茫然，片刻之后，有学生发言：“他的父母希望他将来
更有出息。”

又有学生发言：“他的父母希望他将来赚更多的钱。”

没有一个学生想到他的父母希望他学会生活。

我不能责怪学生，一个四年级的孩子，能说出这样的话来已
经不错了。因为学生不在意大利，而是生活在中国。

这就是中国特色的教育，教育孩子在这个人山人海的国家中，
要奋力拼搏，要出人头地，否则，就只能生活在社会的底层。

孩子读书，只是为了将来更有出息，能赚更多的钱。我们忽
略孩子的个性，压榨孩子的想象，逼着他们走上那条考试的
路。在我们的教育下，孩子逐渐成为考试的机器。

我有些颓丧：“可怜我的孩子，难怪有本事的人都要移民。
哎——”

阅读成长的篇九

一、引言（150字）

阅读对学生的成长有着深远的影响，通过阅读，学生不仅可
以扩展知识面，提升语言能力，还可以培养思考能力和人文
素养。在我多年的教学实践中，我发现阅读真正促进学生成
长的关键在于培养学生的阅读兴趣，并且引导他们通过阅读
来思考和表达。本文将从三个方面分享我在阅读促学生成长
方面的体会和心得。



二、阅读学科知识的促进（250字）

阅读是学生成长的关键环节之一，通过阅读不同领域的知识，
学生可以扩大自己的知识面，了解世界的多样性。在教学中，
我会引导学生阅读与学科相关的经典著作和学术文献，鼓励
他们去深入思考和探索。例如，在语文课上，我会推荐经典
文学作品，并引导学生思考作品背后的人物形象、情节和主
题。这不仅有助于学生理解文学作品的内涵，还培养了他们
对人性和社会的思考能力。

三、阅读语言能力的提升（250字）

阅读不仅可以帮助学生获取知识，还可以提升学生的语言能
力。通过阅读，学生可以接触到丰富的词汇和语法结构，并
学会运用这些语言元素进行思考和表达。为了促进学生的语
言能力发展，我鼓励他们进行多样的阅读，包括小说、报纸、
杂志和学术文章等。同时，我会组织讨论和写作活动，帮助
学生运用所学的语言知识来表达自己的观点。通过这些练习，
学生的语言表达能力得到了显著提升。

四、阅读思考能力的培养（300字）

阅读不仅是获取知识的途径，更重要的是培养学生的思考能
力。通过阅读不同类型的书籍和文献，学生可以锻炼他们的
逻辑思维和批判性思维。在阅读教学中，我注重培养学生的
阅读策略，帮助他们进行思考和分析。我会引导学生提出问
题，预测故事情节的发展，引发学生的思维冲突，促使他们
深入思考。通过这样的阅读实践，学生的思考能力得到了很
大提高，他们更加独立和有自信地面对问题和挑战。

五、阅读人文素养的塑造（250字）

阅读是塑造学生人文素养的重要途径。通过阅读文学作品和
其他人文类书籍，学生能够了解和体验不同的文化和价值观，



从而培养尊重和包容性的品格。在我的课堂上，我经常鼓励
学生阅读来自不同文化背景的文学作品，并组织文学分享活
动来促进学生之间的交流和理解。这种体验不仅丰富了学生
的人生视野，还培养了他们尊重差异和表达观点的能力。

六、结语（100字）

综上所述，阅读对学生成长有着重要的影响。通过阅读学科
知识的促进、语言能力的提升、思考能力的培养和人文素养
的塑造等方面，学生能够在阅读中不断成长。作为教师，我
们要引导学生养成良好的阅读习惯，并将阅读融入到教学中
的方方面面，从而更好地促进学生成长。

阅读成长的篇十

在咖啡馆里，有两个人，一个人说咖啡苦涩；一个人说咖啡
香浓。同是一杯咖啡，为什么会有两种体会呢？吾曰：心境
不同。这一杯咖啡，如同一本书，看书的人不同，感想也不
同，就像莎士比亚说的：“有一千个读者，就有一千个哈姆
雷特。”高尔基曾说，书籍鼓舞了我的智慧和心灵，它帮助
我从腐臭的泥潭中脱身出来，如果没有它们，我就会溺死在
那里面，会被愚笨和鄙陋的东西呛住。书，是需要阅读的，
需要记的，只有阅读，才能助我们成长。书无私奉献的把智
慧给了读者，它让我进入了一个又一个的欢乐国度与神秘海
洋。他让我在书中懂得什么是善、恶、正义、邪恶、让我知
道了历史的兴衰与和平，民族的团结，灾难和耻辱。它像一
块吸铁石牢牢的把我吸住，我一捧起来就爱不释手，跟着主
人公一起欢笑，一起流泪，走进他们的世界中，去感受他们
的处境，去体验他们遇到的事的时候，那是我最快乐的时
光??书籍、报刊，使我坐在家里，便知道天下的事情，不断
的给我鼓励??我看书不到废寝忘食的地步，也就算的上手不
释卷，连上厕所都不放过，每次总是上了一个多小时，妈妈
催了半天，我才合上书。有时候，我也会边走边看，妈妈总



是教育我，不过现在我改了，因为我知道这是一种不好的习
惯，这是从我的好朋友“书”当中知道的呢。但我走到哪里
都会带着一两本书，尽管要出去郊游要带许多东西，我也要
带几本书，每次妈妈总是让我带一两本就好了，可是那两本
要是看完了，就变得无聊了，所以我每次总是跟妈妈讨价还
价，两本变成三本，有时候明的不行，我就来暗的，我便自
己偷偷藏几本带走，哈哈，每次睡觉前，我都会看一下书，
妈妈总是无奈的说：“好吧，就5分钟”我总是很不甘心的让
妈妈多让我看会儿，过了一会，妈妈来催我睡觉，我总说看
完这一页，看完这一页，还得寸进尺，再看下一页，不等妈
妈下最后通牒，我是不会合上书的。

也许冰心奶奶，老舍先生也像我一样，所以，这些伟大的作
家都是读书读出来的。许多道理，也许就在你读书的过程中，
你就领会到了，所以在我的成长中，我需要阅读，阅读就能
使我成长。在漫漫的人生旅途中,每时每刻都需要读书。书是
我们的精神食粮,它可以化为人生之路上的精神驱动力。


