
最新幼儿园防溺水活动安排 幼儿园防溺
水安全教育活动详细方案(模板10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园防溺水活动安排篇一

活动目标：

1、提高安全意识，学习溺水安全有关知识。

2、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。

3、使孩子了解自防自救知识，提高自防自救能力。

4、培养幼儿完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

5、加强幼儿的安全意识。

活动准备：

二、活动过程1、小朋友们，我们怎样才不会发生溺水事故
呢?

2、教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到池塘、无盖的水井
边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、
玩水。

3、教育幼儿在来园、离园的途中千万勿去玩水,下河游泳。4、



我们还小，很多小朋友都不会游泳，如果发现有人不慎掉进
河里、池塘、水井里等，不能冒然下水营救,应大声呼唤成年
人前来相助或拨打"110"。

5、教师谈谈事例《深水玩耍，水草缠身而亡》这个悲剧的事
实告诉我们了什么?

(1)这几个小朋友违反了哪些安全规则?

(2)我们应如何遵守安全规则?

(3)教育幼儿知道深水中经常有高大水草或大石块，若有水草
缠身或被大石块夹住脚就会有生命危险。

三、结束活动。

1、通过本次活动,你懂得了什么?

2、教师小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，
希望小朋友通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵
守溺水安全原则的好习惯。

教学反思：

活动前，我准备了相关图片，以直观图片让幼儿了解在水边
玩很危险以及如何避免溺水。导入活动时，我先用谈话的方
式引导：谁知道怎么保护自己才不会发生溺水事件;然后通过
出示不同情况下有可能出现的溺水危险，逐图出示，让孩子
先讨论后回答，问孩子图中的小朋友做得对不对，应该注意
什么，该怎么做。简易的图画，简易的语言可以让幼儿更加
方便理解，加深印象。



幼儿园防溺水活动安排篇二

活动目标：

1、提高安全意识，初步了解溺水安全的有关内容，要求每一
个幼儿都要提高安全意识。

2、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。

3、遵守社会行为规则，不做“禁止”的事。

4、探索、发现生活中的多样性及特征。

5、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

活动过程：

一、谈话引入

t：现在是什么季节？对，现在是夏季，天气渐渐变得很热了，
你们热了怎么办？

t：可是有好几个小朋友因为热就悄悄去河里、池塘里洗澡，
你们想知道他们去洗澡发生了什么事吗？有好几个小孩下河
洗澡被淹死了，他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。他们好
可怜，老师伤心，他们的爸爸妈妈也很伤心。

二、防溺水教育

1、幼儿讨论

t：马上就要放暑假了，小朋友们，我们怎样使自己不会发生
溺水事故呢？



2、结合ppt介绍防溺水的知识要点

（1）严禁到江河、池塘、无盖的水井边等处戏水、游泳。不
能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、玩水。

（2）我们是幼儿园的小朋友，很多同学都不会游泳，如果发
现有幼儿不慎掉进江河、水库、池塘、水井里等，我们不能
擅自下水营救，应大声呼唤成年人前来相助或拨打“110”。

3、故事欣赏与讨论

（1）议一议：这几个小朋友违反了哪些安全规则？我们应如
何遵守安全规则？

（2）我们该怎么做？

(3)t：听了这个故事，你有什么感受？

三、说说日常生活中应该怎么防范溺水事故的发生

t小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希望
宝贝们学会珍惜生命，养成自觉遵守溺水安全原则的好习惯。

幼儿园防溺水活动安排篇三

活动目标：

1、提高安全意识，学习溺水安全的有关知识。

2、改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生活中违
反安全原则的行为的辨别能力。

活动重点：



提高安全意识，学习溺水安全的有关知识。

活动难点：

改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯。

活动过程：

一、开始部分（谈话活动）

师：小朋友知道现在是什么季节吗？

师：对，现在是夏季，天气渐渐变得热了，你们热了怎么办？

师：今年有好几个小朋友因为天气热就去河里、池塘里洗澡，
你们想知道他们去洗澡发生了什么事吗？（有好几个小朋友
下河洗澡被淹死了，他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。）

二、基本部分

1、防溺水教育（观看ppt）

师：小朋友们，我们怎样才不会发生溺水事故呢？

2、教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到池塘、无盖的水井
边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、
玩水。

3、教育幼儿在来园、离园的途中千万勿去玩水，下河游泳。

小结；我们还小，很多小朋友都不会游泳，如果发现有人不
慎掉进河里、池塘、水井里等，不能冒然下水营救，应大声
呼唤成年人前来相助或拨打“110”。

4、观看溺水事件图片



请幼儿讨论说说应该怎么做？并引导幼儿说一说日常生活中
应该怎么防范溺水事故的发生？

三、结束活动

教师

小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希望
小朋友通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵守溺
水安全原则的好习惯。

幼儿园防溺水活动安排篇四

加强幼儿园安全工作，切实落实把学校办成让人民群众“最
安全、放心的地方”为宗旨，以今年是xx区“20xx年安全生
产年”活动为契机，遵照上级文件要求，高度重视、精心组
织，扎实开展“防溺水”教育活动。

为了落实此次防溺水安全教育各项工作的安排，明确责任，
落实任务。成立防溺水安全教育工作领导组：

组长：

成员：

通过此次活动，全面落实“中小学生预防溺水”教育的各项
要求，并通过教育活动的开展，教育广大师生，把幼儿园的
安全工作以及幼儿的生命健康作为幼儿园各项工作的首要工
作。促进幼儿园各项安全工作扎实有效的开展。杜绝幼儿园
发生溺水等重特大关乎学生生命安全事故的发生。

1、高度重视，精心组织。

我园地处黄陂护城河大堤之下，每年都有家长带幼儿或者幼



儿下河洗澡，给幼儿的生命安全带来了极大的隐患。幼儿园从
“安全第一，预防为主”的高度出发，高度重视中小学生预
防溺水教育活动的组织实施工作，将其作为增强幼儿家长安
全意识、提高幼儿自我保护能力、做好幼儿园安全管理工作
的一项重要措施，切实抓紧抓好。幼儿园深入研究、分析了
我园幼儿预防溺水教育的工作现状与幼儿溺水事故发生的特
点，结合工作实际，认真制定活动工作方案，有针对性地开
展幼儿预防溺水事故、提高自我保护意识和能力的宣传教育
活动，切实增强幼儿安全意识和自我保护能力。

2、加强教育，开展活动

下河游泳是小朋友溺水事件发生的成因，幼儿园充分利用课
堂教学、班会、集体活动等载体，通过老师讲解、观看宣传
片、黑板报等多种形式，认真组织开展好预防溺水教育活动，
努力使广大幼儿及其家长参与活动的过程中，树立预防溺水
的安全理念，掌握相关知识，提高自我防范能力。活动周期
间，开展以下“五个一”活动：

1）开展一次全园性的“珍爱生命、预防溺水”行政大会。使
全体师生人人参与到教育活动中来，人人为预防幼儿溺水事
件的发生献计献策。

2）召开一次班会。让幼儿及其家长讲述我们日常生活中存在
的易发生溺水的危险地带、水域，发动家长自己来分析应如
何避免溺水现象的发生。

3）出一期防止溺水的黑板报。以预防溺水为主题，向幼儿及
其家长宣传防止溺水的基本常识；明确要求幼儿不准无家长
或老师带领下私自下水游泳，不准擅自与伙伴结伴游泳，不
准到护城河河道内玩水。

4）发一封。加强幼儿园与家长的联系，增强家长安全意识和
监护人的责任意识，向家长通报幼儿园入园、离园时间和放



假、开学时间以及幼儿应遵守的事项等，请家长共同做好幼
儿的安全管理工作。

5）挂一条“珍爱生命，预防溺水”横幅。幼儿园在园内门口
张挂横幅、书写标语，营造深厚的园内宣传教育氛围。

3、加强督查，认真总结

活动期间，幼儿园对各班开展情况进行督查和评比，通过这
种方式督促主班教师加强管理，认真开展好活动，确保各项
活动扎实有效。

活动结束后，幼儿园要认真总结，吸取活动过程中的经验教
训，兑现奖惩。为推动幼儿园的各项安全工作而努力。

幼儿园防溺水活动安排篇五

教学目标：

1、提高安全意识，学习溺水安全的有关知识，在学习中增强
与同学的合作交流意识。

2、初步了解溺水安全的有关内容，要求每一个幼儿都要提高
安全意识。

3、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别能力。

4、初步培养幼儿的安全意识，提高自我保护能力。

5、能积极参加游戏活动，并学会自我保护。

教学重点：



学习溺水安全的基本知识，培养有关防范力。

教学过程：

一、谈话引入小朋友，现在是什么季节?对，现在是夏季，天
气渐渐变得很热了，你们热了怎么办?可是今年有好几个小朋
友因为热就悄悄去河里、池塘里洗澡，你们想知道他们去洗
澡发生了什么事吗?告诉你们，今年涪陵有好几个小孩下河洗
澡被淹死了，他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。他们好可
怜，老师伤心，他们的爸爸妈妈也很伤心。

二、防溺水教育小朋友们，我们怎样使自己不会发生溺水事
故呢?我认为应做到以下几点：

(一)老师先向幼儿讲几点防溺水的知识要点

1、教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无盖
的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、
游泳、玩水。

2、教育幼儿在来园、离园的途中千万勿去玩水，下江游泳。

3、我们是幼儿园的小朋友，很多同学都不会游泳，如果发现
有幼儿不慎掉进江河、水库、池塘、水井里等，我们不能擅
自下水营救，应大声呼唤成年人前来相助或拨打“110”。

(二)老师谈谈事例，并由幼儿扮演小品本学期__学校在周末，
几名幼儿到讲河边钓鱼玩，有两名幼儿不慎溺水死亡。这个
悲惨的事实告诉我们了什么?这几个同学违反了哪些安全规
则?我们应如何遵守安全规则。

1、议一议：

这几个小朋友违反了哪些安全规则?



我们应如何遵守安全规则?

2、把小朋友的错误纠正过来。

3、由这个事实谈谈我们的心得体会。

(三)说一说说说日常生活中应该怎么防范溺水事故的发生。

三、小结：

(1)通过这节课的学习，你懂得了什么?

(2)教师小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，
希望你们通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵守
溺水安全原则的好习惯。

教学反思：

活动前，我准备了相关图片，以直观图片让幼儿了解在水边
玩很危险以及如何避免溺水。导入活动时，我先用谈话的方
式引导：谁知道怎么保护自己才不会发生溺水事件;然后通过
出示不同情况下有可能出现的溺水危险，逐图出示，让孩子
先讨论后回答，问孩子图中的小朋友做得对不对，应该注意
什么，该怎么做。简易的图画，简易的语言可以让幼儿更加
方便理解，加深印象。

小百科：人淹没于水中，呼吸道被水或泥草等异物堵塞称为
湿溺(病死率70%～80%)，或淹溺短时内发生会厌、喉、气管
反射性痉挛性堵塞呼吸道称为干溺(病死率10%～20%)，不论
湿溺或干溺均能导致窒息、通气障碍、严重缺氧、呼吸衰竭，
甚至呼吸、心跳停止。对病情濒危但未死亡者称为濒临淹死，
死亡者称为淹死。



幼儿园防溺水活动安排篇六

成立学校预防水域溺水事故领导小组

组长：

副组长：

1、具体负责学校预防水域溺水事故的日常综合管理，协调和
监督检查工作。

2、部署全县学校水域巡河值日“防溺水”安全知识宣传教育
工作。

3、领导小组各成员按所包乡镇、校负责水域巡河值日监督检
查工作。

4、安排局机关干部包抓乡镇、校水域巡河值日监督检查工作。

1、加强宣传教育。全县各级各类学校和幼儿园都要利用安全
课堂上好一节“防溺水”安全教育课，进行一次以“防溺
水”为重点内容的安全知识宣传教育活动，通过具体案例，
图片等形式，用血的事实唤起学生的安全意识。教育学生在
无监护人带领时不得私自下水游泳，不得擅自与同学结伴游
泳，不到设置有警示标志的水域游泳，不要在危险河段推拉
玩闹，打捞物品等。

2、设置警示牌。教育局在丹江河城区段设置两块3m×4m警
示牌，内容为：

严禁中小学生下河游泳洗澡玩水

请家长教育子女不要下河游泳



坑深滩险水急下河游泳危险

中小学生不准在江河库塘游泳洗澡玩水

龙驹中心校在龙潭水库刷写“库深水急游泳危险”的标语两
处。

全县其它各校均要根据实际在危险水域设置警示牌或刷新、
刷写警示标语，警示中小学校和幼儿园学生不得违犯上述规
定，也同时提醒家长严格管理小孩，严防溺水事故发生。

3、巡河值日：丹江河城区段学校按下表划分巡河值日

巡河时间：

小学：上学前半小时至下午放学后半小时

中学：上学前半小时至晚自习后半小时

巡河形式：每校抽足够人员专门巡河。小学：实行两班轮流，
上午上学前半小时——12：00；下午12：00——放学后半小
时。

中学：实行三班轮流，上午上学前半小时——12：00，下
午12：00——18：00；晚上：18：00——晚自习后半小时。

小学双休日除外。中学若补课酌时安排。交接班必须在巡河
地点进行。其它各校仍要继续坚持对辖区水域巡逻制度：商
镇中小学由商镇中学牵头，与大峪中学、商镇小学协商安排
好巡逻，有中学的乡镇由中学牵头与中心小学协商安排巡河；
没中学的乡镇由中心小学安排分段。进行巡河值日的时间和
形式也与城区河段学校相同。

4、实行巡河值日登记：各乡镇、校对辖区水域均要安排人员
倒班“巡河”，参加“巡河”人员按日程制定“巡河”值日



表，城区学校的巡河值日表于6月17日报教育局安稳股，其余
学校于6月19日上报教育局安稳股。

幼儿园防溺水活动安排篇七

为贯彻落实教育部基础教育一司《关于做好20____年中小学
生安全工作的通知》和《____省教育厅关于组织开展20____
年全省中小学（幼儿）防溺水专题教育活动的通知》及____
市和____县教育局有关加强防溺水工作的要求，进一步提高
幼儿园、幼儿和家长的安全防范意识和安全监管能力，根据
幼儿园实际，制定如下工作方案：

通过开展幼儿溺水宣传教育活动，进一步健全我园防溺水安
全教育体系，强化家长对幼儿在外安全监管意识，提升教师、
家长对维护幼儿健康成长的重视程度，有效遏制幼儿溺水事
故的发生。

（一）成立机构

为切实开展好幼儿防溺水工作，我园成立幼儿园防溺水专项
防治工作领导小组，负责开展和协调全园防溺水工作。

组长：______

副组长：______

成员：__________________

（二）主要职责分工：

1、组长主要负责统筹、协调各部门开展工作督导，督促落实
工作职责。

2、副组长负责组织幼儿园幼儿防溺水安全指导工作，发布相



关防溺水信息。兼负小班防溺水的督导。

3、______负责防溺水宣传教育，园内及周边环境排查，材料
整理、上报、存档等工作。

4、______、______负责中大班防溺水的督导工作。

5、各班班主任通过一封信及省活动通知，向幼儿及家长开展
有关的安全教育，推动防溺水安全知识的普及，强化家长对
幼儿的安全监管意识。

（一）加强幼儿安全宣传教育

利用安全教育课，开展丰富的安全教育活动，提升幼儿的安
全防范意识。强化六不：不私自下水游泳；不擅自与他人结
伴游泳；不在无家长或教师带领的情况下游泳；不到无安全
设施、无救援人员的水域游戏；不到不熟悉的水域游泳；不
熟悉水性的学生不擅自下水施救。尤其要教育孩子遇到同伴
溺水时避免盲目施救，要立即呼喊寻求成人帮助。

另外，各班组织幼儿积极观看学习省学校安全教育平台提供
的ppt和视频等相关资源，给本班幼儿上一堂“防溺水专题教
育课”。

（二）家园互动，提高家长的安全监管意识。

为了进一步扩大防溺水安全工作效应，提升幼儿的安全监管
力度，我园及时发动家长参与到我园防溺水各项工作中，主
要通过一封信、山东省学校安全教育平台等形式向家长宣传
有关幼儿防溺水的各项安全措施及信息。另外，在大门口，
张贴一封信、家长网上学习通知等。一封信和家长网上学习
通知每个家长一份，回执单签字存档。

（三）加强巡查看护，随时随地对幼儿进行防溺水教育。



幼儿园防溺水活动安排篇八

1、通过，初步了解防溺水安全的有关内容。

2、知道当自己得到别人的帮助时，要学会感激别人。

3、加强幼儿的安全意识。

4、探索、发现生活中的多样性及特征。

5、遵守社会行为规则，不做“禁止”的事。

故事《小猫落水》、小猫图片、已画好的`故事背景图

一、师幼谈话进入本次活动的主题。

师："小朋友们，现在是什么季节？（夏季），天气是热的还
是冷的呢？（热的），那天气一热你们想干什么呢？（幼儿
自由回答）

师："有一只小猫，到了夏天它也很怕热，所以呀，它就……
（教师停下，让幼儿自己猜测。），听完接下来的故事，你
们就知道它怎么样了。

二、教师出示小猫图片，讲述故事《小猫落水》。

教师讲述故事，引导幼儿仔细倾听故事。

师：小猫很怕热，它去干什么了？（幼儿回答）教师小结：
小猫很怕热，它趁爸爸妈妈不注意，就跑到去河里抓鱼了。

师：小猫为什么会落水呢？（幼儿回答）教师小结：它在抓
鱼的时候，脚一滑不小心掉了下去。

师："小猫落水后是谁救了它？（幼儿回答）如果没有人救它



会怎么样？（幼儿回答）教师小结：是小鸭子救了它，如果
没有小鸭子小猫就去世了。

师："如果你是小猫，小鸭子救了你你会怎么对小鸭子说呢？
怎么做才能不掉到水里面呢？"教师引导幼儿回答问题，初步
了解当自己得到别人帮助的时候，要学会感谢别人。

三、师幼共同讨论有关防溺水的。

师：当没有大人在自己身边的时候，小朋友们不能独自到有
很多水的地方玩耍，即使天气再热也不能把手和脚伸到水里
面，如果碰到有人掉到水里，要记得大声的叫救命，不然你
就会像小猫一样掉到水里。

请小朋友说一说"如果不小心掉到水里了，你会怎么做。"

故事：《小猫落水》

夏天到了，天气很热，小猫的爸爸和妈妈正忙着做饭，小猫
趁着爸爸妈妈不注意一溜烟地跑出来，他跑啊跑啊，来到了
一条小河边。小河的水哗哗地流，里面还有许多小鱼。小猫
也将小手伸到水里，他多么想捉一条小鱼啊，可是正当他再
一次将手伸到小河里时，他的脚下一滑，不好小猫掉到水里
了。小猫在水里拼命挣扎，大喊"救命"，恰巧小鸭子走过来，
听见小猫的呼救，急忙跳到水里，将小猫救上来了。小猫再
也不敢自己到水边去玩了。

幼儿园防溺水活动安排篇九

为了保障幼儿园宝贝的生命安全和身体健康，特制定《幼儿
园防溺水安全教育活动方案 篇》。

通过防溺水安全教育活动，增强幼儿园宝贝的安全意识和自
我保护能力，掌握基本的防溺水知识和应急处理技能，提高



防溺水能力，保障幼儿园宝贝的生命安全和身体健康。

（一）防溺水知识普及

1.了解水的危害性，以及进入危险水域的危险性。

2.了解如何避免进入危险水域，以及如何避免朝着水的流动
方向游泳。

3.掌握基本的救援知识，如何拨打求救电话、使用浮具等。

（二）模拟演练

1.模拟溺水场景和相应的自救求救技能演练。

2.现场演示使用担架、人工呼吸器等救援设备。

3.指导幼儿园宝贝进行口对口人工呼吸、心肺复苏等常见的
急救手术。

（三）安全意识培养

1.指导幼儿园宝贝识别危险水域、危险水域入口和流速等危
险信号。

2.提醒幼儿园宝贝随时注意周围的水情变化，以及延迟或取
消水上活动的情况。

（一）组织带领小朋友们现场观看安全教育视频，讲解溺水
知识。

（二）组织宝贝们参加模拟演练和救援技能实践。

（三）教师针对不同年龄段宝贝的特点，通过饭桌讲读、论
坛、小组讨论等方式，进一步普及和强化安全防范意识。



宝贝们能够熟练掌握防溺水知识，了解应急处理技能，提高
安全意识和自我保护能力，增强防溺水能力。同时，也能够
通过活动认识到生命安全的重要性，爱护生命，呵护自己和
身边的每一个人。

幼儿园防溺水活动安排篇十

1. 增强幼儿的自我保护意识，提高幼儿的自我救护能力，
掌握基本的游泳技巧；

2. 教育幼儿防溺水的知识，提高孩子们遇到危险时的逃生
和自救能力；

3. 加强幼儿园的安全教育，提高职工的安全意识和技能。

1. 讲解防溺水安全知识：播放防溺水宣传视频，讲解防溺
水注意事项和原则。

2. 游泳技能训练：组织幼儿进行浅水区游泳的技能训练，
如浮在水面、翻滚、蹬腿、蛙泳等。

3. 逃生和自救演练：由教师示范如何正确逃生和自救，指
导幼儿进行逃生与自救演练。

4. 游泳比赛：组织幼儿进行游泳比赛，增强团队意识，培
养比赛精神。

1、活动时间：一周

2、活动对象：全园幼儿

3、活动地点：幼儿园泳池

4、活动步骤：



（1）第一天：播放防溺水宣传视频，讲解防溺水注意事项和
原则。

（2）第二天：组织幼儿进行浅水区游泳的技能训练。

（3）第三天：由教师示范如何正确逃生和自救，指导幼儿进
行逃生与自救演练。

（4）第四天：组织幼儿进行游泳比赛，并颁发奖品。

（5）第五天：总结活动，向幼儿宣传个人防溺水知识，强调
安全意识。

5、活动保障：

（1）人员保障：活动由专业教师负责指导，并配备一定数量
的救生员。

（2）设施保障：泳池配备有完善的安全设施，如水深标志、
跳水板等。

（3）备案：活动需在幼儿园安全管理系统备案，确保安全有
保证。

（4）家长联络：活动前需向家长发出防溺水安全知识宣传信，
邀请家长参加活动。

1. 幼儿园防溺水安全教育活动需严格按照幼儿的身体素质
和年龄搭配进行，避免发生意外事故。

2. 教师需在活动前进行准备，确保活动的各项准备工作和
应急措施的完备性。

3. 活动期间需使用专业的教学设备和救生浮具，确保幼儿
身体和健康的安全。



4. 幼儿园要定期进行安全演练和巡视，加强安全教育防范
意识。


