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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

度专业技术人员考核表篇一

转眼2----年进入年末，过去的一年中，在室领导的指导下以
及师傅们的帮忙下，使我对理论知识和分析操作有了更新更
深刻的认识，有了必须的提高，受益匪浅。我也在从思想到
行动，从理论到实践各方面努力，努力使理论和实践紧密结
合，不断提高自己的专业业务素质。工作中我也存在一些不
足之处，我会在以后的工作中努力改善，把工作完成的更加
圆满。

现将本年度工作总结如下：

1.思想上，我用心向上，认真工作，爱岗敬业，用心主动认
真的学习专业知识，工作态度端正。

2.业务工作上：本年度4月，完成室领导下达的高含量三氧化
二铬中硅磷的含量和高含量二氧化钛中铝的测定定值工作。6
月，参与了本年度化验员工专业理论知识培训工作，主讲
《分光光度法》和《配位滴定法》，共计8课时。10月，在领
导的指导下，完成冶金工业部部标《硅钡合金-铋磷钼蓝光度
法-磷含量的测定》分析方法的起草实验，及相应的起草说明
书、正式文本。在工作中，得到领导的指导和师傅们的帮忙，
从中学到了很多专业知识，提高了分析和解决问题的潜力，
使得理论知识和实践得到有机结合。



3.补充专业知识方面，用心阅读专业书籍，利用互联网查询
学习专业知识，近期阅读的书籍有《理化分析》，《电感耦
合等离子分光光度分析》等。

在担任化学分析组丙班班长期间，团结班员，认真完成各项
任务，在大家和团结合作下，班内工作开展顺利。班内工作
总结如下：

1.节约成本方面，班成员对各分析实验室的药品和用电用水
进行监督，做到人走灯关，节约用水。降本增效的活动取得
较好效果。

2.分析质量方面，班内抽查合格率持续在较好水平。本班不
断加强岗位信息反馈机制，对班内在生产过程中出现的问题
能够反馈到班组技术员和组长处，使问题及时得到解决。

3.生产安全方面，坚持每一天班前班后会说安全，班内全年
安全工作的重心放在了加强人的安全意识上，杜绝人的不安
全行为、环境的不安全因素、物的不安全状态，以避免安全
事故的发生。

在今后的工作中，我将认真学习专业知识，克服理论知识的
不足，努力使自己各方面素质得到提高。我将更加勤奋的工
作，刻苦的学习，努力提高理论知识和实践技能，认真圆满
地完成领导下达的工作任务。

度专业技术人员考核表篇二

光阴似箭，日月如梭，转眼间20xx已经过去，回望20xx年感
觉时光的飞逝如流水一样飞快，提起拙笔对20xx年的工作情
况来下总结，无论是收获多少，感受多少，只为自己以后工
作学习定下一个引航标志。

上半年先后负责竹山湾特大桥32+48+32m连续梁施工、韶



河特大桥下构施工和施工记录的填写，以及岩溶资料的填写。
近期负责韶河特大桥32+48+32m连续梁施工与施工记录的
填写。

工作的开展首先是遵循上级领导的指示，然后来自对实践经
验与教训的总结，来自对工作具体情况的全面掌握。

首先是下构施工。施工图的审图，及时的纠正了图纸中的错
误，避免了延误工期；熟悉施工规范和技术指南，指导现场
施工；严格执行对每根桩都进行交底和出具地质柱状图；学
习钻孔桩的常见事故预防措施与事故处理办法，防范与及时
处理相关事故；负责对现场钻孔记录的收集与整理，然后归
档；负责安排现场施工放样，合理安排施工放样，严格遵照
跳桩施工，避免扰动相邻已成桩基；负责填写钢筋笼报送单，
及时通知钢筋加工场生产钢筋笼；根据设计图纸及相关规范
规程的要求，严格监督工程项目施工质量，能保质保量的完
成领导给安排的生产任务。

其次是连续梁施工。熟悉设计图纸、施工规范、施工工艺，
编制技术交底与作业指导书；负责工序的三级交底，指导施
工。育工人牢固树立“安全第一，预防为主”的安全意识，
克服麻痹思想和侥幸心理。在施工过程主要抓好以下几点：

1、参加施工的全体人员必须接受安全技术教育，考试合格后
方能上岗操作，施工过程中严格按照操作规程办事。

2、对于各种施工机具定期进行检查和必要的试验，特别是对
桥上的供电线路和张拉机具，更要经常检修，确保其处于良
好的状态。

3、对于重要工作和关键工序实行重点管理，并做好经常性的
检查和监护，特别是对高空作业和预应力张拉，教育工人加
强个人安全防护，并严格按照规程操作。



4、加强防火工作，现场设置消防器材。在搭设支架、立筑模
型和混凝土养护生火时，加强消防检查，保证工程不发生火
灾。

由于施工经验不足，对相关技术难题缺乏经验，不能及时解
决一些技术难题；大局观不够，有时不能合理安排各道工序
的衔接；施工技术不够全面，对很多施工工艺都不太熟悉，
有时候是边学习边施工；对标准化施工认识不够，现场文明
施工不全面；对现场安全施工认识不够，现场存在部分安全
隐患不能及时发现并处理。

针对以上问题，根据自身工作的实际情况，我对自己的工作
做出分析评定，总结经验教训，提出改进方法，以便使自己
在今后的工作中能惩前毖后，扬长补短，为今后不断改进工
作方法，提高工作效率提供依据。建立有力的组织指挥系统、
加强现场调度、严格施工管理、规范操作程序。合理安排当
天的工作计划和需要解决的问题，落实、完成当天的工作计
划；进一步熟悉施工设计图纸，掌握了解现场各项工作的施
工完成情况和需要解决的问题；抓好文明施工，把文明施工
做为维护项目形象、企业信誉基本工作；要创造性地开展工
作，多动脑想办法改进工作方法；提高工作效率，在每次工
作前做好准备，不打无准备之仗。

度专业技术人员考核表篇三

转眼20xx年进入年末，过去的一年中，在室领导的指导下以
及师傅们的帮助下，使我对理论知识和分析操作有了更新更
深刻的认识，有了一定的提高，受益匪浅。

我也在从思想到行动，从理论到实践各方面努力,努力使理论
和实践紧密结合，不断提高自己的专业业务素质。

工作中我也存在一些不足之处，我会在以后的工作中努力改
进，把工作完成的更加圆满。



现将本年度工作总结如下：

1.思想上，我积极向上，积极学习党的理论知识，从报刊，
党员文摘和电视等渠道学习党的知识和政策，使自己的思想
觉悟提高，保持党性，争做一名合格的共产党人。

争取做好党员的带头模范作用，认真工作，爱岗敬业，积极
主动认真的学习专业知识，工作态度端正。

2.业务工作上：本年度4月，完成室领导下达的高含量三氧化
二铬中硅磷的含量和高含量二氧化钛中铝的测定定值工作。

6月，参与了本年度化验员工专业理论知识培训工作，主讲
《分光光度法》和《配位滴定法》，共计8课时。

10月，在领导的指导下，完成冶金工业部部标《硅钡合金-铋
磷钼蓝光度法-磷含量的测定》分析方法的起草实验，及相应
的起草说明书、正式文本。

在工作中，得到领导的指导和师傅们的帮助，从中学到了很
多专业知识，提高了分析和解决问题的能力，使得理论知识
和实践得到有机结合。

3.补充专业知识方面，积极阅读专业书籍，利用互联网查询
学习专业知识，近期阅读的书籍有《理化分析》，《电感耦
合等离子分光光度分析》等。

在担任化学分析组丙班班长期间，团结班员，认真完成各项
任务，在大家和团结合作下，班内工作开展顺利。

班内工作总结如下：

1.节约成本方面，班成员对各分析实验室的药品和用电用水
进行监督，做到人走灯关，节约用水。



降本增效的活动取得较好效果。

2.分析质量方面，班内抽查合格率保持在较好水平。

本班不断加强岗位信息反馈机制，对班内在生产过程中出现
的问题能够反馈到班组技术员和组长处，使问题及时得到解
决。

3.生产安全方面，坚持每天班前班后会说安全，班内全年安
全工作的重心放在了加强人的安全意识上，杜绝人的不安全
行为、环境的不安全因素、物的不安全状态，以避免安全事
故的发生。

在今后的工作中，我将认真学习专业知识，克服理论知识的
不足，努力使自己各方面素质得到提高。

我将更加勤奋的工作，刻苦的学习，努力提高理论知识和实
践技能，认真圆满地完成领导下达的工作任务。

范文二：专业技术人员年度考核表填写范例

本年度，在领导的关心、指导和同事们的帮助、支持下，我
严格要求自己，勤奋学习，积极进取，努力提高自己的理论
和实践水平，较好的完成了各项工作任务，得到了各方面的
好评。

现将一年来的学习、工作情况简要总结如下：

1、思想上，严于律己，自觉加强党性锻炼。

一直以来，我始终坚持学习邓小平同志建设中国特色的社会
主义理论，关心我国的民主政治进程，在工作生活中注意摄
取相关的政治经济政策，注重学习与工作有关的'各经济法律
法规，注重经济大环境走向。



“新闻调查”、“经济半小时”等栏目都是摄取该类知识不
错的途径。

通过上述学习，使我坚定了中国民主政治的信念，使自身的
政治经济理论素养得到了进一步的完善。

一年来，认真学习“三个代表”重要思想，深刻领会其科学
内涵。

始终坚持运用马克思列宁主义的立场、观点和方法论，坚持
正确的世界观、人生观、本文来自小草本站价值观，并用以
指导自己的学习、工作和生活实践。

热爱祖国、热爱党、热爱社会主义，坚定共产主义信念，与
党组织保持高度一致。

工作中，认真贯彻执行党的路线、方针、政策，工作积极主
动，勤奋努力，不畏艰难，尽职尽责，任劳任怨，在平凡的
工作岗位上作出力所能及的贡献。

通过认真系统地学习党的基本知识和各种理论著作，进一步
夯实了理论基础，提高了党性认识和思想道德素质。

2、业务上，认真学习业务知识，通过理论学习和日常工作积
累使我对工作有了较为深刻的认识。

工作日变日新，时时需要学习，处处存在挑战。

不懂就学，是一切进步取得的前提和基础。

在这段时间里我认真学习了业务工作的相关资料，再加上日
常工作积累使我对本职工作有了一定的认识，也意识到了做
好本职工作的巨大作用。

一年来，在指导老师的带领下，多看、多问、多想，主动向



领导、向群众请教问题，机关学习会、各种工作会议都是我
学习的好机会。

此外，认真参加本文来自小草本站各类培训，一年来参加了
公务员初任培训、禁毒尿检培训、电子政务培训，均以优异
的成绩通过考核，熟练掌握了业务技能。

业务知识的学习使我在工作上迅速成长起来。

3、工作上，勤奋努力，认真完成工作任务。

一年来，我始终坚持严格要求自己，勤奋努力，时刻牢记全
心全意为人民服务的宗旨，努力作好本职工作。

办公室工作是完全服务性质的工作，既要对外服务，也对内
服务，工作中要做到“三勤”即嘴勤、手勤、脚勤：在接待
群众来访办事时，都能主动询问是否有需要办理的事，遇到
办不了的证明材料时能耐心向其解释清楚，或帮其联系驻村
干部、经办人，帮其查看档案资料等，本文来自小草本站使
群众能尽快办好手续，树立好政府窗口的形象;在收文发文时，
总是用最短的时间把文件送达到各办公室，并及时把领导批
阅文件收回归档或传阅到其他办公室，从来没有遗漏掉一份
文件。

更多相关阅读

考核表个人总结范文

年度考核表个人总结医生

年度考核表个人总结

财务年度考核表个人总结

会计年度考核表个人总结
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度专业技术人员考核表篇四

本学期，我担任全校xx至六年级共4个班级的信息技术教学工
作。在这一学期中经过我校领导及老师和学生的努力取得了
可喜的成绩。同学们以优异的成绩回报了我，我以后会更加
努力，做一个称职的信息技术教师。

虽然我们取得了一定的。成绩，但在一年的教学中也发现存
在不少的问题。首先是设备不足，我校现有计算机1台，服务
器一台，xx到六年级每周都开设有两节信息技术课，很难保证
学生有足够的上机练习时间，也没有空余时间开展第二课堂
活动，很难从中发现培养尖子生，而且机子配置很低，不时
出现故障，造成教学不能正常进行；其次是信息技术教师几
乎没有参加观摩，学习机会少，以至自身信息、素质难提高，
无法满足学生对当代信息技术探索欲望，不了解现阶段信息
技术教育教学的趋势，基本上是凭着感觉走；最后是教材不
配套，教师上课也只能凭着经验教学。另外，在自己的工作
中，尤其是对差生还欠缺耐心，有时产生急躁，急于求成的
想法。

在今后的教学工作中，一定要以善良的心完美每一个孩子，
永远热爱我的教育工作。学期伊始，我仍然教xx至六年级4个
班级的信息技术。为了更好的开展小学信息技术教育教学，
在今后的教学中努力做到以下几点：

度专业技术人员考核表篇五

本人于20xx年6月毕业于辽宁省大连市大连大学环境与化学工
程学院，在该学校进行了四年的本科学习，并取得了化学工



程与工艺专业学士学位，加入了xx集团至今，在xx职务，负
责整个集团公司的能源技术改造和新建项目的技术支持和工
艺审核。现将近年来专业技术工作总结如下：

几年来，我积极参加公司组织的各项培训，充分利用业余时
间通过杂志报刊、电脑网络和电视新闻等媒体，学习党的路
线、方针、政策，拥护党的领导，拥护社会主义制度，拥护
改革开放的政策，热爱化工工艺和工程工作，对自己所服务
的单位充满感情。

能及时学习掌握新技术、新知识、新标准规范，便在工作中
加以应用，坚持根据工作需要加强化工技术的学习，并将学
到的技能应用到实际工作中去，使自己的业务水平得到了较
大提高，具备了较强的业务工作能力。几年来，在多个岗位
从事技术及管理工作，都能根据工作需要，服从领导的安排。
原在无锡市锡佛工贸担任技术员职务时候，因为学的是化学
工程与工艺，对于硅酸盐深加工方面有很多不足，在日常的
工作中一边学习一边工作，努力提升自己的专业技术水平，
学习国内玻璃深加工的先进工艺。

在该公司工作时期，自己的在硅酸盐深加工方面有了一定的
基础，并且由于自己的化工专业的制图能力较强，在工作中，
不断的提升自己的专业技能，在实际工作中努力学习更先进
的加工技术，在这段时间内，完成了对苏州高铁列车车窗玻
璃的加工设计图的设计和绘制工作，并且顺利完成了该工程，
为公司创造了品牌效益和经济效益，此外20xx年底公司与世
界第一大玻璃企业日本旭硝子玻璃进行了合作，承接了旭硝
子公司的太阳能玻璃的钢化工程。在该项目上我主要负责对
钢化质量的控制把关，经过全公司的不懈努力终于完成了对
旭硝子太阳能玻璃的钢化，为公司提升品牌价值做出了自己
的贡献。

20xx年3月调回家乡工作，回到家乡后加入了xx集团，并担任
现在的职务，在加入xx集团，更是贴近了自己的本专业，在



工作中自己在大学学到的专业技能有了更好的利用，在xx集
团的工作中不断的学习和完善自己，并且在许多工程项目上
做出了自己的努力，例如在xx干熄焦，xx烟道气余热回收，
在xx煤业低浓度瓦斯气体发电项目，在xx钢铁节能技改项目
等许多项目上进行了工艺和工程研究和学习，为这些工程项
目的落地实施做出了自己的努力。

此外还实地考察了济南钢铁闷渣工艺的现场工程，对这种国
内最先进的钢渣处理工艺有了最直观最贴切的认识。对未
来xx钢铁上马这种新型钢渣处理工艺奠定了工艺基础。此外，
今年我们还进行了中科矿渣微分制品有限公司新建二期60万
吨钢渣微细粉项目的研究和环评工作，在项目的可研分析和
环评报告的制作上提出了自己的见解并参与完成了项目的科
研和环评的编制评审工作。为下一步工程的实施奠定了理论
基础。在不断完善自己提升自己的过程中我越来越热爱这份
工作。将为公司的前进做出自己的贡献。

20xx年我加入xx能源集团有限公司以来。由于我加入的是刚
刚成立的能源管理部，专业技术人员少，专业技能指导缺乏，
加上大部分人员是新近人员，技术水平相对不足，因此经理
叫我对大家在专业技能上予以帮助和传授。我耐心向他们传
授化学工程与工艺知识，不仅从理论上讲解，有的地方还手
把手的传授，同时也教他们做人的一些道理，使他们很快能
喜欢这份工作，经过一年多的时间，他们不仅可以单独工作，
而且还成了部门骨干。在项目帮助的工过程中，做到了尽心
尽力、尽职尽责，做到理论和实际相结合，使大家在学习过
程中接触很快、易通易懂，同时也取长补短，不断充实自我。

因为时代在发展，社会在进步，一些高新技术不断的投入到
能源产业，尤其是近些年来，能源利用问题越来越得到社会
的重视，很多节能技术和余热余能回收技术投入到实际的生
产过程中，为了更好的为公司服务，只有不断的提升自己，
耐心学习，刻苦钻研，汲取新知识，学习新工艺，结合本公



司的实际情况，提出更节能更环保的新项目。为此我经常接
触各节能服务公司，了解国内最新的节能技术，并且根据集
团实际情况向领导提出了一些自己的想法。希望能够更好的
为公司服务，对工作负责。

因工作需要，本人于20xx年6月参与了清华大学投融资与资本
运作高级研修班在太原的学习。不仅了解本专业的知识，更
还要放眼整个国内经济形势，了解经济情况，避免理论学习
的狭隘性。在该研修班的学习让我充分认识到技术工作要与
市场经济相适应才能凸显出技术是第一生产力的推动作用。

以上是我近几年来从事技术工作的简要情况，通过从书本上
学习、从实践中学习、从他人那里学习，再加之自己的分析
和思考，确实有了较大的收获和进步。但是，成绩和不足是
同时存在的，经验和教训也是相伴而行的。克服不足，学无
止境。今后，我将一如既往地继续在工作中尽心尽力，不断
学习，努力进取，不断提高自身的业务素质，锻炼自己的工
作能力，总结经验，吸取教训，把自己的工作做的更好，报
效单位对我的培养和关怀，为单位、为港务事业贡献我的全
部精力。


