
最新自己生日给自己祝福语朋友圈 自己
生日祝福语(实用6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

自己生日给自己祝福语朋友圈篇一

1、亲爱的自己，永远不要轻易对别人许下承诺，许下的承诺
就是欠下的债!

2、女子无才便是德，我一定是太缺德了。祝自己生日快乐!

3、没有比脚更远的路，没有比人更高的山!今天是自己的生
日，祝自己快乐!

4、今天生日，只有腾讯记得，让我该说什么好。

5、今天有了你世界更精彩，今天有了你星空更灿烂，今天因
为你人间更温暖，今天因为你我觉更幸福!祝自己生日快乐!

6、姑娘啊，23岁，或许没人记得你的生日，那也要自己祝自
己生日快乐!唐小姐，生日快乐啊，23岁了，该承担的责任要
承担起来哦，该努力的要努力啊。

7、每到我的生日，我都十分快乐。送上一张生日卡和一件礼
物，略表心意。祝我事业成功生活幸福!

8、岁月是一场有去无回的旅行，好的坏的都是风景，承蒙时
光不弃，终究又长一岁，祝自己生日快乐，希望以后的日子
里，眼里是阳光，笑里是坦荡。



9、愿以后的生活里，心地善良，笑有阳光。

10、骏马是跑出来的'，强兵是打出来的。今天是自己的生日，
祝自己快乐!

11、嗯，妞，又老了一岁，祝你生日快乐，平平安安快快乐
乐一辈子，哈哈我发现我好自恋啦，肿么办。

12、成长不期而遇，生日如期而至，祝自己18岁生日快乐，
未来美好岁月，不将就也不辜负，时光正好，我也正好。

13、祝自己生日快乐!希望自己可以得到真爱，得到幸福，得
到属于自己的另一半，真心待我，可以结婚生儿育女，同时
祝爸妈姐姐等家人都身体健康!万事如意!财源滚滚!

14、感谢妈妈，祝自己生日快乐，愿以后的生活幸福，快乐，
安康。

15、羡慕我的生日是这样浪漫，充满诗情画意，只希望我的
每一天健康、美丽，生命需创造、把握!生日快乐!

16、祝我生日快乐，以后好好珍惜时间，为人类创造价值，
还要心疼自己，不可以太劳累，还有，要关心孝顺爸爸妈妈。

17、你要学会控制自己的情绪，谁都不欠你，所以你没有道
理跟别人随便发脾气，耍性子。

18、又大了一岁，祝自己生日快乐，希望爱笑的女孩都不会
长皱纹。

19、亲爱的自己，你不要老是想依赖别人，更不能奢望别人
在你需要的时候第一时间站出来，毕竟你们谁都不是谁的谁。

20、祝福自己吉祥安康!开心快乐!虽然自己已步入中年，那
就再让祝福使自己成为一个稳重，有魅力的中年女人吧!



21、亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，永远不要跟
别人搞暧昧，你玩不起!

22、就算这段时间诸事不顺心灰意冷，不管怎样，太阳升起
前还是要祝自己生日快乐的。

23、年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。醒来惊觉不是梦，
眉间皱纹又一重。在我生日的这一天，只希望我能快乐、健
康、美丽，生日快乐!

24、在遇到梦中人之前，上天也许会安排我们先遇到别的人;
在我们终于遇见心仪的人时，便应当心存感激。祝自己生日
快乐。

25、每时每刻都对自己好点，因为别人不会真正在乎你，你
只有自己在乎自己。

26、生日快乐!祝福自己!又长一岁，应该又成熟了许多，不
能在浪费光阴了温柔不帅，祝自己永远开心快乐，找到幸福。
祝我生日快乐!

27、不念过往，不畏将来，不忘初心。感谢所经历的、所遇
见的、所陪伴的，希望一切安好。

28、成长不期而遇，生日如期而至，努力成长，找到更顽强
的自己。独立地朝着理想走，你要的时光都会给你。生日快
乐!

29、这个生日，没有发朋友圈，没有蛋糕，还是一个人过，
就祝自己生日快乐吧。

30、深话浅说长路慢走，未来美好的岁月里，不将就不辜负，
祝自己生日快乐。



自己生日给自己祝福语朋友圈篇二

一、一年又过去了，自己又长大了一岁，慢慢的走向成熟，
慢慢的成长，我要学会生活，好好的照顾自己，不管未来会
是怎样的，我都要坚强的面对，加油，相信自己，一定可以
的！

二、在你的生日到来之际，诚挚地献上我的三个祝愿：一愿
你身体健康;二愿你幸福快乐;三愿你万事如意。

三、夜幕，越来越浓重了，而风依然是静止着，明天会盼来
那场今冬的大雪吗

四、在你生日这一天，将快乐的音符，作为礼物送给你，愿
你拥有365个美丽的日子！

五、也许这是只有我们两个人的生日晚会，本想约朋友一起
的，可又担心礼节上的问题，还是我们两人静静的呆在一起
吧，享受这二人世界。

六、倚着人生的舷向往远方———这就是生日珍惜寻常岁月
里的这一天晴空！

七、深深祝福你，永远拥有金黄的岁月，璀璨的未来！

八、汽车行驶在城间公路，而我看着那些几乎静止的云，好
想用相机记录下来，焱最是懂得我的心情，下去拍吧，我带
着相机呢。

九、我能睡得着吗不能！站在窗边，看这一片漆黑的外面，
希望能找到她那熟悉的身影，身体快坚持不住寒风的侵袭，
身体颤抖着，回到了被窝！是那么的冰冷！感觉不到一点温
度。



十、五彩缤纷的世界，只有友情最珍贵，在这属于你的日子
里，祝你快乐！

十一、在你生日来临之际，祝事业正当午，身体壮如虎，金
钱不胜数，干活不辛苦，悠闲像老鼠，浪漫似乐谱，快乐莫
你属！

十二、当我把神灯擦三下后，灯神问我想许什么愿我说：我
想你帮我保佑一个正在看短信的人，希望那人生日快乐，永
远幸福。

十三、在这个特殊的日子寄上心花一瓣这瓣带露的心花将你
多彩而轻松的生活装点。

十四、愿你的生日伴随着幸福与喜悦，从日出到日落。

十五、简单的，去我们常去的那个咖啡馆，静的没有一个客
人，只有我们俩！焱怕我冷着，让我提着蛋糕先上楼！

十六、写到这里忽然有想落泪的冲动，我想这是什么样的泪
水，只有自己知道，伤感是缘于岁月的流逝，平静却是对我
最好的礼物！

十七、许愿祝福我们的爱情永远永远，一生手相牵，心相系！

十八、你加了一岁，加了一份魅力，加了一份成熟，加了一
份智慧。

十九、一直以来有句话想对你说，但苦于没有机会，今天我
终于鼓起勇气……生日快乐！

二十、突然很想哭。拥有朋友是件很幸福的幸福事情、人的
一生没有友情不是完美的人生、有时候也许你认为的一条很
短很短的短信却可以温暖一个人的心。就像我现在的心一样，



被一条条的短信一条条的祝福温暖着，虽然没有经常联系。
却彼此记得。深厚的感情却不会变！

二十一、幸福的泪水几欲涌出，可是我压抑住了，不要让这
咸咸的泪打湿了我今生的甜蜜，自从有了焱，我几乎忘记了
所有的痛苦与悲伤，只想快乐笼罩着我们！

二十二、你好可怜哦，今天明明是你的生日却还要上班，但
是没关系，因为你收到了我的祝福，相信你今天过得会很开
心！

二十三、中午和小姐妹一起，她送了我一些礼物，其实她并
不知道这一天是我的生日，而我，却在心里高兴着，感激着！

二十四、食品上插满岁月这是一个古老的习惯但请你别吹灭
别吹灭那童年的憧憬而一任生命的激情燃烧直至永远！

二十五、今天是你的生日，在这里我要祝你生日快乐！我知
道你是一个不太爱关心自己的人，可能今天你不会在乎自己
有这样的一个的生日。岁月如梭，转眼你已经23岁了，我想
你已经可以为自己撑起一片天空了。虽然你的舞台不大，但
是你只要努力，胜利就永远属于自己！

二十六、出来工作几年了。很多朋友和同学都没怎么联系。
一年到头还打不了两个电话。整天都是忙着上班工作。每天
为生计奔波。每天习惯了一个人，很久没联系的老朋友。却
都在今天我生日的这个日子。给我发来了短信。送来了祝福。
我以为我的生日没人知道，原来她们都记得。

二十七、生日快乐！记住！你生命的每一次扬帆出海我的祝
福都会伴你同行！

二十八、祝你生日快乐！祝你生日快乐！！！祝你生日快乐！



二十九、寿星佬，我祝你所有的希望都能如愿，所有的梦想
都能实现，所有的等候都能出现，所有的付出都能兑现。

三十、愿将一切最美好的祝愿，嵌进这卡片中，祝福
你———快乐，心怡，微笑。

三十一、春的树越长越葱茏，生命的花越开越艳丽，在你生
日的这一天，请接受我对你的深深祝福。

三十二、自己的`年龄自己的梦想我们共同的世界依然年轻而
美丽

三十三、在这特殊的日子里，我想说我真高兴，时光没有改
变我们的友谊，祝你生日其乐无穷。

三十四、花的种子已经含苞生日该是绽开的一瞬祝你的生命
走向又一个花季！

三十五、把我的礼物送上，把我的心儿捎上，相信你会快乐
无比。祝生日快乐！

自己生日给自己祝福语朋友圈篇三

1.遥远的的距离，无尽的思念，源源的祝福闪现！在你生日
来临之即，祝你：事业正当午！身体壮如虎！金钱不胜数！
快乐非你莫属！祝你生日快乐！

2.带着春天的祝福，包裹着爱情，我们给予幸福，幸福到特
殊的特殊日子生日快乐，健康快乐！

3.这一年里爸爸妈妈陪着你经历了你生命中许多的`第一次，
虽然你还不能开口说话，可是你已经很会表达自己的意愿：

4.生日的烛光，每一支都是我的祝愿日快乐！



5.母亲的生日又到，愿凉我不能陪在您的身边。没有多么贵
重的礼物，但有一颗真挚的心，亲爱的妈妈生日快乐，我永
远爱您。

6.我珍惜五彩缤纷的世界，我珍惜雨后清新的空气，我珍惜
似秒表般飞逝的生命，但我更珍惜的是正在看我信息的朋友，
祝你有美丽心情，生日快乐！

7.我们虽然彼此没给对方过生日，但是我们还是兄弟祝你生
日快乐不管以后将怎么样我们彼此祝福明天会更好。

8.生日快乐！让我为你祝福，让我为你欢笑，因为在你生日
的今天，我的内心也跟你一样的欢腾快乐！祝你，生日快
乐！！

9.用我生命的力气，给你吹色彩斑斓的气球，送你环游世界
的梦想；用我心跳的动力，给你做酷炫无比的玩具，送你童
心永驻的容颜，祝你生日快乐。

10.生日快乐，天天开心甜蜜祝福！

自己生日给自己祝福语朋友圈篇四

1、如此，不负时光，不负自己。那就这样吧，尽管依依不舍，
十八岁，踏着小碎步，来了。

2、成长不期而遇，生日如期而至，祝自己生日快乐。我的18
岁，你好。

3、比起劝我早睡的，我更喜欢陪我熬夜的，道理非常简单，
谁都可以关心你，做事偶尔想想你，可是很少会有人能甘愿
放弃自己的规则来迁就你。

4、相信自己的直觉，不要随随便便招惹别人，也不要让别人



随随便便走进你的世界招惹你。

5、生日，写给自己的情书！亲爱的自己，永远不要生别人的
气，坚持下去做好自己，用简单的生活习惯过好每一天，亲
爱的自己，要珍惜自己的身体，才有机会出去游玩，会遇见
更多的朋友，亲爱的自己，要珍惜时间好好照顾好自己，缘
来缘去，顺其自然吧。

6、你要做一个正能量的人，而不是整天的怨天尤人，当你开
始渐渐正能量的时候，别人才愿意靠近你。

7、愿我精致到老，眼里长着太阳，笑里全是坦荡。

8、青春的树越长越葱茏，生命的花越长越艳丽。在你生日的
这一天，请接受我对你深深的祝福。

9、在这个世界上除了父母以外最爱你的人就是你自己，所以
对自己好一点，生日来临之际对自己说一句：生日快乐，珍
惜自己。

10、亲爱的自己，今年的七夕别期待别人的礼品，别在意有
没有人陪，买份礼物送给自己，对辛苦的自己不易的自己唯
一的自己，说一声：亲爱的，我爱你！

11、爱你的人你未必喜欢，你喜欢的人未必爱你。相信爱，
从来都不是靠运气，而是能力。你若盛开，清风自来。

12、那些把灯背在背上的人，把他们的.影子投在了自己的前
面。祝自己生日快乐。

13、每个人都有很艰难的岁月。但是大多数时候，那些艰难
的岁月最后会变成整个生命中最精彩的日子，如果你挺过来
的话。



14、如果明天没有人陪我过生日，我就自己过，我毫不在意
的说，过个求生日。

15、每个女人都在寻找一个爷们，最后发现，最爷们的原来
是自己。

16、每天清晨，给自己一个微笑，深情的给所有遇见一个甜
美的微笑，悉心给一切缘分一个真诚的珍藏，带上阳光，感
恩遇见，不忘初心，精神抖擞的去努力过好当下每一天！

17、愿我做一个干净洒脱的人，往事不记，后事不提。

18、直到你我的缘分结束了，我都不知道自己到底有没有爱
过你，只知道那时候为你流过的眼泪是真的，心酸是真的，
想和你在一起一辈子也是真的。别折腾了，一个人再使劲，
也维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他忙着走。

19、心若年轻，则岁月不老，无论时光如何流转，守住心中
的那一季春暖花开，其实，我们想要的幸福，一直都在。

20、祝自己生日快乐，希望自己对所爱之事，永远保持热情，
加油努力！我的另一半，你也一样！

自己生日给自己祝福语朋友圈篇五

把我的礼物送上，把我的心儿捎上，相信你会快乐无比。祝
生日快乐！

层层绿意中，祝福一重重。祝你生日快乐！

春的树越长越葱茏，生命的花越开越艳丽，在你生日的这一
天，请接受我对你的深深祝福。

花的种子已经含苞生日该是绽开的一瞬祝你的生命走向又一



个花季！

今天，像小鸟初展新翅；明天，像雄鹰鹏程万里。愿你拥有
愉快的生日！

你的生日来临之际我的心和着你的节奏思念并祝福你！

你加了一岁，加了一份魅力，加了一份成熟，加了一份智慧。

深深祝福你，永远拥有金黄的岁月，璀璨的未来！

生命是一座驿站有人抵达也有人离去那么生日便是驿站中的
小憩再向未知的前程继续进发。

生日快乐！记住！你生命的每一次扬帆出海我的祝福都会伴
你同行！

食品上插满岁月这是一个古老的习惯但请你别吹灭别吹灭那
童年的憧憬而一任生命的激情燃烧直至永远！

送你的是几度春秋，留下来的却是属于你我的那份最真挚的
友谊！

五彩缤纷的世界，只有友情最珍贵，在这属于你的日子里，
祝你快乐！

写到这里忽然有想落泪的冲动，我想这是什么样的泪水，只
有自己知道，伤感是缘于岁月的流逝，平静却是对我最好的
礼物！

倚着人生的舷向往远方———这就是生日珍惜寻常岁月里的
这一天晴空！

愿将一切最美好的祝愿，嵌进这卡片中，祝福你———快乐，
心怡，微笑。



愿你的生日伴随着幸福与喜悦，从日出到日落。

愿你在生日的日子里，充满绿色的畅想，金色的梦幻。

愿属于你的日子充满新奇喜悦快乐！

自己生日给自己祝福语朋友圈篇六

2、对于世界而言，你是一个人；但是对于某个人，你是他的
整个世界。祝自己生日快乐

3、纵然伤心，也不要愁眉不展，因为你不知是谁会爱上你的
笑容。祝自己生日快乐

4、愿属于我的日子充满新奇喜悦快乐！

5、娇艳的鲜花，已为你开放；美好的日子，已悄悄来临。祝
我生日快乐！

6、天上星星千千万，读懂一颗就够了；天下女孩千千万，爱
一个就够了。人生要懂得珍惜，祝自己生日快乐。

7、生活六“朋友”信心是支柱，目标是动力，三思是舵手，
运动是健康，知识是财富，知足是大乐。祝自己生日快乐。

8、我总是向往很多事情。祝自己生日快乐。

9、在遇到梦中人之前，上天也许会安排我们先遇到别的人；
在我们终于遇见心仪的人时，便应当心存感激。祝自己生日
快乐。

10、思念不能自已，痛苦不能自理，结果不能自取，幸福不
能自予。祝自己生日快乐。


