
观你好李焕英有感 你好李焕英的观后心得
(汇总6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

观你好李焕英有感篇一

伴随着欢乐的笑声和朋友进入了电影院。今天看的是票房最
高的《你好，李焕英》这场电影多么的感人，以此片献给伟
大的妈妈们。

贾玲是本片的主角，这部电影是她自导自演的，这部电影也
是真实改编，每一个片段都能让人潸然泪下!

李焕英骑车带看女儿贾晓玲回家的路上被车撞住了，当二人
醒来时，意外地穿越到了八十年代。自此开始，穿越之旅开
启了!

李焕英变回了1981年的样子，而贾晓玲却没有变。两个人相
认为表姐妹，两个人都有之前的记忆，只是李焕装作自己没
有之前的记忆。

贾晓玲想做每一件事都是想让妈妈开心，两“姐妹”在八十
年代真的是无比地开心。一起打排球，一起划船，一起喝
酒……李焕英给女儿缝了一个可爱的图案。贾晓玲后知后觉
才发现妈妈原来还有之前的记忆。

这部电影中有许多泪点也有许多笑点，其中有几句话让我非
常感动“我未来的女儿啊，我就让她快乐健康就行了!”



“我当你一回女儿，连让你高兴一次都没有。”

希望你的妈妈永远是你内心最柔软的地方，好好爱你的妈妈，
不要等到“子欲养而亲不待”的时候再追悔莫及。

观你好李焕英有感篇二

新年全家必看电影《你好，李焕英》。

看《你好，李焕英》之前完全是冲着沈腾和贾玲这对喜剧担
当去的，没想到居然是一部这么感人的电影，真的做到了笑
中带泪，感人至深，不得不佩服贾玲的第一部电影就这么成
功。

故事题材：

电影今天第二天上映，想必还有很多宝贝还没有去看，所以
关于剧情和具体细节就不给大家剧透了，总之大家一定一定
要买票亲自去影院感受一下，而且这部电影是真的适合全年
龄段来观看的，毕竟每个人都有母亲，很轻松就可以感同身
受，所以电影的最后电影院里哭声一片，也证明了这一点!同
样也建议大家带上家人一起走进影院，毕竟春节假期，陪伴
家人才是最最重要的!

总体评价：

可能更多的是贾玲的亲身经历吧!

观你好李焕英有感篇三

刘家麟



“我的女儿，只要健康快乐就行”，影片中的这句话扎进了
我心中最柔软的地方，母爱如大海广博，李焕英用包容呵护
着女儿一路成长。

天底下的母爱大概都是这样，平凡而伟大，为成全孩子无怨
无悔。爱是相互的，成全也是相互的，子女们也总是以自己
的努力来换取母亲的幸福与快乐。

对我来说，成全首先是“全”，就是和妈妈在一起，与妈妈
一起出去爬山、旅游、拍照片，这些微不足道的事就可以让
妈妈感到欣慰与满足。其实，我知道，真正让妈妈开心的是
我的陪伴，而不是事情本身。时光如水流逝，抓紧当下，把
握现在，珍惜眼前，不要等到父母离开了，才后悔没有多陪
陪他们。如果你感受到了母爱，那你就去回报。

“富有不及温暖，幸福不及父母。世界上最不能等的事其实
是孝顺”。听说过有这样一个故事：孔子外出遇到一个人在
哭泣，哭得非常伤心，于是就问他哭泣的原因。原来这个人
叫丘吾子，年少时游学天下，等回来后才发现父母都去世了，
想要好好赡养父母却不能实现。时间才是最残忍的刀，生生
将亲情割裂。无论有多大的能力，都无法把父母找回来，无
论多么想说“我爱你”，父母也永远听不到了。从现在开始，
端一杯茶给母亲，然后给她捶捶背，告诉她“我爱你，妈
妈”，坐在她身边，讲讲自己的学习和生活，聊聊长辈的故
事，该是多么美好的情节。

“我们都忘了母亲也曾经是个少女。她们为了我们付出了太
多，而我们最好的选择，便是健康快乐地生活，这才是母亲
最大的慰藉。”相互成全，这就是亲情的真谛。

观你好李焕英有感篇四

今日一大早，我们一家人就火急火燎地来到影院，备好纸巾，
来观看这部既好笑又催人泪下的电影——《你好李焕英》。



在观看过程中，在不知不觉中，你就笑了，在不知不觉中，
你就哭了。它让我明白——我们都与父母一样，有着像他们
对我们一不不变的爱。

穿越时空，与冷特一样，贾晓玲识是为了让大了不争气的自
我好好让妈高兴一回；她想方设法地满足一切妈妈的心愿。
为了买到电视机，她装盲人给妈妈争取过来；为了让妈高兴
她还让大家伙都要铭记这一天；为了弥补妈妈的冠军梦，她
号召队员们打球，最终还亲自上场，只为赢得冠军让妈高兴；
谈未来女儿，她宁愿自我不出生，让妈有一个争气的女儿，
只为妈高兴。

这是贾晓玲在时光变化后，仍对妈李焕英不变的爱，当她知
晓自我现实中的妈妈穿越过来时，随之而来的是一位母亲无
时无刻对女儿的爱。

一场车祸的穿越让李焕英明白，这可能是她最终一次陪女儿
了；看着女儿如此想让自我改变青春，甚至不让自我生下她，
她想让自我的女儿仍旧欢乐幸福。买电视机，应对女儿的活
力演说她，不顾旁人之词，心里也高兴，女儿满意了；排球
比赛，应对队员们的灰心，她明白，打这场比赛同样也是让
女儿开心；谈未来女儿，应对女儿拿别的孩子夸夸其谈；她
却说自我此刻的女儿才是她的标准。

女儿想让妈高兴，妈却想让女儿欢乐，这样的一对母女能不
成天欢乐吗？

就算时间变了，人的模样变了，永远不变的是母女之间的爱。

记忆里的母亲永远是一个中年妇女的形象，但别忘了，母亲
也曾是一个花季少女。

电影你好李焕英观后感6



春节假期，越来越没有年味了，除夕、初一忙完之后，今天
闲来没事，带着老婆一起去电影院看了场电影，人气比较旺
的就是《唐人街探案3》、《你好李焕英》，没有详细了解老
婆一眼就拍定了看《你好李焕英》（因为有沈腾、贾玲，肯
定非常搞笑），谁知像紫霞仙子一样猜中了开头，结尾略有
遗憾：

故事大概讲了一个平凡的贾晓玲与母亲李焕英因为车祸穿越
回母亲青春貌美的年代，贾晓玲想让母亲开心并不惜牺牲自
己改变母亲以后平凡操劳的生活，可母爱的伟大又沿着历史
的轨迹走下去。最终回归现实母亲因车祸去世，这更像是贾
晓玲因为对母亲的遗憾、思念、怀念等感情所做的一个美丽
的梦。

当然细节略有瑕疵，比如贾晓玲跟母亲一起穿越回去，母亲
能不知道现代流行的破洞牛仔裤？用卡通图案缝起来之后，
触动贾晓玲知道母亲也跟着一起穿越回来，感觉这纯粹是编
剧想了一个让贾晓玲知道母亲也是跟着穿越回来的“因”。

总体来说这是一个好电影，前半段都是搞笑桥段，搞笑效果
也非常好，后半段打的感情牌，非常的感人很容易引起共鸣，
但是个人挺后悔看这个电影的，说实话老婆当初选的这个就
是冲着沈腾、贾玲的搞笑功底去的，想着大过年的开开心心，
抛开烦恼，谁知道后半段整个观影大厅80%以上的哭了，也引
起我老婆的伤心事了，看完之后我们心情都挺低落的，这是
想开心就要付出代价么，个人觉得这个电影的题材不适合春
节档，放在八月十五挺合适的。

观你好李焕英有感篇五

近日，由喜剧相声演员贾玲执导和制片的电影《你好，李焕
英》在全国各地隆重上映了。档期刚好是在春节期间，籍此
难得的闲暇之余，正好可以让大家放松心情，开怀大笑，亦
或体悟泪点的背后深情。



度娘说，为了筹拍这一部电影，贾玲从起就逐渐减少工作，
专门写起了剧本，最终通过三年时间的不懈辛苦努力，在年
初完成了剧本初稿的创作。

这是贾玲真正意义上的第一部电影。她选择自导自演，尽管
困难重重，但她始终没有放弃。她说“拍《你好，李焕英》，
是我这一生为母亲做的最后一件事情，多苦多难都要把它做
完，它对得起我对妈妈的感情，我也把自己的心掏出来给大
家看。”

影片以贾晓玲(贾玲饰)对母亲李焕英(张小斐饰)的深厚情感
为主要铺陈线索，以“我来你高兴吗?我想让你更高兴”为中
心思想，通过贾玲穿越到母亲的年轻时代，把现实与过去交
叉，由身份的错置而引发的一幕幕喜剧效果，以及子欲养而
亲不在的悲痛情感色彩，推动着剧情的一步步发展，从而影
响和感染着现场观众，直至最终圆满收官。

剧中诸多爆笑的场景，让人意外、惊喜之余，不禁令人产生
了更多地深层思考。毫无疑问，这将会是一部票房口碑双赢
的作品。在我认为，电影《你好，李焕英》，最大的特点便
是众多“朴”素的合理运用和发挥。

首先，我们可以从拍摄的手法上来看。其实，我们已经看惯
了时下影片中太多摄影技巧、电脑技术的运用。而本片的拍
摄方法恰恰反而追求简单，就好像你的某位知深朋友在和你
复述一个动人的故事一样，简便、清新。在观影的时候，不
致会给人产生过重的负担感。观众可以轻松而又脉络清晰地
随着影片剧情的发展，一步步了解到贾晓玲的出生、成长以
及更多的搞笑剧幕，从而获得舒适的心灵感受，这是非常契
合春节这一档期的电影市场和观众心理需求的。

细细品味下来，或许这才是我们当下最需要的心理感受。在
经历了一年来极不平凡的“新冠”抗争和“黑格比”台风的
重创之后，或许，观众的心都已疲惫，需要更多地放松和修



养。而本片恰如春日里的暖阳般，可以适宜而又快捷地抵达
观众的内心，而收到意想不到的效果。毕竟，现在的观众已
经区别于从前，他们更趋于现实和理性，追求快捷、简单明
了和高效。

其次，作为电影作品而言，《你好，李焕英》的场景、视听
语言、动作、色彩等等都相对简单，可以说是直接复原了上
世纪八十年代初的特点;甚至诸多片段，大都可以直接还原为
同名舞台剧的作品、不需要做特别大的改动。对比当下众多
的特效大片，这部影片所展现出来的团队成员之间成熟完美
的合作、完备的喜剧构成以及表演过程中滑稽而又不失分寸
的拿捏等等，都已形成了可以成功叩击观众心灵感应的“无
形成本”。贾玲、沈腾、张小斐，乃至演贾玲爸爸(年轻时
候)的乔杉，演主任的许君聪，都是优秀的喜剧演员，且彼此
熟悉、搭戏的感觉很对味，没有生造的痕迹。诚然，本片并
非没有缺点，比如沈腾的角色裤子掉了等少数桥段让人觉得
有烂俗之嫌，但整体而言品相优秀，是讨喜的成熟喜剧，更
是亲情落点动人的亲情刚需作品。

第三，李焕英这一开朗、光明和积极向上的性格和形象塑造，
更是一大光彩夺目的亮点。

在我们东方家庭价值体系中，代际关系往往容易走向两个极
端：一种是对立的特别压抑、紧张的，父母以爱和教育的名
义过度干涉了孩子的成长;另一种，则是父母为爱、为孩子、
为家庭，牺牲掉自己的兴趣、岁月乃至身份，最终落得得不
偿失地唏嘘后果，特别是我们中国的女性更是如此。但是，
影片中恰恰表演得非常地和谐和融洽，诸如贾晓玲可以非常
自如、畅快地在楼下大喊李焕英的名字，而李焕英在片中那
爽朗得如蔚蓝的天空般明净的笑声，更是把她的开朗、宽容
所体现出来的温暖表露无疑，也深深打动了现场观众的身心。

或许，这也是贾玲通过张小雯想向观众表达的对于逝去母亲
无尽感激和敬佩的心情之一。无疑，张小雯对这一角色的塑



造是成功的。

车祸意外是大部分人都不会经历的小概率事件，但李焕英却
恰恰因为这样的意外，成了贾玲永远也无法释怀的梗。她感
怀母爱的宽厚、无私和伟大，影片中贾晓玲和李焕英二人几
次表达：下辈子换我当妈、你当女儿。如果要形容，《你好，
李焕英》大概是我们常说地女儿是妈妈的贴心小棉袄，让人
温暖和感动。诚如，贾玲在电影杀青之际，默默置顶的微博：
“妈，电影《你好，李焕英》，杀青了。我厉害不?”贾玲确
实是厉害的。

观你好李焕英有感篇六

冲着《你好！李焕英》的好口碑以及提前做好缓解假期综合
症的。目的，大年初四我和家人一起看了这部“笑着哭”的
喜剧片，进影院前我还觉得妻子问我要不要带纸巾有点小题
大做了，看完电影我才意识作为成年人的那点麻木的情感是
多么的自以为是，我们善于迎接置身事外的故事，却羞于表
达关于自己的情感，比如我的表哥，电影里的包袱他笑得像
吃自助餐一样不遗余力，一到煽情的地方他就显得很不自在
的说应该快演完了吧。其实这部电影的雏形早在几年前贾玲
演出的小品中就有过剧透，局限于小品的节目容量和表现形
式不足以撑起这个内容和情感都很饱满的故事，但经过电影
的打磨和升华后所营造的情感输出足以像子弹一样密集而准
确的同时击中观众的笑点和泪点，什么叫笑着哭最痛，我想
《你好！李焕英》无疑给出了标准答案。

想写写《你好！李焕英》基于三个关键词，一、共情，这部
电影是贾玲纪念自己亡故的母亲的电影，电影结尾有段字幕：
“在我的印象里，我的妈妈一直是一个中年妇女，我常常忘
记了，她也曾经是个小姑娘”，这句话很打动我，在我记忆
里我母亲也是这样一副中年妇女的形象，母亲从单位下岗后
便一直在家做家庭主妇，我记得母亲经常坐在靠近窗边的靠
椅上绣鞋垫，明晃晃的阳光投射在她的眼镜上让人忍不住眨



眼，以至于她抬起头叫我的时候，我都看不清她的样子。母
亲去世那年，是我读大学的第一个暑假，母亲弥留之际，我
梦见母亲搬进了一座白色的大房子，我把梦告诉了母亲，母
亲偷偷留下了泪，母亲的离去后的很长一段时间我都打不起
精神，但外人看不出我的伤感，我明白我改变不了任何事情，
就像电影里女儿为了让母亲高兴做了很多努力，而这一切也
是母亲为了和女儿做最后的告别而掩饰的悲伤。整部影片其
实都是母女共同营造了一个梦，女儿穿越到了母亲年轻时的
年代试图去改变母亲的命运，同时母亲也陪伴着女儿完成她
对母亲的“拯救”。影片中女儿一边流着泪奔跑，路上所有
的景物一边失去色彩，这注定只能是自我和解的历程，我们
无法改变生命的轮回，但我们可以努力像母亲希望的那
样“健康快乐！”二、怀念，子欲养而亲不在，这种遗憾和
无奈不知道折磨着多少失去至亲的人，汪峰的《当我想你的
时候》有句歌词“至少有十年我不曾流泪”，我不知道我有
多少年没流泪了，但在看电影过程中我留了两次泪，第一次
是女儿和母亲边哭边喝酒的时候，第二次是女儿意识到母亲
已经去世泪奔过程中闪回的哪些儿时回忆，我甚至产生了某
些记忆的重叠，我想起了衣柜里母亲那件红色缎面上绣着金
色图案的棉袄，那件我只在相册里看到母亲穿过的棉袄，照
片里她很年轻，风有点大，我和她的头发都有点乱了，她微
笑着，我做了一个鬼脸靠在她身上。这些年我很少想起母亲，
我不知道是不是因为有了家庭有了孩子而浑然不知的淡忘了
我原本以为清晰却日渐模糊的母亲的样子，感谢李焕英让我
想起了我的母亲，也怀念起我和母亲在一起的日子，就像影
片结尾时贾玲公开的那几张自己和母亲的照片一样。三、原
谅，爱丽丝。门罗说过:“我们总会被原谅，或我们永远无法
原谅自己。但我们原谅了，我们每次都原谅了”，影片中女
儿重复着一句台词“我没有一次让您高兴过”，但母亲始终
相信女儿将来会有出息，就算只是说几句遥遥无期的美好承
诺也足够让母亲笑得心满意足。我们每一次伤害父母时，总
是父母最先选择原谅我们，我们从不需要任何借口就可以全
身而退，好像一切都没有发生过，我们总以为对父母的报答
是孝顺是美德甚至是恩惠，其实我们只是在弥补作为子女对



于父母那微不足道的问候和关怀，我们从来都没有想过父母
对于我们的爱有多深。父母永远都会理解我们的各种苦衷，
他们会帮助我们找各种搪塞或者拒绝的理由，他们永远相信
我们牵挂着他们，而我们也一次次相信他们会原谅我们。母
亲已经离开我十七年了，有些事我已经无法得到她的原谅，
我也无法体会到当时她的感受，我只知道无论我怎样让她生
气和失望，她都会等我回家。


