
2023年个人实习证明 个人实习证明
书(大全7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

个人实习证明篇一

________在实习过程中表现良好，很好的完成了各项工作，
达到了要求，主要表现如下：

一、能够服从公司的安排，认真做好交给的工作，把学到的
书本知识运用到实际工作中来；

二、能够虚心向公司的老同志学习，不懂就问，学一行爱一
行；

四、能够自觉遵守公司的规章制度和劳动纪律，诚实守信，
显示了当代大生的良好品德。

特此证明

________有限公司公司地址：________________

联系人：________________

联系电话：________________

___________年________月_____日



个人实习证明篇二

兹有__理工学校__同学于20__年__月13日至20__年__月15日
在我公司销售（部门）实习。在职期间，工作积极，成绩突
出。

实习鉴定：

__工作积极主动、高效，学习认真，待人诚恳，能够做到服
从指挥、认真听取老同志的指导，不怕苦、不怕累，表现有
较强的求知欲，积极观察、体验、思考，并能够灵活运用自
己的知识解决工作中遇到的实际问题，相信会在今后的工作
中，取得出色的成绩。

特此证明。

实习单位：__公司

（实习单位签章）：

20__年__月__日

个人实习证明篇三

该同志勤恳务实，善于学习，对本职工作兢兢业业，注重个
人成长；工作成绩进步大，业绩发展迅速，或有效改进自己
的工作方式，从而在工作中达到良好效果；悟性较强，能很
快适应新的岗位，在新的业务区域可以立即开展工作；能随
时根据工作需要调整工作方法和端正心态，不断反思自己，
注重个人成长；能在业余时间精专业务知识，提高工作能力；
悟性高，工作认真勤奋，吃苦耐劳，进步很快，在新人中起
到了榜样作用。

该同志尊重领导，团结同事谦虚谨慎，勤奋好学。能够积极



主动地学习政治业务知识，勤于钻研，注重理论和实践相结
合，将理论有效地运用于实际工作中。

该同志工作热情高，人品端正德行优良待人真诚，对待工作
严谨认真，处处为集体考虑，具有很强的业务能力，并能提
出建设性意见，有一定的领导能力，与其他同事相处融洽。

___________________（实习单位盖章）

_______年_____月_____日

个人实习证明篇四

兹有______大学______专业学生______现在我公司______进
行实习，期间担任______工作。

该学生实习期间主要负责新闻采编和新闻短片拍摄工作，在
新闻采编工作时能够做到有目的、有组织、有计划的'去调查
研究客观事物，能够迅速了解典型的、有价值的、真实的事
实。时能够把好政治关、事实关、知识关、技术关。其工作
成果立场正确，信息量大，加工完善，传递迅速。体现出该
生较好的掌握了广播电视新闻采编专业的基本理论，基础知
识，具有一定的采访、写作、、摄像及节目策划和制作的基
本技能。在负责新闻短片拍摄工作时吃苦耐劳能够虚心向富
有经验的前辈请教，善于思考，能够举一反三。对于别人提
出的工作建议，可以虚心听取。在时间紧迫的情况下，加时
加班完成任务。能够将在学校所学的知识灵活应用到具体的
工作中去，保质保量完成工作任务的同时还具有丰富的创意
思维，对于一些镜头的处理往往能提出一些让人意想不到的
想法。对工作充满热情并且尊敬实习单位人员，并能与公司
同事和睦相处，与其一同工作的员工都对该学生的表现予以
肯定。特此证明。

公司地址：______



联系人：______

联系电话：______

公司落款、盖章

个人实习证明篇五

兹有 武汉软件工程职业学院 学校 汽车运用工程系 学院 汽
车检测与维修 专业 x能立 同学于 20__ 年 6 月 30 日至
20__ 年 6 月 30 日在 武汉飞讯时代广告有限公司 实习。

该同学的实习职位是业务员，主要职责是销售。该学生在实
习期间工作认真，脚踏实地，虚心请教并且努力掌握工作技
能，善于思考,能够举一反三。善解人意，积极配合领导及同
事的工作，虚心听取他人意见。在时间紧迫的情况下，能够
加时加班完成任务。能够将在学校所学的知识灵活应用到具
体的工作中去，保质保量完成工作任务。同时，本公司将要
求该学生严格遵守我公司的各项规章制度，实习时间，服从
实习安排，完成实习任务，尊敬实习单位人员，并能与公司
同事和睦相处。在实习结束后，本公司将填写《实习证明表》
以评价该学生在实习期间的综合表现，供学校参考。

特此证明!

证明人：__(实习单位盖章)

20__年1 月 20 日

个人实习证明篇六

xx学校：

贵校xx同学于___年___月___日至___，___年___月___日在我



单位参加社会实践。期间，该学生参与了工作，态度认真，
获得了______领导的一致好评。

特此证明！

______（公章）

___年___月___日

个人实习证明篇七

兹有大学系专业同学，于年月日至年月日在我_________单位
实习。该同学的实习职位是*******。

该学生实习期间工作认真，在工作中碰到不懂的地方，能够
（虚心向富有经验的先辈请教，善于思考，能够举一反三。
对他人提出的工作建议，可以虚心听龋在时间紧急的情况下，
加时加班完成任务。能够将在学校所学的知识灵活利用到具
体的工作中往，保质保量完成工作任务）。同时，该学生严
格遵守我公司的各项规章制度。实习期间服从安排，，完成
实习任务。尊敬实习单位职员，并能与公司同事和睦相处，
与其一同工作的员工都对该学生的表现予以肯定。

特此证明。

xxx单位（章）

年月日


