
最新老人健康的祝福语(通用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

老人健康的祝福语篇一

1. 请老寿星的侄孙子、侄孙女上堂拜寿：一拜，祝老寿星
寿比天高、福比海深；二拜，祝老寿星日月同辉、春秋不老；
三拜，祝老寿星生日快乐、福星高照。

2. 恭祝老寿星，福如东海，日月昌明。松鹤长春，春秋不
老，古稀重新，欢乐远长。

3. 每个人的成长都伴着父母的无数辛苦劳累。爸爸，你为
了我在背后流过多少汗水；妈妈，你为了我，又流了多少眼
泪。当儿女长大成人，而你们已进入人生的黄昏。我愿付出
我所有的爱，让你们的晚年健康快乐。四季的风吹动岁月的
风铃，奏响您生日祝愿的歌，愿你在自己的花季，永远充满
活力。暖暖的烛光里，有我的思绪与期盼，纵然相隔太远太
远，仍送去无限想念及祝福。

4. 吉祥三宝踏着明快的节奏，带着我深深的祝福，为您送
上快乐、健康、幸福这三宝，愿您快乐天天有，健康更长寿，
幸福又美满。

5. 我想你的病痛，身体健康祝福语 吉祥如意 也同样引着
我的心痛，快点好吧。

6. 岁月的白发虽然爬上了您的两鬓，在我看来您却永远年
轻，因为，在智慧的大海里，您始终与时代的先行者并驾齐
驱。



7. 白发于您，恰如月亮之柔光，令生命之树闪出银色的神
圣的光彩。

8. 为了健康，你要开心；为了快乐，你要努力。希望你明
天会更好！

9. 祝你一帆风顺，双龙戏珠；三阳开泰，四季发财；五福
临门，六六大顺；七星捧月，八面春风；九运当头，十全十
美，恭喜恭喜。

10. 在新春即将到来之际，愿我的祝福如冬日暖阳，春日清
风，夏日阳伞，为你挡风阻沙，送去温暖，稍去清凉，除此
别无他求。

11. 人的一生，最值得赞美的时代，便是老年时代。孔子说
他自己年至七十才能“从心所欲，不逾矩”。祝生日快乐！

12. 岁月不饶人，长辈的生日到了，又老了一岁，在此特送
上老人生日祝福语，愿您健康长寿。

13. 请老寿星的女儿上堂拜寿：一拜，祝老寿星福如东海、
寿比南山；二拜，祝老寿星日月昌明、松鹤长春；三拜，祝
老寿星笑口常开、天伦永享。

14. 在我的心中，奶奶永远都是这个世界上最伟大的人，你
永远都不思回报的为儿女，平生都在忘我的为孙儿孙女付出，
你肯定会寿比南山，我们都爱你，祝奶奶生日快乐！

15. 福如东海、寿比南山；日月昌明、松鹤长春；笑口常开、
天伦永享。

老人健康的祝福语篇二

1.祝奶奶身体健康、长命百岁；万事如意、晚年幸福；生日



快乐、后福无疆。

2.今天是您的生日，虽然我远在他乡，不能回到您身边，但
我的心一直都挂念着您，无论我走多远，心中永远眷恋您。
衷心地祝愿您福如东海，寿比南山！

3.恭祝老人增富增寿增富贵，添光添彩添吉祥，福如东海，
寿比南山！

4.留不住的时光、年龄的递增赋予你的是成熟；而留得住的
只有在这张温馨的卡片上，涂抹得不标准的诗行，带去我诚
挚的祝福！

5.请老寿星的侄孙子、侄孙女上堂拜寿：一拜，祝老寿星寿
比天高、福比海深；二拜，祝老寿星日月同辉、春秋不老；
三拜，祝老寿星生日快乐、福星高照。

6.对于我们来说，最大的幸福莫过于有理解自已的父母，我
得到了这种幸福，并从未失去过，所以在您的生日，我要对
您说声：谢谢！

7.岁月的痕迹在纵横沟壑的皱纹中显现，数十年的光辉、数
十年的贡献，我们不会忘记您。在这欢乐的日子里，祝您健
康长寿！

8.用一缕春风，两滴夏雨，三片秋叶，四朵冬雪，做成五颜
六色的礼盒，打着七彩八飘的丝带，用九分真诚，十分热情，
装进无数祝福送给你！

9.在我的心中，奶奶永远都是这个世界上最伟大的人，你永
远都不思回报的为儿女，平生都在忘我的为孙儿孙女付出，
你肯定会寿比南山，我们都爱你，祝奶奶生日快乐！

10.天气变化真正快，转眼霜降已到来，冷空气频频袭来，朋



友短信送关怀，出门要把衣服带，睡觉要把棉被盖，加强锻
炼动起来，心情舒畅乐起来，祝健康常在！

11.今天，您已迈入了古稀之年，对于您这样的老人，健康乃
第一财富，我衷心祝您健康、长寿！

12.请老寿星的侄儿、侄女上堂拜寿：一拜，祝老寿星身体健
康、长命百岁；二拜，祝老寿星万事如意、晚年幸福；三拜，
祝老寿星生日快乐、后福无疆。

13.岁月总是越来越短，生日总是越来越快。留不住的时光使
您走向人生的至善，留得住的贺卡捎去的是我深深的怀念。
真心希望晚辈的祝福带给您欢乐！

14.今天是您的寿诞之日，不管我们距离多么遥远，但晚辈的
祝福与思念却不会被距离冲淡。祝福您，岁岁平安，天天快
乐！

15.生日祝词象征金钥匙，为您打开三扇门。入门路标何所指？
幸福、健康与财神。

16.烈日炎炎人遭罪，早睡早起莫贪睡，多食瓜果补脾胃，少
生闲气多喝水，护心护肝又护肺，锻炼适当别太累，身康体
健心情美，快乐幸福一路追！祝您健康！

17.在庆贺您生日之际，送上我的一份礼物，祝福您天天快乐，
日日健康，福寿无疆！

18.“满目青山夕照明＂，愿您老晚年幸福，健康长寿。

19.祝福老年人，健康长寿开心快乐。



老人健康的祝福语篇三

1、重阳送美酒，让好运伴你走。重阳送菊花，让你美貌如花。
重阳送茱萸，朋友常相聚。重阳送祝福，幸福到永久。

2、今天是个好节日，九九那个重阳节，亲朋好友登高日，携
手相伴走一程！老来自有老来乐，秋风送爽乐开怀！祝您重
阳节健康、快乐、平安、幸福！

3、每一个日子总有它不变的规律，每一个佳节总有它固有的
习俗，重阳品酒赏花，登峰插萸的同时，不忘给您送上小小
心意：重阳快乐。

4、高温伏天已远走，迎来岁月一金秋；正逢重阳九月九，一
声祝福握握手；但愿好运跟你走，欢乐平安把你求；天天顺
心乐悠悠，幸福永远为你守！

5、九月九，杯中酒，重阳相聚会老友；是亲友，是朋友，一
切尽在酒中酒；情也深，爱也久，佳节有缘来叙旧；念今昔，
盼永久，每年相聚九月九。重阳节快乐！

6、重阳节又称敬老节，在这里我谨祝各位老兄、老弟、老姐、
老妹、老朋友、老客户、老邻居、老同学们节日快乐！谁叫
咱头衔都有一个"老"字呢！

7、九重阳节，"揪"出烦恼抛云霄，"久"久快乐自逍遥，"旧"
友新朋来拥抱，美"酒"一杯共祝愿，"就"祝幸福永安好！

8、九重阳齐欢笑，真诚祝福少不了，全家欢 聚真热闹，我
在那里问声好，愿你事事都如意，一家老少乐淘淘！

9、九重阳节，送你九个宿愿：愿你身体健康，生活幸福，学
无尽头，工作顺利，情感美满，开心乐观，三生有幸，天天
向上，节日快乐！天凉记得加衣！



10、九月九，重阳节，送我的朋友一杯友谊之酒，愿感情天
长地久；送我的朋友一杯祝福之酒，祝幸福安康到永久；送
我的朋友一杯快乐之酒，祝愿一生开心无忧！

11、九重阳艳阳照，邀约朋友去登高。菊花美酒香甜糕，茱
萸佩肩浓香飘。高瞰俯视菊花耀，兀地坐席齐欢笑。挥酒祭
拜天地间，共悦齐品菊花糕。祝朋友玩的开心！

12、枕他乡明月，抚故园清风，寄身流水。菊月即使不能与
你共饮谈心，出游赏景，一样惦记你。同一的节日，别样的
祝福。致以你与你的家人幸福安康，重阳快乐！

13、枝茱萸花祈祷你避邪消灾，一个重阳糕祝福你百事俱高，
一杯菊花酒带给你健康长寿，一条短信送给你一声问候：九
九重阳节快乐！

14、秋风送爽秋菊开，九九重阳乐开怀；出外郊游心情爽，
无忧无虑乐逍遥；高悬茱萸挂门楼，吉祥平安福安康；登高
远眺送祝福，重阳开心乐陶陶！

15、摘一朵秋菊，片片都是相思情，插一枝茱萸，株株都是
思念心，喝一口重阳酒，杯杯都是朋友情，送一段祝福，天
天都要很开心，重阳节到，愿你吉祥如意，幸福相伴。

16、此乃平安鸡毛短信，由我用真心书就，八百里快乐加急
送出，只为抢在海量祝福将你包围之前，对你说上一声：重
阳快乐勿念我，时常联系勿忘我！

17、久看上你，二久梦到你，三久追求你，四久太想你，五
久花送你，六久牵着你，七久拥抱你，八久泡上你，久久重
阳发个短信送与你。愿你我爱情变长久。

18、手机的振动是我的心跳，响起的铃声是我的呼唤，打开
的是问候，看到的是祝福，走过的是鸿运，工作的是风顺，



感觉到的是我的愿望：重阳节欢乐！

19、上联：九月九日重阳节。下联：十全十美大家乐。横批：
重阳节快乐！天天快乐！年年快乐！永远快乐！

20、思念，时时刻刻从不间断；问候，字字句句出自真心；
关心，真真切切发自肺腑；祝福，永永远远适时送你。今日
重阳九月九，祝你生活幸福永久！

21、重阳节又到了，想想有啥可以送给你的，想想有啥又不
用送太多，那就给你五千万吧：千万要幸福！千万要快乐！
千万要平安！千万要健康！千万要多想我！

22、空调冷却不了青春的火焰，彩电演绎不了年青的色
彩，mp3播放不了青春的音色，电影远比不上生命的精彩，短
信却能寄托我真诚的祝福：重阳节快乐！

23、祝您福寿康宁，一年到头常乐，良辰美景无限！九月九
咱们一起去登山赏月啊！

24、到重阳，骤感微微凉；伸头看，冷气狂，不觉想赖床；
北风里，草渐黄，惦念稍稍长；重阳后，棉袄抗，请君切莫
忘！愿重阳欢乐，身体安康！

25、朋友，欢迎乘坐我的重阳节祝福快车，起点是节日快乐，
旅途是一帆风顺，终点是一生幸福。祝愿我的朋友身体健康，
福运绵长，九月九，快乐无疆！

26、重阳节，敬老时，不管你年龄有多大，请保持灿烂的笑
容平和的心态，把有限的生命融入到无限的快乐中去，就能
青春永驻，幸福长享。重阳快乐！

27、述重阳古诗：繁花落尽春将近，枯叶漫天秋常在。又是
一年重阳至，持枝登高盼安康！



28、相识相爱又相恋，重重阳关难阻挡。一腔相思情不移，
两厢牵挂志更坚。情缘来去实无奈，春秋过往太匆忙。只要
有心又有意，冬天过后是春天。

29、把思念写成邮件，传递给你，我关怀编成短信，发送给
你。把牵挂写成博客，天天为你更新。祝福你重阳快乐。

30、执着是一种人生品质，祝福也一样，虽然好久未收到你
的短信，但每逢节日时，我必会送上我最诚挚的祝愿。今天
的重阳节也不例外。小样，我就不信感动不了你！

老人健康的祝福语篇四

1. 闻您重担在肩，夙夜匪懈，成绩卓著，硕果累累。谨愿
百忙之中，起居有节，身心长健，永葆青春。

2. “人有不为也，然后可以有为”。睡眠和休息丧失了一
些时光，却换来了明天工作的旺盛精力。

3. 对于我们来说，最大的幸福莫过于有理解自已的父母，
我得到了这种幸福，并从未失去过，所以在您的生日，我要
对您说声：谢谢！

4. 爸妈的温暖笑颜，健康的身体，如意的生活就是女儿的
幸福，为了女儿的幸福，爸爸妈妈你们也一定要幸福啊！安
逸静谧的晚年，一种休息，一种愉悦，一种至高的享受！祝
您福如东海长流水、寿比南山不老松！

5. ！

6. 今天，您已迈入了古稀之年，对于您这样的老人，健康
乃第一财富，我衷心祝您健康、长寿！每一年的今天，都是
一个全新的开始，任世事变幻，时光流转幸福、平安、快乐、
健康永远伴随你左右！



7. 你的生日让我想起你对我的体贴，还有你为我所做的一
切。我只希望你所给予我的幸福，我将同样回报给你。祝福
你事事顺心，幸福无边！您是经霜的枫树老更红历尽悲欢，
愈显得襟怀坦荡。衷心祝愿您生命之树常青。

8. 福如东海长流水，水之不尽滔滔不绝。

9. 见到你是一种享受，想着你有一种感受，梦见你是一种
幸福，伴着你是一生所求。

10. 健康是最佳的礼物，身体健康祝福语 吉祥如意 知足是
最大的财富，信心是最好的品德。

11. 看着您满头的白发满脸的皱纹，看着您长满老茧的双手
与日渐下弯的腰身，我们的健康成长都来自于您，亲爱的爸
爸妈妈，谢谢！

12. 您是我心中最尊敬的长者。在我几乎绝望的时候，帮助
我走出人生的低谷，引领我走向光明。每当您生日来临之际，
我总想把最真诚的谢意表达，千言万语，疑成一句：愿您健
康长寿谁弄皱了您俏美的容颜？谁耽误了您半生的芳华？谁
调皮捣蛋让您哭笑不得？谁身体瘦弱让您忧心忡忡？妈妈，
那个人是我，您的女儿，牵绊了您这么多年，让您受累了，
我会爱您的，永永远远。

13. 您那发愤忘食，乐以忘忧，不知老之已至的精神，令人
感佩。祝您老而弥坚，青春长驻！丝丝白发，记下他们的辛
酸，条条皱纹，记载他们的辛苦，弯曲脊背，记着他们的辛
苦，指头老茧，写着他们的付出，生活的幸福，只因父母的
呵护，感激爸妈，送温暖愿他们幸福。

14. 在庆贺您生日之际，送上我的一份礼物，祝福您天天快
乐，日日健康，福寿无疆！



15. 留不住的时光、年龄的递增赋予你的是成熟；而留得住
的只有在这张温馨的卡片上，涂抹得不标准的诗行，带去我
诚挚的祝福！

老人健康的祝福语篇五

1、老人节快乐！因为牵了你的手，所以我要抓住你的手。给
你幸福给你快乐相伴永远！我爱你！

2、妈，我在远方为你们祈祷，祝您们长命百岁，身体康健！
冉冉秋光留不住，满阶红叶暮。又是过重阳，台榭登临处，
茱萸香坠。

3、您生命的秋天，是枫叶一般的色彩，不是春光胜似春光，
时值霜天季节，却格外显得神采奕奕。祝您老重阳节快乐，
健康长寿！

4、古枫吐艳，晚菊傲霜一根扁担挑两筐，三秋雁阵四五行，
六六大顺七八项，九九重阳十月忙。农民可亲，丰收喜悦，
一起祝福重阳节！

5、一条短信，两三句话语，四五个符号，六七十文字，八九
秒传递，十全十美给你！灿烂的礼花，漫天的星辰，四处环
抱的风，都是我的祝福，重阳节好运！

6、重阳节到了！在这个快乐的节曰里！祝愿你：事业丰收，
薪水丰收，爱情丰收，欢乐永相随！

7、风是我激情的号角，雨是我昂扬的战鼓，月亮代表我真诚
的心声，太阳代表我燃烧的热情。无论你身在何时何地，我
的祝福如影随行！

8、重阳节到了！在这个丰收的季节里，祝愿你：事业丰收，
薪水丰收，爱情丰收，欢乐永相随！



9、年轻人是春天的美，而老人则能使人体味到一种秋天的成
熟和坦率。重阳节快乐！

10、千重坎万重关，愿快乐阳光伴你灿烂；千重水万重山，
愿好运阳光陪你身边；千重地万重天，愿成功阳光常洒心间。
重阳节，愿重重幸福阳光把你温暖。


