
2023年红楼梦读书心得体会 红楼梦的学
生读书心得(汇总5篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
心得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反
思。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

红楼梦读书心得体会篇一

张爱玲说过：“人生有三恨：一恨海棠无香，二恨鲣鱼无刺，
三恨红楼未完。”因为这句话，我翻开《红楼梦》。

第一次捧起那本散发着淡淡墨香的《红楼梦》时，有种前所
未有的满足感，想把它彻底看明白。

记得《红楼梦》里第一回合曾这样写道：“满纸荒唐言，一
把辛酸泪!都云作者痴，谁解其中味?”曹雪芹用女子们一生
的泪水酿成了芳醇甘冽的艺术之酒。

《红楼梦》一部含笑的悲剧。《红楼梦》不只描写了一个封
建贵族家庭由荣华走向衰败的三代生活，而且还大胆地控诉
了封建贵族阶级的无耻和堕落，指出他们的种种罪恶，真实
地再现了“朱门酒肉臭，路有冻死骨”的世间景象。

在《红楼梦》中，作者成功塑造了四百多个人物形象，大观
园里的每个人都扮演不同的角色，都有独树一帜的特点，令
人百看不厌。例如贾府上层统治者中，贾母的安富尊荣，贾
政的道貌岸然，贾琏的无耻，王夫人的“尊贵娴熟”。金陵
十二钗中颦儿的多愁善感，宝钗的城府深沉，凤姐的阴险恶
毒，迎春的懦弱，探春的干练，湘云的豪爽洒脱等等。

看完整本书，让我感触颇深的为宝玉、黛玉的悲剧爱情和黛



玉葬花。

一个是阆苑仙葩，一个是美玉无瑕。若说没奇缘，今生偏又
遇他;若说有奇缘，如何心事终虚化?相爱的两人，在贾府众
人的欺瞒下，最终颦儿落得“一朝春尽红颜老，花落人亡两
不知。”的凄惨结局，而宝玉也因此看破红尘，遁入空门。
可他们的爱情超越了躯体，获得了灵魂的永恒。

黛玉以花喻自己，把贾府及整个封建的社会比做污泥，她不
甘沉灭，又无力摆脱封建恶势力。怜花就是怜自己，她看到
鲜花的凋零就仿佛看到了自己的将来。

红楼梦，红楼一梦。读它，只觉一丝悲凉在心头，为那个时
代的人，为那个时代的物。

红楼梦读书心得体会篇二

有关《红楼梦》的思想，我觉得《红楼梦》的思想有几个重
要方面，一个贾宝玉所代表的是什么样的思想，从小说故事
来讲，贾宝玉年龄也不大，说的话疯疯癫癫，有时是你听得
明白的，有时弄不明白，究竟什么意思呢？譬如说他自己一
辈子什么也不想干，就想跟姐姐妹妹在一起，混这一辈子，
自由自在，死了以后化做一阵青烟散了就完了，看起来好像
弄不清楚什么意思，但是其中有一条不肯读书，反对仕途经
济。他本来跟薛宝钗还不错，有一次薛宝钗跟他讲话，就提
到你也该读读书了，年龄也不小了，要准备考试了，要走仕
途经济的路了，结果他就马上把脸翻了，你给我出去吧，我
这个地方没有你的地方，我这个不懂仕途经济的，你们赶快
出去。一点不含糊，弄得薛宝钗下不了台。

那么把这些内容跟他的自己无所作为的人生思想结合在一起，
实际上他是通过这个情节写贾宝玉反对当时的科举制度，反
对走仕途经济道路，你们读书我就不读书，要读书《西厢记》
还可以，挺有意思，读读，什么其他的《大学》、《中庸》、



《论语》、《孟子》四书五经，它都是杜撰的，杜撰的话讲
得很凶，讲得很厉害的，但实际上你要看指什么杜撰的呢？
主要是程朱理学，你们都是胡编的，孔夫子的话是不是值得
一试很难说，你们硬说是这样，你们来杜撰的。贾宝玉绝对
不走仕途经济的道路，也不去求什么其他的名，我就要跟大
家姐姐妹妹在一起，高高兴兴自由自在的'过一辈子就行了，
实际上他宣传的是一个什么呢？从当时阶级安排的道路来讲，
他是对抗统治阶级安排的道路，因为当时知识分子读书就是
做官，就是参加科举考试，没有第二条路，他坚决不走这条
路，他自己的路，就是跟姐姐妹妹们在一起，过自由自在的
无拘无束的生活，实际上他是宣扬那种自由人生的道路。因
为那个时代毕竟离我们太远了，他找不出另外别的路，他不
可能想出更好的道路来，问题是不走你安排好的读书做官的
路，我走我自由自在的，我想怎么就怎么，这样一个自由人
生的道路，这一个思想那么比过去的所有的不做官的人的思
想就不一样了，五十年来，论证的时候有一种看法，认为贾
宝玉不肯做官，这个也没什么了不起，嵇康、阮籍都不愿意
做官了，陶渊明也不愿意做官的，觉得没有什么稀奇，这个
不能这么比，嵇康和阮籍的时代跟曹雪芹的时代完全不是一
回事，两种不同的做官的行为，它的内涵完全不一样，《红
楼梦》里说的不做官，是跟仕途经济对抗的人来说，否定读
书人做官考举的道路，这对清代的许多知识分子是一个另外
的诱导，封建王朝要把读书人都诱导到参加科举考试做官，
然后呢，帮他来巩固统治政权，《红楼梦》里主导的思想叫
他不要走这个路，完全是相反的道路，就是《红楼梦》第一
个方面的思想。
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《红楼梦》，大家应该都非常熟悉这本书吧，是曹雪芹所著
的，四大名著之一。 在图书馆一次偶然的邂逅，我翻开了这
本书，认识了她——林黛玉，她最后可以说是患忧郁症死的，
但他(她)给我留下了很深(深刻)的映像。她那张眉清目秀的
面孔，天真的想法，还有和贾宝玉的那段悲惨(令人感伤)的
爱情故事......

上个星期，回头望了望图书角，又发现了《红楼梦》这本书，
又(一时)心血来潮，借接回家看看，回顾回顾这本中国的经
典名著。 我觉得，当时的社会很奢侈，贾府的贾母很有权势，
说话很有分量，贾府上下全都听她的。但她特别疼爱贾宝玉，
把他当作心肝宝贝。也许因为是贾府上上下下都是姑娘，只
有贾政(贾府的老爷)和贾宝玉两个男人吧。贾宝玉有一个表
妹叫林黛玉，她很爱哭，但很有才华，很漂亮，也就是那个
令我映像最深的人物。做诗、画画样样精通。她和贾宝玉很
谈得来，经常一起玩耍，但别人都说宝钗比林黛玉好，
唉......

不过，林黛玉不是很坚强，还有些疑心病。现代的孩子要坚
强些，不要那么多愁善感。我觉得，林黛玉在我心里是《红
楼梦》里最喜欢的人物，也是最让我感动的人物。最后他们
贾府也是死的死，嫁的嫁......

最后，还是以悲剧(悲惨的结局)结束了这段故事，贾宝玉和
林黛玉那绝后的爱情故事真是让人深思。



想想红楼梦，真的想别人说的那样“红楼梦中梦难醒”，但
林黛玉的知书达理还是我们女孩子要学习的哟。

红楼梦读书心得体会篇四

《红楼梦》到底是本什么样的书呢?我花了半个月的时间研读
了一下《红楼梦》，才理解了为什么有那多人钟情于它，为
什么有那么多人研究“红学”。

就思想内容来说，《红楼梦》有着卓越的成就，在艺术技巧
上也有同样的很高的造诣，前几天在网上看过有法国人这样
的评论说，《红楼梦》的作者具有普鲁斯特敏锐的目光，托
尔斯泰的同情心，缪塞的才智和幽默，有巴尔扎克的洞察和
再现整个社会的自上而下各阶层的能力。

《红楼梦》这本名著是曹雪芹以十八世纪上半叶中国末期封
建社会的贾、史、王、薛四个家族为背景，并且以贾府家事
利益和宝玉的一生为主题，通过对这个封建家族由盛到衰的
过程的讲述，揭露并深刻批判了腐朽和黑暗的封建社会，并
暗示着封建社会走向灭亡的趋势。

《红楼梦》第一章就讲了一个神话，在灵河畔那一抹降珠草，
受神瑛待者灌溉，又因灌溉过多故五内郁结。到最后石头变
成了神瑛待者，神瑛待者又如何成了宝玉，我们不知道，只
觉得充满着神话的神秘和浪漫的色彩，颇引人入胜。

书中的金陵十二钗是核心的一部分，分别写林黛玉、薛宝钗、
贾元春、贾探春、史湘云、妙玉、贾迎春、贾惜春、王熙凤、
贾巧姐、李纨、秦可卿十二个奇女子。每个女子都有不一样
的命运，她们统统被放在了“薄命司”。

与此对应，在歌曲的最后，宝玉又形象的对其总结，像欠泪
的泪已尽的黛玉，富贵的金银散尽的宝钗，欲知命短问前生



的.元春，分离聚合皆前定的探春，还有为官的家业凋零的湘
云，无情的分明报应的妙玉，欠命的命已还的迎春，看破的
遁入空门的惜春，痴迷的枉送了性命的凤姐，有恩的死里逃
生的巧姐，老来富贵也真侥幸的李纨，冤冤相报岂非轻的可
卿。所谓红颜薄命，也就如此了吧。

红楼梦读书心得体会篇五

曾经，我一致认为那富丽堂皇的大观园是温柔的儿女乡，是
多少人梦寐以求的地方。而现在读了《红楼梦》的我发现自
己错了，在那如此富裕的生活下，竟掩盖了如此黑暗、腐朽
的一面。整篇小说跌宕起伏，但最使我动容的还是贾宝玉和
林黛玉的爱情悲剧。

满园子的人皆知宝黛之间的不寻常，纵然是宝钗，心下也是
明了的，在宝玉心中，“金玉良缘”无论大人们如何强求，
终是抵不过“木石前盟”。试问当时，有谁敢如此坦白自己
的爱?但他还是败了，败在那个封建的社会里。

或许，林黛玉看起来是有些小肚鸡肠，娇柔做作，但那真的
是她吗?她又何尝想要这般?她只是一个在封建社会中家道中
落的女子，她只是想要活着，所以她必须学会掩藏，学会伪
装。

自她踏入贾府的那一刻起，她便必须小心谨慎，注意自己的
一言一行，不然一不小心说错了什么或者做错了什么，就会
惹来别人的嘲笑甚至使自己的处境更加举步维艰。当所有人
都沉浸在与亲人团聚的喜悦中时，她却只能独自一人在那无
人之地默默流泪，在他人面前强颜欢笑。

在那看似温情实则却无情的大观园里，无一人懂她，她的痛
苦有谁能懂，她的梦无人过问。她是多么想，多么想安稳，
她厌倦了，所以活在自己世界里面天真。后来她明白了，上



帝在为她关上一扇窗的同时，另一扇门在等她。于是她与宝
玉一同去葬那落在地上的花瓣，迎看那冷风偷洒泪，发下
那“木石前盟”的誓言，吟出那句“花飞花谢花满天，红消
香断有谁怜”的句子，时人又何来闲暇去这可有可无的自然
景观呢?偏偏他们傻到了极致，却又聪明到了极致，早早便猜
到了这结局。所以当贾府一片喜气洋洋时，所有人都在为贾
宝玉和薛玉钗的婚事准备时，潇湘馆内的林黛玉却早已悲痛
欲绝、泪流满面了。她知道，哭恨早已无济于事，她和宝玉
的爱情在那样的社会，那样的年代里是不被允许的，她对宝
玉太痴情，她的一生无限伤感。然而，临终前她却流着泪微
笑的喊道：“宝玉、宝玉……”然后便永远离开了这个世界。

曲终人散皆是梦，繁华落尽一场梦。是啊，无论是那黑暗腐
朽的社会，还是那富丽堂皇的大观园最终都不过是一场梦，
一场空罢了。

人的一生忙碌奔波、辛辛苦苦到头来本就是一场梦而已。不
管人生有多么辉煌，仕途有多么顺畅，到头来结局莫不
过“树倒猢狲散”，追求的再多也就是徒劳。使人时刻保持
健康平衡的心态，这才是最实际的生活方式。也许这也是现
代人最需要的生活方式。

当然，与此同时，我们也必须拥有反抗精神。作为一个经历
过无限黑暗与腐朽的民族，我们绝不容许黑暗再次将我们笼
罩。我们必须学会反抗，就想在那黑的深沉的夜里，必须有
束冲破黑夜的光。


