
幼儿园学期卫生保健工作计划 夏季幼儿
园卫生保健工作计划(模板5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。优秀的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
以下是小编收集整理的工作计划书范文，仅供参考，希望能
够帮助到大家。

幼儿园学期卫生保健工作计划篇一

根据幼儿园的工作要点，加强卫生保健工作过程管理，建立
健全一日工作程序(以小班为重点)，进一步完善卫生保健制
度、膳管会小组人员、卫生检查组人员.

高度重视安全工作，加强各个环节的管理，安全工作贯穿每
日幼儿活动，全体教职工要遵守“ 预防为主，防治结合，加
强教育，群防群治”的方针，充分利用学科教学、游戏课、
课外活动等形式，针对幼儿心理特点、生理特点以及知识结
构，认知能力的差异，开展安全教育，提倡让 幼儿走向社
会(集体活动)进行安全 教育，注意车辆行驶，人靠右走，不
能随便乱跑，一切听从 老师的指挥，让幼儿懂得更多，增强
自我保护意识。经常检查房屋、大型玩具、物品、药品等,及
时排除可能导致的不安全因素。做好幼儿园食品卫生工作，
购买熟食及幼儿点心，严禁去无“三证”处购买，严把食品
质量、卫生、烹调关，以防止发生食物中毒。幼儿接送严格
使用接送卡，以防止发生 幼儿接错、丢失现象。

建立合理的饮食制度和平衡膳食，每学期进行一次营养分析，
保证幼儿有足够的营养摄入。定期调换幼儿位置，正确指导
幼儿看书、画图画、写字等的良好习惯，保护 幼儿视力。
提高保肓员的整体素质，人人都说普通话，从我做起，每半
月组织一次业务学习，学习 幼儿教育、早期教育、学前 教
育、卫生保健报等有关卫生保健知识，为加快日常工作的速



度，定于五月中旬组织一次保育员竞赛(中、大班保育员给幼
儿梳头，小、托班保育员给 幼儿穿衣服)。

2-3月份:检查各班消毒设备(灯及消毒柜)以及常用幼儿药品
的配备.

(1)全园大扫除，做好开学前的一切卫生消毒工作,划分包干
区.

(2)做好日常卫生工作及常见病防治,出一期卫生保健专刊.

(3)进一步完善卫生保健制度、膳管会小组人员、卫生检查组
人员。

4月份:

(1)做好春季常见病及传染病的防治隔离工作。

(2)召开膳管会小组会议。

(3)营养分析。

( 4 )教师体检.

5月份:

(1)预防接种。

(2)做好夏季肠道传染病的预防，防暑降温，

6 -7月份:

(1)召开爱卫会小组会议，膳管会小组会议。

(2)做好卫生保健资料分析，统计入档等学期结束工作， 总



结一学期卫生保健工作。

(3)整理教室、寝室，清洗 幼儿用具等。

( 4) 物品清查归类.

幼儿园学期卫生保健工作计划篇二

阳光春苗幼儿园本着以预防为主的方针，依据本学期气象及
幼儿身心发育特色，特拟定以下卫生保健工作规划：

一、工作目的

全面落实保教工作标准，实行保育员一日工作细则，晋升幼
儿园卫生保健工作程度，建破迷信公道的一日生涯程序，培
育幼儿良好的生活卫生习惯，增进幼儿身心健康发展。

二、详细办法

1、严格执行《食物卫生法》，根据季节、天气特点对食谱进
行科学合理的调剂，保证幼儿营养平衡。为幼儿供给合理的
膳食养分，每周制定合适幼儿的带量食谱。请求搭配合理，
营养充分，种类不断更新，实施名堂化、多样化，稀稠搭配。

2、严格执行托幼机构常用物品消毒划定，做好卫生消毒工作，
保证环境设施要安全整齐，各类场合物品定期消毒。认真贯
彻、落实每周一小检、每月一大检的卫生检查制度，杜绝所
有卫生逝世角，做好教室内每天的透风工作，使幼儿有一个
清洁、暧昧、清新的生活环境。

3、完美儿童健康管理，定期进行健康检查。根据不同年纪段
开展体魄锤炼，制订幼儿户外活动时光，促进儿童身心健康，
加强机体抗病才能。保持逐日晨间检查及全日察看，发现问
题及时处置并做好记载。晨检工作是幼儿园的第一关口，晨



检检查幼儿的个人干净卫生，是懂得幼儿的健康状态，对疾
病的早发现、早医治的有效方式。全天随时观察幼儿情感，
天天做好带药幼儿的带药记录工作，并按时发药、喂药，做
好幼儿的全天视察记载。为预防甲型流感，严厉执行一摸、
二看、三问、四查轨制，做好晨、午检工作，各班要加大晨、
午检工作力度，切实做好卫生消毒工作，各班每天履行零讲
演制。

4、严把幼儿体检关，做好儿童多发病、常见病、传染病的防
治工作，做好跟踪治理。把好本学期新入园幼儿的体检关，
对新入园幼儿必需持有体检证及免疫接种证、复印件，并且
体检及格后才准予入园;做好儿童打算免疫接种及漏补种登记
工作，做好须生幼儿的年度体检，增强对体弱幼儿、肥胖儿
的管理登记，树立管理档案。做好秋、冬节令的保暖工作，
按时帮幼儿脱、添衣服。做好秋冬时节常见病、多发病的防
备工作;做好秋季的消杀、灭蚊工作，毁灭传染病的传染源、
堵截传布道路，杜绝秋季沾染病在园内的产生。

5、开展幼儿心理健康教导，提高幼儿心理素质;发展幼儿安
全教育，进步幼儿的安全意识;部署科学、合理的一日生活、
活动惯例并履行。按期组织平安大检讨，预防各种外伤及意
外事变，发明问题及时解决，保障幼儿在园内运动的保险性。

6、做好工作职员健康管理及业务培训。老师、保育员，炊事
人员必须到指定体检单位进行年度体检。体检合格后，方可
辞职。对保育员进行定期的业务培训、学习，以传、帮、带
的方法，一直提高保育员的业务技巧，提高服务品质，尽心
渎职做好保育工作。

7、期末做好各项统计，当真总结保健工作，做好年报表。

幼儿园学期卫生保健工作计划篇三

以《幼儿园工作规程》和卫生部，国家教委颁布的《幼儿园、



托儿所卫生保健管理办法》为工作依据，根据市教委、镇教
委和市妇幼保健院的要求，为培养和谐发展的.儿童，特制定
出本学期的卫生保健工作计划。

1、严格执行《食品卫生法》和有关保健工作法规，认真接受
卫生监督所、疾控中心、妇幼保健院的工作监督、检查，根
据最新工作要求不断调整、落实相关措施，力求各项工作制
度化、合理化、规范化。

2、继续探索幼儿园保育工作新路子，全力提升我园保健工作
质量，全面健全我园保健工作制度。

3、做好消毒、宣传工作，有效做好预防工作；把好食品关，
杜绝食物中毒；严格控制各种传染病的发生，杜绝事故发生。

4、细致做好各项保健日常工作，合理安排膳食，使幼儿膳食
平衡，保证幼儿身体发育各项指标达到要求。

5、进一步加强全体保育人员的业务培训，规范操作，落实日
常监督、检查，有效提升保育服务质量。

（一）卫生保健

1、继续做好晨检和全日健康观察工作，认真执行一摸、二看、
三问、四查的原则，发现精神、体温等异常的幼儿及时处理
并联系家长。

2、做好全园幼儿的大体检和体能测试工作，加强肥胖儿和体
弱儿的管理工作。

3、随时随地做好园内外环境卫生。班级卫生，伙房工作人员
的个人卫生，并随时记录卫生情况。

4、定期组织保育员和伙房工作人员知识业务培训，总结经验，



大胆地开展工作，全园提高保育质量。

5、加强传染病管理，降低传染病发病率。

（二）饮食与营养

1、严格管理好幼儿膳食，食物品种多样，注意营养搭配，保
证按质量供给，做好每季度一次的营养计算。

2、各餐合理热量供给，以保证幼儿生长发育。

3、遵守开饭时间，不宜提前或错后，做好餐前餐后管理工作，
分餐时要洗手，分发主食不直接用手接触。

4、幼儿进餐过程中，保证幼儿情绪愉快，专心进食，细嚼慢
咽，不挑食，不剩饭菜，教师经常向幼儿宣传各种事物的营
养价值，及生长发育的好处，使幼儿得到更丰富的营养。

（三）卫生习惯

1、睡眠习惯教师要做好幼儿的午睡前的教育，为幼儿创设良
好的午睡环境，让幼儿愉快的入睡。

2、盥洗习惯为幼儿创造条件，养成良好的关系习惯。

3、学习和整理习惯养成良好的学习习惯和整理习惯，做到从
哪拿的要放回哪去，中大班幼儿还要学会整理自己的床铺，
及参与班级管理。

4、班级卫生习惯和行为规范要结合起来。在一日生活中要常
练习，多督促，加强检查力度。

（四）消毒隔离

1、实行一人一杯专用制度，各班做好标记。



2、消毒柜、紫外线消毒灯专人负责。定时消毒记录。

3、每天消毒毛巾水杯一次，每周消毒一次玩具和图书。

4、加强餐、餐点前消毒工作。

5、做好流行病的预防工作，对体弱儿加强检疫，把好晨午检
关。发现传染病时及时隔离消毒，并通知家长及时送医院治
疗。并做好上报工作。

（五）安全管理

1、加强幼儿膳食管理，严格执行采买验收制度，严格执行食
堂各项操作规程，杜绝发生食物中毒。

2、完善园所安全制度及安全设施，减少儿童意外事故的发生。

（六）档案管理：做好信息资料的登记、统计、分析、保存
和应用。

9月份

1、做好新生入园体检工作和预防接种卡登记工作；

2、组织全体教师做好开学前的各室清理工作；

3、刊出第一期的黑板报宣传内容；

4、购买幼儿玩具和用品；

5、继续加强幼儿饭前洗手、饭后漱口的好习惯；

6、安排好每日各室清洁消毒人员并做好相关工作；

7、制定好每日晨检安排，对请假缺勤的幼儿进行登记并做好



定期电访。

10月份

1、做好流感的预防工作；

2、做好每月一次的被子换洗工作；

3、针对体检情况加强对缺点儿的矫治；

4、检查园内消毒记录情况。

11月份

1、组织幼儿秋游并做好保育保健工作。（穿脱衣服、解决幼
儿口渴问题等）；

2、做好换被工作；

3、各班午睡检查情况总结。

12月份

1、各班组织幼儿冬锻工作；

2、在园内开展幼儿晨检活动检查。

1月份

1、做好各班各种资料存档工作；

2、各班进行身高、体重、视力等测试；

3、做好放假前的安全教育。



幼儿园学期卫生保健工作计划篇四

二、工作目标 

三、主要工作 

(一)、卫生保健 

1、严格执行新生入园体检，体检不合格者拒绝接收入园。 

3、做好幼儿体格发育测量及评价工作。 

5、定期开展卫生保健业务培训，全面提高保育质量。 

(二)、饮食与营养 

(三)、卫生习惯 

1、睡眠习惯 

2、盥洗习惯 

培养幼儿养成良好的盥洗习惯。饭前、便后要洗手。 

3、学会整理 

4、班级卫生习惯和行为规范结合起来，在一日生活常规中多
培养、练习。 

(四)消毒隔离 

1、实行一人一杯一巾专用制度。 

2、消毒柜、紫外线灯定时消毒记录。 



3、定期对幼儿的被褥、图书、玩具进行消毒。 

幼儿园学期卫生保健工作计划篇五

伴着秋天的到来，新的学期开学了，随着天气的逐渐转凉，
气候的变化，人类机体也在发生着微妙的变化，但对于免疫
系统发育还不够成熟的幼儿来说，一些细菌、病毒便会趁虚
而入，幼儿园本着＂预防为主＂的方针，根据本学期气候及
幼儿身心发育特点，特拟定以下学期计划：

一、把好本学期新入园幼儿的体检关，对于新入园幼儿必须
持有体检卡及免疫证复印件，并且体检合格后才准入园；做
好接种、漏种登记，做好在园幼儿的年度体检，完成全园教
职员工的年度体检，女教职员工年度体检、妇检；对于体弱
幼儿建立管理档案。

二、做好晨检工作，严格按照＂一摸、二看、三问、四查＂
的制度；天气渐凉，为预防＂非典＂，晨检增设入园幼儿的
体温测量；每天做好带药幼儿的带药记录工作，并按时发药、
喂药，做好幼儿的全天观察记录。

三、做好秋冬季节的保暖工作，按时帮幼儿脱、添衣服；做
好秋冬季节常见病、多发病的预防工作；做好秋季的消杀、
灭蚊工作，消灭传染病的传染源、切断传播途径，杜绝秋季
传染病在园内的发生。

四、开展幼儿心理健康教育，提高幼儿心理素质；开展幼儿
安全教育，提高幼儿的安全意识；安排科学、合理的一日生
活、活动常规并执行。

五、做好每周带量食谱的制定，并严格监督执行；幼儿膳食
实行花样化、多样化，稀稠答配，根据季节、气候特点对食
谱进行科学、合理的调整，定期召开＂伙委会＂，对伙食中
存在的问题及时解决；开展幼儿心理教育，促进幼儿身心的



健康成长。

六、认真贯彻、落实每周一小检、每月一大检的卫生检查制
度，杜绝一切卫生死角，做好教室内每天的通风工作，使幼
儿有一个干净、明朗、清爽的生活环境；定期组织安全大检
查，发现问题及时上报解决，以保证幼儿在园内活动的安全
性。

七、对保育员进行定期的业务培训、学习，实行以老带新的
工作作风，不断提高保育员的业务知识，提高服务质量，使
全园同心协力把工作作得更好。

八、写好期末各项统计，写期末保健工作总结。

附：每月工作重点九月：

1、认真做好全园卫生、消毒工作，迎接幼儿入园；

2、制定新学期工作计划；

3、组织新生入园体检、老生年度体检及全体教职员工年度体
检；

4、加强晨检、消毒预防传染病；

5、为全园幼儿测身高、体重。

十月：

6、幼儿生活处理能力观摩；

7、整理幼儿健康档案；

十一月：



8、为大中班幼儿测视力；

9、做好幼儿疾病的统计和矫治工作。

10、以自愿原则对园内幼儿进行微量元素测定；

十二月：

11、协助保健院为幼儿测查视功能；

12、为全园幼儿测身高、体重，评价幼儿生长发育情况；

13、填写各种报表；

14、组织保育员观摩学习。

一月：整理保健资料；学终总结。


