
2023年参观聊城武警支队心得体会(精
选5篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么你知道心得
体会如何写吗？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

参观聊城武警支队心得体会篇一

今天上午，老师带我们来到位于“经济适用房”里的“民防
支队”进行参观。刚一进门，我们就异口同声地喊：“叔叔
阿姨好。”

虽然房子看起来很小，但是里面还挺大，设施应有尽有。我
们先去体验了一下“地震摇椅”，阿姨先把我们带进了一个
较黑的小屋里，然后把多媒体白板打开，播放了唐山大地震
时的真实影像，把我们一个个都吓得惊心动魄，随着录像的
放映，座椅就开始摇晃起来了，好像真的是地震了似的。老
师让我们一个个去体验，终于轮到我了，我迫不及待地坐在
了椅子上，座椅一上一下、一左一右的不停地晃动着，我真
切的感受到了大地真的在震动。

接下来，我们又去了一个体验区，是训练大家遇到火灾时该
怎样做的区域。阿姨告诉我们当真正遇到火灾时必须用湿毛
巾捂住口鼻，匍匐前进，当你进入到这个体验区如果纵向身
高超过1。1米时就会自动报警。我们都弯下了腰、曲着腿小
心翼翼地走进体验区，又小心翼翼地走出体验区，还好没有
让报警器响起来。最后，我们的体育老师竟然直着身子就走
了过去，结果，报警器就“叮！叮！叮！”地响了起来，逗
得我们哈哈大笑。后来，我们又去参观了一些知识展厅。

时间虽然很短，但我觉得这次的参观很有教育意义，让我学



到了很多知识。

参观聊城武警支队心得体会篇二

如果有人问我的理想是什么，我一定会毫不犹豫的回答:“我
要当特警”。今天邢周报组织小记者参观特警支队，我终于
有机会和特警亲密接触了。

早上8点钟我怀着激动的心情早早的来到特警支队门前，和其
它小记者集合等待着参观我梦想的地方。

8点半我们准时走进特警支队，第一站我们参观了特警叔叔的
宿舍，宿舍的每一件东西都摆放的有条有理，被子是统一
的“豆腐块”，太棒了。

第二站就是观看特警叔叔的“硬气功”表演。只见特警叔叔
站成两排，一排拿起木棒分别砸向另一排叔叔的背上、胳膊
上、腿上，木棍立刻断成了两截，我们不禁喊到“好厉害
呀！”

我们还参观了狙击枪、阻车器、防暴头盔、高倍望远镜，让
我们大饱眼福。

参观就要结束了，最后我们和特警叔叔们合影留念才依依不
舍地离开了特警队。

我心里想:特警队，等着我，等我长大后我们一定会在一起。
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我们怀着向解放军学习的激动心情，迈着整齐的步伐走进了
嘉兴市武装警察第五支队的大门。



首先，我们参观了武警战士的宿舍。先来到了一班的卧室。
只见十一张床上整整齐齐地铺着像火柴盒似的被子，在那整
齐的被子旁边还放着一顶崭新的军帽，每个军帽上都嵌着一
个国徽。整个房间看上去就给人一个感觉：整齐！接着，我
们又观看了武警战士的操练。只见他们齐步走的'时候，有力
地摆着手臂，踏着整齐的步伐，简直就像机器人；然后武警
战士给我们表演了武术操！哈！！！哈！！！哈随着几阵铿
锵有力的武术加劲声，打出了一套漂亮的武术动作。我觉得
他们这些熟练的动作是跟他们平时刻苦地训练是分不开的。

这使我联想起平时我叠被子时只贪快不求质量；做早操有气
无力，好像前天晚上没睡觉一样；走路也驼着背与他们这种
朝气蓬勃比较起来感到很惭愧，今后，我要以武警战士为榜
样，严格要求自己，做好祖国的接班人。

参观聊城武警支队心得体会篇四

下午我们在爸爸单位的托管班，呆了一会马上就出发去参观
特警了，我们分小学组和幼儿组两个组，金刚哥哥当了小学
组的队长，因为他个子最高年纪也最大。

我们上了警用大巴车，我们坐在了最后一排，因为最后一排
有五个座位，我和金刚哥哥还有丁嘉鹏和另外两个朋友坐在
了一起。

到了特警支队，我们进了第一层，我看到了许多枪，枪后有
一面大大的玻璃，从玻璃可以看到里面，里面有三条警犬。
我们先看了警用手枪，还看了警用电击枪，还有拐弯枪、狙
击步枪，我认出了一把枪，我在《世界兵器大百科》里看到
过，它叫ak47突击步枪。我还看到了一种发射香球的枪，它
不仅可以发射香球，还可以发射辣椒粉组成的球，还能发射
染色球，染色球打在墙上可不得了，墙会变成绿色。我用香
球开了一枪，烟雾可大了，发射出去烟雾还能飘到我眼前。
那边还有一个拆弹机器人，机器人超级厉害，我听说它可以



拆解定时炸弹和地雷，还能运送手雷、火炮装进放炸球车。
说到放炸球车，还有另外两种车也能放炸，就是放炸突击车
一代和二代。但是第一代能被狙击枪打爆，因为狙击枪特别
厉害。我们还预见了和房车一样的大卡车，他是特警用来带
装备的，还有特警的警用车。听说警用大巴车里可以坐五十
一个人，他们的装备都是装在警用车里的。

接下来我们看了警犬表演，先是有两条警犬，一条是黄色的
名字叫北斗，一条是黑白相间的叫可乐。它们俩是可以帮特
警找到地雷和火药的，有一个特警叔叔告诉我第三个罐子有
火药，北斗果然在第三个瓶子停下了，特警叔叔给了它一个
黄色的球作为奖励。可乐也是停在了第三个罐子前面，特警
叔叔夹出了一个手套，手套里有黑咕隆咚的东西，特警叔叔
说那个是火药。第三条警犬出现了，我发现它的尾巴不见了，
它很听特警叔叔的命令。还有一条警犬它黑黑的，特警叔叔
告诉我们它很凶猛，是用来抓小偷的。果然一个特警叔叔手
上套着一个很粗的软棍子，这只凶猛的警犬听了指挥的叔叔
说了几句话，它就跑过去咬住了那个软软的棍子，特警叔叔
转圈都甩不掉他。

接着我们上二楼，叔叔们给我们表演了特警的基本功，有摔
跤、散打、拳击、武术，我听一个朋友说还能去三楼，三楼
更好玩。

结束之后，我们回到市公安局，这次参观真奇妙，下次我想
再去参观。
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参观聊城武警支队心得体会篇五

12日，武警湖北省总队在汉召开总结表彰大会，隆重表彰在
抗洪抢险、维稳处突、执勤保障等重大任务中表现突出的先
进单位和个人，要认真学习贯彻重要指示精神，按照武警总
部党委和省委、省政府的部署要求，强化政治建军、改革提
能、责任担当，军地合力、军民同心，全面提升部队建设水
平，为湖北“建成支点、走在前列”作出新的更大贡献。

对近年来武警湖北省总队服务保障我省改革发展稳定大局作
出的贡献给予高度评价。他说，面对急难险重任务，总队官
兵勇于担当、忠诚履职，起到了突击队、主力军、压舱石、
稳定器作用，不愧为党和政府放心、人民群众信赖的忠诚卫
士。要以更高的标准推进政治建军，坚持党的领导、强化理
论武装、严守纪律规矩，根植红色基因，牢固树立“四个意
识”，确保绝对忠诚。要以更强的担当服务保障大局，勇于
担责担难担险，确保执勤目标绝对安全，确保反恐维稳万无
一失，确保抗洪抢险全面胜利。要以更实的举措提升战斗力，
坚持问题导向，加强改革创新，加强实战演练，加强对称性
建设，不断提升以执勤处突为中心遂行多样化任务的能力。
要以更大的力度深化军民融合，认真做好新形势下双拥工作，
加快构建全要素、多领域、高效益的军民融合深度发展格局。

，大力弘扬听党指挥、对党忠诚的政治品质，坚持不懈用党
的创新理论武装部队，用革命优良传统灌注部队，用严明的
纪律规矩塑造部队。着力练就克敌制胜、能打胜仗的过硬本
领，努力当好维护湖北稳定的压舱石。认真践行心系人民、
服务人民的根本宗旨，不断推动总队现代化建设领跑领先。


