
2023年狼王梦读书心得(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

狼王梦读书心得篇一

曾几何时，我爱上了沈石溪所著的动物小说系列。他流畅的
文笔，对动物栩栩如生的描绘，都深深吸引着我。其中，我
最喜欢的一本是《狼王梦》。

一听到狼，人们自然就会与邪恶、狡诈、凶狠等词语联系起
来，总之，所有不好的描述都用上了，我也不例外。但读过
《狼王梦》之后，我对狼有了另一种看法。

书中主要描绘了一只名叫紫岚的单身母狼，带着自己刚出生
的孩子，为了孩子们的成长和成才，历尽了千辛万苦，倾注
了自己深深的母爱之情。读完《狼王梦》，最让我感动的那
一幕，久久出现在脑海里，挥之不去。那就是紫岚为了孩子
们的生活，乳汁早已干涸的她，不惜咬破自己的乳头，将血
浆送进孩子的嘴中，为了自己的心肝宝贝，她已经没有痛感
了。这是怎样的一种爱啊，我已经无法用语言来形容了。书
中还介绍了这只母狼为了培养孩子成为狼王，终生没有再找
配偶。一次，其中一个孩子落入了猎人的铁网，紫岚就是咬
断自己所有的牙齿，也要把他救出来。为了狼儿们的幸福，
紫岚与秃鹰对决，最后在碎石林中与秃鹰同归于尽。

这是母亲高尚的人格，这展现了母亲为了孩子敢于奋斗的精
神。对于人类，母爱又何尝不是如此伟大。

在我的生活中，妈妈给予我的爱很多很多。曾记得那年，我



因被蚊子咬而患上了外伤型猩红热住院。跟医生交谈完的妈
妈一脸难过，妈妈在心里深深地自责，责怪自己没有好好照
顾我，没有重视那个蚊子包。每天，医生都要来给我挤脓，
每次挤，我都痛得号啕大哭，而妈妈每次都陪在我身边，安
慰我，抚摸我的头，尽量减少我的痛苦。妈妈那时说的话，
我至今难以忘怀。她说：“孩子，如果痛苦能转移的话，我
希望能让我替你痛!”可见，母爱是多么的无私。生活中许许
多多的母爱实例，我数也数不清，我所取得的每一次成功都
离不开妈妈的鼓励和支持，妈妈的爱渗透在我生活中的点点
滴滴。

读了《狼王梦》这本书，我对母爱的感受更深，让我深深地
明白了：不论人还是动物，世间的母爱都一样的伟大和无私。
母爱无边!

狼王梦读书心得篇二

它一直有一个梦想，希望把自己的后代培养成狼王。

它不是阴险狡诈的灰太狼，也不是吃小红帽的大灰狼，它是
望子成龙心切的母狼——紫岚。以前，我一直以为狼是一种
凶猛而又残忍的动物，可自从读了沈石溪写的《狼王梦》这
本书之后，让我对狼有了全新的评价。它们是有人性的。它
们也有如潺潺流水般的母爱;也有野心;也有自卑;也都在拥戴
一个至高无上的王;也都在抱怨不公平……它们的现实也是残
酷的。在残酷的现实面前，紫岚一次一次失败，三只小公狼
也相继死去，自己也已步入老年。最后，它只能把希望寄托
在女儿所产的'狼孙身上。紫岚是一个坚强的母亲，是一个伟
大的母亲。至今文章中一段惊心动魄、扣人心弦的往事还一
直在我耳边回荡……“它把全部母性的温柔都凝集在舌尖上，
来回舔着蓝魂儿潮湿的颈窝，钟情而又慈祥，蓝魂儿被浓烈
的母爱陶醉了，狼嘴发出呜呜惬意的叫声;突然间，紫岚一口
咬断了蓝魂儿的喉管，动作干净利索，迅如闪电快如风，只



听得咔嗒一生脆响，蓝魂儿的颈窝里迸溅出一汪滚烫的狼血，
脑袋便咕咚一生栽倒在地里，气绝身亡了。”

每次看到这里，我都两眼泪水，既可怜小狼蓝魂儿，又为母
狼紫岚忍痛割爱感到悲哀，紫岚宁愿让蓝魂儿死在自己手下，
也不愿让自己的宝贝饱受猎狗、猎人的欺凌后死去，这是个
多么坚强的母亲呀!现实对紫岚如此不公，接二连三的让它感
受到失子之痛，感受到希望顿成泡影的痛苦感觉。可它却致
死都不气馁，抱终天之恨，用智慧向极端挑战。坚定的信念
和坚持不懈的心里鼓舞它奋勇向前。残酷的社会逼它坚强坚
强再坚强。我似乎明白了其中的一些真理——现实虽然残酷，
但只要有坚强的毅力和顽强的生存精神，生命同样会绽放光
彩!

狼王梦读书心得篇三

在某一天，我在书店里闲逛，突然，有一本书“拦住”了我
的去路，深深吸引着我的目光，看到它那有趣的名字，我呆
住了，啊!不是只有人才有梦想吗?为什么动物也有梦想呢?我
对书的种种疑问和好奇心，让我对它爱不释手，它就是动物
小说大王沈石溪的代表作——《狼王梦》。

这本书讲述的是：在一个大草原上，一场狂风暴雨夺去了一
个将成为“狼王”的黑桑的生命。他的妻子紫岚为了把黑桑
的梦想实现，在与猎狗的厮杀搏斗中产下了物质狼崽，分别
是四男一女，一只公狼在产下时发烧而死，另外三只狼被金
雕叼走了，紫岚悲痛欲绝。最后，它唯一的孩子——媚媚产
下了狼孙，紫岚就把它一切的希望寄托在狼孙上，但不幸的
是，她被女儿赶出了家门，它在门口像保安似的来来回回的
荡漾着，最后，紫岚为了保护狼孙，与金雕同归于尽了。

其实，在我们的身边有许多这样的人，有的为完成梦想而不
择手段，有的像紫岚一样，把梦想寄托给下一代。在我身边
也有这样的事列：我很小的时候，爸妈对我总是过分溺爱、



娇宠，所以，现在我对溺爱和娇宠养成了一种依赖之心，爸
妈如果骂我，我就很不开心、任性，甚至想等我长大后，就
离开您们，免得听您们的唠叨。看了《狼王梦》，我内心震
撼极大，细细一想，爸妈把梦想寄托在我身上不是错，只是
他们一种爱的表达。以为他们认为只有这样对我来说才是最
好的，父母会把自己未能完成的梦想寄托在孩子身上，或许，
父母在寄托梦想的时候，表达的方式让你难以接受吧!但父母
的目的是，把梦想寄托在我们身上，让我们有个准确的目标，
向着目标奋进，让自己幸福，同时也让他们高心、开心。
《增广贤文》中有这样的句子：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺
之义。”意思是：羊羔有跪下接受母乳的感恩举动，小鸟鸦
有衔食喂母鸦的情义。那我们更应该理解父母，做子女的更
要懂得孝训父母。如果每一匹小狼都能理解狼王的爱，那么
狼王就不会经历太多凄风苦雨，如果我们多体会一下父母的
爱，那么所有的抱怨都会烟消云散。

这就是《狼王梦》告诉我的，也是我想与所有做子女的分享
的感悟。让我们一起漫步在经典美文中，让理想离我们越来
越近，让理解离我们越来越近，让爱在我们心中绽放!

狼王梦的读书心得3

它，得不到任何人的理解;它，独自在黑夜中叹息;它，从不
抱怨生活，坚强的面对一切，他就是沈石溪笔下的一只
狼——大灰。

大灰是两只贵族犬诞下的生命，也许是天意弄人，大灰并不
是一只纯正的犬，他身上有一半的狼族血统，也正因如此，
它不被任何人喜爱，出生不久，便被主人送到了警犬学校在
警犬学校之中，即使他成绩第一，但不被看好。在大灰毕业
之后，无人收养，便进了马戏团，马戏团中的人与动物对它
也不好，并不是它十分凶猛，而是它，长得像狼，所以，它
被所有人厌恶，章节的末尾，大灰为了证明自己献出了生命。



回忆大灰的一生，处处都是坎坷，刚出生，刚刚断奶，就被
送到警犬学校，因为十分懵懂，把这一切当成了新的开始。
在警犬学校，教官们每天给它双倍的训练，且给它的食物，
不足其它犬的二分之一，但大灰认了，他不仅每天开心的活
着，还不断地要求自己，给自己定一个目标，且一定要完成。
在马戏团，即使无人喜爱，被驯兽师以及其它比它弱小的动
物欺负，它虽说不情愿，但在它眼里主人的命令，就是一切，
即使生活再痛苦，它也以笑面对。

大灰就像是我们生活中的某些人，一辈子不被任何人理解，
只是被他人唾弃，直至死亡之后，人们才会明白，自己曾经
视为恶魔的存在，一直在忍辱负重，不论生活多么不公，它
都不会抱怨，哪怕伤害了它的人、痛恨着它的人、素不相识
的人，他都会像天使一样保护他们，我总想问为什么，有些
人要像大灰一样活着，这样不是很傻吗?——我如今发现了，
世界上没有永恒的敌人，只要诚心诚意，敌人也能变成我们
的朋友。

我同情大灰，同情它那一生的不公;我感谢大灰，感谢它是我
明白这一切;我敬佩大灰，敬佩它不向命运屈服。

狼王梦读书心得篇四

雌性动物其实也和人类母亲一样，具有丰富的感情。一次，
紫岚回到原本属于自己的巢穴，可媚媚却以为紫岚是来抢回
巢穴和把自己将要出生的狼崽给吃掉。就将紫岚赶走了。紫
岚在远处听到媚媚的嗥叫，猜到媚媚此时正在分娩，可就在
这时，天空中飞来了那只吃掉黑仔的金雕，紫岚为了不让媚
媚和狼孙有危险，就以身犯险，让金雕抓住自己回到雕巢，
最终和金雕同归于尽，一起摔落乱石滩。

读了这本书，我也想到了自己的亲身经历：一天晚饭过后，
我和妈妈、姐姐一起去散步，不知过了多久，我们到达了路
的尽头。就在准备返回时，姐姐的脚不小心崴伤了，妈妈满



脸心疼地对她说："你的脚扭伤了，已经走不了了，我打电话
让爸爸开车来接我们吧!"可姐姐却一把抓住妈妈的手："既然
已经说了是来散步的，就算脚受伤了，也不能半途而废，我
没事的，我能坚持走到家!"是啊，马克思曾经说过，生活就
像海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼岸。就这样姐姐拖
着受伤的脚一路走回了家。

读了这本书，我受益匪浅：动物在怀孕，分娩，哺育和教育
的过程中，跟人一样，也有伟大的母爱。并且紫岚从未放弃
过梦想，不管有多困难，遭遇多少挫折，一直勇往直前。"紫
岚",我也会像你一样坚持不懈的!

狼王梦读书心得篇五

前天我读了《狼王梦》这本书，被紫岚不顾一切培育自己孩
子的精神所震撼，也因紫岚为了子孙而牺牲感到可惜。

《狼王梦》讲述的是一只名叫紫岚的母狼，为了实现配偶黑
桑成为狼王的梦想，而不断付出，辛苦培育孩子的故事，我
刚看完它，母狼紫岚就在我的脑海里留下了深刻的印象。

望子成龙，天下谁没有这样的心思?人这样，狼也同样如此。
不过，紫岚的要求更加高，“成龙”只不过是个小目
标，“成王”才是紫岚她真正的梦想。书中，在石洞里的一
幕让我久久难忘。小狼黑仔像平时一样去温柔地吮吸紫岚的
乳汁时，紫岚因为不想让孩子变成草狼，把“做错事的”黑
仔一掌打出了血!黑仔鼓足勇气去讨好紫岚时，紫岚又无情地
把可怜的黑仔打飞到了洞壁上……这是出于什么?是出于紫岚
坚持要把孩子培育成王者的坚定信念;是出于紫岚她爱丈夫，
一心想实现丈夫遗愿的心思;是出与她的望子成“王”心。

紫岚的坚定信念让我十分佩服，我要学习她信念坚定的精神，
做一个有不变信念的人。


