
2023年保护环境演讲稿(实用7篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

保护环境演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我们生活的地球正在迅速恶化，我们不得不注意一下自己的
生活环境有没有对大自然造成危害，大家必须必须别乱丢杂
物，特别是那些污染严重的垃圾，比如废电池，因为一节废
电池中所含的重金属，如果流到清洁的水中，它造成的污染
是非常厉害的，其次要尽量节约纸张、铅笔等树木造的物品，
因为浪费了这些东西就是毁灭森林。还要尽量少用一次性饭
盒、筷子和塑料袋等物品，以免造成不必要的浪费和减少垃
圾的产生。

还有一些小建议：走时要随手关总开关，以免电器过热爆炸，
浪费钱又浪费电，要节约用水，刷牙时要关紧水龙头，洗菜
水可以淘米，淘米水可以浇花，洗衣水可以拖地，如此就可
以减少一些浪费了。不要随意捕杀野生动物，一二级保护动
物是绝对不能杀的，但也别捕杀青蛙等常见动物，因为青蛙
为我们吃掉1。5万的虫子，而且大部分是害虫。有些人经常
不以为是，依旧我行我素，所以我们要尽量少吃野生动物，
导致他们野生动物销售额下降，不再捕杀野生动物。

我们的森林被称之是氧气加工厂，所以要爱护花草植物，不
要破坏城市绿化，还要积极参与。而且还要少砍伐树木，别



浪费木质的物品，因为浪费了这些东西就等于毁灭了森林，
所以要少用，来保护越来越少的森林。

用节能灯炮来代替普通灯泡，虽然有些贵但是可以相对的少
用一些电的。我呼吁大家：用我们的日常行动来保护地球的
环境，让我们的子子孙孙生活在一个美好的环境中！

保护环境演讲稿篇二

尊敬的各位老师、同学们：

建设生态是美德，让我们都行动起来！

1、在现代生活中，一次性用品越来越多，虽然一次性用品可
以给人们带来方便和快捷，可是浪费了大量的能源和资源，
制造了垃圾，造成了环境污染。所以，我们应该尽量多用可
重复用的耐用品，少或不用一次性物品。

2、随手关紧水笼头可不是小事，我国是一个人口多的国家，
如果大家都不关紧水笼头，那就会浪费大量的水资源。因此
让我们从随手关紧水龙头的小事做起，珍惜水资源，就可以
节约更多的水。

3、电给人类带来了方便，可是发电是以重大的环境资源代价
换来的。我们应该随手关灯，白天尽量利用自然光;不用的家
用电器应及时关掉，不要让它处在待机状态白白地耗电;尽量
使用节能灯具，节约每一度电。

4、树可以大量吸收二氧化碳，放出氧气，吸附粉尘，吸收有
害气体，此外树还能吸收噪音，涵养水源，调节气候，为鸟
类和其它动物提供了栖息的场所。所以我们应该积极的植树
造林，看到有毁林行为的人要及时劝阻。

5、保护环境，人人有责，我们要养成良好的习惯，不随地乱



丢垃圾。

6、保护环境，不浪费每一粒粮食。节约粮食其实并不难，吃
饭时，能吃多少就盛多少，只要从我做起，人人节约粮食就
会成为一种新的时尚。

7、节俭是我国的传统美德，我们要继承先辈修旧利废的好习
惯，不要把还能利用的物品随意丢弃，这是一种极大的浪费。

最后请记住：我们只有一个地球，我们应该同舟共济，善待
自然，共同创造一个良好的生存环境。让我们一齐来行动，
保护环境，树立绿色生活理念。请大家从自身做起，----，
保护我们的地球！

谢谢大家！

保护环境演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导致了大
自然的.无情的回复，暴雨，暴风雨，洪水，干旱，地震，森
林大火等灾情不期而至。

惨痛的教训，已经引起了各国跟人类的重视了。原因是我们
乱破坏自然资源，乱扔垃圾，乱砍伐树木，随意吐痰等行为，
所以在成这样那个的地步。

在我们身边也有这么一些人。现在街道上垃圾越来越多了，
我们也经常看到有一些同学乱浪费水，甚至有一些同学把饮
水机里的水用来洗手，还用那些水来玩，乱泼别人的身上。



希望大家不要乱浪费水，乱扔垃圾……。如过我们能做到，
我们就会每天都快乐的生活，不会再害怕，再有灾难发生了！
希望大家能做到！

我想呼吁人们一句话：“爱护地球，你我安全！”

此致

敬礼！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

保护环境演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

减碳经济产业体系包括火电减排、新能源汽车、建筑节能、
工业节能和循环经济、资源回收、环保设备和节能材料等。

低碳经济是一种正在兴起的经济形态和发展模式，包含低碳
产业、低碳技术、低碳城市、低碳生活等一系列新内容。它
通过大幅度提高能源利用效率，大规模使用可再生能源与低
碳能源，大范围研发温室气体减排技术，建设低碳社会，维
护生态平衡。发展低碳经济既是一场涉及生产方式、生活方
式、价值观念、国家权益和人类命运的全球性革命，又是全
球经济不得不从高碳能源转向低碳能源的一个必然选择。

一是我国人均能源资源拥有量不高，探明量仅相当于世界人
均水平的51%。这种先天不足再加上后天的粗放利用，客观上
要求我们发展低碳经济。

二是碳排放总量突出。按照联合国通用的公式计算，碳排放



总量实际上是4个因素的乘积：人口数量、人均gdp、单位gdp
的能耗量（能源强度）、单位能耗产生的碳排放（碳强度）。
我国人口众多，经济增长快速，能源消耗巨大，碳排放总量
不可避免地逐年增大，其中还包含着出口产品的大量"内涵能
源"。我们靠高碳路径生产廉价产品出口，却背上了碳排放总
量大的"黑锅"。在一些发达国家将气候变化当作一个政治问
题之后，我国发展低碳经济意义尤为重大。

三是"锁定效应"的影响。在事物发展过程中，人们对初始路
径和规则的选择具有依赖性，一旦作出选择，就很难改弦易
辙，以至在演进过程中进入一种类似于"锁定"的状态，这种
现象简称"锁定效应"。工业革命以来，各国经济社会发展形
成了对化石能源技术的.严重依赖，其程度也随各国的能源消
费政策而异。发达国家在后工业化时期，一些重化工等高碳
产业和技术不断通过国际投资贸易渠道向发展中国家转移。
中国倘若继续沿用传统技术，发展高碳产业，未来需要承诺
温室气体定量减排或限排义务时，就可能被这些高碳产业设
施所"锁定"。因此，我国在现代化建设的过程中，需要认清
形势，及早筹划，把握好碳预算，避免高碳产业和消费的锁
定，努力使整个社会的生产消费系统摆脱对化石能源的过度
依赖。

四是生产的边际成本不断提高。碳减排客观上存在着边际成
本与减排难度随减排量增加而增加的趋势。1980—1999年
的19年间，我国能源强度年均降低了5.22%；而1980—年的26
年间，能源强度年均降低率为3.9%。两者之差，隐含着边际
成本日趋提高的事实。另外，单纯节能减排也有一定的范围
所限。因此，必须从全球低碳经济发展大趋势着眼，通过转
变经济增长方式和调整产业结构，把宝贵的资金及早有序地
投入到未来有竞争力的低碳经济方面。

五是碳排放空间不大。发达国家历史上人均千余吨的二氧化
碳排放量，大大挤压了发展中国家当今的排放空间。我们完
全有理由根据"共同但有区别的责任"原则，要求发达国家履



行公约规定的义务，率先减排。年，我国的人均用电量
为20xx度，低于世界平均水平，只有经合组织国家的1/4左右，
不到美国的1/6。但一次性能源用量占世界的16%以上，二氧
化碳排放总量超过了世界的20%，同世界人均排放量相等。这
表明，我国在工业化和城市化进程中，碳排放强度偏高，而
能源用量还将继续增长，碳排放空间不会很大，应该积极发
展低碳经济。

保护环境演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们大家好！

今天我演讲的主题内容是保护环境。

优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。明月松间照，清泉石上流，让我们感受清幽；大漠孤
烟直，长河落日圆，让我们触摸壮丽；流连戏蝶时时舞，自
在娇莺恰恰啼，让我们聆听喧闹；春水碧如天，画船听雨眠，
让我们亲近悠闲。雨天，让雨点亲吻面颊；雪天，让雪花栖
挂眉梢。

美丽的自然带来美丽的心境，美丽的心境带来了美丽的生活。
千百年来，人类在不断地认识自然，利用自然，改造自然中
造福着自己。

我们的家园富饶而美丽，我们生活，学习的地方空气是那样
的清新，环境是那么的优美。地球就像妈妈一样给我们带来
快乐，带来幸福。可是，你们知道吗？我们生活的地球，美
好的环境正在遭到破坏，它将给我们带来无穷的灾难。

近年来，人类由于对环境不够珍惜，随心所欲，滥伐林木，
滥建厂房，生存环境遭到了严重破坏，各种环境问题接踵而



至：森林退化，沙尘暴扬，水土流失，洪水肆虐，火灾频发，
噪音刺耳，臭气熏天……人为地破坏环境，无异于自掘坟墓。

而我们少先队员能为地球妈妈做些什么呢？那就从身边的小
事做起吧。自己不乱扔果皮，包装纸，发现垃圾主动拣起来
投进垃圾箱里；看见自来水龙头没关紧，你上前动手把它拧
紧；看到光线充足，能主动把教室里的灯关掉……只要大家
脑子里有爱护环境的有心人，就能为我们的家园补上一个小
缺点。老师同学们，你们看，因为有了我们的参与，青山格
外地葱茏；因为有了我们的行动，绿水格外地清澈；因为有
了我们的存在，地球妈妈欣慰地笑了！

谢谢大家！

保护环境演讲稿篇六

同学们：

大家好！

我们生活在地球上，因为她是我们唯一能生存的地方。我们
离不开阳光，离不开植物，离不开氧气，也离不开水。

绿色是大自然赠与我们人类的宝贵财富，绿色是人类文明的
摇篮。人人都渴望拥有一个美好的家园，人人都希望生活在
人与自然和谐发展的文明环境里。近年来相应“创建卫生城
市”的号召，我们的校园环境也正在发生着全面的变化，校
园环境建设是我们必须直面的问题，校园绿化程度直接作用
于我们的生活环境，决定着校园生活的几多色彩，当然，绿
色校园不只是环境绿化与垃圾处理问题，其涵义应更广更深，
指一种健康向上的生活态度和生活方式，比如，严肃活泼的
学习氛围，积极进取的班级精神风貌等。创建绿色校园，不
仅只是要有优美的硬件环境，更应该提高我们自身的修养和
素质，这也是我们的责任和义务。人人都是护绿天使，我们



要用绿色的实际行动去影响周围的人。我们更应该保护校园
环境，共建绿色校园。为了共创绿色校园，我们同要携起手
来。让我们共同做到如下几点：

2、爱护花草树木设施，对破坏绿化设施的行为要敢于制止并
举报。

3、养成良好卫生习惯，不随意乱扔瓜皮果壳、烟头，不随地
吐痰。

4、不使用污染环境浪费资源的产品，特别是不使用一次性碗
筷和少使用塑料袋；

5、树立和倡导绿色文明意识，积极参加校园爱绿护绿行动；

7、师生和谐，同学之间友好相处，语言文明，行为规范。

8、一切都以更高的目标束缚要求自己，将自己培养为有文明
素质，全面发展的优秀中学生。

同学们，我们是21世纪的主人，我们要增强我们的环保意识。
我们应当有时代责任感。“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之”，共建绿色家园，共同保护地球母亲，让我们行动起来，
共创我们的美好家园！

保护环境演讲稿篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《保护环境，低碳生活》。

“敕勒川，阴山下。天似穹庐，笼盖四野。天苍苍，野茫茫，
风吹草低见牛羊。” 这首北朝民歌生动地描绘出一幅水草丰
茂、牛羊肥硕的壮阔景象。多少年来，每当人们吟唱这首民



歌时，那绿油油的茫茫草原如在眼前，令人神往。而如今
那“风吹草低见牛羊”的景象早已不复存在。留给我们更多
的是痛心和无奈。

曾几何时，我们为拥有取之不尽，用之不竭的能源而庆幸；
也曾为“掘起地下的煤来，够全世界三百年之用”而沾沾自
喜；更为我们拥有一个绿色地球而自豪。可是今天，当我们
放眼现实时，才发现地球早已是千疮百孔，不堪一击：冰川
开始融化，沙尘暴年复一年，极端天气频繁出现，珍稀物种
日益减少。本该是草长鹰飞、桃花盛开的季节，往往却是大
雪纷飞。

我们不禁要问：地球到底怎么了？毫无疑问，这是人类对自
然的过度索取与破坏的结果。

曾经是中亚地区最大水域之一的罗布泊湖，水鸟成群，芦苇
遍布，乘舟荡去，实与江南无异。而如今，一片汪洋一去不
返，取而代之的是被流沙掩埋的死亡之地。

扬州化工园区所带来的经济指标的增长曾一度让当地官员引
为自豪。但是，在自豪的背后，却是无数民众的痛苦和愤慨。
那病床上的呻吟声就是对六年来环境污染的声讨！

您知道吗？您手中的塑料购物袋，您吃快餐时使用的一次性
餐盒，您洗衣用的含磷洗衣粉，还有您每天都离不开的电脑、
电视等等等等，它们，其实都是二氧化碳的来源。

老师们，同学们，请记住我们的责任吧：保护环境，刻不容
缓。低碳生活，从我做起。

低碳生活，对于我们普通公民来说其实非常简单。它并不需
要我们树大志、立大业，只要我们注意生活中的点点滴滴，
只需要我们的一个小小举动。如果我们每人每年少买1件衣，
少用1次洗衣机，少吸1支烟，少丢一张纸，都是对节能减排



的贡献。

也许现在的您并不相信那一点点微薄之力会为整个世界带来
的无限益处，可是如果您做到了， 您就真的做了一件有益于
地球有益于环保的大事。

也许我们的行动还微不足道，但我相信，我们可以用聚沙成
塔的信心和力量，汇聚成生活美丽的阳光！只要我们凝心聚
力，减少每一克碳的排放，在保护地球，呵护母亲的过程中，
我们，同样拥有改变未来的力量！

老师们，同学们，让我们立即行动起来，认领一棵树、种下
一片草，节约一张纸，为了我们赖以生存的地球。

让我们立即行动起来，少开一次车，少用一度电，节约一吨
水，为了青山常在，绿水长流。

让我们行动起来吧，节能减排，低碳生活，用我们的双手，
托起明天绿色的希望！


