
最新鲁滨逊漂流记读书笔记第一章 鲁宾
逊漂流记读书笔记(汇总6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇一

《鲁滨逊漂流记》这本书主要讲述了鲁滨孙想要去航海以实
现他的伟大梦想。一共经历了三次航海，可是在路途中船好
几次被风刮翻，最终沉没了，就这样鲁滨孙开始了在岛上长
达二十七年的艰苦生活。

一开始鲁滨孙心里有一些怨恨，对生活很是灰心。可是过了
一段时间，鲁滨孙渐渐适应了岛上的生活，熟悉了岛上的一
切。每当心中埋怨老天对他不公时，立刻这样想：船上一共
有十一人，轮船沉没了其他人都淹死了，仅有我还活着，这
并不代表老天对我不公，而是在善待我啊！想到那里，他的
心又平静下来继续艰苦的生活。

鲁滨孙在岛上虽然经历了许多困难，但也认识了很多“朋
友”。能说会道的鹦鹉；强悍凶猛的野狗；一只可怜兮兮的
山羊；善良。忠诚。聪明。可爱的仆人星期五。因为有了这
群朋友的鼓励，他很快成为了这片小岛的主人。

鲁滨孙不仅仅爱交朋友，坚强乐观，还十分爱动脑筋，爱观
察。在小岛上鲁滨孙经过仔细观察学会了烤面包；经过细心
研究还学会了自制陶器。

除此之外，鲁滨孙还十分有心的把每一天经历的事写成了一



本日记，正因为这样鲁滨孙才得以证实他在荒岛上生活了二
十七年，才能获救，说明鲁滨孙是一个多么用心的人。

我十分敬佩鲁滨孙，因为他一个人普普通通的人竟然能在荒
岛生活二十七年，反映了他多么机智勇敢，每一天都能过得
很充实很饱满，所以说我们不管是学习上，生活中遇到困难，
要想尽一切办法去克服它。

鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇二

今天，我读了《鲁宾逊漂流记》的一到四章，这给我留下了
深刻的印象。

这样一到四章主要讲鲁宾逊多次出海，每每遇到险情最后都
被救了下来，但是这一次他可没那么幸运了，他被海水冲到
了一个孤岛上，没有人能找到他了。但是他并没有因此而绝
望，而是勇敢地面对他所遇到的困难。这让我明白做人要勇
敢面对挫折，永不言弃。

如果把鲁宾逊换成是我，我一定不知所措，不敢去面对那一
次一次的困难和挫折的，我也只会想到上帝给我的祸和害，
而从不去想上帝给我的福与利。

有一次，我要做一个模型，可到了中间，一个零件十分难做，
我做了好几次也没有成功，便放弃了：这个东西这么难，让
妈妈去做吧，她做好了我玩就是了。可是我没想到妈妈一口
回绝了。不做就不做呗，大不了我不玩了。后来，我在一本
书上看到说有一群中国人流落到一个荒岛上，仅用了7天就获
救了。这是因为他们在困难面前没有退缩才获救的。我又想
到了我，他们那么大的困难都能克服，我的这点困难又算得
了什么呢?于是我又马上动手，说干就干，经过一个多月的不
懈努力，一架飞机模型展现在我的眼前，一试飞，效果还不
错。这让我明白了只要坚持不懈，勇敢地面对困难和挫折，
最终你就能成功。



看了这篇文章后让我明白了，我们面对挫折和失败一定要勇
敢，困难想弹簧，你弱他就强，在生活中我们要知道经历了
风雨才能见到彩虹。

鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇三

暑假里我看了许多书，但最令我难忘的一本书是《鲁宾逊漂
流记》。

故事讲的是：海难中逃生的鲁滨逊在一个荒岛上通过自己智
慧与勇气，战胜险恶的自然环境，终于获救回到英国的故事。

鲁滨逊通过自己的努力，在荒无人烟的小岛上生活了那么长
的时间。而生活中的我，则面临着一点困难就退缩，不肯面
对困难，逃避现实。

记得有一次，我暑假学自行车的时候，一开始还兴致勃勃，
很有劲头的在练习，心中牢记着：左脚才脚蹬子，右脚踏地，
向后一蹬，眼睛向前看，保持好平衡，扶好车把等等诸类的
口诀。一次又一次的练习，我一次又一次的摔倒，可总是骑
了不多远就摔倒了，在练习中的一次，我的腿在骑自行车的
过程中擦去了一大块皮，还有一些星星点点的血从中渗了出
来。

我便又练习了起来……

一段时间后，我学会了自行车。这都是书中的鲁滨逊教会了
我勇敢，我才得以成功。

我喜欢《鲁宾逊漂流记》这本书，因为这本书让我变得勇敢，
自信！



鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇四

读完这本《鲁滨逊漂流记》我不禁赞叹道：“只有不移的信
念、乐观的精神和有效的行动才能使人脱离‘困境’呀！”

《鲁滨逊漂流记》由英国作家丹尼尔·笛福所著，讲述了鲁
滨逊在荒岛上度过的29年，面对被抛弃荒岛的悲惨遭遇，他
没有向命运屈服，而是以信仰的力量和自身顽强的意志在荒
岛上建起了一个家。他满怀希望、学会生活，最终脱险，回
到了家乡。整个过程跌宕起伏，鲁滨逊不屈不挠的乐观精神
令我深深地感动，和他相比，我想起了我遇到挫折的时候。

我是那种遇到挫折就会不开心或是放弃的人，可当我看到鲁
滨逊这样做时，我就打算学习他的方法。鲁滨逊在遇到被抛
弃荒岛那样大的挫折的时候不但没有放弃回去的希望，还作
出了正确的第一步：乐观，以积极的心态面对这件事。他想
到：大船触礁，仅他一人生还。不像我，一直向坏处想，所
以心情越来越坏，让我什么事都没心情做了。此时，鲁滨逊
也许会说：“为什么要向坏处想呢？你向好的方面想，心情
才愉悦呀！”

有了愉悦的心情，下一步（也是最重要的一步）就是冷静下
来、思考解决办法，然后付诸行动。鲁滨逊也就是这样对
待29年中的任何一件事的。比如他上岸后，冷静下来，想到
在荒岛上生存的办法：建一个房子，然后他就去大船上搬工
具开挖岩洞。

可以想象，如果鲁滨逊没有做出行动，只是在那里有乐观精
神：“我一定回得去！”有什么作用呢？还不是白费功夫？
所以行动是最重要的一步,没有这一步，什么事情都做不成。
就像那天我做奥数题的时候，怎么也做不出来，我又急又气：
平常都是迎刃而解，今天怎么会想不出来？我躺在沙发上，
闭上眼睛，可灵感就是不肯进入大脑。后来，我索性坐到桌
边，在草稿纸上画了简图，琢磨了几下之后，我忽然豁然开



朗，茅塞顿开，直观的图纸使我一下子就找到了解题的重点。
只能说：“一千次空想比不上一次实干！”

行动完之后就可以欣赏自己的劳动成果了，尽情的享受收获
的成就感，获得一天的好心情！

就像这样，其实打败挫折和困难并不难，办法总是有的，但
有的时候也很难，难在控制自己遇到困难时的无力感。所以
只要控制好自己的情绪，就能使自己突破困境。虽是这么说，
但还是有那么多的人没有战胜挫折和困难，那大多是因为他
们缺乏坚定的信念、有效的行动。以前，人们认为人不可能
飞起来，然后飞机就腾空出世了，这是由不可能转为可能。
那么这就证明了“万事皆有可能”这句话，不过后面还要跟
一句：只要动手去做！

鲁滨逊是一位可敬的人，他面对困难以乐观相对，最后战胜
困难，成为了精神强者，他不屈不挠的乐观精神永远记录在
他的故事中，给予我们启示与教导。我要学习他的这种精神，
让我的每一天都过得愉快！

鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇五

认真品味一部名著后，大家一定对生活有了新的感悟和看法，
是时候抽出时间写写读书笔记了。那么你真的懂得怎么写读
书笔记吗？以下是小编整理的《鲁宾逊漂流记》读书笔记，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

《鲁宾逊漂流记》是一本由丹尼尔·笛福59岁时所著的第一
部小说，首次出版于1719年4月25日。

这本小说被认为是第一本用英文以日记形式写成的小说，享
有英国第一部现实主义长篇小说的头衔。读《鲁宾逊漂流记》
时，我看到了扉页上的“谨以此书奉献给那些时时处处依赖
父母、依赖学校的青少年朋友们”这句话，觉得有点不服气，



心里嘀咕着：“别小瞧了我们!我倒要看看，你凭什么这么
说……”但是我读完后，我曾一直思考着这样一个问题：如
果我是鲁滨逊……如果我是鲁滨逊，当船在暴风雨中失事，
我会像他那样不向命运低头而继续远航吗?不，如果可以选择
的话，我才不会去接受那充满困难和挫折的`生活，因为我没
有他那样的坚强。如果我是鲁滨逊，当独自一人置身于荒岛
之上，叫天天不应，叫地地不灵时，我会像他那样不自暴自
弃，努力求生吗?不，我不可能像他那样随机应变，积极自救，
因为我没有那种能力，我更没那份自信。

如果我是鲁滨逊，当看到食人族用人开宴会时，我会像他那
样勇敢地站起来，在仅有一个助手的情况下同他们搏斗吗?不，
我宁可躲得远远的，祈祷他们永远不要发现我，因为我没有
那种胆量。我现在不得不承认我与鲁滨逊相比，自己是软弱
与无能的。从呱呱坠地到背上书包，父母、学校为我们铺设
了成长的道路。我心安理得地在这条平坦的大道上走过了一
年又一年，没有挫折，没有风浪，而我还整天抱怨这个，抱
怨那个。其实我根本没有品尝过生活中的苦涩，我是幸福的。

然而处在幸福中的我根本没有意识到，能吃饱穿暖，背上书
包去上学，每天接受家人们的关爱和社会的关注，是一种莫
大的幸福。

鲁滨逊漂流记读书笔记第一章篇六

1、红红的太阳正缓缓的沉入海中，微微起伏的波浪荡漾着美
丽的金光，天上的彩云更是美得像一幅油画。我站在甲板上，
海风轻抚着我的脸，而我们的船就像一个大摇篮一样，让我
感到前所未有的舒适。

2、与当初上岛时相比，我的生活状况已经有了很大的改善。
为此，每当我坐下来吃饭时总会感激万能的上帝，他竟然在
旷野中为我摆设筵席。我也学会了多看自己生活中的光明面，
少看黑暗面，多想自己所得到的享受，少想自己所缺乏的东



西。这种态度是我的内心时时得到安慰，而不再感到悲伤了。

3、这个野人看起来约有二十六岁，生的非常英俊，他的个子
很高，四肢挺直而又结实，但并不显得粗壮。他五官端正，
脸上有一种男子汉的英雄气概，又具有欧洲人那种和蔼可亲
的样子，这种温柔亲切的样子在他微笑的时候表现的更为明
显。

4、我这一生犹如上帝的杰作，光怪陆离，飘泊不定，命运无
常，实在是世所罕见。

5、我们今天所爱的，也许明天就会变成我们所恨的；我们今
天所追求的，也许明天就会变成我们所逃避的；我们今天所
希冀的，也许明天就会变成我们所害怕的。

鲁滨逊出生在一个中产阶家庭，过着平静而悠闲的生活。父
亲希望他满足现状，留在家乡。他却不听规劝，舍弃安逸舒
适的生活，冒险出海经商。再一次航行中，他乘坐的储备巨
浪打翻了。它飘流到一座荒岛上，从此开始了艰辛而漫长的
荒岛生活。直到1686年12月19日，终于返回了家乡。

鲁滨逊克服了悲观绝望的情绪，靠自己的双手，战胜了无数
的困难，改变了自己的生存条件。他挖凿山洞，修筑栅栏，
驯养山羊，种植谷物，制造独木舟，烘烤面包，是自己过上
了丰衣足食的生活。

这本书让我明白了，无论遇到什么事情，都要冷静不要慌张，
在恶劣的环境下不要屈服，不向困难低头，用自己的智慧和
勇气、还要有百倍的信心去和困难做斗争。在逆境中学会生
存，用自己的双手去劳动、去创造奇迹，用乐观的态度去面
对困难，要有坚定的信念，最后的胜利一定是属于自己的！

读了这本书，我相信，当我遇到困难时，一定会像鲁滨逊一
样乐观坚强，拥有战胜任何艰难险阻的勇气和力量！


