
2023年国旗下讲话保护环境垃圾分类(通
用9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇一

老师们，同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《讲卫生，改陋习，树新风》

如果你生活在这样一个环境中，你心情会好吗？你一定会抱
怨：这卫生太糟糕了。在这样的`环境下学习，你一定会有这
样一个感觉——难受。糟糕的卫生状况的危害还不止这些。
它还会给我们的心身健康造成严重的危害，给我们带来疾病
的痛苦。据科学家统计：小到伤风感冒，大到癌症，甚
至sars病毒，其罪魁祸首是细菌，不卫生的行为是滋长细菌
的温床。所以保护校园清洁的环境卫生是非常重要的，也是
我们每个学生应尽的责任。

第二：我可以走上社会，做好卫生宣传工作。为全社会的卫
生大行动贡献一份力量。

同学们，让我们都行动起来，“讲卫生，改陋习，树新
风，”擦亮地球这颗璀璨的明珠，扮靓我们美丽的校园，把
我们的人生装扮得鲜活而健康。

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇二



敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好!

我今天演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

在20世纪，美国的西部大草原曾发生过一场人类历史上前所
未有的黑色风暴。这场风暴整整刮了三天三夜。巨大的黑色
暴风带所经处溪水断流，水井干涸，田地龟裂，牲畜饥渴而
死，千万人流离失所，无家可归。这是由于开发者对土地资
源的不断开垦，森林的不断砍伐，致使土壤风蚀严重，连续
不断的干旱，加大了土地沙化现象。于是，自然给了人类这
样一次残酷的惩罚。

自然对我们的警钟已经敲响，我们作为初中生，虽然力量是
微乎其微的，但是，我们的绵薄之力汇聚起来就是一股巨大
的力量。为了我们所生存的环境，我们应该立即行动起来。

另外，对于纸张，我们应该做到双面使用。有些人预言：电
脑的使用将把纸张送进历史陈列馆。但是，事实正好相反，
世界对纸张用量有增无减 。虽然纸张是可以再生的，但是在
这个过程中，会产生大量有害废弃物，将对环境造成二次污
染。所以，我们应养成双面用纸的习惯。这是对现存资源的
保护。当使用的纸张减少一半，那么产出的废弃物也就减少
了一半。

许多同学都迷恋于嚼口香糖。这是一种很不好的'习惯。在你
不经意地把它吐在地上时，你是怎么也想不到小小的口香糖
竟会对环境有如此之大的破坏力。口香糖内的胶基在公共场
所难以销毁，它会形成一种特殊污染，处理起来很棘手。这
种污染非大气，非水质，非噪音，却让人深恶痛绝。它不会
很显眼，却又会在有些时候冒一下头，让你恶心。所以小小
的口香糖，具有大大的危害，请大家尽量地减少食用次数。



同学们，真正检验我们对环境的贡献不是言辞而是行动，虽
然我们只是做一些微小的事，但是我们坚信，只有我们每个
人的心中都装有那份对环境保护的责任心，那么我们的家园
将不再有随处可见的白色污染，将不再有垃圾成堆的局面。

让我们在今天许下诺言，保护环境，从我做起 !

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇三

老师们、同学们：

大家早上好！

周末晚上，爸爸妈妈带我去散步。

我们走着走着，突然听到“咚”的一声——原先是我踢到了
一个矿泉水瓶子。我心里抱怨：谁这么不讲卫生，随地扔垃
圾!刚想走过去，我转而又想：学校号召我们积极参加“四城
同创”活动，为建设礼貌新徐州做贡献。我怎样就不能把这
瓶子放进垃圾箱呢?想到这，我弯腰拣起了瓶子，又穿过两条
马路，把瓶子放进了垃圾箱张着的大嘴里。

爸爸拍拍我的头说我做得对，妈妈夸我是保护环境的小卫士。
我听了心里乐滋滋的，如同在三伏天吃了冰淇淋。

亲爱的朋友，保护环境，人人有责，让我们从我做起，从点
滴小事做起，爱护家园，共同为“四城同创”添光彩吧!

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇四

我们人类只有一个地球，可我们人类为了自身的利益，难道
我们就不心痛吗，“救救地球”已经成为我们最强烈的呼声!
我想：作为未来的青少年，”一个个事实告诉我们生态平衡



受到了威胁，我们要加强保护环境意识，我们对环境的贡献
不是而已，但是我相信只要我们都有保护环境的责任，我们
的生活是幸福的。我们人类只有一个地球。原来地球妈妈用
甘甜的乳汁哺育了无数代子孙，可我们人类为了自身的利益，
处处破坏，把地球妈妈折磨得遍体鳞伤。难道我们就不心痛
吗?“救救地球”已经成为我们最强烈的呼声!

我想：作为未来的青少年，要了解环境问题的重要性，每当
我看到有的人吸完了烟，就把未熄灭的烟头随手乱扔在地上;
有的人吃完口香糖就随地乱吐;还有的人随便把旧电池乱扔。
我想问一下他们：“你们有没有想过要是每个人都像你们一
样乱扔垃圾，那么地球会变成什么?”一个个事实告诉我们生
态平衡受到了威胁，人体健康受到了危害。因此，我们要加
强保护环境意识，积极开展环保行动。

我们对环境的'贡献不是说说而已，而是要靠实际行动的。虽
然，我现在做的都是一些小事，但是我相信只要我们都有保
护环境的责任，从自己做起，从小事做起，相信未来的天空
一定是碧蓝的，我们的生活是幸福的。

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇五

老师们，同学们：

大家好：

今天我演讲的主题是“节约水资源、从身边做起。”

水，是生命之源，孕育了这世界上无数的生灵，是生物体中
重要的物质，是人类生存的根本。每年的3月22日是“世界节
水日”。但今年来我国水资源短缺的现象越来越严重。

我县是一海岛，年平均降水量低，人均水资源为全国水平的
四分之一，世界的1/24。而随着我县工业的发展与外来人员



的增多，水资源使用量与日俱增，水资源污染问题越来越尖
锐，这是大家有目共睹的。前几年的缺水给我们生活与工作
带来很大的不便，我们难以忘却。

有人说：水是取之不尽，用之不竭的，是会循环的。这似乎
很有科学道理。但水资源循环需要时间，如若我们肆意滥用，
那么再多的水也支持不了多久，即使到外地运水也只能是杯
水车薪。

像美国、德国这样的发达国家，他们水资源并不贫乏，但却
都有眼力的法令来规范用水。即使倒掉半杯剩杂水，也被认
为是一种可耻的行为。节约水资源是个人修养的体现，用水
设施有一丝破漏，就立即会有人来修复。

水资源短缺的我们更应该树立水意识，一水多用。循环用水，
节约水资源，不但是我们现在的任务，而且是我们一个永久
的任务，让我们每一个人从我做起，节约每一滴水吧！

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇六

老师们、同学们：

大家早上好！

保护环境，人人有责，那么就从我做起吧。

在一个阳光明媚的上午，爸爸的同学来我家玩，爸爸让我去
超市买东西。在路上，我看到草坪上有许多饮料瓶、雪糕袋
等垃圾。心想，这是谁不讲礼貌，随意丢弃垃圾。我随手把
这些垃圾捡起来放进了路边的垃圾箱。前边不远处又有一些
香蕉皮、塑料袋等生活垃圾被丢在路边，我不怕脏用手捡起
香蕉皮放到垃圾箱。我回到家把路上捡垃圾的情景给爸爸讲
了讲，爸爸和叔叔夸我是一个讲礼貌的孩子。叔叔又给我讲
了许多保护环境的知识，道理就是爱护地球，保护环境，节



俭能源，建设一个完美的家园。

爸爸对我说：“保护环境是我们每个人的职责，不仅仅自我
要做好，并且还要引导别人做好，要学习环保知识，向同学
讲环境知识。”我听了爸爸和叔叔的话很受鼓舞，决心做一
个保护环境、爱护环境的好学生。我在小区里立了一个牌子，
上头写着：“保护环境从我做起”，从此以后我发现小区的
卫生异常干净。

保护环境，从我做起，让我们携起手来共同保护我们的家园。

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇七

亲爱的同学们：

早上好!今天我们国旗下学习的主题是：美丽的奉贤，我们共
同的家。同学们，当你在鲜花锦簇的街道中漫步，欣赏那芳
草鲜美，绿树成荫时;当你在安谧祥和的社区里享受着家庭的
融融亲情时，你是否感到一天的生活是这样的轻松快乐，平
凡的日子是这样的幸福美好?是啊，一个人、一个集体、一个
地方，求发展，盼富裕是最大的愿望。而优美的生活环境，
良好的社会秩序是这一切的前提和基础。随着社会经济的发
展和人民生活水平的提高，人们对生活环境质量和精神文化
的要求越来越高，谁都希望能生活在青山碧水、鸟语花香的
环境中。越来越多的人开始认识到：金山银山固然重要，但
绿水青山更不能少。如今，我们奉贤区人民同样正期待着一
个更加美好的家园，呼唤一个崭新的现代化文明城区。

细心的同学会发现——当你们每天背着书包来学校上课时，
一路上我们生活的小区、街道、店面，甚至路边的路面、招
牌、垃圾桶都在悄悄地发生着变化。这是为什么呢?这是因为
我们奉贤区政府投入了巨大的财力、物力和人力，把小区的
各项配套设施都作了进一步的改善。我们全镇上下的人民大



大小小、老老少少，也都全力以赴，积极备战，投入到了争
创着上海市文明城区的活动中。因为，我们都知道小区是由
一个个家庭组成的生活环境，小区文明建设必须从每家每户
做起，才能形成“我为小区，小区为我;我为人人，人人为
我”的良好风气。而我们孩子是每一个家庭的成员之一，积
极参与文明城区创建不仅是大人们的事，也是我们孩子们应
尽的义务和责任。所以，我们学校也组织开展了“见贤思齐，
争做文明小天使”味主题的实践活动，希望同学们在一次次
的参与中学做文明人。今天，让我们在五星红旗下再一起回
顾一下我们为争创文明城区所做的努力。

一是：从今年的暑假开始，我们先后开展了“见贤思齐，争
做文明小天使”六个一实践活动——文明小天使交友行动;文
明小天使清洁家园活动;文明小天使爱心传递活动;文明小天
使读书活动;文明小天使尊师行动;文明小天使小手牵大手行
动。我们每一位同学都在班主任老师的指导下将自己争做文
明小天使的活动情况作了认真的记录，并在开学初全部交给
了学校。

二是：每个家庭都收到了两封有关文明创建的信。1)暑假中
我们由学生代表写了一封给家长的信，让每一位同学带给了
家里人，题目为《敬奉贤人，见贤思齐，共创上海市文明城
区——给家长的一封信》。2)开学后，又发了一封《家庭文
明承诺书》同学们一定都还记得，每一封信上不仅有你自己
承诺的名字，还有你们的爸爸妈妈爷爷奶奶或者亲朋好友四
个大人承诺的名字。目的就是想通过我们小朋友让家里更多
的人知道我们奉贤正在争创上海市文明城区，并能通过全家
人的实际行动革除家庭中的生活陋习，逐渐养成文明生活的
好习惯。

三是：开学后我们在第2周升旗仪式上开展了“敬奉贤人，见
贤思齐，爱心传递，共迎特奥，全力创建上海市文明城区”
签名承诺活动，大家一定还记忆犹新。横幅就在塑胶跑道上，
全校老师和同学们700多人牌着队伍，共同参与了此项活动。



四是：我们每天都用实际行动为清洁家园努力着。我们的老
师们，每天利用上班前的时间清扫育秀路;我们同学们每周一
都有一个中队利用中午休息时间清扫——红领巾示范街(校门
前的秀龙路)。我们老师和同学们的行为都是为了积极创建文
明城区，希望通过我们的行动带动身边更多的人参与到美丽
家园的建设中来，为创建活动添砖加瓦。并能一直把良好的
文明习惯保持下去。

其实，同学们参与文明创建的事不止以上四点，老师没有时
间在这里一一枚举。因为不管是校园的电子屏目上醒目的大
字，还是校园集体广播的内容中，还是少先队大队部组织的
各项活动体验中。我们都会频繁地看到、听到有关文明城区
创建的有关信息。

老师想说的是：火车跑得快，全凭车头带。如果我们每个人
都能从我做起，从现在做起，并通过我们小手牵大手，带动
爸爸妈妈、爷爷奶奶、邻里叔伯共同努力，我们的家——奉
贤必定会更加美丽。

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

同学们，让我们从现在做起，从小事做起，不乱丢垃圾，不
乱摘花草，不乱砍乱伐，不乱挖乱采……让我们走过的地方，
只留下我们坚实的脚印，其他什么也别留下！

珍爱地球，保护环境，从我做起，从我们做起！谢谢大家！

人类自诞生起，一切衣食往行及生产，生活，无不依赖于我
们所生存的这个星球，长期以来，人类把文明的进程一直滞
留在对自然的征服掠夺上，在取得辉煌的文明成果的同时，
人类对自然的掠夺却使得我们所生存的这个星球满目疮疤，
人口的增长和生产活动的增多，也对环境造成冲击，给环境
带来压力。



保护环境，人人有责，但我们现在还只是学生，不可能为全
人类的环境作出特别大的贡献，但我们可以从身边的环境做
起，从保护学校的环境做起，例如：遵守有关禁止乱扔各种
废弃物的规定，把废弃物扔到指定的地点或容器中，避免使
用一次性的饮料杯、饭盒、塑料袋，用纸盒等代替，这样可
以大大减少垃圾，减轻垃圾处理工作的压力，爱护花草树木，
少赠送贺年卡，保持校园清洁等。

以上这些虽是小事，但是，只要大家动手，一起努力，从节
约资源和减少污染着手，调整一下自己的生活方式，我们就
能为保护地球做出一份贡献。

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇八

老师们、同学们：

大家早上好！

生态平衡和美化环境都十分重要。在我国的各民族中，傣族
的生态生命意识和生态保护意识或许是最为自觉、最为突出
的。在傣族人眼里：没有森林就没有水，没有水就没有农田，
没有农田就没有粮食，而没有粮食，人就不能活命;人与生态
的关系顺序应该是林、水、地、粮、人。所以，每迁到一个
新的地方，傣族人都要起誓像爱护生命一样爱护森林。

在森林中，动物与植物的关系也非常密切。有的虫子要侵害
树木，就有鸟类来吞噬这些虫子，使整个森林世界处于平衡
之中。郁郁葱葱的森林，不仅为动物提供了大量食物，而且
提供了栖息之所。反过来，许多动物，特别是鸟类，又保护
了绿色森林。

森林中有许多害虫，它们威胁着植物的生存和发展。有的害
虫特别猖狂，能把大片的树木叶子吃光。例如松毛虫，就是



森林的大敌。情况严重的时候，需要人工灭虫。但是，人工
灭虫常用的是化学药品，有很大的副作用，最好的办法，还
是给害虫的天敌——鸟类创造良好的条件，以鸟治虫。大家
熟悉的啄木鸟就是很好的森林医生。鸟不仅是森林的保护神，
也是我们人类的朋友。一只猫头鹰.一个夏天就能为人类从老
鼠嘴里夺回一吨粮食。因此要保护人类，就要保护森林;要保
护森林，就要保护鸟类。我们可以制作许多木箱子，挂在树
上，为小鸟们提供优越的栖息之所，让它们生儿育女，更好
地生存发展。这样，既有利于它们的生长繁殖，又能保护森
林。

只有保护森林，保护鸟类，人类才能真正保护自己。同学们，
你们一定愿意为鸟儿造一个温暖的家吧?那就快快行动起来!

国旗下讲话保护环境垃圾分类篇九

同学们、老师们：

早上好！

随着人们生活水平的提高，人们越来越不重视保护环境，随
地扔垃圾，随地吐痰。在人们的眼里就仅有钱、钱、钱。我
虽然是个小学生，但也懂得保护环境，从我做起。

每当我看到地上的垃圾，我就会感慨万千，保护环境，从我
做起。就拿我家附近的一条小河来说吧，以前，河里的水十
分清澈，像一块明亮的大镜子，能够清清楚楚地看到河底的
许多石头；能够看到小鱼在河里自由自在在游来游去。经常
有许多小朋友在河里嬉戏、玩水；大人们在河里洗菜，洗衣
服。渐渐的，人们于是把垃圾扔到河里，污水排放到河里，
使河水变得又臭又脏，再也不能清澈见底，变成了浑浊不清
的垃圾箱。严重污染环境，严重危害了人们的身体健康。对，
仅有树立保护环境的观念，才有完美的明天。



星期天，我找来我的好朋友小好，每人拿一个塑料袋，把河
边的垃圾一一捡光了，我们手里都是满满的一塑料袋，真
是“满载而归”啊！即使我们把河边的垃圾捡光了，可是河
里的垃圾是阻止不了，捞掉了还会有，怎样办好呢?最关键的
还是唤起人们的环保意识，我们找来一块木板在板上大大地
写上：请保护环境，从我做起。我们把它放在河边最显眼的
地方，任务完成，我们高兴地回家了。

为了保护我们自我的家园，为了保护我们自我的生命，为了
我们自我的将来，为了我们完美的环境，让蓝天更蓝，让清
水更清，让地球妈妈更可爱，更生机勃勃，让我们张开小手，
献一份爱，出一份力，共创绿色的环境。


