
最新红色实践活动体会与收获(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

红色实践活动体会与收获篇一

第一、要学习革命先辈坚定理想信念、勇于担当的革命精神。

社会主义江山来之不易，靠的是无数革命先烈坚定共产主义
理想信念，靠的是无数革命先烈对党的事业勇于担当的革命
精神。我要向革命先辈那样，坚定理想信念，对党的事业勇
于担当，在实践中把这一坚定的理想和信念落实到我的行动
中，落实到我的岗位上，脚踏实地的建设中国特色社会主义
伟大事业，确保革命先辈用鲜血和生命打下的社会主义江山
千秋万代永不变色。

第二、要学习革命先辈实事求是、自我革新的革命精神。

实事求是、自我革新是兴业之本。革命先辈们在遵义会议期
间不搞本本主义，一切从实际出发，解放思想、开拓进取，
自我革新，把马克思主义与中国革命实际相结合，开辟了正
确的革命道路。中国发展到今天，发展环境和条件变了，发
展理念就要随之而变，如果刻舟求剑、守株待兔，就会落后
于时代，处于被动局面。只有坚持实事求是、自我革新的革
命精神，才能变中求新、变中求进、变中突破，奋力闯出发
展新路。

第三、要学习革命先辈独立自主、攻坚克难的革命精神。

在遵义会议期间，革命先辈们在失去共产国际的指导的情况



下，通过多次探索，自主决策，不畏艰难，团结一致，攻坚
克难，以百折不挠的革命精神，战胜了难以想象的困难，终
于探索出了一条正确的适合中国国情的革命道路，充分证明
了世上没有救世主，今天的中国，走的是社会主义初级阶段，
走的是改革开放，走的是前人没有走过的全新道路，可见，
坚持革命先辈的独立自主、攻坚克难的革命精神尤其重要，
要敢于走别人没有走过的路，不断在攻坚克难中追求卓越，
探索出一条独立自主的改革发展的新道路。

第四、要学习革命先辈民主团结、顾全大局的革命精神。

红色实践活动体会与收获篇二

培根说:“读史使人明智”。所以从小到大，历史就以它特有
的方式潜藏在我们的书本知识之中。但学的最多的，往往是
我们最有把握，也最容易忽略的。就像“红色经典”这一类
书，在图书馆中，就很少用心研读。

最近细数翻看几部。真实震撼，也颇具传奇色彩。

所谓真实，是它对历史的再现，让我们又回顾了那一段又一
段激烈却又震颤人心的革命经历。它不仅是一部经久不衰的
战争史，也是一次让全中国人民都刻骨铭心的血泪史。落后
就要挨打，软弱妥协就要节节败退。中国共产党的领导，并
非无瑕，但是没有人可以否认，没有中国共产党一次又一次
的牺牲以及坚持，就没有现如今如此强大和蒸蒸日上的中国。
谁也不能够质疑，只有中国共产党的领导，才会让我们如此
安享太平，扬眉吐气。

所谓传奇，是那一个个闪耀在我们心中的革命烈士，历历在
目，数不胜数。名垂千古的，无名或者不为人知的，他们铸
就的传奇，血染了我们的红旗，震彻了我们的灵魂，也辉煌
了我们的历史。



红书，并非爱不释手，但每次翻看，都有奋进，决心和立志
变强的感情涤荡心底。并不是每个国家都如此辉煌和挫败过，
也并非所有领导层都如此强硬和牺牲过。这个国家，像神话
一样，大起大落，却又永远闪耀在东方，在最落魄的时候依
然散发光芒，用自己仅有的力量坚持和平共处，帮助邻国。
曾经那样奋斗过的中国人民，那样英武决断的中国共产党，
那样惊心动魄的一段历史，这个世界轮回，正在慢慢好转，
又一段辉煌，在东方，慢慢酝酿兴起。

红色实践活动体会与收获篇三

随着社会的快速发展和家庭的变迁，我们年轻一代逐渐偏离
传统的家庭观念，忽视了家庭的价值和亲情的重要性。为了
唤起对家庭的关注和重视，近年来，红色家书实践活动逐渐
在全国范围内展开，旨在通过传递红色家训，引导人们牢记
先烈们的家国情怀，营造良好的家庭氛围。我有幸参加了这
一活动，并且深受启发和教育。下面我将结合自己的经历和
感受，谈谈我的心得体会。

第一段：红色家书实践活动引起了我对家庭的重新思考

在红色家书实践活动的过程中，我通过阅读、学习和参观等
形式，了解了一些红色家训的故事和精神内涵。这些家训凝
聚了先烈们的智慧和对家庭的执着追求，让我对家庭的意义
有了更深刻的理解。与此同时，我也看到了现代家庭中的不
和谐和缺失，让我开始反思自己对家庭的态度和付出。红色
家书实践活动引起了我对家庭的重新思考，让我认识到家庭
是一个人一生的依托和精神寄托，是我们成长和发展的重要
场所。

第二段：红色家书实践活动让我重拾对家庭的热爱

在活动中，我看到了很多身边发生的美好家庭故事，这些故



事让我重新点燃了对家庭的热爱和追求。通过了解这些家庭
的经历和感悟，我明白了家庭幸福的真正含义，那就是在困
难时相互扶持，在快乐时一起分享，在悲伤时相互安慰。通
过红色家书实践活动，我明白了家庭是一个温暖的港湾，是
我们生活的根和力量的源泉。我也决心要努力改善家庭关系，
让家庭成为一个可持续发展的生命共同体。

第三段：红色家书实践活动唤醒了我对家庭责任的意识

作为新一代的年轻人，我们对个人自由和个性追求的渴望是
可以理解的。然而，红色家书实践活动让我明白了作为家庭
的一份子，我们也要承担起家庭责任。家庭责任不仅仅是物
质上的供养和支持，更重要的是情感上的倾听和关怀。通过
参与活动，我体会到了红色家书背后的深情厚爱，也深刻认
识到了亲情的价值和传递。我决心要主动承担家庭责任，注
重亲情的沟通和培养，为家庭的和谐做出自己的贡献。

第四段：红色家书实践活动教会我如何传承家庭文化

在活动中，我了解到红色家书传承不仅是家庭的内部事务，
更是社会进步和文明传承的重要组成部分。我们要通过不断
地学习与实践，激发家庭成员的创造力和潜力，使家庭文化
得以传承和发展。红色家书实践活动教会了我传承家庭文化
的方法和技巧，通过讲故事、唱歌、绘画等方式，让家庭成
员参与其中，感受红色家书背后的家国情怀。我也决心要将
这些传承家庭文化的方法应用到实践中，让家庭文化成为我
们成长的助推器。

第五段：红色家书实践活动鞭策我不忘初心

红色家书实践活动是对我们年轻一代的一次深刻教育和激励。
通过参与这一活动，我们看到了先烈们艰苦奋斗的历程，感
受到了红色家书背后的深情厚爱。这使得我们更加明白了自
己的责任和使命，也更加坚定了不忘初心、牢记家国情怀的



决心。我们要传承红色家书的精神，让它成为引领我们前进
的指南针，让它激励我们为实现中华民族的伟大复兴而努力。

总之，参与红色家书实践活动让我重新思考了家庭的价值和
亲情的重要性，重拾了对家庭的热爱和对家庭责任的意识。
同时，活动也教会了我如何传承家庭文化，使我更加不忘初
心、牢记家国情怀。在今后的生活中，我将努力将这些体会
付诸实践，营造良好的家庭氛围，为家庭的和谐和幸福而努
力。

红色实践活动体会与收获篇四

思想若不提高，行动恐难有力。近日，学员五队党支部在开展
“传承红色基因，担当强军重任”主题教育活动时，摸清学
员的思想底数，精确打出“组合拳”，三管齐下，将思想政
治教育和活动有机结合起来，将几项活动内容串联起来，把
教育效果落到了实处，赢得了学员的认可。

“厚德博学，强军兴国，精心培养一流的新兴人才……”走
进校史馆，动听的校歌旋律、悠久的光荣传统、琳琅满目的
奖项证书让该大队学员斗志昂扬。该大队通过参观校史馆的
活动来激发学员对强国兴军的热情、帮助学员传承“两弹一
星”精神和“哈军工”精神，以此吹响强军号角。

一张张展板、一段段视频生动地向学员们展示几十年来大学
走过的光辉历程。在讲解员的讲解下，学员们立志要继承大
学优良传统并有所作为。

“通过这次参观，我深刻地了解了我军的光辉历史和我校的
优良传统，能作为这里的一份子，我感到十分自豪。”学员
曾俊辉在参观结束后深有感触地说道。

“墨汁为什么那样甜，信仰也是有味道的，甚至比红糖更甜。
正是因为这中无以言喻的精神之甘、信仰之甜，无数的革命



先辈才情愿吃百般苦、甘心受千般难。”在学员队星火讲堂
中，主持人唐海龙在台上慷慨陈词，仿佛将陈望道翻译《共
产党宣言》的场面生动地描绘在观众眼前。

为传承红色基因，该大队开展一系列学英模活动。学员通过
诗朗诵、情景剧等方式，重温了“献身国防科技事业杰出科
学家”林俊德、“逐梦海天的强军先锋”张超等十位全军挂
像英模的事迹。同时，中队组织学员以“我身边的红色故
事”为话题开展强军故事会。

“那一次，我们重走红军挑粮小道，冒雨再上井冈山……”
学员马振起走上讲台介绍一年前去井冈山现地教学的情况。
自故事会开始，学员纷纷讲述自己亲历、身边或是家乡的红
色小故事，一时间在该队掀起了一阵传承红色基因的头脑风
暴。

该大队通过开展这一系列教育活动，为学员营造出“积极传
承红色基因，力争担当强军重任”的气氛，使主题教育入脑
入心，在学员之间产生良性反应。

红色实践活动体会与收获篇五

家书是一种传统文化形式，通过写家书可以表达亲情、友情、
师生情等。为了促进这一传统文化的传承，我校组织了一次
红色家书实践活动。通过参与这次活动，我深刻感受到了家
书的魅力，也更加明白了红色家书的意义。以下是我对这次
活动的心得体会。

首先，红色家书实践活动增强了家庭的凝聚力。在家书中，
我与父母分享了自己在学校的学习生活，并表达了对他们的
感恩之情。父亲和母亲在读到这封家书时都十分感动，他们
一边读着，一边流下了眼泪。这让我意识到，红色家书不仅
可以传达情感，还能增进家庭成员之间的感情。在这次活动
中，我感受到了家庭的温暖，也让我更加珍惜和爱护我的家



人。

其次，红色家书实践活动传承了家国情怀。在我写家书的过
程中，我了解到了曾经发生在家乡的英雄事迹和父母的奋斗
史。我写下了对父母的崇敬之情，也表达了自己为国家做贡
献的决心。家书中的红色元素让我对家乡的光荣历史有了更
深的认识，也让我明白到作为中国人的责任和使命。这次活
动不仅让我对红色文化有了更深的了解，还激发了我热爱祖
国、勤奋学习的动力。

第三，红色家书实践活动培养了我对学习的责任感。在家书
中，我向父母汇报了自己的学习情况，并向他们许下了努力
进取的承诺。这让我充分认识到，教育是父母对我的一种期
望，我要为了他们的付出而努力奋斗。家书实践活动让我懂
得了坚持不懈的重要性，也让我明白到只有自己努力学习，
才能让家人更加放心和骄傲。

此外，红色家书实践活动增进了我对优秀传统文化的理解。
在家书中，我运用了一些古文的修辞手法，使家书更有情感
和艺术性。通过学习和运用这些传统文化形式，我对中国古
代文化的独特魅力有了更深的认识。在这次活动中，我发现
传统文化与现代社会是可以相结合的，只要我们会运用，就
能使传统文化焕发出新的活力。

最后，红色家书实践活动让我体验到了写作的快乐。通过写
家书，我将自己的思想和情感倾注其中，感受到了写作的乐
趣。这次活动不仅增加了我的写作经验，还培养了我的表达
能力和文学素养。在接下来的学习和生活中，我会继续坚持
写作，并将这份快乐传递给更多的人。

总之，红色家书实践活动是一次意义非凡的活动。通过写家
书，我不仅增进了家庭成员之间的感情，还了解到了红色文
化的价值和红色精神的力量。此外，家书的写作使我更加明
白了学习的责任和学习的乐趣。通过这次活动，我深刻体会



到了红色家书的实践意义，也对传统文化有了更深的认识。
我相信，通过参与这样的活动，我们能够更好地传承和发扬
红色文化，为建设美好的家园做出自己的贡献。


