
护士的社会实践报告(通用8篇)
报告，汉语词语，公文的一种格式，是指对上级有所陈请或
汇报时所作的口头或书面的陈述。写报告的时候需要注意什
么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理的最
新报告范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

护士的社会实践报告篇一

尊敬的医院领导：

您好！

年初至今，进入医院工作一年的试用期时间里，得到了医院
各位同事的多方帮助，我非常感谢医院各位同事。

在过去的一年里，我在医院里工作的很开心，感觉医院的'气
氛就和一个大家庭一样，大家相处的融洽和睦，同时在医院
里也学会了如何与同事相处，如何与客户建立良好关系等方
面的东西。并在医院的过去两年里，利用医院给予良好学习
时间，学习了一些新的东西来充实了自己，并增加自己的一
些知识和实践经验。我对于医院一年多的照顾表示真心的感
谢！

在经过年下半年的时间里，医院给予了很好的时机，让自己
学习做市场方面的运做，但由于自己缺乏市场等方面的经验，
自己没有能很好的为医院做好新的市场开发，自己身感有愧
医院的两年的培养。

由于我个人感觉，我在过去的一段时间里的表现不能让自己
感觉满意，感觉有些愧对医院这两年的照顾，自己也感觉自
己在过去两年没有给医院做过点奉献，也由于自己感觉自己
的能力还差的很多，在医院的各方面需求上自己能力不够。
所以，经过自己慎重考虑，为了自己和医院考虑，自己现向



医院提出辞职申请，望医院给予批准。

此致

敬礼

辞职人：xx

xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇二

尊敬的`医院领导：

您好！

怀着十分复杂的心情，我写下这份辞职信。从我毕业进入本
院工作以来，经过认真的学习和辛勤的工作，我在护理领域
学到了很多知识，积累了一定的经验，对此我深表遗憾。

由于我自身能力的不足，近段时间的工作让我觉得力不从心，
每日的检查、每月的考试，我很痛苦，我真心不理解为什么
我们的工作不是单纯的工作，还要应付各种各样的检查和考
试，每一次的理论考试、操作考试。

还有许许多多的各色检查就像绑在找们身上心上的有形、无
形的绳索，孙悟空的紧箍咒也只有一道。每次检查，就跟大
扫荡似的，地上、床上、床下、床头柜、阳台、氧气袋、枕
头，皮肤、手指甲、脚趾甲，办公室、治疗室，止血带、病
例车、护理病历、体温单、医嘱单……事无巨细，面面俱到。

在我今天写这封辞职信的时候，耳边又响起了某次领导在全
院大会上的讲话：你们不想干了的可以辞职，我马上批，外
面排着队进来的多的。我相信这句话伤到的不止是我一个人。



我对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，希望领导能够体
恤我的个人实际情况，劝我的申请予以批准！

辞职人：xx

20xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇三

尊敬的医院领导：

您好！

我是xx，已经在xx医院这里实习好几月的时间了，我对护理工
作一直都是非常热爱，在学习的时候我总是梦想着自己今的
工作要多么多么努力，这影响了我很多，虽然说这些都是细
节的事情，但是很多时候我都希望能够做好这些，我很遗憾
的向您来辞职，虽然是难以开口，可是我需要认责负责的去
对待工作，实习期间我学习了，进步了，这其实都是xx医院
给我的，当然在这个过程当中我一直都希望能够完善好这些，
虽然未来时间很长，但是我希望自己在一个舒适的工作环境，
工作的时候能够开心，在xx这里我失去了动力，我不愿意就
这么消磨下去，这是对自己不负责，如果发生了事情，问题
会很大，这让我感到十分的为难，当然现在我也能够坦然的
去面对这些了，辞职的决定已下，我希望能够还自己一份心
安理得。回忆这几个月来，我是一名实习生的身份工作，在
学校的时候我一直都是端正的态度，在这个过程当中我也对
这些非常受用，把自己的心态端平了，我想这很有必要，未
来时间还是很长，当然在这个过程当中会发生很多，可是我
一直都希望能够有一个好的工作环境，过去的已经过去了，
未来时间还会很长，我在xx医院这里增长了很多知识，在学
校虽然有所了解，但是实践才是非常珍贵的，我真的是感
谢xx医院，但是在xx这里以来我慢慢的失去了工作动力，第



一我主要工作的积极性不高，导致了对工作有了很多看法，
虽然这些都是一些细节的东西，但是我这几个月来一直都在
积累，到现在我也实在是坚持不住了，我感受到了很大的'压
力，这对我来讲是一个打击，当然我也希望能够在未来改变
这些，可是我还是提前想要退出了，辞职或许不是最好的选
择，但是我不会懊悔，我需要让自己工作的时候保持开心，
有了兴趣才能有动力。

虽然说离开，可是这里的一切我都是映象深刻，未来也会有
更多的时机在等着我，现在我也在慢慢的了解这些，很多东
西都是在接触当中熟悉的，我真的是感谢xx医院，有的时候
成长就是在一瞬间，虽然在这里只有三个月，但这对我来讲，
就是一瞬间的成长，对自己未来有了一个规划，我感谢每一
名科室的同事，今后还需砥砺前行。

此致

敬礼！

辞职人：

20xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇四

尊敬的医院领导：

您好！

我是xx，很荣幸我能够来到哦xx医院这里实习，现在已经是我
实习的第五个月了，我有的时候非常激动，因为我知道这是
我的一个转变，我不认为这是有什么捷径可走，只有在不断
的工作当中接触这些，不断的努力早就更好的自己的，工作
需要时间进步更加需要时间，这是相互的，工作做好的了自



己也就会有很明显的进步了，这五个月我接触到了很多知识，
这让作为实习生的我感受到了自己之前学习的还远远地不够，
在工作当中是不够用的，了解更多的工作，可是现在我因为
一些愿意不得不结束这段实习工作了，其实想一想也是非常
的可惜，这种感觉是说不出来的，可能这也是就生活吧，虽
然是来辞职，但是很多时候想一想这些都是我必须面对的我
也就释然了。

首先我要感激xx医院这里的每一个人，在这里认识的'人都是
我幸运，更多的是一种缘分，我所有的进步所有的动力都是
跟自己的在这里认识的每一个人，每一件事洗洗相关，这段
时间以来我也在不段的思考，来这里辞职是我的一个重大抉
择，对于未来我是很想有更大的发展空间的，我想了很多，
面对这些我都很有用心在了解，我愿意花足够多的时间去接
触，但是我又想了想自己这么一直下去终究是有限的发展，
未来还很长我应该为自己以后的发展考虑了，思前想后我还
是决定来辞职了，我做出了一个不很大的决定，我认为自己
现在自身所拥有的能力还是不够，我掌握的东西还是需要有
跟多，所以我决定要去考研，这给了我跟大的动力，接触这
份工作以来我也对自己有一个很深刻的了解了，在工作上面
我真的是做的不够，虽然自己在这里工作很充实，没有什么
不满意的，但是为了自己以后正确的发展方向，我必须要考
虑这些。

我当然知道今后的生活当中还需要保持一个好的状态，工作
没有什么借口，也不应该有什么借口，现在我也知道这些应
该怎么去做了，我要去考研，这就意味着我要离开这里了，
我要把自己全身心的有如稻考研的准备工作当中，我希望自
己能够有更好的发展空间，虽然说不知道自己能不能考上，
但是这对我来讲绝对是一个机会，我愿意话这个时间跟精力，
现在我真的成长了太多了，很感激这里，也请领导批准我的
辞职。

此致



敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇五

尊敬的医院领导：

您好！

再次对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，同时我也希望
医院能够体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准。

来到一院已经三年多了，正是在这里我开始踏上了社会，完
成了自己从一个学生到社会人的转变。可以说，我人生中最
美好的时光是在这里度过的，三年的学习，使我对以前书本
上学到的理论知识有了更深刻的理解，业务能力也在不断提
高。重要的是，在这里我学会了如何做人；一院平等的人际
关系，开明的`工作作风，人性化的管理也一度让我有着找到
了依靠的感觉，在这里我能开心的工作，开心的学习，在我
遇到困难时，大家都能伸出援助之手并给予关心之情。然而
护理工作的毫无挑战性，护士工作的乏味与机械性以及护理
人员地位的极度低下，总让自己彷徨，这是真的。由此我开
始了思索，或许只有遭遇磨砺与挫折，在不断打拼中努力学
习，去寻找属于自己的定位，才是我人生的下一步选择。

但现在因为我个人以及家庭的原因，经过深思熟虑地思考，
我不得不提出辞职，当然，假设你容许的话，我愿意，并且
渴望在工余时间，为我们这个团队继续出力，最后，我也不
知道可以说什么，只能忠心对你说对不起与谢谢你，并祝愿
您和大家能开创出更美好的未来。



我感谢两年多来医院给我个学习进步的时机，更感谢科主任
对我教导，感谢给予帮助过的老师们以及科室同事们对我的
工作、生活中的照顾，在此我非常衷心地感谢大家！

非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在医院的这段
经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我都会为自己
曾经是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的这段工作经
历将是我整个职业生涯开展中重要的一局部。

此致

敬礼！

辞职人：

20xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇六

尊敬的领导：您好！

实习带给我真的太多太多的东西，能够在xx医院实习，能够
在xx医院度过自己的'实习期，我倍感荣幸，在自己的工作上
面，我得到了很多的机会去更好的完成自己的操作，在自己
的思想上面，也更加的坚定自己要成为一名优秀的护士的信
念，我相信自己一定可以成功，一定可以做到的。

我是从20xx年x月来到这里的，离现在也已经快要一年的时间
了，起初来这里实习的时候，我还什么都不知道，对于自己
在学校所学到的一些理论的知识，我也都记得不是特别的清
楚，所以在自己的工作当中，我也很多的时候不能记住自己
的步骤和流程，有时候在自己的工作当中，我都想要抱着自
己的书本来工作，但是我清楚的知道自己的工作的谨慎性和
自己在工作当中应该要注意和学习的东西都很多，所以跟在



科室的老师的身后学习了很久，在科室老师的指导和帮助之
下，我也慢慢的可以单独的完成自己作为一名护士所应该要
完成的工作，自己的实习工作也就慢慢的进入到了正轨，慢
慢的对于自己很多的理论知识我都在实际的工作当中遇到了，
记得在学校的时候老师就教过我们，要我们在工作上面，在
面对病人的时候，要足够的自信，要让病人足够的相信你。
我也一直都记着老师的悉心的教诲，在自己的工作当中，保
持对自己的信心，谨慎细致的完成自己的工作，不管是自己
所承担的大大小小的工作，都严格的按照医院的步骤和流程
来，保证自己在工作上面的严谨，保证自己工作的正确和认
真，我也一直都将救死扶伤当成自己的人生信条，在自己的
工作当中，尽自己最大的权利和努力去帮助都这些病人，刚
开始的时候，自己看见医院的生老病死，看到患者家人的痛
哭流涕，我也会觉得非常的难受，但是慢慢的我也开始懂得
了自己难受伤心并没有什么用，自己所能做的就是在自己的
工作当中更加的付出自己的努力，所以我这段时间的实习也
让我强大了很多。

现在自己在xx医院工作也快一年的时间，自己的实习期也已
经要过去了，因为自己还需要回到学校参加毕业设计和论文
的答辩，所以自己现在也不能继续在医院工作，只能先将xx
医院的这份工作辞掉，完成好自己的学业之后，再开始自己
的工作，我也相信这次的实习过后，自己将会在之后的工作
当中，将这次学到的东西很好地运用到工作当中。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年x月x日



护士的社会实践报告篇七

尊敬的医院领导：

您好！

我是xx，很荣幸我能够来到哦xx医院这里实习，现在已经是我
实习的第五个月了，我有的时候非常冲动，因为我知道这是
我的一个转变，我不认为这是有什么捷径可走，只有在不断
的工作当中接触这些，不断的努力早就更好的自己的，工作
需要时间进步更加需要时间，这是相互的，工作做好的了自
己也就会有很明显的进步了，这五个月我接触到了很多知识，
这让作为实习生的我感受到了自己之前学习的还远远地不够，
在工作当中是不够用的，了解更多的工作，可是现在我因为
一些愿意不得不结束这段实习工作了，其实想一想也是非常
的可惜，这种感觉是说不出来的，可能这也是就生活吧，虽
然是来辞职，但是很多时候想一想这些都是我必须面对的我
也就释然了。

首先我要感谢xx医院这里的每一个人，在这里认识的.人都是
我幸运，更多的是一种缘分，我所有的进步所有的动力都是
跟自己的在这里认识的每一个人，每一件事洗洗相关，这段
时间以来我也在不段的思考，来这里辞职是我的一个重大抉
择，对于未来我是很想有更大的开展空间的，我想了很多，
面对这些我都很有用心在了解，我愿意花足够多的时间去接
触，但是我又想了想自己这么一直下去终究是有限的开展，
未来还很长我应该为自己以后的开展考虑了，思前想后我还
是决定来辞职了，我做出了一个不很大的决定，我认为自己
现在自身所拥有的能力还是不够，我掌握的东西还是需要有
跟多，所以我决定要去考研，这给了我跟大的动力，接触这
份工作以来我也对自己有一个很深刻的了解了，在工作上面
我真的是做的不够，虽然自己在这里工作很充实，没有什么
不满意的，但是为了自己以后正确的开展方向，我必须要考
虑这些。



我当然知道今后的生活当中还需要保持一个好的状态，工作
没有什么借口，也不应该有什么借口，现在我也知道这些应
该怎么去做了，我要去考研，这就意味着我要离开这里了，
我要把自己全身心的有如稻考研的准备工作当中，我希望自
己能够有更好的开展空间，虽然说不知道自己能不能考上，
但是这对我来讲绝对是一个时机，我愿意话这个时间跟精力，
现在我真的成长了太多了，很感谢这里，也请领导批准我的
辞职。

此致

敬礼！

辞职人：

20xx年xx月xx日

护士的社会实践报告篇八

尊敬的领导：您好！

实习带给我真的太多太多的`东西，能够在xx医院实习，能够
在xx医院度过自己的实习期，我倍感荣幸，在自己的工作上
面，我得到了很多的机会去更好的完成自己的操作，在自己
的思想上面，也更加的坚定自己要成为一名优秀的护士的信
念，我相信自己一定可以成功，一定可以做到的。

我是从20xx年x月来到这里的，离现在也已经快要一年的时间
了，起初来这里实习的时候，我还什么都不知道，对于自己
在学校所学到的一些理论的知识，我也都记得不是特别的清
楚，所以在自己的工作当中，我也很多的时候不能记住自己
的步骤和流程，有时候在自己的工作当中，我都想要抱着自
己的书本来工作，但是我清楚的知道自己的工作的谨慎性和
自己在工作当中应该要注意和学习的东西都很多，所以跟在



科室的老师的身后学习了很久，在科室老师的指导和帮助之
下，我也慢慢的可以单独的完成自己作为一名护士所应该要
完成的工作，自己的实习工作也就慢慢的进入到了正轨，慢
慢的对于自己很多的理论知识我都在实际的工作当中遇到了，
记得在学校的时候老师就教过我们，要我们在工作上面，在
面对病人的时候，要足够的自信，要让病人足够的相信你。
我也一直都记着老师的悉心的教诲，在自己的工作当中，保
持对自己的信心，谨慎细致的完成自己的工作，不管是自己
所承担的大大小小的工作，都严格的按照医院的步骤和流程
来，保证自己在工作上面的严谨，保证自己工作的正确和认
真，我也一直都将救死扶伤当成自己的人生信条，在自己的
工作当中，尽自己最大的权利和努力去帮助都这些病人，刚
开始的时候，自己看见医院的生老病死，看到患者家人的痛
哭流涕，我也会觉得非常的难受，但是慢慢的我也开始懂得
了自己难受伤心并没有什么用，自己所能做的就是在自己的
工作当中更加的付出自己的努力，所以我这段时间的实习也
让我强大了很多。

现在自己在xx医院工作也快一年的时间，自己的实习期也已
经要过去了，因为自己还需要回到学校参加毕业设计和论文
的答辩，所以自己现在也不能继续在医院工作，只能先将xx
医院的这份工作辞掉，完成好自己的学业之后，再开始自己
的工作，我也相信这次的实习过后，自己将会在之后的工作
当中，将这次学到的东西很好地运用到工作当中。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年x月x日


