
最新全国爱耳日宣传活动总结 全全国爱
耳日宣传教育活动方案的参考(模板10

篇)
总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。相信许多人会
觉得总结很难写？这里给大家分享一些最新的总结书范文，
方便大家学习。

全国爱耳日宣传活动总结篇一

20xx年3月3日是第18次全国“爱耳日”。“爱耳日”宣传教
育活动历经，对推进我县听力障碍预防与康复工作，提高人
民群众爱耳、护耳意识，减少听力残疾的发生发挥了重要作
用。根据杭州市残联印发的《关于开展第18次全国“爱耳
日”宣传教育活动的通知》要求，决定在全县范围内组织开
展第18次全国“爱耳日”宣传教育活动，现将有关事项通知
如下：

一、活动主题

“防聋治聋，精准服务”。

二、时间安排

20xx年3月3日县残联将开展宣传教育活动。各乡镇(街道)可
自行安排活动时间。

三、宣传重点

贯彻落实《国家残疾预防行动计划(20xx-20xx年)》，大力宣
传防控出生缺陷、发育障碍、疾病及伤害致听力残疾工作的



重要性与必要性，全面推进新生儿听力筛查;大力宣传实施残
疾人精准康复服务的重大意义，推进听力残疾儿童康复救助，
落实基本康复服务全覆盖的要求;大力宣传耳科及听力保健科
学知识，增强人民爱耳护耳意识;广泛动员社会各界，全面营
造关爱、帮助听力残疾人康复的社会氛围。

四、活动要求

(一)切实加强组织领导。各乡镇(街道)残联要高度重视，认
真贯彻落实本通知要求。认真做好组织实施，确保宣传教育
活动广泛、深入、扎实开展。

(二)积极创新宣传形式。各乡镇(街道)要结合本地实际，积
极创新宣传形式，充分发挥报刊、广播、电视、网络、短信、
微信、微博等传播渠道的作用，多渠道发布“爱耳日”活动
消息和听力残疾预防与康复知识;通过举办专题培训、讲座，
发放科普资料，开展咨询、义诊等形式向公众普及听力残疾
预防与康复知识;要深入学校、村(社区)，组织好听力健康宣
传工作;以“爱耳日”宣传教育活动为契机，继续举办“爱耳
日”公益活会，加大防聋治聋工作力度，组织开展好听力残
疾人精准康复服务活动。

(三)及时做好活动总结。各乡镇(街道)残联要认真做好“爱
耳日”宣传教育活动的总结。及时收集整理本乡镇(街道)宣
传教育活动情况，将活动总结及活动的相关图片等资料的电
子稿于20xx年3月10日前发送至县残联康复部。

五、宣传口号

——防聋治聋，精准服务

——建立“早发现、早干预、早康复”一体化服务模式

——全面实施融合教育，帮助听障儿童回归主流社会



——实施听力残疾人精准康复，共建共享小康社会

——全社会共同关注听力残疾人

——普及爱耳意识，延缓听力减退

——精准的听力康复，聋人的天籁福音

——防聋重在科普，治聋重在科学

——防聋先行，治聋精准

——防聋治聋，贵在精准

——关注听障儿童全面康复

——提高听力残疾预防与康复意识，确保儿童听力健康

——健康聆听，幸福一生

——重视耳科保健，减少耳聋发生

全国爱耳日宣传活动总结篇二

近年来随着艾滋病的广泛流行，已成为危害全世界精神文明
健康的一类传染病，它对人类的危害也越来越受到【】人们
所重视，为了营造一个健康和谐的社会我县也积极投身到艾
滋病的防治工作，为了很好的配合市、区有关部门做好这一
重要工作，我校也制定出了一系列的计划：

一、指导思想

以市、区有关部门为中心，充分发挥共青团及学生会的作用，
在领导的安排下做好配合工作，在全校师生中广泛开展艾滋
病防治的宣传和教育，增强青少年预防艾滋病的意识。以预



防为主，全面做好艾滋病预防工作，从而确保教育教学工作
的正常进行。确保校园的安宁，确保广大师生的健康与安全。

结合各种教育，渗透防治艾滋病教育。使学校在开展预防艾
滋病教育宣传过程中，既要面向所有学生开展艾滋病防治的
教育宣传，普及艾滋病相关知识，提高所有学生对艾滋病的
知晓率，又要重点加强思想道德行为偏常学生的教育工作，
将预防艾滋病教育、法制教育、行为规范教育等结合起来，
努力做好预防教育工作。此外我校还将结合学校自身特点多
管齐下，将学校教育、家庭教育、社会教育结合起来，提高
防治艾滋病教育活动的实效性。

二、组织领导

学校党、政、工、团均需重视对学校全体师生艾滋病防治工
作的领导，成立了防治艾滋病领导小组，分工合作，齐抓共
管，将该项工作纳入学校工作的总体规划之中。由校长任防
治工作领导小组的组长，书记、副校长为副组长，各处室主
任为成员。具体如下：

组长：李波学校校长

副组长：张岚党总支书记、副校长

张国云副校长

虞尚斌副校长

郑朝晖副校长

成员：各中层干部、班主任

三、具体措施

1、加强青少年对艾滋病基本常识的宣传教育工作，在青少年



中普及艾滋病常识，增强青少年防范艾滋病的意识。

2、做好舆论宣传，开展丰富多彩的文化、科技、体育活动，
丰富学生精神文化生活，教育学生远离艾滋病的传播渠道，
珍艾生命，着眼未来。抓住“12.1世界艾滋病”日的时机，
集中时间开展艾滋病宣传。利用黑板报、宣传栏、校园广播、
校园网等各种宣传阵地，张贴禁毒图片、手抄报、标语口号，
刊登、发布禁毒知识，在校园内营造良好的禁毒氛围。
在“12.1世界艾滋病”日期间，结合我校实际，举行一次艾
滋病防治知识教育观看“直击艾滋”专题片并要求学生写一
篇观后感，通过艾滋病宣传栏图片展示等内容丰富，提高广
大学生对艾滋病危害性的认识，提高自觉抵御艾滋病各种传
播渠道的能力。

3、组织学生积极参加防治艾滋病的活动。

4、组织师生开展艾滋病知识培训，提高其知晓率，达到健康
促进的引导。

5、加强学校与教师、教师与学生和家长的沟通，及时掌握每
个学生的行为动态，发现不良行为给予应对性施教和帮助。

6、对hiv/aids子女不歧视，入学实行优惠政策。

7、通过墙报、橱窗、标语、横幅、宣传牌等各种手段，广泛
开展面向社会的防治艾滋病宣传教育活动，尤其是加强青少
年等高危人群的艾滋病预防教育，并因地制宜举办内容丰富，
形式多样，社会各界广泛参与，群众喜闻乐见的艾滋病宣传
教育活动。

8、利用重大节假日、世界艾滋病日，组织青年志愿者走上街
头，走进社区、深入农村开展预防艾滋病宣传教育活动，重
点对农村进城务工青年、无业青年进行宣传教育。



全国爱耳日宣传活动总结篇三

3月3日是第十五次全国爱耳日。为做好师残联“正确使用助
听器”这一主题，制定了一系列宣传教育活动。确保本
次“爱耳日”宣传教育活动广泛、深入、扎实地开展。

二是通过这次板报学习，提高了居民群众对爱耳护耳的认识，
推动广大群众养成健康用耳习惯，自觉减少噪声影响，保护
听力健康。宣传了与新生儿听力损失密切有关的高位因素等
知识。要进一步加大对有听力障碍儿童康复救助力度，为更
多的听障儿童创造康复条件。

三是加强了职工群众听力损伤与耳聋的防治、康复，提高了
全民爱耳护耳的意识;倡导了“关爱听力，正确使用助听器”
的理，推动了防聋治聋工作的开展。

全国爱耳日宣传活动总结篇四

20**年3月3日是第xx次全国“爱耳日”，我市全力贯彻中国
残联等十三个部委《关于开展第十七次全国“爱耳日”宣传
教育活动的通知》文件精神，按照省、xx市残工委工作安排，
结合仁怀实际，紧紧围绕活动主题，精心组织实施，开展了
形式多样的宣传教育活动，现总结如下：

一、加强领导，精心组织

为认真组织实施第十次全国“爱耳日”宣传教育活动，我市
残工委召开专题会议，成立由市残联牵头，卫生局、教育局、
电视台、外宣中心、民政局等部门参与的xx市第十次全
国“爱耳日”宣传活动办公室，明确各单位职责。并精心组
织，制定了《xx市第十次全国“爱耳日”宣传教育活动方案》，
确保本次“爱耳日”宣传教育活动广泛、深入、扎实地开展，
取得成效。



二、围绕主题，开展活动

我们紧紧围绕“关注听力健康，正确使用助听器”这个主题，
开展以下形式多样的宣传教育活动。

一是在“爱耳日”这天，我们在市城管局的支持下，残工委
成员单位在市商业广场及主要街道悬挂标语39条，各乡镇(街
道)在各自政府所在地悬挂宣传标语3至5条。全市共发放爱耳
护耳科普资料近2万余份，形成了强大的宣传攻势，营造良好
的舆论氛围。

二是在市商业广场设立宣传网点，邀请市人民医院五官科的
医师进行义诊、咨询、测听等活动，并根据检查的情况，由
市残联曹芬理事长亲手给30名听力障碍者免费发放了价值1.8
万元的助听器。

三是进行助听器的使用培训。市残联召集各乡镇(街道)残联
干部及部分听力残疾人进行助听器的使用培训、维护及保养
知识，同时宣传听力障碍预防与治疗知识。

四是对全市3-6岁聋儿进行筛查，争取国家彩票公益金项目，
对其中的农村贫困患儿免费发放数字助听器，免费进行聋儿
语言训练。

通过广泛组织动员社会力量，采取多形式的宣传教育活动，
我们普及耳病的预防康复知识，让更多的群众了解听力健康
知识，增强听力保护意识，减少了听力残疾的发生。同时让
更多的听力残疾人掌握了正确验配助听器的知识，并通过助
听器聆听美好世界的声音。

全国爱耳日宣传活动总结篇五

“爱耳护耳，健康听力——预防从初级耳科保健做起”



二、时间安排

201x年2月28日至3月3日。

三、宣传重点

1、初级耳科保健的重要性和必要性;

2、初级耳科保健知识，常见耳病防治及听力筛查等工作;

3、耳科保健从我做起，增强全民爱耳护耳意识。

四、具体安排

1.各社区通过板报、专栏、标语等形式宣传爱耳日，要求每
个社区在醒目处有一个宣传形式。

2.结合沈阳市听力康复技术指导中心(即沈阳盛京医院)，在3
月3日全国“爱耳日”当天活动，积极组织社区居民参加耳科
保健知识宣教活动和义诊活动，要求每社区组织10人参加。
活动具体时间地点另行通知。

3.根据社区条件，开展初级耳科保健知识，常见耳病防治讲
座等系列活动。

4.切实做好20岁以下三、四级听力残疾人的“听力残疾人康
复需求调查”工作，要求“听力残疾人康复需求调查”表于2
月20日前上报。

五、工作要求

1.切实加强组织领导

各社区、各残协要高度重视，认真贯彻落实本方案要求，明
确分工，落实责任，确保“爱耳日”宣传教育活动广泛、深



入、扎实开展。

2.积极创新宣传形式

各社区、各残协要结合实际，积极创新宣传形式，采用多种
方式增强“爱耳日”宣传教育活动的针对性、有效性和吸引
力，形成全社会关注听力健康，重视初级耳科保健的氛围。

3.及时做好活动总结

全国爱耳日宣传活动总结篇六

“爱耳护耳，健康听力——预防从初级耳科保健做起”。

二、活动内容

（一）安徽省残疾儿童家长学校蚌埠分校于2月27日上午九点，
在市残联二楼会议室举办各县区残联从事残疾人康复工作的
人员培训班。

（二）市残联于2月28日上午8：30，在二楼会议室举办聋儿
及聋儿家长培训班，下午现场免费为聋儿及听障人士检测听
力。

（三）3月3日选择1-2个社区免费为社区听力障碍老人和孩子
做听力检测。

（四）制作宣传横幅悬挂道路醒目位置进行宣传全国爱耳日
主题宣传教育活动方案全国爱耳日主题宣传教育活动方案。

（五）各县区结合自己实际，自行安排活动内容。

（六）3月3日上午市残联组织人员巡视部分县区开展“爱耳
日”



三、时间安排

20xx年3月1——3日，有条件的地区可酌情延长活动时间。

四、宣传重点

五、工作要求

（一）切实加强组织领导。

各地要高度重视，认真贯彻落实本通知要求，残联、民政、
卫生计生、文化、新闻出版广电等相关部门要积极配合，制
定宣传工作方案，明确分工，协调行动，确保“爱耳日”宣
传教育活动广泛、深入、扎实开展全国爱耳日主题宣传教育
活动方案活动方案。

（二）积极创新宣传形式。

各县区要结合本地实际，积极创新宣传形式，采用多种方式
增强“爱耳日”宣传教育活动的针对性、有效性和吸引力，
形成全社会关注听力健康，重视初级耳科保健的氛围；要充
分发挥报刊、广播、电视、网络、短信等大众传媒的作用，
多渠道发布“爱耳日”活动消息；要广泛组织发动专业机构、
学术团体等社会力量参与活动，充分利用讲座、咨询、海报、
板报、科普读物等形式普及初级耳科保健知识；积极将宣传
教育活动与便民服务有机结合，有条件的县区要积极组派专
业技术人员深入社区、学校、养老院等机构为群众提供耳科
保健、听力筛查、助听器验配等服务。

（三）整合推进实际工作。

各县区要以“爱耳日”宣传教育活动为契机，采取综合措施，
加大初级耳科保健工作力度。要进一步完善基层医疗卫生服
务网络，面向基层医疗卫生专业人员做好初级耳科保健业务



培训；要统筹规划，做好初级耳科保健与耳科临床治疗、听
力康复等工作的.有效衔接，形成结构合理、功能完善的听力
残疾预防与康复工作体系；要进一步加强初级耳科保健、耳
科临床治疗及听力康复服务相关保障政策建设。

（四）及时做好活动总结。

各县区残联要认真做好“爱耳日”宣传教育活动的总结全国
爱耳日主题宣传教育活动方案全国爱耳日主题宣传教育活动
方案。及时收集整理本地宣传教育活动情况，将活动总结及
活动的相关图片、视频等资料于20xx年3月6日前报送市残疾
人康复中心。

联系人：仲从喜联系电话：3122051

六、宣传口号

——爱耳护耳，健康听力——预防从初级耳科保健做起

——重视耳科保健，减少耳聋发生

——重视耳科保健，享受聆听快乐

——拥有健康听力，享受美好生活

——做好耳科保健，享受健康听力

全国爱耳日宣传活动总结篇七

城乡联动，共同关注青少年听力健康——珍爱听力，快乐成
长。

二、基本要求



围绕主题开展内容丰富、形式多样的.宣传教育活动，大力宣
传、普及保护青少年听力健康的科学知识，倡导爱耳护耳、
健康成长的教育理念。

三、目的及意义

青少年是社会发展的主力军，听力健康对于其发展与成长有
着十分重要的意义。开展爱耳日活动对进一步唤起全社会对
听力言语残疾人群的关爱，深入普及防聋知识，提高全民爱
耳护耳意识，促进防聋治聋工作的深入开展，对于促进“人
人享有康复服务”目标的实现，大力宣传与普及保护青少年
听力健康的科学知识，加强青少年听力损伤与耳聋的防治具
有极其重要的意义。

四、活动安排

2、各乡镇要在街道、学校张贴宣传标语2——3幅，浓化活动
氛围；

4、县残联将邀请电视台、对外宣传中心等新闻媒体对活动开
展情况进行报道，各乡镇也要结合实际做好宣传工作。

五、宣传口号

——全社会共同关注青少年听力健康

——珍爱听力，快乐成长

——开展爱耳日活动，提高爱耳护耳意识

——做好防聋治聋工作，增强全民健康素质

——预防听力损伤和耳聋，人人享有健康听力

——扶残济困，救助贫困聋儿



——迎接首届国际听力障碍预防与康复会议的召开

全国爱耳日宣传活动总结篇八

3月3日是全国爱耳日。根据市街道社区残疾人联合会工作要
求，成功地举办了一系列的爱耳日活动。下面，本站小编为
大家整理了一些社区全国爱耳日宣传教育活动简讯，欢迎大
家阅读。

*街道残联接到市残联关于开展第x次全国“爱耳日”宣传教
育活动的通知后，认真部署，周密安排，精心实施。

今年“爱耳日”的主题是“健康听力，幸福人生——关注老
年人听力健康”。市残联紧紧围绕这一主题制定了“爱耳
日”活动方案。一是拉条幅、发资料进行宣传，结合我街道
学雷锋活动，在中心广场上发放“爱耳日”宣传单。二是进
入社区召开专题讲座，组织专业人员宣传老年听力残疾预防、
发现、治疗及康复的相关知识，不断提高全民爱耳、护耳意
识。三是利用广播、网络等大众传媒，多渠道发布“爱耳
日”活动消息，传播老年人听力健康知识。四是布置各社区
残协认真统计需要配发助听器的老年残疾人数，为今年辅助
器具发放工作打下基础。

通过本次活动，街道残联号召大家养成健康的用耳习惯，自
觉减少噪声，保护听力健康，营造尊老、爱老的社会氛围，
推动全社会理解、帮助听力残疾的老年人。

根据遵市残工委通[20xx]1号《关于转发省残联关于开展第14
次全国“爱耳日”宣传教育活动的通知的通知》精神，为切
实开展好本次活动，xx县残联紧紧围绕今年的活动主题：健康
听力，幸福人生—关注老年人听力健康。3月3日“爱耳日”
当天，县残联在步行街开展了宣传活动：



1、老年听力残疾预防、发现、治疗有康复的相关知识，不断
提高全民爱耳、护耳意识;

2、宣传健康用耳习惯，减少在高噪声环境中的暴露时间;

4、营造尊老、爱老的社会氛围，推动全社会理解、帮助听力
残疾的老年人。

通过大力发放宣传单，向广大残疾人和群众传递爱耳护耳的
科学知识，并在县城繁华地段悬挂宣传标语等方式，进一步
增进了良好的扶残助残氛围，为促进了我国听力残疾预防与
康复工作打好基础。

为了提高辖区居民对耳朵的保护意识，减少听力残疾的发
生。20xx年3月3日下午，琴湖社区开展“全国爱耳日”宣传活
动。活动邀请社区林医生为居民讲解造成听力疾病的原因，
介绍了几种耳科保健的方法，提醒中老年朋友做好耳聋的预
防，家中有新生儿的要注意检查，做到早发现早治疗，提高
爱耳护耳意识，让耳朵能更好地为我们服务。

此次活动让居民们掌握了一些保健知识，对预防听力残疾，
形成良好的防残、扶残、助残社会氛围起到一定作用，居民
们也纷纷表示欢迎这样的宣传活动。

随着经济快速发展、生活节奏不断加快，耳鸣、耳聋、弱听
这些本属于老年群体的常见多发疾病，却在悄悄逼近年轻人
群体，听力健康不容忽视。在第15个全国爱耳日到来之际，
宝通社区围绕“爱耳护耳，健康听力——预防从初级耳科保
健做起”这一主题开展宣传教育活动。

工作压力大、不良生活习惯等是影响年轻人听力健康的主要
祸首，社区借助这次宣传活动，通过在居民小区宣传栏张贴
宣传画、发放宣传资料等手段，宣传耳科保健从我做起的理
念，帮助居民掌握基本的耳科保健知识和技能，增强居民爱



耳护耳意识。

通过活动，使广大居民认识到不良习惯等因素对听力健康的
损害，提高了居民对爱耳护耳必要性和重要性的认识，有效
推动辖区群众养成健康用耳习惯，保护听力健康。

3月3日是爱耳日，渔港路社区围绕“健康听力幸福人生关注
老年人健康”为主题的宣传活动。

活动通过悬挂条幅，发放宣传材料等方式，大力宣传和普及
居民爱耳、护耳的科学知识及意识，呼吁更多人关注老年人
健康问题。此次活动提高了社区居民对预防和康复爱耳知识
的知晓率，拉近了社区和居民之间的距离，进一步推动了社
区助残工作的开展。

全国爱耳日宣传活动总结篇九

20xx年3月3日是第xx个全国爱耳日，根据区教育局的要求，
特在本周内开展爱耳日宣传教育活动，现将我校开展的活动
总结如下：

今年教育系统爱耳日宣传教育活动主的题是：爱护耳朵，从
养成习惯做起。青少年是社会发展的生力军，听力健康对于
其发育成长有十分重要意义。所以，大力宣传与普及保护青
少年听力健康的科学知识，加强青少年听力损伤与耳聋的防
治尤为重要，通过爱耳日宣传教育活动，有利于唤起学生的
防聋知识，动员学生共同关注与支持。

1、此次活动发放宣传宣传爱耳日的学习资料11份(每个办公
室一份)。

2、3月3日利用大课间时间由校保健医温老师对全校师生进行



《爱护耳朵》知识讲座，收听讲座的累计人数496人，其中教
职工76人，学生420人。

3、3—6年级的学生办了有关爱耳日宣传知识的手抄报及征文。

此次爱耳日宣传活动总体达到预期的宣传效果,我校师生对保
护耳朵的认识有了进一步提高，特别是对为什么要爱护耳朵
有了更深地了解。希望通过我们的此次的宣传活动能使更多
的人了解爱护耳朵，让大家对此重视起来，更多的参与到保
护耳朵的行列里来。

20xx年3月3日是第xx次全国爱耳日。为做好师残联"正确使用
助听器"这一主题，制定了一系列宣传教育活动。确保本次"
爱耳日"宣传教育活动广泛、深入、扎实地开展。

二是通过这次板报学习，提高了居民群众对爱耳护耳的认识，
推动广大群众养成健康用耳习惯，自觉减少噪声影响，保护
听力健康。宣传了与新生儿听力损失密切有关的高位因素等
知识。要进一步加大对有听力障碍儿童康复救助力度，为更
多的听障儿童创造康复条件。

三是加强了职工群众听力损伤与耳聋的防治、康复，提高了
全民爱耳护耳的意识；倡导了"关爱听力，正确使用助听器"
的理，推动了防聋治聋工作的开展。

20xx年3月3日是第xx次全国爱耳日。根据上级工作要求，我
镇开展了一系列宣传教育活动。活动开展深入扎实，得到了
社会和公众的广泛关注及响应。具体总结如下：

此次爱耳日活动的主题，“爱耳护耳，健康听力——预防从
初级耳科保健做起”。大力宣传听力残疾预防、发现、治疗
及康复的相关知识不断提高全民爱耳、护耳意识；大力宣传
健康用耳习惯，减少在高噪声环境中的暴露时间；大力宣传
健康听力对提高人们生活质量的重大意义。



认真贯彻落科学发展观，严格按照上级有关部门的安排部署，
精心组织，周密安排，积极做好相关文件的转发工作，保证
了此次活动在全镇范围内全面深入得开展；认真制定活动方
案，保证了此次活动主题鲜明，措施具体，要求明确，宣传
到位。

在爱耳日活动中，我们在街道、村进行了广泛、深入的宣传。
在政府门前、街道等以横幅、标语等形式进行了宣传，发放
宣传单600余张。收到了很好的效果。

通过爱耳日各项活动的开展，大力宣传和普及了保护居民听
力健康的科学知识；加强了居民听力损伤与耳聋的防治、康
复；提高了全民爱耳护耳的意识；倡导了"爱耳护耳，健康听
力——预防从初级耳科保健做起"的理念；推动了防聋治聋工
作的开展；同时，对于进一步动员全社会关爱听力与言语残
疾人群，推动扶残助残良好社会风尚的形成，构建社会主义
和谐社会，也起到了积极的推进作用。

全国爱耳日宣传活动总结篇十

第18个“爱耳日”活动来临之际，2月28日下午，新疆生产建
设兵团第四师七十团中学联合七十七团疾控中心、团医院医
务人员，开展“关注儿童健康爱耳日”知识宣传、义诊等活
动。

在该中学勤德楼三楼会议室，应邀来的兵团医院耳鼻喉科医
生为广大师生们作了题为《防聋治聋，精准服务》专题讲座。
讲座采用图文屏幕、深入浅出、生动活泼、通俗易懂的方式，
对五年级、六年级的学生进行了一次“爱耳日”知识教育，
让青少年学生了解“爱耳日”的意义。同时宣讲了学生应该
如何爱耳、护耳，避免意外伤害耳朵事故的发生，让青少年
儿童在“有声世界”中愉快地学习和生活，并在讲座中宣传了
“珍爱听力，快乐成长”的重要性。讲座结束后，兵团医院



耳鼻喉科医生还与学生互动，现场接受咨询。

兵团医院耳鼻喉科主治医师闫辉说：“通过这次讲座，希望
小朋友们和大家都能够对爱耳、护耳有一些最基本的了解。
在平时戴耳机听mp3的时候尽量声音不要开得太大，尽量避
免噪声环境，比如说特别嘈杂的环境下，尽量带上护耳工具。
希望我们都有一堆聆听世界美妙声音的耳朵。”

同学们也深有感触地说：“课间再不在楼道、教室里嬉戏打
闹了。”

据了解，在此次“爱耳日”宣传活动中，共有130余名师生接
受了耳部健康知识宣传，使大家提高了护耳意识，收到了良
好的效果。
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