
2023年五一劳动节国旗下的讲话稿子 五
一劳动节国旗下讲话稿(优质8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我讲话的题目是《劳动最光荣》。

同学们我们都知道5月1日要放假，可是大家知道它到底是什
么节日?为什么要放假为什么要举国欢庆呢?“五一”节其实
就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共同的节日。每年的
“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳动者、歌颂劳动的
节日。

我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
为祖国、为人民作出更多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的`书包自己理;在学校，积
极打扫卫生，时刻保持换进的整洁;在社会上，积极参加力所
能及的公益活动，培养自己的适应能力。



我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最
美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他
们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候!祝他们“劳动节快乐”

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我要讲话的题目是《热爱劳动，从我做起》。

劳动这个词听上去十分悠久。让我想起远古时人们的刀耕火
种，打猎觅食；让我想起几十年前人们的夏日挥汗，麦田收
割；让我想到今日的机械化作业，高效率生产。科技的东风
带来了生活的便捷，但劳动这个光荣的称号也似乎在逐渐远
离我们。

生活中一些同学，未能理解劳动，因而不愿劳动。他们将劳
动看作一种苦力，看作一种可以随意交给别人做的事。但他
们是否又忘了劳动原是我们的一个本啊！

就像大树扎根于泥土，鱼儿畅游于湖水，劳动，是让我们人
类不断发展的一个根基。从远古的极简、极艰辛的生活，到
如今的琳琅满目、繁花遍地，我们是靠着劳动一步一个脚印
的走出来的。农民伯伯在田间辛勤劳作，于是有了我们桌上
的丰盛的食物；人们在一次次的.劳动中，不断总结经验，于
是有了愈来愈先进的生产设备，愈来愈多样的劳动产品。是



劳动在推着我们一步步向前走，攀登高峰！

是的，科技的东风让我们可以省去很多的劳动，但我们不能
不劳动，不能不热爱劳动。而应以劳动为荣，坚持发扬流传
下来的这一传统美德。饮水思源，我们劳动是为了铭记那一
种艰苦奋斗、勤劳不息的精神和积极进取、创造美好的态度，
从而让我们更好的提升自己的素质，帮助我们更好的到达梦
的远方。

每年都会有劳动模范评选活动，那些劳动模范身上，无一不
体现着奋斗、勤劳、进取的精神。他们在科技发达的时代，
仍未丢失那份最初的心，这是多么的可贵，又是多么的值得
我们学习啊！不知你可曾见过那一个个坚守在作坊里的工匠，
他们在时代的喧嚣中，用劳动传承着那一份情怀、那老一辈
的精神，那最淳朴的劳动记忆。将汗水与辛劳化为来年丰收
的果实，金黄的麦浪，沁人心脾的芳香。

同学们，我们今日更要将这一传统美德流传下去，发扬下去。
为的是不忘来时之路，为的是铺垫将来之径，为的是将这身
体乃至精神的食粮绘出万卷的大好山河，飘香之处，是丰收
的味道。不妨从点滴小事做起吧，认真的完成值日任务，闲
时帮父母做些家务，这些并不难完成的小事，在为你的人生
做着积淀。

我的讲话到此结束，谢谢大家！

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

再过几天就是五一国际劳动节了！你知道五一劳动节的来历
吗？



此节源于美国芝加哥城的工人大罢工。1886年5月1日，芝加
哥的二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行
大罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这
次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一
日定为国际劳动节。

五一劳动节是世界劳动人民的节日，而五月又是劳动月。这
点众所周知，那么这似乎于我们学习有些不相关。错了！在
五一劳动节这个神圣的'日子里，我们要学会尊重劳动。不有
一首诗写道：“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”吗？农民伯伯辛
辛苦苦种的粮食，一人浪费一点点，那么全世界节约下来的
粮食就足够应对当前的世界粮食危机了！由此可见，尊重劳
动，是对劳动的负责，是对自己的负责！

古人有一句话曾说：“一夫不耕，或为之饥：一妇不织，或
为之寒”，意思是说：如果天下有人不耕种，那么就会有人
因此受到饥饿的威迫；如果天下有人不织衣，那么就会有人
因此受到寒冷的要挟。所以劳动是为了世界人民。试想：如
果天下无人劳动，我们岂不会受到寒冷与饥饿，我们生活的
环境岂不会一片乱糟糟？由此可见劳动的重要性。

既然明白了劳动的意义，懂得了如何尊重劳动，那么，我们
可以尝试尝试劳动。

劳动简单，却又难于上青天！如果真心实意为了大家而劳动
的话，弯腰捡纸也是一种劳动。但如果为了名誉而劳动，再
壮观也无法有益于民，不过是徒造声势罢了。切记，不可为
劳动而劳动，虚情假意甚至会害人害己！

种一棵小树、弯一下腰、捡一片纸、往垃圾桶中扔垃圾……
种种劳动就在你我身边，尽管它们有可能很不起眼，但声势
再大，如果是为了自己的名誉而着想的话，也是徒劳！真心
实意的劳动，再细微再不起眼，你只要做了，你就真正的在
名誉外劳动！这，就是劳动的真谛！



五一劳动节国旗下的讲话稿子篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好家伙！我今天在国旗下发言的主题是对劳动的爱。

学生，我不知道你想到：我们吃食物，穿衣服，住在房子里，
坐在交通工具上，看书，玩玩具等，这些物品是他们从中吗？
是从地球诞生的那一天，还是通过人们的创造呢？我相信大
家都知道这个问题的答案。除此之外，除了空气，在人类存
在之前非常罕见的水，在所有其他项目是由人通过人类工作
创造。所以劳动是伟大的。如果没有劳动，人类就不能生存，
当然，社会发展，技术进步和每个家庭的幸福生活都没有。

我们每个人都是社会工作者，父母不能照顾我们的生活，有
一天我们必须自力更生，通过自己的劳动来支持家庭的幸福，
通过自己的工作为社会做贡献，反映自己的个人值。所以我
们应该每天爱上每一天，做一些自己的事情，如堆叠被子，
整理房间，帮她妈妈洗洗菜，扫地，下垃圾，在学校做一天
等等，行使自己，当他们长大成为一个合格，优秀的.工人准
备。

也许有些学生恳求轻松，厌恶的劳动，这是非常不应该。通
过观察可以发现：不爱劳动的人常常自私，懒惰，没有责任
感，工作能力差，缺乏独立的生活能力。相反，热爱工作的
人在各个方面都很优秀。他们是好的，友好的，知道如何分
享和谦卑，知道如何尊重人，知道如何珍惜别人工作的果实;
他们可以照顾自己和周围的人，做得方便，遇到困难将是大
脑解决。总之，有许多好处的劳动爱好，它可以创造财富，
使人更加丰富的生活，同时它可以提高一个人的劳动技能，
激发一个人的聪明才智，磨练一个人的强烈意志，体现一个
人的生命价值。此外，劳动可以带来幸福，人们感到快乐。

学生，你更愿意成为一个爱的男人吗？还是成为贪婪，厌恶



劳动的人？

在五一节国际劳动节之际，让我们树立精神作为一个可耻的
概念，做一个对劳动的爱，快乐的小劳动者，使我们的生活
因为劳动和有价值，使我们的生活因为劳动和更多彩。

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇五

同学们：

本周四就是“五一”国际劳动节了，“五一”这个特殊的日
子，是全世界劳动人民的节日。劳动创造了世界，创造了人
类，创造了我们今天的.幸福生活。让我们在这个特别的日子
里，向全世界的劳动者致敬！同时，从我做起，从小做起，
热爱劳动。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。他们懒得铺床叠被，
懒得收拾书包、在家里一切都由家长做。可见，我们的同学
参加的劳动太少了。不爱劳动的孩子，他们也很难爱学习，
怕劳动，也会怕做作业，怕思考问题。

今天，我们站在鲜艳的五星红旗下，纪念和庆祝这一伟大光
辉的节日。“五一”黄金周即将到来，同学们，你是否已经
有了怎样过“五一”的打算了呢？在这里，想给每位同学提
一些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。



愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的“五一”！

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇六

老师们、同学们:

早上好!

今天我在国旗下讲话的题目是《劳动最光荣》。

同学们，本周四就是五.一国际劳动节了，我们站在鲜艳的五
星红旗下，纪念和庆祝这一伟大光辉的节日。让我们向全世
界的劳动者致敬!

要学喜鹊造新房，要学蜜蜂采蜜忙。幸福的生活哪里来?要靠
劳动来创造。

为什么说：劳动最光荣呢?因为没有劳动就没有一切。假如没
有劳动，这世界就听不到机器的轰鸣，也看不到高楼的耸起;
码头上消失了嘹亮的汽笛声，田野里没有了茂盛的庄稼;没有
成队的汽车在路上奔驰，没有明亮的灯光在黑夜照明劳动者
用勤劳的双手和智慧，编织了这个五彩斑斓的世界，创造了
人类的`文明。

爱劳动是我们中华民族的传统美德。热爱劳动更是我们少年
儿童应有的品质。我曾看到一位三年级的小朋友，她从小热
爱劳动。在家里她虽是独苗苗，可一点也不娇气。每天早起，
自己穿衣，叠被子，整理房间;吃完饭，洗碗，抹桌子，收拾
好餐具，主动帮助妈妈做家务。有一回，奶奶到学校去，看
见她在扫地就要替她扫。可她却摆摆手，认真地对奶奶说：
奶奶，我要做辛勤的蜜蜂，不做只会叫不会动手的知了。从
小学好劳动本领，长大才能像爸爸妈妈一样当个劳动模范呀!



可是在平时生活中我们也不难发现，有些同学参加劳动时怕
这怕那，有的同学可以说是根本不爱劳动，也不尊重别人的
劳动成果。在家里一切都由家长做，连书包也是家长背。在
外玩耍时，随意破坏绿化苗木。

从今天起，我希望同学们在学校、家庭都要积极参加劳动。
真正做到自己的事情自己做，学校的事情抢着做，家里的事
情自觉做，从小养成热爱劳动的好习惯。

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇七

温情五月，飒爽春风，我们迎来了又一个工人阶级和劳动人
民的光辉节日——“五一”国际劳动节。

每次过“五一”的时候我都会想起杨朔的《荔枝蜜》：“多
可爱的小生灵啊！对人无所求，给人的却是极好的东西。蜜
蜂是在酿蜜，又是在酿造生活；不是为自己，而是为人类酿
造最甜的生活。蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又多么高尚
啊！”“这天夜里，我做了个奇怪的梦，梦见自己变成了一
只小蜜蜂”。

我们讴歌劳动，是为了记取过去，我们崇尚劳动，是为了开
创未来。放歌新世纪和美好的春天，我们讴歌劳动，歌唱祖
国的美丽河山，展示劳动者的风采。祖国的大花园中到处都
是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极小。人活着不
能“守株待兔”，而是要奋斗。从人类社会来说，不管什么
制度，基础还是劳动创造世界。有了人们的体力脑力支出，
才有财富产生的可能。至于非劳动收入只不过是人类剩余的
价值的分割而已。无论什么情况，无论哪个年月，我们都要
坚信“劳动光荣”。



劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。尊重
劳动就是尊重人本身。当今时代，强调尊重劳动应克服片面
性，既重视创造性的复杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上
兢兢业业、默默奉献的劳动，使各种劳动有机统一于社会主
义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。

让我们都来发扬勤劳勇敢的精神，为真理我们团结斗争，经
风雨意志坚韧。辛勤劳动建设自己的国家，我们的力量无穷
会像海涛奔腾，祝愿我们得祖国永远光辉灿烂，永远繁荣昌
盛。

五一劳动节国旗下的讲话稿子篇八

同学们，本周四就是“五。一”国际劳动节了， “五。一”
这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。劳动创造了世
界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。让我们在这
个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬！同时，从我做起，
从小做起，热爱劳动。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。他们懒得铺床叠被，
懒得收拾书包、在家里一切都由家长做。可见，我们的同学
参加的劳动太少了。不爱劳动的孩子，他们也很难爱学习，
怕劳动，也会怕做作业，怕思考问题。

今天，我们站在鲜艳的五星红旗下，纪念和庆祝这一伟大光
辉的节日。“五一”黄金周即将到来，同学们，你是否已经
有了怎样过“五一”的打算了呢？在这里，想给每位同学提



一些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的“五一”！


