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为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案的制定
需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场
的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下是我给大
家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

幼儿园元宵节活动方案总结篇一

正月里来正月正，正月十五挂花灯。为了让孩子们从家庭到
幼儿园后，继续感受浓厚的节日氛围。2月26日，古林幼儿园
开展了元宵节的庆祝活动。各班级根据不同年龄孩子的能力
和发展需要创设了特色趣味游戏，带给了孩子们不一样的体
验。

活动中孩子们自己亲手制作灯笼、做汤圆、吃汤圆，感受元
宵节欢乐、喜庆、祥和的气氛。此次元宵节系列主题活动，
古林幼儿园食堂的工作人员，更是在工作之余为全园的孩子
们和好糯米面，准备好各种馅儿及材料，分发到每一个班级
中。

此次活动让孩子们有了一次难忘的经历，在“玩”中
学、“做”中学，孩子们不仅能对元宵节的传统文化和民俗
习惯有一个基本的了解，更可以通过亲身的`参与和表现，感
受节日的氛围，同时增强了孩子们对传统文化的热爱，进一
步激发孩子们的民族自豪感。

幼儿园元宵节活动方案总结篇二

泰州有句老话“上灯圆子，落灯面”，意思就是在正月十三



这一天家家户户都要亲自做圆子，吃圆子，在正月十八的时
候呢将会吃面，意味着新的一年真正的开始了。而今天正好
是正月十三，所以我将“搓元宵”这节活动安排在了今天，
希望孩子们更加深入的了解“元宵节”同时学会“搓元宵”

为了更加突出元宵节的这一氛围，我提前一天让小朋友将花
灯带到幼儿园，用花灯来装扮我们的教室及幼儿园，有了孩
子们五彩绚烂的花灯，使得节日的气氛更加浓郁了。

活动开始我选择让每个孩子参观我们的教室，让他们讨
论“为什么要玩花灯”。孩子们像事先说好似的，一起说着
是因为元宵节快到了，看来孩子们已经在家中从家人的口中
了解到了元宵节要玩花灯的特点。可是当我问到“除了玩花
灯还要干什么”的时候，孩子们歪着小脑袋，你看看我，我
看看你，最后眼睛都盯着我的时候，我便告诉他们元宵节还
要搓元宵。可能是因为方言原因，孩子们对于“元宵”这个
词汇不是很了解，后来向孩子们解释了一下，孩子们终于了
解了“元宵”=“圆子”。(从这里让我知道由于方言的差别，
以后对于孩子的语言还要加强引导，增加一定的词汇量。)

搓元宵：当我出示湿糯米粉的时候，孩子们都很奇怪，因为
他们没有见过，等我解释并告诉他们今天我们要用湿糯米粉
制作圆子的时候，孩子们高兴的叫起来了，当我讲解如何制
作圆子的时候，孩子们一个个把耳朵竖起来认认真真的听着，
眼睛睁得大大的，认认真真的看着。最后大部分的孩子都能
够将湿糯米粉搓成长条再分成几段搓成元宵。当看着他们搓
好的元宵时，我很开心和自豪，感觉真甜!(但是也有几名幼
儿没有动手亲自做元宵，好像是很害怕，而通过了解这几名
幼儿在家中都是衣来伸手饭来张口的习惯。从此看出家园合
作的重要性。)

因为时间关系，我把品尝元宵作为延伸改成了下午品尝元宵，
孩子们吃起自己的元宵很开心很激动，有些孩子还说回家要
教自己的爸爸妈妈呢。



在《搓元宵》活动中我们班上的小朋友积极参与，用他们的
心，用他们的双手来搓元宵，那认真劲儿，使这活动取得了
成功。但也有几点需在今后活动中加以改进，如活动中准备
湿糯米粉的时间过长，占用了时间。班上有几位小朋友不愿
尝试搓元宵，老师应该与家长多联系，让家园合作起到作用。

幼儿园元宵节活动方案总结篇三

元宵节是我国的传统节日，一年一度的元宵佳节伴随着新学
期的.脚步款款而来，为了让孩子们从家庭到幼儿园后，继续
感受浓厚的节日气息。我们开展了元宵节系列主题活动。本
次活动主要是让孩子们了解元宵节这一习俗，知道元宵节是
中国的传统节日，并从活动中感受自己动手制作花灯、赏花
灯、猜灯谜、做元宵、吃元宵的快乐。

活动初我们就向孩子们介绍了元宵节的有关知识，让孩子们
了解我国传统节日元宵节的来历、食俗、民俗等。首先我们
布置了室内外的环境，环境是幼儿教育的良好老师之一。于
是，我们针对孩子们所处的环境——幼儿园和教室，进行了
布置和装饰。我们提供了一些花灯图片和废旧材料供家长们
参考，鼓励家长和幼儿在家利用废旧材料共同制作花灯。我
们班每个孩子都精心制作了花灯，有的孩子还制作了两盏花
灯。

以前过节都是买花灯今年是自己亲手制作花灯显得更有意义，
看着这些悬挂着的各式各样、各种材质的花灯，孩子们很有
成就感也很喜欢呢。我们在教室还进行了折纸活动，根据步
骤图用手工纸教授孩子们折灯笼，接着进行装饰，布置在教
室的“赏花灯”主题墙面上。这些漂亮的花灯使幼儿园和班
级呈现出一片节日的气氛。

接着我们给花灯贴上灯谜在幼儿园布置花灯展，事先我们在
教室就请孩子们猜灯谜，孩子们很有兴趣。然后家长们带着



孩子在园内一起赏花灯、猜灯谜更增添了节日的欢快气氛。
我们也是第一次进行这样的猜灯谜活动，在寻找灯谜中，我
们考虑到选择一些简单易懂的灯谜供孩子们去猜。

最后终于在本周五进行了搓元宵活动，孩子们对这项活动更
是满心期待呢，时不时的问我：“老师，我们什么时候搓元
宵呀。”孩子们升入到大班，所以加大难度，我们这次要搓
有馅的元宵。在欢快的音乐声中，孩子们迫不及待的开始搓
汤圆。别看这个小汤圆可不好搓哦，元宵粉很容易就裂开，
特别是放入馅后再搓圆更是有些难度。孩子们可不怕困难，
很有耐心的搓，我们指导孩子与同伴分工合作、共同参与完
成搓元宵的活动。请家长帮助孩子观察了煮元宵的过程，感
知滚动、沉浮等生活、科学常识，最后看到自己的劳动成果
是满心欢喜。

在元宵节系列活动中，不管是孩子还是家长、老师都感受到
了节日给我们带来的欢乐。活动的每个环节都充满了家长们、
孩子们和老师们的智慧和心血，少不了每个人的努力和力量。
我们引导孩子在幸福与欢乐之时，感受到了元宵节喜气洋洋
的气息，体验民俗节日的情趣。并能通过音乐、美术等艺术
手段真切自然的地表现元宵节浓厚的欢乐气氛。

通过二周的元宵节系列活动，孩子们对元宵节的了解增多了，
了解汤圆(元宵)代表着一家人团圆，也知道元宵节是中国的
传统节日，并从活动中感受自己动手制作花灯、猜灯谜、做
元宵和自己尝元宵的快乐。这样有意义的活动我相信会成为
孩子们成长道路上一段宝贵的经历，幼儿园也会多多开展这
样的活动，真正做到让孩子们在做中学、游戏中学、生活中
学习。希望家长们积极参与，并提出好的建议，让我们一起
为孩子们的健康成长而努力!

幼儿园元宵节活动方案总结篇四

农历正月十五日，是中国的传统节日――元宵节。正月为元



月，古人称夜为宵，而十五日又是一年中第一个月圆之夜，
所以称正月十五为元宵节。

大地回春的节日夜晚，天上明月高悬，地上彩灯万盏，人们
观灯、猜灯谜、吃元宵合家团聚，其乐融融，我们幼儿园也
举行了隆重的"赏花灯、猜灯谜"活动。早在几天前，小朋友
们就把和爸爸妈妈一起动手制作的花灯带到了幼儿园，悬挂
在教室里，每个班都洋溢着浓浓的元宵气息。

为了让孩子更加了解中国的传统节日，了解元宵节，我们中
班为孩子设计安排了三节课程《元宵节的来历》、《花灯谣》
和《大家来看灯》。

中班孩子已经对元宵节有了一定的认识，知道要点花灯、吃
汤圆，在活动中我们通过各种元宵节的花灯图片、做元宵、
吃元宵、闹花灯的热闹场景图片，让孩子认识传统节日的习
俗，通过各种有关元宵节的的神话故事，让孩子了解元宵节
的来历以及为什么要吃元宵等等。

这两节课程都是讲述有关花灯的内容，通过各种花灯以及收
集的图片，孩子们对花灯的兴趣已经非常高涨，抬头就能看
到谜条，伸手就能摸到花灯，在这样的环境中孩子们对儿歌
《花灯谣》和歌曲《大家来看灯》掌握的起来不是很困难。
为了让孩子们更好的记住内容，我们把所有歌词里面的花灯
全部画在黑板上，用图片的方式增加孩子们的记忆。

下午我园还开展了"赏花灯、猜灯谜"活动，下午3点半活动在
欢快喜庆的音乐声中准时开始，老师们把幼儿准备好的各式
各样的灯笼挂在幼儿园的各个角落，家长们争先恐后地到各
班接走孩子，带着孩子一起看灯展、猜灯谜、领奖品。幼儿
园洋溢着浓浓的节日气氛，活动在老师、家长、孩子们的欢
声笑语中取得圆满成功。

这次元宵庆祝活动，从开始我们就做了充分的准备，从研究



方案开始，老师们就一起商讨，积极动脑，理念有了很大的
更新。以往多以说教的方式让孩子来了解元宵节，而这次活
动我们完全从孩子的角度出发，让孩子们通过各种感官来了
解元宵节，同时还充分挖掘家长资源，让他们和孩子一起制
作花灯、赏花灯、猜灯谜，体现了家园共育是理念。孩子们
感受到在幼儿园过元宵节的快乐，也学到了不少本领。

在这次活动中我们已有一定的不足，例如没有机会让孩子自
己动手制作元宵，还有些家长没有参与到我们的赏花灯活动
中来，我们体会到在日后的活动中我们还需要不断推出更新
和新颖的活动内容，创新各个活动形式，让孩子们轻松愉快
地度过每一天。

因为赶上元宵节，所以组织了一些家庭去xx乐园去包元宵、
摘草莓。听见天气预报说有雪降温，心里也是十分担心，因
为知道天冷就会很影响大家玩的情绪，小朋友也可能会冻病，
所以之前特意提醒给小朋友们穿的暖和些。最后天气还好，
虽然夜里下了雪，可是因为没有风，所以还不觉得不能忍受。

大家都如愿准时集合出发，先到泊虎家包元宵，进了院子，
有心的xx妈妈准备了很多可以活动的项目，地上有很多粉笔、
毽子、纸飞机还有两台刨玉米机（我起的名字），于是小朋
友都开始分别玩了起来，刨玉米机成为小朋友的最爱，排着
队的等着玩，大人们也踢起了毽子，别说，踢了一会儿身上
就十分暖和。

最后一个项目就是大家期待已久的摘草莓了，感谢xx妈妈特
意给我们“宝宝玩吧”的会员留了一个棚。这个棚里红的虽
然不是特别多，但是确实头茬的草莓甜呀！我的镜头忘了盖
盖，所以刚一进草莓棚，镜头上就一层雾气，照出来都像是
做了羽化效果的。

感谢各位妈妈的配合，此次活动虽然气候寒冷，但是气氛热
烈，家长和孩子们都玩的很开心，期待下一次活动吧！



幼儿园元宵节活动方案总结篇五

(把它捏圆了、用滚的方法、把元宵包好后放在手里团)小朋
友们真聪明，我们现在就开始做元宵。

现在，小朋友们都已经做完了，我们看看谁做的又快又好。
接下来就是我们的“快乐恰恰恰“时间。请各位小朋友吃自
己的元宵。老师统计好个数，给小朋友煮元宵。(老师动员做
的多的小朋友让给做的少的小朋友。)

小朋友们仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化?(元宵煮
前沉在锅底，煮熟后浮起来了。元宵煮熟后比煮前大一些)小
朋友们越来越聪明，也越来越善于观察了。好，现在我们就
来享受我们自己的劳动成果。

今天，小朋友们在一起渡过了一段快乐的时光，我们不但知
道了元宵节吃元宵，还知道了怎样去做元宵。小朋友们不仅
学到了知识，还学会了观察。只要我们平时稍加留心，在我
们的身边，有许多地方非常的奇妙，值得我们我们去看。

本次活动到此结束。祝大家元宵节快乐!

幼儿园元宵节活动方案总结篇六

泰州有句老话“上灯圆子，落灯面”,意思就是在正月十三这
一天家家户户都要亲自做圆子，吃圆子，在正月十八的时候
呢将会吃面，意味着新的一年真正的开始了。而今天正好是
正月十三，所以我将“搓元宵”这节活动安排在了今天，希
望孩子们更加深入的了解“元宵节”同时学会“搓元宵”

为了更加突出元宵节的这一氛围，我提前一天让小朋友将花
灯带到幼儿园，用花灯来装扮我们的教室及幼儿园，有了孩
子们五彩绚烂的花灯，使得节日的气氛更加浓郁了。



活动开始我选择让每个孩子参观我们的教室，让他们讨
论“为什么要玩花灯”。孩子们像事先说好似的，一起说着
是因为元宵节快到了，看来孩子们已经在家中从家人的口中
了解到了元宵节要玩花灯的特点。可是当我问到“除了玩花
灯还要干什么”的时候，孩子们歪着小脑袋，你看看我，我
看看你，最后眼睛都盯着我的时候，我便告诉他们元宵节还
要搓元宵。可能是因为方言原因，孩子们对于“元宵”这个
词汇不是很了解，后来向孩子们解释了一下，孩子们终于了
解了“元宵”=“圆子”。(从这里让我知道由于方言的差别，
以后对于孩子的语言还要加强引导，增加一定的词汇量。)

搓元宵：当我出示湿糯米粉的时候，孩子们都很奇怪，因为
他们没有见过，等我解释并告诉他们今天我们要用湿糯米粉
制作圆子的时候，孩子们高兴的叫起来了，当我讲解如何制
作圆子的时候，孩子们一个个把耳朵竖起来认认真真的听着，
眼睛睁得大大的，认认真真的看着。最后大部分的孩子都能
够将湿糯米粉搓成长条再分成几段搓成元宵。当看着他们搓
好的元宵时，我很开心和自豪，感觉真甜!(但是也有几名幼
儿没有动手亲自做元宵，好像是很害怕，而通过了解这几名
幼儿在家中都是衣来伸手饭来张口的习惯。从此看出家园合
作的重要性。)

因为时间关系，我把品尝元宵作为延伸改成了下午品尝元宵，
孩子们吃起自己的元宵很开心很激动，有些孩子还说回家要
教自己的爸爸妈妈呢。

在《搓元宵》活动中我们班上的小朋友积极参与，用他们的
心，用他们的双手来搓元宵，那认真劲儿，使这活动取得了
成功。但也有几点需在今后活动中加以改进，如活动中准备
湿糯米粉的时间过长，占用了时间。班上有几位小朋友不愿
尝试搓元宵，老师应该与家长多联系，让家园合作起到作用。



幼儿园元宵节活动方案总结篇七

元宵将至，为进一步传承祖国的传统文化，2月22日上午，三
泉路幼儿园在行政领导的统一要求下，以班级为单位，开展了
“欢乐闹元宵”主题德育活动，并邀请部分家长志愿者共同
参与。

通过小、中大各级组的老师精心准备及家长的全力配
合，“欢喜闹元宵”主题德育活动在上午九点正式展开。各
个班级根据不同年龄幼儿的能力和发展需要创设了各具特色
的活动环节，如小班的幼儿在赏花灯后亲手制作做五彩缤纷
的彩灯，中班的幼儿则听着爸爸妈妈诉说着元宵节的故事，
同长辈们一起认认真真地搓起了元宵”，大班的幼儿还请来了
“巧手奶奶”，为他们现场示范包汤圆的技巧。在新颖有趣
的活动中，幼儿体验着浓浓的民俗文化，享受着亲情，感受
着与老师、家长同庆佳节的喜悦。

家长与孩子们共同参与元宵节活动时，每个人脸上的'表情都
是那么的自豪和兴奋，相信传统的节日不仅仅是老一辈的最
爱，也将会成为幼儿的喜爱。

幼儿园元宵节活动方案总结篇八

元宵节，又称上元节、小正月、元夕或灯节，为每年农历正
月十五日，是中国春节年俗中最后一个重要节令。元宵之夜，
大街小巷张灯结彩，人们赏灯，猜灯谜，吃元宵，将从除夕
开始延续的庆祝活动推向又一个高潮，成为世代相沿的习俗。
因此，借着这一节日，xx幼儿园元宵节系列活动在孩子们的一
日生活中慢慢打开，元宵气息扑面而来。

为了让元宵节赏灯更加有意义，托班以及小班的家长和孩子
们一起制作完成花灯，将花灯布置在大厅，由全园的孩子们
进行赏灯评比，选出我们的“花灯小明星”。在活动中，孩
子们感受到节日的气氛，体验到传统节日的魅力。



汤圆意味着新的一年合家幸福，团团圆圆，所以是正月十五
元宵节必备美食。这不，看中班的孩子们动手忙活起来了！

“猜灯谜”又称“打灯谜”，每逢农历正月十五，中国民间
都要挂起彩灯，燃放焰火，后来有好事者把谜语写在纸条上，
贴在五光十色的彩灯上供人猜。而后猜灯谜逐渐成为元宵节
不可缺少的节目。大班的孩子在老师的带领下猜对了一个又
一个的灯谜，成为我们的“灯谜小能手”。

孩子们吃着自己亲手做的汤圆，别提多香了！

团团圆圆过元宵，带着祝福和期盼，和孩子们一起为今年的
春节节庆画上圆满的句号，为新年开启一个幸福的开端。

元宵佳节是快乐的日子，更是热闹欢腾的日子，3月5号我们
杜楼幼儿园里喜气洋洋，热闹非凡。因为我们团聚在一起举
行"快乐迎元宵"的活动。

放鞭炮、吃元宵、做花灯，无疑是童年里最快乐的节日。在
新的一年刚开始之际，我园和孩子们一起在园内同庆--"元
宵"这个中国传统佳节，为了让孩子能更多的感受到元宵节热
闹喜庆的气氛，也为了体现中国人对传统民间习俗的了解，
同时能体验在幼儿园过元宵节的愉快，萌发爱集体、爱幼儿
园的美好情感，我们举办了这次元宵节活动，在这个活动中
整个校园、每个活动室都被布置的喜气洋洋，大大的中国结、
各种各样的灯笼，让你在不知不觉中就沉浸到"元宵"的快乐
氛围之中。

老师们在这一活动中，介绍元宵食品的制作材料和方法，整
个活动室到处充满着快乐的笑声，每个人的脸上都洋溢着过
节的喜庆。我们深深感受到：我们应尽量提供给孩子动手、
动脑及语言表达的机会，让孩子们无时无刻地体会到快乐在
自己身边。在教室里教师向大家介绍了元宵节的来历，让孩
子们更近一步的了解我们的传统节日元宵节，在元宵节特殊



的日子里，在这丰富多彩的活动中，让孩子们和教师们共同
感受民间文化的博大情深。

这次元宵庆祝活动，孩子们感受到在幼儿园过元宵节的快乐，
也学到了不少本领。我们体会到在日后的活动中我们还需要
不断推出更新和新颖的活动内容，创新各个活动形式。相信
以后的活动将会越办越好。

幼儿园元宵节活动方案总结篇九

元宵佳节是快乐的日子，更是热闹欢腾的日子，3月2日我
们xx幼儿园里喜气洋洋，热闹非凡。因为我们团聚在一起举行
“元宵—猜灯谜”的活动。

在操场上教师向大家介绍了元宵节的来历，让孩子们更近一
步的了解我们的传统节日元宵节，在元宵节特殊的日子里，
在这丰富多彩的活动中，让孩子们和教师们共同感受民间文
化的博大情深。

在教室里，我们的老师组织家长和幼儿进行了知识抢答题并
领取了奖品。

老师们在这一活动中，介绍元宵食品的制作材料和方法，整
个活动室到处充满着快乐的笑声，每个人的脸上都洋溢着过
节的喜庆。我们深深感受到：我们应尽量提供给孩子动手、
动脑及语言表达的机会，让孩子们无时无刻地体会到快乐在
自己身边。

这次元宵庆祝活动，孩子们感受到在幼儿园过元宵节的快乐，
也学到了不少本领。我们体会到在日后的`活动中我们还需要
不断推出更新和新颖的活动内容，创新各个活动形式。相信
以后的活动将会越办越好。



幼儿园元宵节活动方案总结篇十

为了让孩子们感受元宵节的欢乐，了解“元宵节”的来历和
习俗，县实验幼儿园开展了“庆元宵”主题活动。

一是开展多姿多彩的元宵节主题活动：赏花灯、拼插花灯、
猜灯谜、搓汤圆、画汤圆等。食堂里的阿姨还为孩子们煮了
一大锅热气腾腾、又甜又糯的元宵，孩子们品尝着甜甜的元
宵，张张小脸洋溢着快乐的笑容。通过活动，小朋友初步了
解了元宵节的含义，知道元宵节为什么要吃元宵，“元宵”
代表什么意思等等。二是在2月22日晚上7点，由县委宣传部、
县文体新局、xx镇党委政府主办的元宵晚会在xx实验小学礼堂
举行，幼儿园中班舞蹈《闹新春》和青年教师舞蹈《满园春
色》参加演出，孩子们和老师们精彩的表演博得了台下观众
的阵阵掌声。

“元宵节”主题活动的开展，不仅让孩子们在实践中加深对
传统节日“元宵节”的认识，让孩子们感受节日所带来的快
乐，也了解中国传统节日中所蕴含着的浓郁民族文化。

放鞭炮、做元宵、吃元宵、看花灯……无疑是童年里最快乐
的节日。在新的一年刚开始之际，我们班开展了“庆元宵”
主题教育活动。在活动中让孩子更多地感受到元宵节热闹喜
庆的气氛，同时能体验在幼儿园过元宵节的愉快，萌发爱集
体、爱幼儿园的美好情感。

活动一：“好看的灯笼”。（跟活动方案有所调整）我们布
置家长和孩子共同制作花灯，2月21日上午各班将收集的灯笼
送到幼儿园网球场展出，同时将准备好的灯谜张贴出来。利
用亲子形式，组织孩子赏灯，老师提前向孩子介绍灯笼的名
称以及制作方法，或请孩子介绍自制的灯笼，孩子们神采飞
扬，气氛非常活跃。下午猜灯谜活动时，许多家长带着孩子
饶有兴趣地赏灯，还跟孩子一起猜灯谜，在浓浓的亲情中享
受节日的快乐。



活动二：2月20。21日各班开展元宵节主题活动

小班：知道元宵节是团圆的节日，初步了解元宵节人们的活
动和特别的食品——元宵。

活动三：“甜甜的元宵”。老师在这一活动中，介绍元宵食
品的制作材料和方法，并示范包汤圆的方法及要求，同时鼓
励幼儿自己动手搓元宵，在“卖汤圆”的歌声中，大家一起
品尝煮好的元宵。整个活动室到处充满着快乐的笑声，每个
人的脸上都洋溢着过节的喜庆。

这次元宵庆祝活动，从开始我们就做了充分的准备，从研究
方案开始，园领导和老师们积极动脑，理念有了很大的更新。
以往多以说教的方式让孩子来了解元宵节，而这次活动我们
完全从孩子的角度出发，让孩子们通过各种感官来了解元宵
节，同时还充分挖掘家长资源，体现了家园共育是理念。孩
子们感受到在幼儿园过元宵节的快乐，也学到了不少本领。
我们体会到在日后的活动中我们还需要不断推出更新和新颖
的活动内容，创新各个活动形式，让孩子们轻松愉快地度过
每一天。


