
2023年打扫校园卫生活动过程 校园内打
扫卫生间心得体会(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

打扫校园卫生活动过程篇一

许多人常说，一个人的品质和修养可以从许多细节中体现出
来。而对于学生来说，学校是他们生活的重要场所。学校的
卫生状况直接关乎到每个人的身心健康。因此，打扫卫生间
成了学校里一项重要的任务。在我校打扫卫生间的过程中，
我深感这是一项既繁重又有意义的工作。下面就是我在这个
过程中的心得体会。

第二段：认识到打扫卫生间的重要性

学校是人才的摇篮，大家汇聚在学校中学习、生活，一个良
好的卫生环境对每一个人来说都是至关重要的。它不仅关系
到我们的身体健康，更涉及到我们的日常心情。在打扫卫生
间的过程中，我深刻认识到了这一点。当我进入洗手间，看
到满地的纸屑和散落在地上的卫生纸时，我心中涌起了一股
不满和惋惜。我认识到，如果我们不去打扫卫生间，这个环
境一天比一天恶劣，不仅给他人带来困扰，也会给自己带来
不良的卫生习惯。因此，我下定决心要好好打扫卫生间，为
我们学校创造一个更加舒适的环境。

第三段：面对困难并克服

在打扫卫生间的过程中，有时候会遇到不少困难，例如，市



民随意扔垃圾，不遵守公共卫生规范等。这些问题不是一两
次的事，但我没有灰心丧志。相反，我将这些困难看作是自
己工作能力的锻炼和提高的机会。我通过主动与同学交流，
向他们宣传公共卫生知识，激发大家保持卫生的意识。并且，
我还利用宣传栏、发放宣传单和宣传视频来引导同学们养成
良好的卫生习惯。通过持之以恒的工作，我看到了希望。校
园的卫生状况逐渐得到了改善，许多学生开始主动参与其中，
共同打造一个宜人的校园环境。

第四段：从打扫卫生间中获得的成长

从打扫卫生间的过程中，我收获了许多。首先，我培养了细
心观察的习惯，对卫生环境的改善有了更敏感的感知能力。
我学会了如何处理垃圾和清理设备，增加了自己的生活技能。
其次，通过努力去宣传，我与同学们建立了密切的联系，增
进了彼此之间的了解和友谊。我们一起面对困难，克服困难，
锻炼了团队合作能力和解决问题的能力。最重要的是，我感
受到了尽己所能为学校共建美好环境的成就感和荣誉感，这
是任何奖励都无法替代的。

第五段：倡导全员参与，共同维护学校卫生

打扫卫生间不应该只是个别同学的责任，而是学校全体师生
共同参与的事情。在校园内建立一个良好的卫生环境需要全
体师生的共同努力和维护。我们应该保持清洁卫生的意识，
不随意将垃圾扔在地上，积极参与到卫生环境的改善中。同
时，学校应该加强对卫生管理的督促，制定相关规定和宣传
校规，并利用好各种资源，为学生提供更好的学习和生活环
境。

在校园内打扫卫生间，不仅是一项看似简单的工作，更是我
们养成良好卫生习惯、提升自我修养的机会。通过这个过程，
我认识到了打扫卫生间的重要性，面对困难和挑战勇于坚持，
从中不断地成长和收获。我希望通过我的努力，能够影响更



多的同学加入到维护卫生的行动中来，共同打造一个整洁、
宜人的学校环境。

打扫校园卫生活动过程篇二

第一段：引言（约200字）

卫生间是我们每天必需使用的地方，保持卫生间的清洁不仅
是一种礼貌，更是对自己和他人负责的表现。我校一直强调
培养学生的良好卫生习惯，同时鼓励同学们参与卫生间的打
扫工作。近期，我积极参与了校园内打扫卫生间的活动，并
且获得了一些体会和心得。

第二段：认识卫生间的重要性（约250字）

卫生间是我们校园的一个重要组成部分。首先，卫生间的清
洁与我们的健康息息相关。如果卫生间不干净，细菌和病毒
会在其中繁殖并扩散，给我们的身体带来潜在的威胁。其次，
卫生间的卫生状况也是一种观察学校环境和学生自律程度的
重要指标。一个干净整洁的卫生间展示了学校积极向上的形
象，也反映出学生们对环境卫生的重视程度。

第三段：参与卫生间打扫的体验（约300字）

参与卫生间打扫工作，让我深刻体会到了清洁卫生间的不易
和重要性。首先，我发现每个人的细微行为都会对卫生间的
整洁度产生影响。如果每个人都能自觉保持卫生，并及时清
理自己的物品，那卫生间的整洁度自然会大幅提高。其次，
打扫卫生间需要解决一系列问题，如清洗马桶、洗手池、地
面等，每个环节都需要进行细致和耐心的操作。最后，清洁
卫生间也需要团队合作。在一次打扫卫生间的活动中，我意
识到团队成员之间的协作和配合至关重要，只有大家齐心协
力，才能高效地完成任务。



第四段：校园中传播卫生知识的机会（约250字）

参与卫生间打扫工作不仅是一种自我修养的表现，也是宣传
和推广卫生知识的一个机会。在打扫卫生间的过程中，我和
同学们一起，通过宣传海报和口头讲解等方式，向其他学生
传播卫生知识。例如，我们向同学们宣传正确的洗手步骤以
及使用卫生纸的正确方法，让更多的人认识并遵守卫生习惯。
通过这种方式，我们既提高了学生们的卫生意识，也营造了
一个良好的学校环境。

第五段：个人感悟和展望（约200字）

通过参与校园内打扫卫生间的活动，我深刻认识到了卫生习
惯的重要性和维护卫生的责任。我相信，在学校和家庭的共
同教育下，我们的卫生意识会不断提高。今后，我将继续努
力参与各类卫生活动，积极参与和推广卫生习惯，以为整个
校园创造一个更加干净、整洁、舒适的环境。

结尾（约100字）

在校园中打扫卫生间的过程中，我深刻认识到了卫生习惯的
重要性，并亲身体验了艰辛。通过团队合作，我和同学们用
实际行动宣传和推广卫生知识，培养学生们的良好习惯。作
为一名学生，我将继续努力，积极参与各类卫生活动，为创
造一个干净、整洁的校园环境而努力。

打扫校园卫生活动过程篇三

在学校“健康第一”的教育思想指导下，卫生室积极开展学
校环境卫生工作的宣传教育与包干清扫工作，让健康卫生意
识深入每个学生，深入每个家庭。师生的环境卫生意识不断
提高。

一、建设一支队伍



要搞好学校环境卫生工作，需要建设一支强有力的卫生保洁
队伍。在党支部、校长室领导下，32个班主任具体抓好各班
的卫生保洁工作；每班有两名卫生员协助老师关心教室及保
干区的卫生打扫工作，全校师生人人都有卫生保洁意识。三
年级以上的卫生员同时担任学校环境卫生检查评比工作。卫
生室对这些同学进行每月一次的培训活动，让他们以学校小
主人的身份参加学校的卫生管理工作，不仅提高了他们卫生
保洁意识，同时也锻炼了他们的工作能力，从小培养了他们
为大家服务的思想。

二、做好检查反馈工作

为改善学校环境卫生面貌，卫生室定期做好检查反馈工作。
每月一次将检查评比结果公布于校园网，并为成绩好的班级
发流动红旗，以资鼓励。卫生室平时做好一天四次的'巡视检
查工作，发现问题及时解决，并把发现的问题与解决的方法
在校园网上公布，以引起大家的重视。

三、配合学校完成上级部门的工作

根据《xx区教育局关于开展“人人动手、清洁家园”活动的方
案》的精神，结合我校实际情况，制定《开展“人人动手、
清洁家园”活动方案》。在今后一个阶段，结合xx区建设健
康城区，创建健康校园等工作的开展，在全校广泛开展“人
人动手、清洁家园”的活动，将进一步改善学校及校园周边
的环境卫生面貌。

打扫校园卫生活动过程篇四

当我开始搞卫生看到这一幕的时候都惊呆了，这么多的垃圾
这么大的工作量，得要花多少的时间才能清扫干净啊！虽然
在心里面吐槽，但是心里洁癖的毛病又在要求着我务必要搞
好校园的卫生。动员了全校，所以这一次的校园卫生工作并
不是我们之前的环境区了，也分了一部分给高三的同学，所



以我们要清扫的区域小了很多，但是任务量却并没钱少……
要搞好个人的卫生！虽然教室的同卫生会有同学负责，但是
我们的书桌里外和书本上的灰什么的还是要我们自己来弄的。

这一次的打扫校园卫生，让我知道了乱扔垃圾带来的后果是
很严重的，自己是方便了偷懒了，但是给别人带来的却是非
常多的麻烦与困难，所以我们每一个人都应该要遵守文明规
定，不要乱扔垃圾，一起维护好这美丽的校园环境！

打扫校园卫生活动过程篇五

第一段：引入

高三是学生的压力最大的一年，但生活中的一些小事情，如
打扫校园卫生，却能给我们带来乐趣和放松。在过去的一年
里，我参加了学校的卫生打扫活动，并积累了许多关于打扫
卫生的心得和体会。在这篇文章中，我将分享我对打扫校园
卫生的认识和感悟。

第二段：明确任务

打扫校园卫生是一项艰巨的任务，但这项任务的目标是清洁
整个校园。在开始打扫之前，我们需要明确任务并制定合理
的计划。首先，我们应该了解每个地区的清洁需求，并动手
分配清洁任务。有些地方可能需要进行深度清洁，而其他地
方则只需简单清扫。其次，我们应该合理安排时间，确保每
个地区都能得到充分的清理。只有明确任务并合理分配资源，
我们才能有效率地打扫校园。

第三段：团队合作

打扫校园卫生需要团队合作。作为一个团队，我们需要相互
支持和合作，才能完成任务。通过团队合作，我们能够在短
时间内完成大量工作。团队合作不仅仅是完成任务的关键，



也是加强同学之间联系和友谊的一种方式。在打扫过程中，
我们互相激励、互相帮助，共同进步。团队合作的过程中，
我们学会了倾听他人的意见和建议，不断提高自己的沟通和
协调能力。

第四段：培养责任感

打扫校园卫生需要培养责任感。作为学生，我们需要意识到
自己对校园环境的责任，并积极参与清洁工作。只有每个人
都有责任感，才能确保校园的整洁和卫生。通过参与打扫校
园卫生，我深刻认识到每一个细节都重要。每个人的微小的
贡献都能对校园环境产生积极的影响。同时，培养责任感还
能增强我们的自律性和自我管理能力，为未来的发展打下坚
实的基础。

第五段：结尾

打扫校园卫生不仅仅是为了保持环境的整洁，更是一次宝贵
的成长经历。通过参与打扫校园卫生，我不仅学到了如何制
定计划、团队合作和培养责任感，还锻炼了自己的沟通和协
调能力。这不仅对我个人的成长有着重要的影响，也为我们
全体同学创造了一个更美好和干净的校园环境。我相信，只
要每个人都能意识到自己的责任和付出一份力量，我们的校
园将会更加美丽宜人。

（总字数：416字）


