
2023年读呼兰河传心得体会(优质6篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。心得体
会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，
从而不断提升自己。接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

读呼兰河传心得体会篇一

读完一本书以后，相信大家都有很多值得分享的东西，需要
回过头来写一写读书心得了。怎样写读书心得才能避免写
成“流水账”呢？下面是小编为大家整理的呼兰河传读书心
得，仅供参考，大家一起来看看吧。

呼兰河城里，是欢愉与凄凉的交响，回忆了萧红的童年。这
座城，是人性愚昧的一面，也是萧红在离开后最思念的地方。

生母早逝，父亲不疼，后母不亲，祖母不爱。唯有祖父，为
萧红撑起了一片蓝天，成了萧红童年中最温暖的阳光。

在院子里，在后园中，在阳光所到之处奔跑。萧红跟在祖父
身后，装模作样地不知从何处找来一顶帽子，戴在头上，紧
紧跟着祖父。两个一大一小的身影在后园里边栽花拔草，小
的学大的，大的笑小的，祖孙俩其乐融融，半天泡在后园中
出不来。

玫瑰打五日开放，香气浓了十里。祖父拔草，萧红摘花，把
祖父头上的帽子插了二三十来朵红艳艳的玫瑰。那年春天雨
水大，红了玫瑰，亮了萧红快乐童年里那一丛盛开的花朵。

红花耀眼，香气袭人，慈祥的.祖父陪着萧红度过了一个春天，
一个秋天。萧红知道，就算全世界都与她为敌，祖父依然会
是她最温暖的阳光。



祖父的爱让萧红有了一段快乐的童年，可当童年逝去，祖父
抛下萧红离开人世，萧红的世遍布乌云，逃出那没有阳光的
家，独自漂泊于世，尝尽人间冷暖。

“我将与蓝天碧天水处，留得那半部《红楼》给别人写
了……半生尽遭白眼冷遇……身先死，不甘，不甘……”思
乡，含泪挥手告别人世，只留下那《呼兰河传》传世于今。

那年阳光正好，园子里飞虫植

读呼兰河传心得体会篇二

在那遥远的呼兰小城，住着小萧红和她的祖父。

祖父给了童年的萧红许多温暖。萧红幼年丧母，得不到继母
的欢心，父亲持家很严厉，祖母是缺乏爱心的人。幼小的`萧
红借以庇护的，只有她的祖父。小萧红和祖父在他家的园子
里，度过了许多轻松愉快的时光。祖父也经常给她念诗，使
她得到了启蒙，小萧红因此很快乐。遇上掉井的小猪或鸭子，
祖父总会要了来，烧了给她吃。作品中，温暖可爱的词句处
处可见：

祖父一天都在后园里面，我也跟着祖父在后园里。祖父戴大
草帽，我戴小草帽，祖父栽花，我就栽花，祖父拔草，我就
拔草，当祖父下种种小白菜的时候，我就跟在后边，把那下
了种的土窝，用脚一个一个地溜平。

《呼兰河传》中的人物境遇是悲凉的，叫人同情。胡家的小
团圆媳妇，只有十二岁大。做婆婆的认为她“太大方”，不
像个媳妇，所以成天成夜地打她，还觉得自己“做得很对”。
文中提到：

气得想要打人了，打鸡呢，怕鸡下不出蛋来，打狗呢怕狗跑



掉，打猪呢怕猪掉了体重。还是打她吧，她又不会下蛋，掉
一两斤也不要紧。

在婆婆看来，小团圆媳妇都不如鸡、狗和猪呢!而邻居们充当
看客，所有人都觉得这很正常。

可怕的还不只这些!那婆婆一有气就打团圆媳妇，把她打出了
病，最后用开水烫的方法，来给她“治”病。围观的群众不
但不认为残忍，还帮着婆婆把小团圆媳妇按进水里，以至于
小团圆媳妇当天晚上被烫了三次，烫一次昏一次，最后被活
生生地烫死了。

“脸长得黑乎乎的，笑呵呵的”小团圆媳妇，本是一个美好
又健康的小姑娘，就这样活生生地被“送回老家去了”。而
小团圆的婆婆也可怜，她只是“照着几千年传下来的习惯而
生活”的一个牺牲者。当时的人们是多么愚昧和麻木啊，这
一切又是多么残忍又悲凉。

合上书本，我的心情久久不能平静。彼时的呼兰城是刻板、
单调又寂寞的，一切都按照几千年来的传统去做，没有一点
改变，这是多么的可悲。幸好，此时的我没有生活在那样的
年代，现在的美好生活，值得我去好好珍惜!

读呼兰河传心得体会篇三

呼兰河传小学是我在初中阶段就读的学校，这所学校位于中
国北方的一个小镇，拥有悠久的历史和优质的教育资源。在
这所学校的五年中，我收获了很多，不仅在学业上有了进步，
还拓展了自己的爱好和技能。下面将从学校的教育模式、激
发兴趣的教学方式、师生关系、校园活动以及个人成长这五
个方面，给大家分享一些我在呼兰河传小学的心得体会。

首先，呼兰河传小学采用了以学生成就为中心的教育模式。
在这所学校，学生的学习成绩是全校最重要的指标，因此学



校制定了严格的评价标准和考试安排。这让我意识到，学习
成绩不仅代表着自己的努力和能力，也是与他人比较的重要
依据，所以我努力提高自己的成绩，不断超越自己。

其次，呼兰河传小学注重激发学生的兴趣，采用了多样化的
教学方式。在这所学校，老师们会根据学生的兴趣来安排不
同的学习活动，例如开展科学实验、课外阅读和艺术创作等。
这样的教学方式让我更加主动参与学习，并发现了自己对音
乐和篮球的兴趣，成为了学校乐团的一员和一支校队的球员。

第三，师生关系在呼兰河传小学中得到了很好的呵护。这所
学校重视每个学生的个性和需求，每个班级的班主任都会了
解学生的情况并与学生进行沟通，及时解决问题。同时，老
师们也会鼓励学生互相帮助，每个学生都有机会发言并参与
到课堂讨论中。这样的师生关系让我有了安全感，也让我相
信老师们关心每一个学生的成长和发展。

第四，呼兰河传小学举办了很多有意义的校园活动。无论是
班级之间的集体活动，还是全校的大型庆祝活动，都非常精
彩。例如，学校会组织班级之间的篮球比赛和知识竞赛，让
学生有机会通过参与运动和比赛来锻炼自己的能力。这些活
动的举办不仅增强了学生之间的友谊，还培养了学生们团队
合作的精神，让我们在快乐中学习和成长。

最后，呼兰河传小学让我在这五年中有了很大的个人成长。
学校的严格要求和激发兴趣的教学方式，让我学会了自我管
理和自我激励。我学会了合理分配时间，良好地平衡学习和
娱乐，养成了良好的学习习惯。同时，学校的校规和师生关
系教会了我尊重他人、学会与人合作，在与他人交往中更加
成熟。

总之，呼兰河传小学是我成长的摇篮。这所学校为我提供了
优秀的教育资源和良好的学习氛围，帮助我在学业、兴趣爱
好和个人成长方面取得了进步。我相信，我在呼兰河传小学



的五年经历将成为我人生中宝贵的财富，对我未来的发展产
生深远的影响。

读呼兰河传心得体会篇四

与其说《呼兰河传》是一部小说，不如说它是一篇自传。书
中那零零碎碎，并无干系的一则则故事，我仿佛看见了那个
自由与痛苦并存的女孩；看见了那块喧嚣热闹却又贫瘠愚昧
的土地。萧红文字的魅力正在于此，没有大肆的铺张渲染，
但却一点一滴在读者心中勾勒水土、描绘人情。

萧红的命运注定是自由不羁却又坎坷多舛的。她的孩童时代
是孤独的也是自由的。祖父是她唯一的“玩伴”，是唯一一
个爱萧红，带给她温暖的人！他一手建造的小后园，成了萧
红童年时的游乐场。那里没有纠纷，没有争吵，乐趣却藏在
每颗草，每朵花中。那儿的春天，萧红拔白菜，摘黄瓜，采
倭瓜花心，追蜻蜓，溜蚱蜢，赏蝴蝶，好不快活；夏天的傍
晚时分，五六岁孩童的脸上全然不见了白白净净，唯见“关
公上身”，满脸通红，年逾古稀的老人也成了“金须老者”，
这全是晚霞，哦不，是“火烧云”变的戏法；秋天，那充满
乐趣的后园，就要封闭一阵子了，园中的花草，黄的黄，败
的败，他们都倦了，园子也倦了，显得异常凄凉；冬天，大
雪冰封了呼兰河，储藏室成了萧红那时唯一的乐趣，一冬天
下来已经被翻了个“底朝天”，在这白茫茫的世界中，这似
乎显得弥足珍贵。

走出这片自由自在的乐土，《呼兰河传》展现更多的则是贫
瘠的土地，愚昧的人性。

他们情愿为一个云游道士的破戏法，拿出200吊钱，也不愿花
个一二十吊钱请个大夫。小团圆媳妇，便是在那封建社会中
的受害者。她婆婆为使她“听话”便对她施暴，手段残忍至
极，更使用各种迷信手段，将小团圆媳妇折磨致死。在那种
社会中被迫害的人数不胜数，或许他们都和小团圆媳妇一样，



成了封建，封建的牺牲品。

生活中的繁琐小事也会引起一场唇齿间的战争。人们似乎永
远过着日出而作，日落而息的生活，一切都是如此的平静安
宁。

萧红以记叙文的清晰条理，抒情文的浓厚意境，以及娴熟的
写作技巧，稳重而轻盈的文笔，铸成了其巅峰之作。萧红的
一生很短暂，也被很多人诟病。但是我觉得“文品即人品”，
通过文字，从书中我看到了一个纯粹的、善良的却又很可怜
的姑娘。

读呼兰河传心得体会篇五

在过去的一段时间里，我有幸到呼兰河传小学进行实地参观
和教学观摩。这座位于中国吉林省通化市的小学是一所具有
浓厚人文氛围的学校，为孩子们提供了良好的学习环境和全
面发展的机会。我在这次实践中深入了解了呼兰河传小学的
教育理念、学校文化以及教学实践，这给我留下了深刻的印
象。

第二段：积极的教育理念与学校文化

呼兰河传小学注重培养孩子的品格和道德，以“培养小公民、
打造小英雄”为办学理念，强调学生的主体性和创造性。学
校的校训“忠诚、勤奋、团结、进取”贯穿于学校的方方面
面，潜移默化地影响着每一位学生。他们鼓励学生做一个品
学兼优的学生，同时也是一个健康自信的年轻人，这种积极
向上的教育理念和学校文化给我留下了深刻的印象。

第三段：丰富多彩的教学实践

呼兰河传小学的教学注重实际操作和动手能力的培养。他们
注重与学生的互动，采用生动的教学方式，使学生在快乐中



学习，激发他们的学习热情。例如，在艺术课上，学生们可
以亲手制作自己喜欢的手工艺品；在科学课上，学生们可以
参与实验并观察实际现象。这样的教学实践使学生能够更好
地理解知识，培养他们的实际动手能力和创新思维。

第四段：注重素质教育

呼兰河传小学的教育目标不仅仅是培养学生的学术能力，更
注重培养学生的综合素质。他们注重培养学生的语言表达能
力和沟通能力，在每一门课程中都注重发展学生的综合能力。
他们鼓励学生参加各种活动和比赛，积极发展学生的艺术、
体育等方面的特长。这种注重素质教育的做法让学生在全面
发展的同时，也能更好地适应社会的需要。

第五段：对呼兰河传小学的体会与启示

参观呼兰河传小学，我深刻认识到教育不仅仅是传授知识，
更是培养人的全面发展。教育理念的正确引导、学校文化的
培育、丰富多彩的教学实践以及注重素质教育的做法，都给
我留下了深刻的印象。在今后的教学实践中，我将积极运用
这些经验和启示，不断探索适合学生发展的教育方法，为培
养出更加优秀的新一代贡献自己的力量。

总结：参观呼兰河传小学是一次非常有意义的经历，它让我
深刻认识到教育的真谛，提供了我在未来教学实践中借鉴的
宝贵经验。希望呼兰河传小学的教育理念和教学模式能够被
更多的学校所采纳和借鉴，为培育新一代的优秀人才做出更
大的贡献。

读呼兰河传心得体会篇六

初到呼兰河传小学的时候，我被这座小学的美景所震撼。整
个校园布局宽敞整洁，绿树成荫，花香扑鼻，给人一种宁静
祥和的感觉。漫步在校园的小径上，我感受到了自然的静谧



与和谐，仿佛回归到了纯真的童年。

第二段：丰富多彩的学习与教育环境

走进教学楼，教室里的墙壁上装饰着丰富多彩的作品，展示
着孩子们的创造力和想象力。教室里摆放整齐的桌椅，挂着
孩子们认真绘制的画作和精心制作的手工艺品。此外，还有
一个温馨的图书角，里面摆满了各类绘本和图书，供孩子们
自由阅读。看到这些，我不禁感叹：呼兰河传小学是一个充
满学习和创造力的地方！

第三段：注重特色教育，培养全面发展

呼兰河传小学不仅注重学生的学习成绩，更重要的是培养学
生的综合能力。学校开设了丰富多彩的特色课程，如美术、
音乐、体育等。在这些特色课程中，学生们可以充分展示自
己的才华，培养兴趣爱好。同时，学校还注重培养学生的艺
术修养和手工技能，使他们能够在各个方面发展成为全面发
展的人才。

第四段：活动丰富多彩，增进师生交流

呼兰河传小学举办了许多活动，如运动会、文艺晚会等，旨
在增进师生之间的交流和沟通。在这些活动中，学生们可以
通过合作、竞争等各种方式，培养团队合作的意识，增强自
信心和责任心。同时，还可以展示自己的才艺和个性，让每
个孩子都能得到展示自我的机会，促进他们的全面发展。

第五段：感悟与收获

在呼兰河传小学的参观中，我深深体会到了教育的力量。学
校的环境和氛围充满了乐观向上的能量，教育理念和教学方
法注重培养学生的创造力和综合能力。同时，学校还注重师
生之间的沟通和交流，让每个孩子都能得到充分的关注和培



养。这些都给我留下了深刻的印象，也让我明白了教育的重
要性。作为一名教育者，我将从呼兰河传小学的优秀经验中
汲取灵感，不断努力，为孩子们创造更好的学习环境，激发
他们的潜力，让他们能够茁壮成长。

总结：

呼兰河传小学给我留下了深刻的印象，它以其独特的教育理
念和环境成为一所优秀的学校。在这里，我看到了孩子们无
限可能的未来，也看到了教育的力量。通过参观呼兰河传小
学，我深感教育工作者的辛勤付出和孩子们的可爱与努力。
作为一名教育者，我将以呼兰河传小学为榜样，不断精进自
己的教育理念和方法，为每个孩子创造更好的学习环境，培
养他们的创造力和能力，让他们能够在未来的道路上顺利前
行。


