
2023年安吉游戏教与学培训感悟(精选5
篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。我们想要好好写一篇心得感
悟，可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的心
得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

安吉游戏教与学培训感悟篇一

在以往的游戏中，教师预设游戏情节、限制游戏材料、干预
幼儿游戏过程，游戏是按教师规定的明确目的来玩的，幼儿
玩的是老师的游戏，并不是他们自己的游戏。

学习安吉游戏半年来，“放手”——让我们看见了和平时不
一样的孩子。游戏场上孩子们欢天喜地地自主选择和搬运材
料、自由寻找游戏伙伴、自主设计游戏形式，综合运用各种
材料进行游戏。游戏中每个孩子脸上都洋溢着热情和兴奋，
他们不断尝试材料的不同组合方式，不断尝试很多以前被教
师限制的“危险”动作，不断创造出各种新游戏、新玩法，
表现出惊人的学习能力、创新意识和安全防护能力，在游戏
中你会发现不怕困难敢于挑战、战胜自己大胆尝试、与众不
同乐于创新的孩子；你会发现富有爱心帮助弱小、遵守规则
主动谦让、互相帮助团结合作的孩子；你还会发现童趣盎然
的涂鸦、“大师级”的创意搭建、造型各异的蔬果拼盘、功
能齐全的“大型游乐场”......。

实践证明：“安吉游戏”赋予了幼儿的户外自主游戏更多的
意义，让孩子在自己的真游戏里得到了发展。
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安吉游戏教与学培训感悟篇二

在以往的游戏中，教师预设游戏情节、限制游戏材料、干预
幼儿游戏过程，游戏是按教师规定的明确目的来玩的，幼儿
玩的是老师的游戏，并不是他们自己的游戏。

学习安吉游戏半年来，“放手”——让我们看见了和平时不
一样的孩子。游戏场上孩子们欢天喜地地自主选择和搬运材
料、自由寻找游戏伙伴、自主设计游戏形式，综合运用各种
材料进行游戏。游戏中每个孩子脸上都洋溢着热情和兴奋，
他们不断尝试材料的不同组合方式，不断尝试很多以前被教
师限制的“危险”动作，不断创造出各种新游戏、新玩法，
表现出惊人的学习能力、创新意识和安全防护能力，在游戏
中你会发现不怕困难敢于挑战、战胜自己大胆尝试、与众不
同乐于创新的孩子；你会发现富有爱心帮助弱小、遵守规则
主动谦让、互相帮助团结合作的孩子；你还会发现童趣盎然
的涂鸦、“大师级”的创意搭建、造型各异的蔬果拼盘、功
能齐全的“大型游乐场”......。

实践证明：“安吉游戏”赋予了幼儿的户外自主游戏更多的
意义，让孩子在自己的真游戏里得到了发展。

安吉游戏教与学培训感悟篇三

当今，中国的幼儿园小学化倾向比较严重，幼儿的游戏活动
越来越少，儿童游戏的权利被严重剥夺，存在着“游戏儿
童”的现象。随着《指南》的颁布实施，新一轮幼教改革席
卷全国，其中“安吉”现象引发的改革风暴正以迅雷不及掩
耳之势改变了幼儿园的活动形态和课程样式，“安吉游戏”
给了孩子充分自主和创造的空间，孩子们玩得是那样酣畅淋
漓，在充满野趣的游戏中促进了孩子们的发展，安吉幼儿园
被业界誉为“中国的瑞杰欧”。

“安吉游戏”让我想起了小时候，那时我们可以无拘无束的



爬树、掏鸟窝、下河摸鱼、玩儿泥巴，正是这些看似随意的
游戏，让童年给我们留下了美丽的回忆。在安吉，大自然就
是孩子们取之不竭的游戏材料宝库，这些身边随处可见的物
品插上了想象的翅膀，变身成了床、面包机、自由部落、航
海员的瞭望镜……孩子们是快乐的、自由的、每一个游戏都
是孩子内心感受的表达、都是孩子童真的反映。孩子们无时
无刻都在经历着种种考验和挑战，他们不怕困难、勇于探索、
在一次次尝试中解决问题、克服困难。

安吉游戏教与学培训感悟篇四

这是我们成为安吉游戏实验园的第二个学期，在观察孩子这
块上我觉得是有进步的，安吉游戏的观察方式让我更加细致
地观察幼儿，更加的注重孩子的第一感受，但是这种放手游
戏、慢动作、细节化的观察记录方式同时也给我带来了一些
困惑。

这个学期我也去参观了安吉的幼儿园，在安吉的幼儿园观察
孩子们游戏，给我的感觉是两个关键词，冒险和投入。以前
我觉得这两个词是形容孩子的，参观完安吉的幼儿园，我觉
得这两个词同时也适合老师。在安全上对于孩子们的游戏，
老师也需要有冒险精神，要科学的区分孩子危险的程度，选
择干预或不干预，老师对孩子的爱，有时放手，孩子自己尝
试也是一种爱。

在安吉的幼儿园，教师在游戏中是很投入的，基本人手一机，
用于观察和记录幼儿的活动，同时孩子们也是投入在游戏中，
这两者的投入在游戏中带来了喜悦。但同时也引发了思考：
如果有个教师在投入观察，那么是否会出现像心理测试中出
现的猩猩一样，个别幼儿容易被忽视。

对比两个幼儿园的老师们的状态，有共同点，也有不同点。
先来说说共同点，就是最熟的一句话：保教结合，保教并重，
主要体现在保育员与老师的保教分工上，保育员更主要的工



作在于给孩子擦汗，换袜子等。在我们幼儿园，教师与保育
员是这样的，我们一般主要更偏向于幼儿游戏的观察，配班
除了观察以外，还要照顾个别需要。总体来说，主班是“一
心一意”而配班是“三心二意”，这并不是我们强行主观加
的一种模式，而是在游戏观察中自然而然形成的一种习惯。
参观安吉的幼儿园，我看到一个孩子在玩泥巴的时候袜子湿
掉了，然后保育员就带孩子回教室换干净的袜子，教师更倾
向于观察，等待孩子的请求，做一些安全的防范。

安吉游戏教与学培训感悟篇五

20**年9月，孩子踏进了安吉机关幼儿园的大门，成为了一名
小小的学生，那时候的她不明白什么是上学，那时候的我也
只听说过“游戏教学”。

转眼间，一年就快过去了，现在的她已经爱上了学校，如今
的我也开始渐渐了解游戏教学。记得开学前两位老师家访时
告诉我们要为孩子准备雨鞋，我以为雨鞋是为了让孩子不被
雨水淋湿的，而现在，看着雨鞋上布满的各种颜色，我才知
道原来雨鞋是为了让他们更快乐地游戏。

相信很多家长应该和我一样，刚踏进机关幼儿园时，映入眼
帘的都是那些积木块、旧汽车、轮胎、沙子，感受到的.都是
浓浓的“游戏味儿”，但对这些“道具”的用途却无从知晓。

孩子入学以后，我经常从她口中听到童话屋、小树林、涂鸦、
沙池等等这些有趣的词。终于在去年“家长开放日”时，我
有幸在这充满童趣的学校与孩子们相处了半天，身临其境地
体味了一番游戏教学，也对当初看到的那些“道具”有了新
的认识。当老师带着他们到户外玩沙水时，我看到排着队的
她笑得那么开心。孩子们在沙池中运用各种玩具来进行游戏，
三五成群，看着一张张稚嫩的笑脸，我猜想他们一定都爱死
了这种玩沙玩水不用被爸妈批评的感觉吧！



有时候，我们会感叹现在的孩子不如我们的童年快乐，他们
少了我们当初奔跑的麦田，没有我们撒网捕蝉的快乐。但我
庆幸的是，她有她的童话屋、小树林、欢乐运动场，还有陪
伴她游戏的老师、朋友和这所充满游戏的幼儿园。

而这，不仅仅只是一份庆幸，更是一份感动。这些天使般的
孩子，他们稚嫩、好动，但他们善良、聪明，正是这些游戏，
让他们稚嫩的肩膀学会了承担，好动的双手学会了整理，他
们感受朋友间的善意关怀，体会互相帮助的美好，也用他们
聪明的小脑袋学会了老师想教给他们的点点滴滴。每一天，
他们都在成长，每一天，他们都在给我们惊喜。

也许现在的我还不能那么透彻地明白游戏教学的意义，也无
法预知游戏教学对她未来的影响，但现在，游戏教学已经在
慢慢地改变着这个当初任性的小家伙，也潜移默化的改变着
作为小家伙爸妈的我们。她在游戏中学习如何成长，我们在
学习如何陪伴成长。

安吉游戏实践园反思

安吉游戏收获与反思


