
2023年红色基因教育活动心得体会 传承
红色基因教育实践活动心得体会(通用5

篇)
心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是
小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

红色基因教育活动心得体会篇一

传承红色“基因”扬鞭“奋蹄”前行近日，《求是》杂志发
表了_的重要文章《用好红色资源，传承红色基因，把红色江
山世世代代传下去》一文，受到干部群众热议。

红色基因是共产党人永葆本色的精神密码，也是中华民族的
精神纽带，鼓舞着一代又一代的人。广大党员干部要充分用
好红色资源，传承红色基因，弘扬红色精神，在_学习中汲取
强大奋进力量，扬鞭奋蹄前行。摸清家底，加大保护，用
好“红色资源”。红色资源是党员干部前进的精神财富，也
是坚定理想信念、加强党性修养的生动教材。深入了解“半
截皮带”背后的故事，能让我们更理解什么是信仰;重走一
段“娄山关”“腊子口”，能让我们更明白长征背后的革命
精神，无论是革命博物馆，还是烈士陵园，都是党和国家宝
贵的红色资源，每一处红色资源背后都有一个催人奋进的红
色故事、有一段勇往直前的奋斗历程、有一章可歌可泣的历
史诗篇。各地要切实摸清自身红色资源的“家底”，花大力
气保护好本土的红色资源，因地制宜地用好红色资源，发挥
好红色资源激励干部、锤炼党性、砥砺前行的作用，把红色
资源传达出的精神动力，转化成为群众办实事的实际工作成



效。

铭记历史，薪火相传，传承“红色基因”。

“一寸山河一寸血，一抔热土一抔魂”，我们党的百年历史，
就是一部践行党的初心使命的历史，红色基因根植于革命先
烈的英勇牺牲和无私奉献中。我们党从成立至今，走过了一
百年的风雨历程，极其不容易，极其不平凡，无数共产党人
为改变国家的前途和民族的命运，抛头颅、洒热血，对革命
忠贞不渝。在这里面，我们看到了夏明翰在面对死亡威胁时，
慷慨高歌，“砍头不要紧，只要主义真。杀了夏明翰，还有
后来人”;也看到了_在面对严刑拷打时以生命维护信仰的呐
喊，“敌人只能砍下我们的头颅，决不能动摇我们的信仰”。
这些为国家、为民族献出宝贵生命的背后，是伟大的红色基
因。广大党员干部要珍惜这大好的和平时代和发展环境，铭
记历史、薪火相传，坚守初心、奋力前行，在红色基因中汲
取奋进的力量，在_学习中把红色基因的根基扎深扎牢。

履职尽责，为民服务，弘扬“红色精神”。

在一百年的非凡奋斗历程中，一代又一代的中国共产党人，
顽强拼搏、不懈奋斗，涌现出一系列的红色精神。红色精神
如同航行在深海巨轮上的航油，为前行提供“推动力”，又
如大海上的“启明星”，为我们指明前进的方向。红色精神
体现着中国共产党党员干部的初心，也是我们宝贵的精神财
富，从一处处红色资源中，我们读懂了红船精神的力量、理
解了西柏坡精神的奋进，感受到了井冈山精神的内涵。立党
为公的奉献精神、艰苦奋斗的担当精神、全心全意的为民精
神，催人奋进的红色精神，是我们传承的红色基因，让我们
在_学习中，勇敢地接下历史的接力棒，在缅怀中传承红色精
神，让红色血脉永不变色。



红色基因教育活动心得体会篇二

星光不问赶路人，时光不负有心人。回首过去那个硝烟弥漫，
战火纷飞的战场，多少战士用他们的鲜血染红了大地，为了
换来我们民族的荣誉。中华文化源远流长，博大精深，它像
春潮般温暖着我的心。“传承红色基因，争做时代新人”，
成为我奋斗的目标。

我们中国曾经有一段屈辱的历史，外国侵略者在中国的土地
上横行霸道，肆意妄为，犯下了不可饶恕的滔天罪行。七十
年前的那些日子，可恶的日本侵略者在中国烧杀抢掠，三十
五万无辜的南京老百姓们，成为了疯狂的刺刀下的牺牲品。
更早一些，北京圆明园，一个当时世界的博物馆，就被英法
联军洗劫一空，又被一把大火烧毁，付之一炬。

屈辱的历史在人们心中无法磨灭，虽然已是过去，但却成为
人民永恒的回忆。岁月是一场有去无回的旅行，作为新一代
的蓬勃少年，我们必须铭记历史，缅怀先烈，将自己的成长
发展投入到祖国的建设中去。

今天，我们生活在和平安定的社会中，但我们不能忘掉落后
就要挨打的历史，不能忘记了国耻。古人云：“生于忧患，
死于安乐。”我们青少年只有将国耻铭记心中，以此为动力，
奋发图强。

中国民主革命伟大先行者孙中山曾经说过这样一句话：“做
人的事情是什么呢？就是要知道怎样爱国。”我们是早晨六
七点钟的太阳，我们需要时刻爱自己的祖国，将祖国文化传
承一代代。时刻铭记社会主义核心价值观，做一名自强有为
的爱国人，无时无刻不把祖国大事放在心上。

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”新时代的青少年必
须要勤奋学习，用自己的知识为祖国献出一份力量，成为国
家的栋梁之才。让我们在学习中要更加精益求精，不怕吃苦，



肯下功夫，树立“为中华之崛起而读书”的信念，德智体美
劳全面发展，才能担负起建设祖国的重任。要想报国，先要
学习；每天学习一点点，就是为祖国献出力量的一大步。

遥想曾经，中国人的苦难与抗争，激励今人，昭告后世。前
事不忘，后事之师。未来的烛光已经点亮，需要新一代的我
们在这光亮下克服前进道路上的困难，开辟出一条光明的道
路，在这条路上不断成长，报效祖国，为了祖国的明天。

未来，为了祖国，我将会有所作为。当我的生活中充满着一
种渴望，想去看到未来祖国的美丽，那美妙的事情就会出现：
平凡的生活变得非凡。我会努力，传承红色基因，做一名时
代新人。

它山之石可以攻玉，以上就是为大家带来的8篇《红色基因传
承教育活动感悟心得》，您可以复制其中的精彩段落、语句，
也可以下载doc格式的文档以便编辑使用。

红色基因教育活动心得体会篇三

富平县地处陕甘宁革命老区东南部，贺龙、习仲勋等老一辈
无产阶级革命领导人都在富平工作过。去年3月，按照福州市
委安排，我到富平县挂职锻炼。挂职期间，我坚持把老区精
神作为提升素养、推动工作、服务发展的精神支撑和动力源
泉，大力传承红色基因，积极推动两地全方位、宽领域、深
层次交流合作。

学习老区精神，需练非凡之才。我多次深入陕西省爱国主义
教育基地参观学习，精研细读《习仲勋传》等文史资料，党
性得到极大锻炼;多次赴西安高新区、西咸新区、渭南高新区
以及华阴、合阳、大荔等地考察工作，虚心学习陕西发展经
验。今后，我们要主动接受红色革命传统教育，积极践
行“三严三实”，坚持爱读书、读好书、善读书，努力使自
己成为行家里手，塑造福州干部为民务实清廉形象。



学习老区精神，要筑合作之基。闽侯富平1992年缔结为友好
县，挂职期间，我推动成立“闽侯富平战略合作领导小组”，
签订《闽侯富平全面紧密合作框架协议》，开展闽侯富平党
政代表团互访活动，促进两地县委办、外经局、工商联、开
发区等单位建立长期交流合作关系。今后，我们要主动适应
区域合作新常态，积极探索两地交流合作新方法、新举措、
新路径，努力打造我国东西部县域合作的典范。

学习老区精神，应有担当之为。富平尚属西部欠发达县份，
我积极发挥自身优势，推动建立陕汽集团、富平新兴产业示
范园、福州市青口投资区三方合作机制;推动成立“闽商长安
俱乐部(闽商联盟)”，先后组织闽商72批430人次到富平考察，
为富平引进闽商项目19个，总投资32.25亿元。今后，我们要
着重拓展上海、广东、江苏、浙江等重点省市及海外闽商资
源，持续引导广大闽商参与富平新型工业、现代农业、文化
旅游等领域建设。

学习老区精神，当怀为民之心。我协调闽侯县出资2000万元
与富平县共建“富闽友谊小学”(暂定名)，学校设置24个教
学班，可容纳1080名学生，9月即可投入使用;引导闽商捐
助230万元，帮助仲勋学校、东上官元良小学、到贤中心小
学3所学校改善办学条件，帮助375名孤儿、单亲、重病等困
难学生家庭渡过难关等。此外，引导东南(福建)汽车工业有
限公司与富平职业中学开展“订单培训”，富平职业中学每
年向东南汽车公司输送100~200名技术工人，举行1~2次人才
培养合作交流会;引导永辉超市有限公司到富平收购苹果6.4
万公斤，促进富平苹果销售、果农增收。今后，我们要继续
坚持真情付出，快乐奉献，以新的更大成绩润泽老区人民。

红色基因教育活动心得体会篇四

新时代，只有站在实现中华民族伟大复兴的全局和战略高度，
不忘初心，牢记使命，以培养担当民族复兴大任的时代新人
为着眼点，强化教育引导、实践养成、制度保障，才能真正



传承好红色基因，坚定文化自信。

丰富完善传承红色基因的思想教育体系。把红色基因教育贯
穿教育全过程，丰富完善红色基因思想教育体系，既是全面
贯彻党的教育方针的应有之义，也是传承红色基因的现实需
要。我们必须要全面贯彻党的教育方针和_关于教育工作的重
要论述，坚持党对教育事业的全面领导，切实做好新时代思
想政治教育工作，把传承红色基因与培养担当民族复兴大任
的时代新人有机结合起来，在新中国成立_周年之际着力推动
红色基因进教材、进课堂、进校园、进单位、进基层、进社
区，不断升华社会全体成员的理想信念、价值理念和道德观
念，让红色基因深深融入全国各族人民的血脉之中。

探索构建传承红色基因的实践养成体系。构建红色基因的实
践养成体系，能够使红色基因内化为人们的精神追求，外化
为人们的自觉行动，对于红色基因的传承有着十分重大的意
义和作用。这就要求我们：一是要牢固树立以人为本、系统
性、针对性的红色基因实践养成理念。二是要立足国家、社
会、个人三个层面，不断探索构建以党的主张为引领、自主
学习为基础、学校教育为依托、社会实践为延伸的实践养成
新模式。三是要建立红色基因实践养成激励、联动、反馈的
运行机制，不断提升完善红色基因实践养成的基础条件。让
红色基因在实践养成中始终保持旺盛的生命力。

建立健全传承红色基因的制度保障体系。传承红色基因是一
项复杂的系统工程，也是一项长期的历史任务，必须建立健
全制度保障体系，确保红色基因的科学有效传承。为此，一
是要始终坚持和完善社会主义制度，充分认识到制度建设的
重要性。二是要认真制定红色基因保护和传承的相关政策法
规，把传承红色基因落实到社会治理中，让传承红色基因有
章可循。三是要建立合理的传承红色基因的领导体制和工作
机制，坚持政府主导与社会参与相结合，形成齐抓共管的工
作格局，从而让红色基因与时俱进地传承下去。
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有人可能会问道?什么是“传承红色基因”?这是一代代爱国
英雄、革命烈士和仁人志士用鲜血和生命，为我们铺就了一
条条通往现实中国梦的道路。正是有了这些人，我们中华民
族才从一次次危机中挺了过来!。想起千千万万为国捐躯的革
命先烈,我的心中便充满难以抑制的感动、和激情。

正是因为如此，才有了现在的繁荣昌盛的中国。中华民族一
个比较突出的精神，我们所提倡的以长征精神为核心的根源
所在，就是把个人命运跟国家民族命运联系在一起的爱国主
义精神。正是这种爱国主义精神，中国才能发展的如此迅速，
正是因为有爱国主义精神，中国才会在危机时刻力挽狂澜，
正是因为有了爱国主义精神，中国人都在努力实现伟大民族
复兴!!红色,象征着光明,凝聚力量,引领未来。中国从朦懂到
渊博这一结果是让人热血沸腾、让中华人民充满自信的，中
国人民炎黄子孙们为了达到这一结果不知道用多少人的生命，
多少代人的热血、青春!中国人是喜爱和平的，是喜欢维护和
平的。

在晚清时期，中国因盲目自大不愿与外国交流防止当时先进
技术流传到国外，执行了闭关锁国，而这一后果就是英国将
中国强行用武力将中国港口打开，大量鸦片从国外运输到了
中国，这一结果酿成了最大的损失，无论是对人民还是国家
都带来了不可避免的损失，这个时候有位英雄出现了，他的
出现有效的防止了鸦片数量快速增长，他把派人把民间鸦片
能收集到的都抢了过来，为什么要说抢呢，可以这样形容，
当时人民已经变得骨瘦如柴了，每天鸦片不离身吧，可以说
当时他们已经离不开鸦片了，所以只能抢了过来，把鸦片聚
在一起之后是先用火烧了好一阵子，接着用海水将鸦片浸泡，
而且周围还有好多士兵把守，防止那些人民在过来抢鸦片，
众所周知鸦片绝非善类，不仅价格贵，而且会对人带来难以
消除的伤害!因为如此当时对国家造成的伤害难以想象。



经济明显下滑了很多。但是正是因为有爱国主义精神，中国
想尽一切办法弥补闭关锁国造成的严重损失，当时各种起义
啊，各种闹革命啊，各种战斗，内战，外战等等，别国想趁
着我们“病”要我们命，各种打压我们，各国商量瓜分我们，
尤其是日本更为突出，因我们没其他朝代那么强大了，就派
兵侵略我们国家，还用非人的手段伤害我们，每次此时我想
起日本犯下的罪，我就有种难以抑制的怒火，好想大吼一声，
其实这不能怪日本士兵，而是他们的军官向他们输导一种思
想，导致他们就跟打了鸡血一般疯狂杀敌!人之初，性本善，
性相近，习相远。人天生都不是坏人，因为环境影响，各各
习性都变的不相同了。


