
最新培训讲师的开场白和结束语 培训讲
师开场白台词(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

培训讲师的开场白和结束语篇一

尊敬的各位领导，同事们，大家上午好！

在金色的七月，伴着和煦的暖风，在区劳动局、区就业局、
职业技能鉴定中心黔江分中心的大力支持下，在公司员工的
共同努力下，重庆市职业技能鉴定指导中心黔江分中心、某
某公司职业技能提升培训班如期开班了。在此，我谨代表某
某公司全体员工向给予我们关怀和支持的区劳动局、就业局、
职业技能鉴定中心黔江分中心的各位领导，向为培训班付出
辛勤劳动的任课老师表示衷心的感谢！

举办此类培训班，在全区、乃至整个渝东南地区还是第一次。
公司非常重视这次职业技能提升培训工作，把它作为培养员
工良好的学习、锻炼意识，提高员工综合素质和技能水平，
应对各项工作挑战和提高综合服务质量、服务水平的一项重
大措施。此次培训，给我们授课的老师均是职业技能鉴定中
心黔江分中心的专业老师，相信通过他们的讲授课，对我们
如何提高窗口企业员工综合素质和技能水平，对我们如何提
高自身综合素质和业务技能大有好处。借此机会，我讲几点
意见。

培训讲师的开场白和结束语篇二

各位优秀的伙伴大家下午好！很高兴有机会和大家一起学习



一起成长。

首先要感谢我们的公司给我们这样一个好的机会学习沟通。

借各位热情的双手对他们的付出表示感谢！谢谢！最重要的
是要感谢你们的到来、因为有你们的到来才会有我们的今天，
把掌声送给优秀的你们自己。

大家以为我会怎么样其实也不怎么样，首先是海拔不
高165cm的高度，但也不要太失望，据目前最新科学调查这
个高度是目前地球最适合生存的高度，大家要不要给我这个
最适合的高度热烈的掌声鼓励一下？谢谢！

在坐各位是第一次来听我演讲的请举手给我看一下好吗？好
把手放下，居然有这么多的新朋友、我们用掌声对新朋友的
到来表示热烈的欢迎、同时也欢迎我们的老朋友、让我们的
新朋友和老朋友成为我们一生的好朋友、大家说好不好？
（好）

培训讲师的开场白和结束语篇三

各位好，我是xxx，很高兴在这个季节和大家交流分享。我最
喜欢的季节是秋天，因为我是秋天出生的，很多人说我具有
秋天的浪漫诗人气质，现在虽然不是秋天，我同样也有湿人
的气质，因为上课前，我洗了一个热水澡，全身都湿了。。。
。。

【日期和客户名称】

今天这个日子很特别。今天是5月25日，代表什么意思呢。。。
。我爱我!!

【数字】



73855请问大家，猜猜看这三个数字是什么意思?(呵呵，其实
我也不知道)

【破题】

沟通不是一个新的词汇，上google一查，4300万个检索，比
比尔盖茨还多。西方的文化如果用一个图示来表示的话，就
是一个十字架.讲究什么?神人合一，人定胜天培训讲师演讲
稿开场白培训讲师演讲稿开场白。所以西方人东征西讨，不
断和外部发生联，甚至冲突。东方人呢，传统的东方文化就
是一个八卦图，天人合一，顺乎自然，人际关系讲究无为、
圆滑，不求有功但求无过。所以大多数中国人的沟通模式带
有内敛的特质。

【讲故事】

从前有座山，山里有座庙。。这时很多人一起来附和。庙里
有个老和尚，老和尚在做什么呢?在讲故事，讲什么故事呢?
从前有座山。

【新闻】

最近我看到一则新闻/昨天我在某报纸上做了一个统计分析/

【悬念】

我最近心情不好，一直不想活了，想上吊，没绳子，想跳河，
没游泳圈，想吃药，太苦，想割脉怕疼，想想还是讲堂精彩
的课，把自己兴奋死算了。

【事实】

客户服务一半是技术,一般是艺术.买东西，坐车，去饭店吃
饭，我们所接受的客户服务，有一些却被我们提了又提.有一



些却是噩梦一般的现实。以前，在国内经常见到这种现象：
早晨起来出门，发现在修路，挺好的路刨了一条沟，有些指
示牌写着“前方施工请绕行”。现在好像比原来好了一些，
字也比原来多了一点：“前方施工请您绕行，由于施工给您
带来不便，请您谅解”。多了的这句话就是客户服务的语言，
有了一点点客户服务意识。

【引用】

1、人少的时候用最好，山不在高，有仙则名，水不在深，有
龙则灵，人不在多，精英就行，为在座每位都是不可多得的
精英的到来表示热烈的欢迎!

2、我还喜欢以唱歌的方式出场，然后引出说，在上个世纪
的90年代我本来是想往歌坛发展，就听了别人的建议从模仿
秀开始，模仿谁呢，梅艳芳，模仿了一段时间没办法模仿了，
因为!梅艳芳没了，后来又模仿了邓丽君，过段时间也没办法
模仿了，因为(下面的人和你一起说："也没了”)如果今天在
场的那位不好好听课，我我我。我就模仿他!如果我讲的不够
精彩，你们就模仿我!!

培训讲师的开场白和结束语篇四

1、我是公司的培训讲师。去年夏季的一天，从早上天气就非
常炎热，温度很高，阳光非常明媚。那天，我给公司新招员
工做基础培训，我就在考虑如何开场。突然，我想到何不借
鉴今天的天气状况做个开场呢?于是，培训开始时：

各位，大家早上好，欢迎您来到我们xxx公司。今天的天气呢，
阳光明媚，温度非常的炎热，祝愿各位每天心情像今天的阳
光一样，永远开心明媚!对待生活、工作、学习像今天的温度
一样，永远激情澎湃!......(我的声音音调逐渐高上去)这时，
我发现很多学员露出了微笑，现场变得轻松，拉近了与学员
的心理距离，我就从容的展开了课题。



2、开场白富有诗意，积极向上、美好温情!对于现场的气氛
有着非常好的调控!

我在做培训的时候开场白有几种方式，其中一种是透过问句
的形式，有次针对一百多人的团队讲课时，我发现我被介绍
上场时，现场听众情绪状态并没有达到理想状态，当然对我
也不够了解，于是我经过简单而富有激情的问候以后，而且
是很快取得下面听众的呼应，马上我就抛个问题给我的听众
了：请问各位亲爱的伙伴，今天是个什么特殊的日子呢?我一
问完，大家思路马上被引导去想今天是什么日子，可当天并
不是什么样节日，有的说是不是谁生日，有的说是不是冬至，
有的说是第一次听你讲课，等等各种有趣猜想，气氛逐级升
温，我不断点头微笑附和，最后我看时机已到，于是我方面
语速告诉我的听众：各位伙伴，你们回答的都很好，而我~
要告诉你的是，今天是你人生当中从来没有经历过的~全新的
一天，同意吗?台下伙伴听完以后豁然开朗，全场大笑，我马
上接上去：所以各位我们应该给我们全新的一天，热烈掌声
鼓励一下!于是大家开心积极，精神百倍认真聆听我下面的分
享!

3、我们的培训教室能容纳四十多人，有时候参加培训的人员
较少，只有五、六人或者十几人，可是，我发现，他们普遍
坐在教室的后面(中国人的特性吧)，我这样开场：

这个现象我发现很久了，为什么大家都愿意坐在后面呢?我想
这大概是中国人的本性吧。在这里，我首先讲一个故事
吧。(是撒切尔夫人永远做前排的故事，详见下面)讲完故事
后，然后我就用高昂的声调说：永远坐在前排是一种积极的
人生态度，激发你一往无前的勇气和争创一流的精神。在这
个世界上，想坐前排的人不少，真正能够坐在前排的却总是
不多。许多人所以不能坐到前排，就是因为他们把坐在前排
仅仅当成一种人生理想，而没有采取具体行动。那么现在在
座的各位，有没有想坐前排，并且愿以自己的行动真正的做
到前排来呢?!



这样，员工都坐到前面来，并且达到了心与心的碰撞!

这个故事永远都要坐前排:

20世纪30年代，英国一个不出名的小镇里，有一个叫玛格丽
特的小姑娘，自小就受到严格的家庭教育。父亲经常向她灌
输这样的观点：无论做什么事情都要力争一流，永远做在别
人前头，而不能落后于人。即使是坐公共汽车，你也要永远
坐在前排。父亲从来不允许她说：我不能或者太难了之类的
话。

培训讲师的开场白和结束语篇五

去年夏季的一天，从早上天气就非常炎热，温度很高，阳光
非常明媚。那天，我给公司新招员工做基础培训，我就在考
虑如何开场。突然，我想到何不借鉴今天的天气状况做个开
场呢?于是，培训开始时：各位，大家早上好，欢迎您来到我
们xxx公司。今天的天气呢，阳光明媚，温度非常的炎热，祝
愿各位每天心情像今天的阳光一样，永远开心明媚!对待生活、
工作、学习像今天的温度一样，永远激情澎湃!......(我的
声音音调逐渐高上去)这时，我发现很多学员露出了微笑，现
场变得轻松，拉近了与学员的心理距离，我就从容的展开了
课题。

我在做培训的时候开场白有几种方式，其中一种是透过问句
的形式，有次针对一百多人的团队讲课时，我发现我被介绍
上场时，现场听众情绪状态并没有达到理想状态，当然对我
也不够了解，于是我经过简单而富有激情的问候以后，而且
是很快取得下面听众的呼应，马上我就抛个问题给我的听众
了：请问各位亲爱的伙伴，今天是个什么特殊的日子呢?我一
问完，大家思路马上被引导去想今天是什么日子，可当天并
不是什么样节日，有的说是不是谁生日，有的说是不是冬至，
有的说是第一次听你讲课，等等各种有趣猜想，气氛逐级升



温，我不断点头微笑附和，最后我看时机已到，于是我方面
语速告诉我的听众：各位伙伴，你们回答的都很好，而我~要
告诉你的是，今天是你人生当中从来没有经历过的~全新的一
天，同意吗?台下伙伴听完以后豁然开朗，全场大笑，我马上
接上去：所以各位我们应该给我们全新的一天，热烈掌声鼓
励一下!于是大家开心积极，精神百倍认真聆听我下面的分
享!

“这个现象我发现很久了，为什么大家都愿意坐在后面呢?我
想这大概是中国人的本性吧。在这里，我首先讲一个故事
吧”。(是撒切尔夫人永远做前排的故事，详见下面)讲完故
事后，然后我就用高昂的声调说：“永远坐在前排是一种积
极的人生态度，激发你一往无前的勇气和争创一流的精神。
在这个世界上，想坐前排的人不少，真正能够坐在“前排”
的却总是不多。许多人所以不能坐到“前排”，就是因为他
们把“坐在前排”仅仅当成一种人生理想，而没有采取具体
行动。那么现在在座的各位，有没有想坐前排，并且愿以自
己的行动真正的做到前排来呢?!”

这样，员工都坐到前面来，并且达到了心与心的碰撞!

这个故事——永远都要坐前排:

20世纪30年代，英国一个不出名的小镇里，有一个叫玛格丽
特的小姑娘，自小就受到严格的家庭教育。父亲经常向她灌
输这样的观点：无论做什么事情都要力争一流，永远做在别
人前头，而不能落后于人。“即使是坐公共汽车，你也要永
远坐在前排。”父亲从来不允许她说：“我不能”或者“太
难了”之类的话。 对年幼的孩子来说，他的要求可能太高了，
但他的教育在以后的年代里被证明是非常宝贵的。正是因为
从小就受到父亲的“残酷”教育，才培养了玛格丽特积极向
上的决心和信心。在以后的学习、生活或工作中，她时时牢
记父亲的教导，总是抱着一往无前的精神和必胜的信念，尽
自己最大努力克服一切困难，做好每一件事情，事事必争一



流，以自己的行动实践着“永远坐在前排”。

玛格丽特上大学时，学校要求五年的拉丁文课程。她凭着自
己顽强的毅力和拼搏精神，硬是在一年内全部学完了。令人
难以置信的是，她的考试成绩竟然名列前茅。

其实，玛格丽特不光是学业上出类拔萃，她在体育、音乐、
演讲及学校的其他活动方面也都一直走在前列，是学生中凤
毛麟角的佼佼者之一。当年她所在学校的校长评价她
说：“她无疑是我们建校以来最优秀的.学生，她总是雄心勃
勃，每件事情都做得很出色。”

正因为如此，四十多年以后，英国乃至整个欧洲政坛上才出
现了一颗耀眼的明星，她就是连续四年当选保守党领袖，并
于1979年成为英国第一位女首相，雄踞政坛长达11年之久，
被世界政坛誉为“铁娘子”的玛格丽特撒切尔夫人。

“永远坐在前排”是一种积极的人生态度，激发你一往无前
的勇气和争创一流的精神。在这个世界上，想坐前排的人不
少，真正能够坐在“前排”的却总是不多。许多人所以不能
坐到“前排”，就是因为他们把“坐在前排”仅仅当成一种
人生理想，而没有采取具体行动。(那么现在在座的各位，有
没有想坐前排，并且愿以自己的行动真正的做到前排来呢?!)
那些最终坐到“前排”的人，之所以成功，是因为他们不但
有理想，更重要的是他们把他们的理想变成了行动。

一位哲人说过：无论做什么事情，你的态度决定你的高度。
撒切尔夫人的父亲对孩子的教育给了我们深刻的启示。

这是我参加一次内训课时讲师的开场白：分享俄国伟大的作
家托尔斯泰的三句话。

投影：(一句一句投)



这世界上最重要的人是谁?(学员思考、讨论片刻，打出答案)
--现在在我眼前的人。

这世界上最重要的事是什么?(学员思考、讨论片刻，打出答
案) --现在我要做的事。

这世界上最重要的时间是什么?(学员思考、讨论片刻，打出
答案) --此时此刻。 结论：

此时此刻，我们做最重要的事，因为我们是最重要的人!(全
体学员一起说)

这样的开场白，能鼓舞人心、振奋士气，可堪称精典!

要是说：各位，现在开始了，很多人把开始的一刻做成誓师，
但 很多人会中途而废，古人讲：每成功者半九十，就是说
到90%的工作完成的时候，事情才算有一半的成功可能，所以
我不想做开场白之类的东西，今天和以后的所有日子都一样，
我们要养成习惯，有耐心，坚持每一天，直到目的地。


