
西游记阅读的心得体会 西游记亲子阅读
的心得体会(大全6篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。心
得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。
下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家
的工作与学习有所帮助。

西游记阅读的心得体会篇一

西游记是中国古代文学中最著名的小说之一，它以孙悟空、
唐僧、猪八戒和沙僧为主要角色，讲述他们的旅程到西天取
经的故事。作为一本经典的小说，西游记的亲子阅读不仅可
以帮助孩子培养阅读兴趣，还可以教育他们品德和价值观。
以下是我在阅读西游记时的心得体会。

第一段：引言

从我还是一个孩子，我的父母就开始给我讲西游记。我还记
得那时候我会被孙悟空的机智和猪八戒的幽默逗得不停地笑。
通过这些故事，我不仅学会了如何欣赏一部文学作品，还懂
得了一些重要的价值观和道德准则。

第二段：西游记的教育意义

西游记的故事涉及到多个方面，如爱、友情、忠诚、勇气和
智慧等等。这些概念对于孩子们的成长和发展至关重要。例
如，在故事中，孙悟空通过他的愚弄和搞笑，向孩子们展示
了如何在困境中保持乐观和自信。另一个例子是唐僧和他的
伙伴们之间的友情，通过他们相互帮助和支持的精神，让孩
子们明白了真正的友谊是何物。



第三段：西游记的文学价值

西游记不仅仅是一本寓言故事，它也是中国文学中的一个杰
作。通过它的各种大胆想象和创造性的叙事技巧，西游记为
读者展现了一个奇妙的世界。例如，我对于作者在小说中创
造的各种神奇的山川河流和生物感到非常的惊奇。另外，作
者也用诗歌和音乐的形式，让故事变得更加有趣动人。

第四段：如何进行西游记的亲子阅读

当今社会，家庭和孩子所关注的电子产品越来越多，他们日
常接触的文化产品也较为单一。因此，亲子阅读成为了一个
非常重要的活动。在进行西游记的亲子阅读时，家长可以慢
慢解释角色之间的关系和他们所做的事情，即通过问题引导
孩子去思考。此外，家长也可以演绎一些场景或人物来引起
孩子的兴趣，帮助他们更好地理解故事。

第五段：结论

在参与西游记的亲子阅读过程中，我重新意识到了故事中所
传达的价值和文化。通过这种方式，我觉得我加深了对我的
祖先和他们的历史的理解。我相信，这种亲子阅读的形式还
可以给我的下一代多一些的了解、认识和体验。

西游记阅读的心得体会篇二

一部古老的神话故事，但却引起了儿童的喜爱，那就是《西
游记》。小时候，我只是看动画片与图画书。但现在，我不
仅看与读，而且还学会了思考。

《西游记》中唐僧、孙悟空、猪八戒和沙和尚大家都十分了
解。其中，我最喜欢的就是孙悟空啦！因为他总是聪明过人、
助人为乐、能分辨好人与坏人，来守护唐僧和弟兄们。他就
像我们现在的人民警察一样，火眼金睛，抓坏人救好人，时



刻保卫着我们。或许由于唐僧遇到麻烦的事情就不动脑筋，
盲目地接受别人的帮助的缘故吧，有时才会不听孙悟空的好
心劝告，掉入妖怪的手中。这足够说明了遇到麻烦的事情要
动脑筋，如果不动脑筋，听了别人不好的.意见，反而会更糟
糕。不过我还认为唐僧过于善良，哪怕对待坏人也十分好，
因为他只看表面，不了解人的本质。

我也很喜欢猪八戒。我觉得他是个性格单纯但很可爱的人。
他不会想出一些好方法，但却有正义感。只要他想做的事，
他就一定会去做。他会奋不顾身地保护师傅的安全，而不考
虑自己的安危。看上去他有些笨不动脑筋，但是人们觉得他
笨的可爱。我们要学习他那种不怕敌人的胆量。不过有些事
在做之前要仔细考虑，分清楚哪些可以做哪些不可以做，要
凭自己的实力去做。

总之，师徒四人每人都有长处和短处，正所谓“三人行，必
有我师焉。”我们应该学习他们的长处，哪怕是他们的短处
也必须看看自己是不是也有，如果有的话，要努力改正，成
为一个完整的人！

西游记阅读的心得体会篇三

“西游记”，多么熟悉的三个字！今年学校读书节安排我们
四年级看《西游记》。

动画版、小说版、电视剧版的《西游记》我都看过。我喜欢
书里面的所有过程，但我最喜欢的就是他们去“女儿国”的
情节了。

小说里不是说唐僧和八戒喝了“母子河”的水“怀孕”了吗，
我当然知道他俩有多痛苦啦，但我看到这儿还是忍不住大笑
了起来。但看到了后来，我又改变了想法。我想大家肯定都
承认的.，女儿国女王特别漂亮，而且呢，又很富有。可她向
唐僧提出成亲时，唐僧却拒绝了，倒是八戒一直“蠢蠢欲



动”。说实话，我还真挺想不通的，唐僧干嘛要拒绝
呢！“美女财富”和“重重困难”，唐僧的选择让人想不通。

我好佩服《西游记》的作者吴承恩先生啊！

西游记阅读的心得体会篇四

《西游记》是我国四大名著之一，是一部老少皆宜的经典大
作。

一说到《西游记》，就想起了齐天大圣——孙悟空，他是小
孩子心目中的偶像。这部书讲的是以孙悟空、猪八戒和沙和
尚保护唐僧去西天取经为故事，一路上跟妖魔鬼怪和恶劣环
境作斗争，经历了九九八十一难，最终取得了真经。

大家都知道孙悟空神通广大，不仅会七十二般变化，会翻筋
斗云，还有一双火眼金睛，能够分辨是人是妖。取经路上，
他斩妖除魔，披荆斩棘，充满斗争精神，在我们的心里留下
一个英雄的形象。

但是，如果没有老实厚道忠心耿耿的沙和尚帮助，孙悟空在
水中捉妖也就不会那么顺利了，猪八戒虽然好吃，好占小便
宜，好女色，胆小怕事，但是他力大无比，关键时刻也敢与
妖魔鬼怪作斗争，也是孙悟空的得力助手，唐僧虽然有点窝
囊，但他一心向善始终以慈悲为怀，经历种种磨难最终取得
真经修成正果。

《西游记》从小都看过，我相信所有人也都看过，从中使我
明白了一些道理：团结就是力量，遇到事情不轻易言败、不
半途而废，必须坚持到底，奋力向前，要有唐僧的.义无反顾，
慈悲为怀;要有孙悟空的嫉恶如仇，机智勇敢;要有猪八戒的
憨厚单纯，情深义重;要有沙僧的忠心耿耿，正直无私。



西游记阅读的心得体会篇五

《西游记》是中国古代四大名著之一，也是一部家喻户晓的
文学作品。作为一本长篇小说，《西游记》通过四十回的精
彩故事，展示了一个集奇幻、神话、历史、哲学于一体的世
界。其中的第四至五回，又称为《西游记四五回》，描绘了
孙悟空被收服，和唐僧师徒历经磨难、克服困难的故事。通
过阅读《西游记四五回》，我受益匪浅，从中感悟到了许多
道理和智慧，下面是我的心得体会。

首先，这几回中让我印象最深刻的是孙悟空被收服的故事。
孙悟空是一个聪明能干、机智勇猛的猴子，但他也是一个桀
骜不驯、难以驾驭的角色。在这几回的故事中，孙悟空被唐
僧师徒收服成为护法神，并且得到了金箍棒。这使我想到，
在现实生活中，有时我们会遇到一些难以驾驭的人或事，而
我们必须学会如何应对和管理这些挑战。唐僧对孙悟空采取
了谆谆教诲的方式，结合自己的经验传授孙悟空修行之道。
正如唐僧对孙悟空说的那样：“山路不轻于学要，河流岂浅
于行船。你只宜向闻得星洞名的老何问个‘路’字，真个可
向闻得路名为首的法师作缘。”这告诉我们，在解决问题的
过程中，沟通和倾听都是至关重要的。

其次，唐僧师徒历经千辛万苦才得到宝贝的故事与“行胜于
言”的道理密切相关。在《西游记四五回》的故事中，唐僧
师徒不仅要面对恶魔的折磨，还要穿越险恶的山川河流，历
尽艰辛才能得到取经的宝物。这使我想到，人生的成功往往
要经过艰难和困难的磨砺，只有付出了真正的努力和坚持不
懈的才能收获成功。正如《西游记》中所描绘的，唐僧师徒
不断克服困难和艰险，最终成功取得真经，带回了对教育的
宝贵贡献。这告诉我们，在追求目标的过程中，只有通过实
际行动，才能克服困难并取得成功。

第三，《西游记四五回》中关于对友谊和义务的探讨也给我
留下了深刻的印象。在这几回的故事中，唐僧师徒之间的友



谊深厚且坚定，他们互相帮助、关心和支持。正是因为他们
之间的默契和友谊，他们才能在险境中相互扶持，共同推动
前进。而且，在他们面临危险时，其他神仙也出来相助，展
现了真正的友谊和互助精神。这给我启示，友谊是一种珍贵
的财富，在困难的时候，真正的朋友和家人会站在你的一边，
帮助你克服困难。

另外，《西游记四五回》中描绘的人物形象也令我印象深刻。
唐僧师父是一个聪明、睿智和善良的人，他主张以和为贵，
尊重生命，积极为众人排忧解难。孙悟空是一个聪明而又机
智的猴子，他尽心尽力保护师父，时刻保持善心，忠诚不二。
猪八戒是一个懒散而又贪吃的妖怪，但他后来通过修行变得
虔诚而又守法。沙僧是一个沉默寡言而又和蔼可亲的人，他
虽然不擅长打斗，但在取妖的过程中发挥了很大的作用。通
过这些人物形象的描绘，我们看到了个性、智慧和品质的不
同变化。

最后，《西游记四五回》中让我印象最深刻的是其中蕴含的
人生智慧和哲理。在这几回的故事中，作者以幽默风趣而又
巧妙的方式探讨了人性的弱点，同时又表现了善良、勇气和
智慧的力量。这使我想到，在现实生活中，我们应该勇敢面
对困难和压力，保持积极乐观的心态，并且时刻提醒自己努
力追求真理和道德坚持。正如唐僧在取经过程中的坚持，唤
起了我内心深处对于真理和善良的追求。

通过阅读《西游记四五回》，我对这本经典著作有了更深入
的理解和认识。从中我学到了许多道理和智慧，受到了很多
启示。我明白了困难不是生活的终点，而是通往成功的必经
之路。我也意识到了友谊的珍贵和共同努力的重要性。我相
信，这些宝贵的体会会在我今后的生活中指引我，让我勇敢
面对困难，追寻真理和善良。



西游记阅读的心得体会篇六

西游记是我国一部经典的文学巨作，被誉为中国四大名著之
一。作为这部经典之作的十二回，更是深受广大读者的喜爱。
在阅读这十二回时，我感受到了其中蕴含的智慧、勇气、友
情等多重价值观念。通过读这十二回，我深深地感受到了其
中所表达的努力不停止，勇往直前的精神。

首先，我认为其中表达的“拼搏不停止”的精神是非常值得
借鉴的。在西游记中，孙悟空、猪八戒、沙僧等主要角色都
通过不懈的努力，战胜了重重困难，最终取得了成功。无论
是遇到妖怪的挑战，还是天妖的阻挠，他们都没有退缩，始
终坚持自己的目标。这种拼搏不停止的精神值得我们学习和
借鉴，无论在学习、工作还是生活中，我们都应该时刻保持
良好的斗志，努力不懈地追求自己的梦想。

其次，友情也是西游记中的重要价值观之一。在这十二回中，
孙悟空与师兄师弟们之间的友情显得尤为珍贵。无论是孙悟
空救助八戒，还是八戒牺牲自己，保护悟空，都是友情的典
范。这种友情让我深受触动，也让我明白了友情的力量是无
穷的。在现实生活中，我们也应该时刻珍惜身边的朋友，互
相帮助，互相支持，这样才能保持良好的人际关系，共同面
对生活的种种困难。

再次，西游记中的勇气精神也给了我很大的启示。在这十二
回中，孙悟空、八戒等人多次面对各种危险，但他们始终表
现出勇往直前，勇往直前的精神。这种勇气使我深受鼓舞，
也让我明白了勇气的重要性。在现实生活中，我们往往会面
对各种挑战和困难，只有保持勇敢的态度，才能克服困难，
取得成功。

此外，西游记中还传递了关于人性的各种思考。在这十二回
中，有众多的妖怪和妖精，他们人性的缺陷和倾向使他们沦
为不法之徒。与此同时，孙悟空等人通过与他们的斗智斗勇，



也揭示了人性的善恶两面。通过这些描写，我对人性有了更
加深入的认识，也更加明白人性是复杂的，同时也是可以改
变的。

最后，西游记中融入了许多的哲学思想。例如“取法乎上，
得乎其中；取法乎中，得乎其下；取法乎下，无所得矣。”
使人们明白了学习的道理。再如“穷则变，变则通，通则
久”，表达了改变的重要性。这些哲学思想贯穿了整个西游
记，给予了读者更多深入的思考。

总结起来，这十二回的西游记给了我很多思考和启示，它不
仅是一部优秀的文学作品，更是一本充满睿智的师长。通过
读这十二回，我领悟到了拼搏不停止，勇往直前的精神；感
受到了友情、勇气以及对人性的思考；也学习了一些重要的
哲学思想。这些都是我读这十二回获得的收获，也是这本书
带给我的宝贵财富。希望在今后的阅读中，我能够更加深入
地理解和体会其中的哲理，更好地将它们应用到现实生活中。


