
最新三年级老人与海读后感 三年级学生
老人与海读后感(实用10篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？接
下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看
一看吧，希望对大家有所帮助。

三年级老人与海读后感篇一

《老人与海》这本书的`封面是深蓝色的，上面画着一片宽无
边际的大海，海面上漂着一艘孤零零的小船，小船里坐着一
个戴着帽子的老人，只有一轮皎洁的明月挂在深蓝的天空中，
与老人作伴。那究竟会发生什么事呢，就让我们来看一看吧！

《老人与海》这本书讲的是，有一位老人驾驶者自己的小船，
在出海打鱼的路上，他遇到了一条非常大的鱼。老人就跟着
这条鱼，已经过了一天一夜了，大鱼还是没有停下来，但是
老人已经下定了决心想：我一定要把这条鱼钓上来，让不服
气的那些人看看，一定要让他们心服口服才行。就这样，最
后大鱼终于被老人钓上来了。老人就开始返航，在回去的路
上，他遇到了很多的的鲨鱼，把那条大鱼吃的只剩下一点了。
还好，没等吃完，老人就从海上回来了，岸上的渔夫，看到
老人打到了如此大的一条鱼，都为老人喝彩，老人心里高兴
极了。

我读了这本书后，明白了一个道理：我们要学习老人身上坚
持不懈的精神，有了这种精神，才能干好一切事情！

三年级老人与海读后感篇二

我读了美国著名作家海明威的小说《老人与海》。我十分佩
服小说中老渔夫的意志，他让我懂得了一个人一定要有坚持



不懈的精神，才能获得成功。

“一艘船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着
一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞
动着云龙一般的四个字闪闪发光——超越极限!”作者海明威
是这样评价他的作品《老人与海》的。

小说塑造了一个经典的硬汉形象。古巴的一个名叫桑地亚哥
的年近六旬老渔夫，在一次单身出海打鱼时，在一无所获
的48天之后钓到了一条大鱼。老渔夫同鱼周旋了几天后，才
发现这是一条超过自己渔船数倍的大马林鱼，虽然明知很难
取胜，但仍不放弃。鱼拖着小船漂流了整整两天两夜，老人
经历了从未经受的艰难考验，终于把大鱼刺死在船头。然而
大马林鱼伤口上的鱼腥味引来了几群鲨鱼抢食，老人又与鲨
鱼进行了殊死搏斗，在遇到鲨鱼的五次袭击后，大马林鱼还
是被鲨鱼吃光了。当他驾驶小船回到港口时，马林鱼只剩下
一幅巨大的白骨架。

刚开始，我不明白，为什么如此坚强的人却会面对失败的结
局。在我再次阅读时，我恍然大悟。用小说中的话来
说：“一个人并不是生来就要被打败的”，“人可以被毁灭，
但却不能被打败。”这表明了海明威的人生观和价值观。人
生在世，每个人都会有缺点，每个人都可能面临失败。当一
个人认真尝试着去做好一件事情，去战胜对手，重要的并不
在于结果，并不在于成功或失败，而在于为此而奋斗的'过程
和从中得到的东西，重要的是在其中体现的生命价值。只要
曾经为自己的理想努力追求过、奋斗过，那么他就是一个胜
利者。如此看来，老渔夫也是一个有着铮铮铁骨的胜利者。

从世俗的角度看，老渔夫不是最后的胜利者，因为尽管他战
胜了大马林鱼，但是最终大马林鱼还是让鲨鱼吃了，他只是
带着大马林鱼的白骨架子回到了岸上，也就是说，鲨鱼才是
胜利者。可是，老渔夫并不可怜，并不可悲，在海明威的世
界里，只有这拥有真正向艰难困境挑战的人，才配拥有胜利



的荣誉称号。就如音乐大师贝多芬所说“我可以被摧毁，但
我不能被征服”。

纵观人类的历史，其实就是人类与大自然搏斗的历史。人性
是强悍的，但人类自身是弱小的，每个人都有他的弱点，都
有他的局限。正是由于一群群像老渔夫一样的有志者不断的
去挑战人类的极限，不断的突破、超越，才有了社会一次次
变革，才有了机器革命、信息革命，才有了今天的人类，才
有了今天繁荣发达的社会。在这个意义上，老渔夫桑地亚哥
这样的英雄，不管他们挑战是成功还是失败，都是值得我们
永远敬重的。因为，他带给我们的是人类最为高贵的自信!

三年级老人与海读后感篇三

看了《老人与海》这本书，我受益匪浅。

主要内容是这样的：有一个叫圣地亚哥的渔民，他已经有八
十四天没捕到鱼了，所以他决定划远点捕鱼了，竟然发现了
一条比老人的小船还大的马林鱼，老人与它周旋了两天，终
于把这条大马林鱼给杀了。可是在回来的路上，几条被大马
林鱼的血吸引过来的鲨鱼企图把大马林鱼带走，但是老人并
没有被这几条鲨鱼吓倒，而是鼓起勇气，拿起鱼叉与这几条
鲨鱼做生死决斗，最后老人赢了，虽然老人只有那条大马林
鱼的鱼骨，但是老人却拥有了勇气和不屈不挠、坚持不懈的
精神。看到这里，我便想起了我也曾经历过的一件事。

记得小时候，我在名人广场看到有一些小朋友穿着滑冰鞋飞
一样地滑来滑去，我十分羡慕。妈妈似乎看穿了我的心思，
对我说“想玩吗？给你买双滑冰鞋吧，不过你要答应妈妈，
必须认真学！好吗？”我连连点头，高兴得几乎飞了起来，
脚下好像踩着一朵幸福的云。滑冰鞋买回来了，我一穿上去，
站起来就摔倒……我心想：为什么别人穿上就滑得很顺畅，
而穿在我的脚上却是站起来就摔呢？想到这里，我几乎都要
哭了。因为这样，所以妈妈才给我制定了“魔鬼训练法”，



就是穿着滑冰鞋在地上毯上踏步。一开始还不错，可是踏了
没多久，我就觉得滑冰鞋十分重，就像在脚上绑了重重的沙
包。当我准备放弃的时候，我突然想到了：要是我学会之后，
就像风一样在广场那里滑行，那该多美妙呀！于是，我紧咬
牙关，继续踏下去……最后在第三个晚上，我终于学会了。

读了这本书，我的启示是：办法总比困难多。做人要有勇气，
要有坚持不懈的精神，还要有不屈不挠的精神。在生活中，
我们不要轻易被困难吓倒，要沉着、要镇定，做一个勇敢的
人。

三年级老人与海读后感篇四

我怀着忐忑的心情读完了中外名著《老人与海》，这本书一
点也不乏味，每一个情节都跌宕起伏，让人为老人的遭遇。

故事中的主人公是一位意志坚强、足智多谋、有信念的老人。
他年老，可从不放弃那个对他来说美好的愿望——出海。终
于有一天，他实现了！他划着小船儿出海了。“祝你好运”
大家祝福道。在海里的几天几夜，老人遇到了一个强劲有力的
“对手”——大马林鱼，它的身体足足比小船大5倍多。老人
没有惧怕，顽强的与之周旋，那苍老的布满皱纹的双手上已
经有了一缕缕血迹，左手也抽筋了，身体精疲力竭，但老人
从不言败，靠他的智慧和经验最终用鱼叉狠狠的插进了大马
林鱼的肚子。

大海是无边的，大海是无情的。老人赢得了大马林鱼，但天
有不测风云，突然来了一场大暴雨。在这种恶劣的天气里，
老人还要抵抗大海里强大的掠食者——鲨鱼。鲨鱼看上了新
鲜的大马林鱼，老人为了保全自己的战利品，拼命与大鲨鱼
抗争。他凭着一根鱼叉，杀死了一条又一条的鲨鱼，最终赢
得了胜利。

老人这种自信、勇往直前的精神值得我们学习，对我们有很



大的鼓舞，这种精神是用金钱买不到的，是我们走向成功的
必经之路。

三年级老人与海读后感篇五

假期间，我看了《老人与海》这本书，读完后让我学到了不
少知识，久久难以忘记。

这本书描述了一个叫圣地哥亚的老人孤身一人到一望无际的
海洋捕鱼的故事。老人，连续八十四天没捕上一条鱼，因此
被人嘲笑不堪。但到了第八十五天出海捕鱼时，老人终于独
自钓到一条巨大的大马林鱼，但鱼实在太大了，居然拖着老
人的小渔船在海里游了三天，最后精疲力竭，才被老人杀死
并绑在了小渔船的一角，只可惜，在回归的日子里，老人连
连不断遭遇鲨鱼凶猛的袭击，好不容易上岸，可这条大马林
鱼只剩下鱼头、鱼尾以及一些鱼骨了，尽管如此，但老人还
是没有屈服，依然坚持着捕鱼的生活。

这本书是海明威的经典作品，塑造了一个顽强拼搏的硬汉形
像，其不畏危险、视死如归的精神震撼了我，也告诉我们人
可以被消灭，但精神不可被打败。碰到困难要向老人那样坚
持不懈，这样才能超越自我。

看了这本书，我学到了许多丰富的知识、很多人生哲理，真
是一本令人难忘的好书！

三年级老人与海读后感篇六

习爷爷曾说过，书籍是人类知识的载体，是人类智慧的结晶。
读书的好处有很多，可以获取信息，能增长知识、开阔视野。
所以我要听“习爷爷”的话，多看书、看好书。

今年的寒假，我读了一本美国著名作家海明威的小说，《老
人与海》这本书习爷爷也看过，并且也很喜欢。



《老人与海》这本书讲述了一位老渔夫连续八十四天没捕到
鱼，第八十五天钓到一条大鱼，老人在归途中遭受到鲨鱼的
袭击，顽强的展开搏斗，历经了重重艰难险阻，最后只剩下
鱼头、鱼尾和一条脊骨。

看完这本书，我很佩服老渔夫坚持到底，勇于拼搏的精神。
也让我明白了一个道理：一个人如果有了锲而不舍，永不放
弃的.精神就一定可以获得成功。

我们在生活中、学习中也经常会碰到困难，以后我也要像老
渔夫一样，遇到困难，勇于拼搏，绝不退缩，相信一定会成
功。我也要感谢“习爷爷”，感谢他把这本好书推荐给我们，
让我从中懂得了那么多道理。今后在学习上，我一定更加努
力，有错及时改正，遇到困难不退缩，不放弃，做一个真正
对社会有用的人。

三年级老人与海读后感篇七

今天我读了海明威写的《老人与海》。这本书讲的是关于老
人圣地亚哥捕鱼的故事。在老人捕鱼的生活中他有一个朋友，
那就是从五岁开始就跟着他学习捕鱼的小男孩玛诺林，他常
常帮老人捕鱼。

可是老人连续八十四天没有捕到一条鱼，每次出海都是空手
而归，跟着他打鱼的的小男孩玛诺林也被他爸爸安排到另一
条船上去了。果然，离开了老人小男孩第一天就捕了三条鱼。

老人虽然有八十四天一条鱼都没有捕到，可是他一直相信自
己会捕到一条大鱼，他一直没有放弃过。等到第八十五天的
时候老人就碰到了一条超级大的大马林鱼。可是大马林鱼太
大了，老人又没有帮手，费了很大的劲老人才把大鱼弄死。
可是大鱼的鲜血引来了鲨鱼，老人不希望自己辛辛苦苦捕的
大鱼被鲨鱼吃掉。他费尽了自己所有的力气，用尽了自己所
有的工具与鲨鱼战斗，虽然鲨鱼被打走了可是大马林鱼也只



剩下一个鱼头了。

“一个人可以被毁灭，但是不能被打败”这句话激励着老人
度过了这一次艰难的出海。我们应该向老人学习他的坚强和
坚持。我和我的爸爸都非常喜欢《老人与海》这本书，我们
跟喜欢“一个人可以被毁灭，但是不能被打败”这句话。

三年级老人与海读后感篇八

这是一部美国作家海明威写的书一《老人与海》，它是一本
我喜欢的书，因为书中蕴含着的“硬汉形象”而深深的吸引
着我，这是一种很纯真也很质扑的感情，无形之中，投射出
一往无前的勇气和毅才，如同诠释着存在永恒的信念：生如
铁。

书中的主人公桑提哥连续出海84天，一条画都没捕到。然而，
他不沮丧，不伤心，也不轻言放弃。因为他有信心，有不屈
的斗志，在他看来，世界上木有做不到的事情，然而，往往
事与愿违。似乎幸运女神背叛了他，一无所获的结果持续了
很多天，可他还是没有放弃，他又和穷凶极恶的海上霸主战
斗了三天三夜……最后他拖着一副鱼骨头架和伤痕累累的身
体。

人们都认为他失败了，败的一塌糊涂，甚至昏头昏脑到将无
用的骨头当做“战利品”拉回来，但是，他们却不懂得老渔
夫所做的一切，就是人类意志力的记录，生命存在史上的奇
迹他们比起老渔夫里是何其渺小，又是何其的懦弱！

桑提亚哥，一个普普通通的老渔夫，却能及别人所不能及。
无论在哪里，只要遇到挫折、困苦，他总是默默地对自己
说“痛苦对男子汉来说不算一回事”。即使面对死亡，他也
没皱眉头，收回前进的脚步。人生如铁，一个无比亮丽的字
眼，瞬间笼罩了他的生命，刺入他的血液生出酽酽的豪迈凛
凛的英雄本色。



——人相信自己的人，是不会被狂暴的波浪所吞没的。

三年级老人与海读后感篇九

《老人与海》并没有长篇大论的华丽词藻，仅仅以最朴素的
语言，逐笔细腻地描绘出广阔无银的大海，若隐若现的山脊
群岛，还有最平凡的主角——一位饱经风霜却有着最坚定眼
神的捕鱼老人。《老人与海》并没有长篇大论的华丽词藻，
仅仅以最朴素的语言，逐笔细腻地描绘出广阔无银的大海，
若隐若现的山脊群岛，还有最平凡的主角——一位饱经风霜
却有着最坚定眼神的捕鱼老人。云缝间时而泻下的阳光，如
老人心中炽热的追求，如此坚强，如此光明。最简单的语言，
谱出了最漂亮的诗篇。故事里的主角——老人圣地亚哥，已
经连续八十四天都捕不到鱼，有许多同为渔夫的人嘲笑他，
同情他。这些都没有使老人消沉，即使他的躯体已日渐衰老，
却拥有最年轻的灵魂，他的眼神永远是“愉快而不肯认输
的”。

在老人身旁，还有一个与他毫无血缘关系的男孩子。两人的
年纪相去甚远，却能彼此理解对方。男孩是老人唯一的，真
正的朋友，他喜欢跟随老人捕鱼，父母却反对他到太远的海
域。到了第八十五天，老人向着更伟大的目标，孤身出发了。

在茫茫大海上的等待是寂寞难耐的，贫苦的老人身旁没有收
音机为啊讲述出色的棒球赛事。水面下的世界或许绚灿多彩，
但船上的人放眼望去，也就只有四方一色的水土。但这位随
遇而安的老人，没有被这种孤独感压倒，他思考着天上飞的
鸟，水中游的鱼，流动着的海洋。老人还会对着偶然见到的
海鸟说话，不管他听懂没，他喜欢自言自语，有人会说他像
疯子，但老人不去在乎这些，他只做自己想做的事，即使在
他人眼中是遥不可及的荒谬，他仍然随心地卷动着鱼线。

终于，有一条很有分量的鱼上钩了。年轻时身强力壮，曾被
称为“冠军”的老人，却被它折腾得十分狼狈。左手被绳勒



得麻木，鲜血飞溅，面临着生命的威胁，老人始终没有放手。
曾经苦苦地追求，如今终于抓住了，这位坚强的老人还会放
手吗?他多次说到“但愿孩子在这儿就好了”，简单的话，看
出了老人正与他那潜在的孤独和无助作斗争，始终不肯认输
放手。那孩子，已经成为老人精神上重要的组成部分。

多番波折以后制服了大鱼，遗下的血腥味却引来群鲨的袭击，
辛劳捕捉的战利品也只剩一副空骨架，成为别人口中的垃圾。
老人成了我们口中所说的“悲剧英雄”。到最后，他仍是一
如既往地睡着了，梦中，还是一如既往地出现着狮子，那是
王者的象征。

整个故事就是说了一个失败的可怜老头了?恰好相反，老人是
彻彻底底的胜利者，他比任何人都要坚强。“人不是为失败
而生的”，“一个人可以被毁灭，但不能给打败!”这样的豪
言壮语，从来都只会出现在胜利者的口中。老人说出了这样
的话，并不因为他读过了多少书，仅仅是他那最高尚的灵魂
使然。一个老人还能这样，我们还可以轻转贴于贵大在线易
言败吗?人生有如一次长旅，不可能总是一帆风顺，因为爱情、
家庭、仕途的挫折，每个人都可能有困惑、迷惘、失意而不
自拔的时候，一种颓丧、空虚、落寞的情绪有如阴雨连绵，
久下不停，而海明威的《老人与海》，犹如一轮艳阳照亮了
读者的心灵，照亮了前行的人生之路。

老人有时候会做梦，梦中总是会有一头或者几头狮子。狮子
的勇，狮子的力量，老人的执着，老人的刚强。以至于我在
看这篇文章时候总是以为老人就该是那头雄壮的狮子，铁铮
铮的硬骨头。孩子并不像个孩子，他就像个小大人一样围绕
在老人的周围。老人爱他，记得其中有一句这样写过老人握
着孩子的脚直到他醒来。原来，硬汉子也会如此温柔。

三年级老人与海读后感篇十

今年暑假，我读了一本美国海明威的书“老人与海”，这使



我受益匪浅。

这部小说描述了一位老渔夫独自在墨西哥湾的暖流中钓鱼。
他已经八十四天没打任何东西了。但是八十四天后，他意外
地钓到了一条巨大的马林鱼，老人和它在一起一个小时，鱼
还没有上钩。一小时后，老人又出汗又痛。但是因为老人总
是紧紧抓住绳子，鱼只能被抓住。老人愉快地回家了。马林
鱼走到船上，挣扎着用鱼叉完全松开它。但在回来的路上，
他遇到了一群鲨鱼。老人尽了最大的努力与鲨鱼搏斗，但鲨
鱼吃了所有可以吃的肉。结果，这位老人被拖回了一个大鱼
骨架。这就是老人和海。这位老人没有受到任何困难的抑制，
他尽了最大的努力和生活中的磨难。他说，一个人出生时不
会被打败。你可以摧毁他，但你不能打败他。我钦佩这句话。
小说赞扬了老人不怕艰苦奋斗的精神。我们也应该像他一样
不满意现状。我们应该积极地做任何事情。

当你遇到困难时，你不能半途而废。只有这样，我们才能取
得更大的成功和胜利。


