
2023年稻草人心得体会(实用10篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。好的心得体会对于我
们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来
看一看吧。

稻草人心得体会篇一

稻草人多想帮助身边的人们!为了驱赶破坏稻谷的灰蛾，他使
劲拍着自己的身子想告诉老太太，为了挽救生病的小孩，他
想变成被子给孩子温暖，为了阻止妇女跳河，他流尽了眼泪。

最后，稻草人倒了！不是因为他怕辛苦，而是因为他的心碎
了，像玻璃一样碎了，于是，稻草人倒下了！

稻草人的精神是多么崇高！处处、时时为别人着想！如果生
活中的每一个人都能这样，为别人多着想一点，多献出自己
的一点爱，那么我相信我们的生活一定会像那首歌唱的那样：
世界将变成美好的春天！

稻草人心得体会篇二

作为一部经典的文学作品，《稻草人》引发了无数人的感悟，
其中最令人深思熟虑的角色便是稻草人中的燕子。顾名思义，
稻草人中的燕子就像一只小鸟，独自一人飞过枯黄的稻草地
而停留在主人公身上。虽然这个角色只出现了短暂的瞬间，
但他所具备的精神内涵和人生哲学仍然让人感悟颇多。

一、不要放弃追寻心中的理想

在《稻草人》中，燕子是一只一直在飞翔的小鸟，他拥有自
由飞翔的权利，但他却停留在了稻草人的肩上。这种选择并



不是出于无奈，而是执着于内心深处的理想。因此，我们在
追寻梦想的路上不要急于抛弃和放弃理想，应坚定自己的信
念，即使只是一个独自追求的梦想。

二、把握机会，不留遗憾

燕子虽然只是一只小小的鸟，但他知道如何把握机会。当他
飞过稻草地时，机会突然来临，他没有犹豫，毫不犹豫地停
留在稻草人的肩膀上。我们生活中也常常遇到这样的机遇，
只要我们眼明手快，勇敢地采纳，就能收获成功的喜悦。而
如果错过了机会，将会留下遗憾，可能再也无法挽回。

三、即使面对孤独，也要坚持向前

在稻草人身上，小鸟燕子是单独面对孤独的。而我们人生中
也难免会遭遇独处的时刻，但面对困境我们不要退却，而是
应该坚定内心，持续向前，最终才能获得成功。燕子正是凭
着不屈不挠的精神和坚定的意志，从飞来飞去的鸟儿变成了
陪伴稻草人的燕子。

四、生活中注重感受细节

燕子在书中是一位聚焦在所有细节上的小明星，他在停留在
稻草人肩上时，清晰地看到了稻草人用一根银色针，为自己
缝了一颗芝麻。在事实成功取悦观众的同时，燕子也向读者
传达了一个重要的信息：细节决定一切。生活中，关注细节
和注重细节，可以让我们对生活有更多的感悟，也可以让我
们从容应对更多的事情。

五、懂得珍惜亲情

在整个故事中，稻草人和燕子之间并没有太多的交流，却隐
含了其中一种强烈的亲情关系。稻草人生命中只有一个伴侣
燕子。当燕子离开时，无论是种种感觉，还是稻草人的行为，



都表达了深情回应。生命在于珍惜，珍惜我们生命中出现的
每一个人和事物，尤其是那些一直以来默默付出的家人和朋
友。

总之，燕子这个小角色虽然在《稻草人》这篇小说中只有一
瞬间的出现，但是它的点滴形象却在人们的心中留下了深刻
的印象。细节的入微，感受的真切，珍惜的精髓，这些都是
人们在接收这个人物形象时所获得的满心感悟和心得体会。

稻草人心得体会篇三

稻草人说稻草人有一颗善良的心。一天晚上，稻草人连续三
次遇到悲惨的事件。他呼救人们，就像飞蛾扑火一样。为了
不再看到这残酷的场景，稻草人祈祷阳光的到来，却无能为
力。

我认为善良确实是一个人的美好品质，但薄弱的力量无法呼
救。但稻草人善良纯洁的美好品质值得学习。

稻草人没有王尔德作品中的`快乐王子那样有朋友的帮助，但
稻草人没有朋友也能做得这么好，他的独立性也值得我学习。

童话《稻草人》虽然有点悲伤，但却写出一个人应该有一颗
善良的心。

稻草人心得体会篇四

《稻草人》的`作者是叶圣陶。叶圣陶是我国的作家，原名叶
绍钧。主要作品有《稻草人》、《倪焕之》。

《稻草人》全集共有四本——《小白船》、《稻草人》、
《古代英雄的石像》和《鸟言兽语》这四本。

在第二本《稻草人》里，主人公稻草人为自己的腿深深地扎



在泥土里而悲伤。如果稻草人有了一双灵活的腿，他就可以
去组织一个年轻女子的轻生;可以将一只不经意跳到岸上的小
鱼放回到水中;可以阻止一场又一场的打架斗殴;可以规劝那
些吵架的夫妻……稻草人为自己做不到这些而伤心极了，流
下了伤心的泪水。

叶圣陶先生的这本童话，是在让我们不要懒惰，否则，后果
会十分严重。就来说说这城市卫生吧，虽然有清洁工每天到
扫着，但还是很脏，为什么会这么脏呢?那是因为有些人十分
懒惰，垃圾桶就在离他两步之遥的地方，他却不愿意走过去
将垃圾扔进垃圾桶，而是懒得随手一扔，还当做没看见，
离“它”而去。

是啊，我们不能再这样懒下去了，而要像稻草人那样勤快。
这样，我们生活的城市才会更加美丽!

稻草人心得体会篇五

作为一本经典名著，美国作家L.弗兰克·鲍姆（L. Frank
Baum）的《绿野仙踪》（The Wonderful Wizard of Oz）深受人
们的喜爱。这部小说以一个小女孩多萝西与她的狗陪伴下，
踏上了一段奇幻的旅程。书中的稻草人是多萝西的好友之一，
他们一起经历了很多冒险和考验。在阅读这本书的过程中，
我深受启发，并从稻草人之旅中得到了一些宝贵的心得体会。

首先，稻草人教会了我珍惜友情的重要性。在这本小说中，
稻草人与多萝西结为了好友，互相扶持与帮助。在旅途中，
稻草人陪伴着多萝西，他们一同面对困难和危险。无论是面
对邪恶的女巫还是如何抵御风暴，他们总能彼此激励，鼓励
对方坚持下去。这种真挚的友谊教会了我，在人生旅途中，
我们需要懂得珍惜身边的朋友，和他们一起度过困难和愉快
的时光。

第二，稻草人教会了我重拾信心的重要性。在小说中，稻草



人一开始认为自己没有头脑，在一次危机中表现出对各种恐
惧的独特解读，他渴望智慧和头脑来解决自己的问题。但在
他和多萝西一起经历了一系列冒险后，稻草人最终发现自己
的智慧是无形的。这个过程教会了我，不要轻易失去信心，
不要评价自己的能力，要相信自己的潜力和价值，用积极的
态度面对困难和挑战。当我们有信心时，我们可以战胜任何
困难，迎接更多的机会。

第三，稻草人教会了我追求梦想是何等重要。在小说中，稻
草人的终极梦想是拥有智慧，成为一个有价值的人。尽管他
没有头脑，但他也没有放弃自己的梦想。在他们的冒险中，
稻草人已经展示了许多悟性和智慧，这让我意识到即使梦想
看起来遥不可及，我们也应该勇敢追求它。每个人都应该有
一个真正的梦想，并为之努力，相信自己的梦想能成真。

第四，稻草人教会了我要学会珍惜现在的幸福。在小说结尾
时，稻草人意识到他已经拥有了他追寻的东西，即使他一直
认为自己没有头脑。他明白到，智慧并不仅仅是出自头脑，
而是建立在经验和感悟的基础上。这让我深刻认识到，我们
不应该追求表面上的东西，而要学会欣赏和享受现在的幸福。
每个人都有无限的智慧潜力，只要我们懂得用心感受，就能
欣赏到生活中那些平常但重要的事情。

最后，稻草人教会了我要勇敢面对自己的恐惧。在小说中，
稻草人一直害怕火，但为了帮助多萝西，他毅然跳入火堆中。
这一幕深深感动了我，它提醒我当面对恐惧时要勇往直前。
人生中，我们常常会遇到各种各样的困难和挑战，但只有当
我们接受恐惧并克服它们时，我们才能真正成长和进步。

总结起来，《绿野仙踪》这本书让我从稻草人的旅程中得到
了很多启示。通过这个故事，我明白了友情的重要性，学到
了重拾信心、追求梦想、珍惜现在的幸福以及勇敢面对恐惧
的重要性。这些都是我在自己生活中所需要的品质和心态。
《绿野仙踪》告诉了我要保持积极的态度，面对困难时不轻



易放弃，相信自己的能力和梦想，这将使我的生活变得更加
充实和有意义。

稻草人心得体会篇六

这篇文章充分运用拟人、夸张、讽喻、排比等修辞手法，托
物言志，暗喻了那些像叶圣陶先生一样的有志者，想解救人
民于水深火热之中，却因力量微薄，心有余而力不足的.那种
无奈以及对黑暗社会的强烈控诉。文中那优美的语句、精彩
的构思、丰富的想象，令人仿佛置身其中。

故事使我明白：做人要永葆一颗善良的心，学会助人为乐、
无私奉献！

稻草人心得体会篇七

《稻草人之旅》是一本由美国作家迈克尔·考迪编写的心灵
成长类小说。在这本小说中，主人公稻草人为了寻找自己的
目的和意义，展开了一段艰难却充实的旅程。在读过此书后，
我对于人生与梦想、勇气与坚持之间的关系有了更深刻的理
解，也对自己和他人的成长经历有了更为积极的态度。

第二段：对于人生和梦想的思考

《稻草人之旅》中的主人公稻草人是一个无知而渴望获得明
确目标的稻草人。他向往能够妙解人生的旅行家黑羊，决定
踏上属于自己的旅程。这使我不禁思考，每个人是否都有属
于自己的理想和梦想？我意识到梦想是人生的指南针，它能
激励我们前进、探索未知、战胜困难。只有我们坚信自己的
梦想并为之努力，生活才有真正的意义。

第三段：关于勇气和坚持的重要性

稻草人踏上旅途，充满了探险精神和无畏的勇气。他遇到了



许多困难和挫折，但从未放弃。无论是面对困境中的黑暗，
还是面对痛苦的挣扎，稻草人都在保持着坚定的信念。这让
我认识到在人生的道路上，勇气和坚持是非常重要的。我们
必须勇敢地面对困难，毫不动摇地坚持自己的梦想，才能征
服生活中的种种挑战。

第四段：人与人之间的相互学习和成长

在稻草人的旅行中，他结识了许多有趣而智慧的同伴，他们
用自己的经历和故事，帮助稻草人更好地认识自己。这让我
深刻体会到，人与人之间的相互学习和成长是非常重要的。
每个人都有自己的人生经历和见解，通过与他人的交流，我
们可以吸取他们的智慧和经验，加强自身的成长。这也促使
我更加注重与他人的交流和互动，不断从中学习和进步。

第五段：读书对自我的影响和认识

《稻草人之旅》给予了我很多思考和认识。通过阅读这本书，
我开始思考人生的意义和目标，并且懂得了梦想的重要性。
我明白了勇气与坚持的力量，深刻体会到人与人之间的相互
学习和成长。读书不仅可以拓宽我们的视野，还能够帮助我
们更好地认识自我，改变自身。

总结段：对于读书的心得和期望

通过读《稻草人之旅》，我获得了很多心灵上的成长和启示。
它让我意识到每一个人都有属于自己的梦想和目标，勇气和
坚持是我们实现梦想的动力，与他人的交流能够加强自己的
成长。我希望以后能够继续保持读书的习惯，通过不断学习
和阅读，深化自己的思考和认识，不断成长和进步。

稻草人心得体会篇八

《稻草人中的燕子》是一本畅销书，它深受人们的喜爱。在



这本书中，作者讲述了自己在美国人文环境中的文化冲突和
自我寻找的故事。而在他的友人、导师和好莱坞制片人罗伯
特·鲍登的协助下，他完成了自我蜕变，不再是一个固步自
封的中国学者，而成为一个拥有自主意识、自我主张的独立
人格。其中，“燕子心态”便是其中的一种心态，深深地感
动着读者。

二段：燕子心态的内涵

燕子是一种灰色的小鸟，夏天喜欢在枝头作巢，秋天便千里
迢迢往温暖的南方飞去。而“燕子心态”则是指那种不固守
一隅，勇于拓展视野、跨越固有思维的心态。具体来说，就
是要敢于改变、不畏困难、开拓创新、勇攀高峰。这种燕子
心态在现代社会中尤为重要，因为现在社会在快速变化，面
对着许多新的挑战，一个人的思想和经验难以满足这个时代
的需求。因此，拥有燕子心态的人才会更好地适应社会的变
化并获得成功。

三段：如何培养燕子心态

在如今的社会中，无论是学生还是工作中的人，都有必要培
养燕子心态，以适应不断变化的时代潮流。要想培养这种心
态，首先需要具备自我学习、不断完善和提高自身素质的习
惯，同时要持之以恒地坚定信念，勇于面对挑战，不断尝试、
不怕失败。此外，还需强调创新精神，敢于迈出自己的舒适
区，使用新的方法和工具提高工作效率和效果。

四段：燕子心态的重要性

燕子心态的实质在于不断地学习、创新、提升、发现，这种
精神在人的发展中具有重要的意义。一个人如果没有燕子心
态，就难以跨越思维壁垒，难以成长并实现自身价值。而拥
有燕子心态的人，不仅拥有更强的适应性和危机感，还能在
激烈的市场竞争中站稳脚跟，赢得更多的机会和成功。



五段：总结

综上所述，《稻草人中的燕子》给人们留下了深刻的印象。
燕子心态的核心正是要不断学习、勇于创新、开阔视野、努
力拓展自己的才干、增强自己的竞争力。只有通过不断地跨
出自己的舒适区，才能打破惯性思维，真正实现自我价值，
活得更加充实和自由。

稻草人心得体会篇九

今天，我读了叶圣陶写的童话《稻草人》。这个童话是我小
时候听到的。我的记忆保留在稻草人是一个用稻草扎成的草
人。插入农作物中驱赶带稻子的麻雀。

虽然他不能动也不能说话，但他的心很好。他想现在读完全
文，但我的心充满了沉闷和沮丧。稻草人的形象一直挥之不
去，那些可怜的人一直萦绕在我的心头。

这篇文章讲述了稻草人看到的几个片段。首先，老妇人辛勤
耕作的麦穗被害虫吃掉了。稻草人想告诉主人，但他无能为
力；第二，一位渔妇带着一个三四岁左右的孩子去钓鱼。孩
子生病咳嗽得很厉害，但她没有时间照顾他。稻草人真的很
想自己做柴火，给孩子煮茶；第三，另一个女人更难过。因
为孩子死了，丈夫赌钱把家都丢了，连她都要被丈夫卖掉。
不要提心里有多难过。来到这条河岸，投河自尽。稻草人想
阻止她寻死。但它做不到。它恨自己，认为看到死亡是他一
生中最大的罪！

稻草人的心很善良，和人差不多。它非常同情受害者。为了
扑灭主人的敌人蛾子，他皱着眉头，像生病一样伤心；为了
让生病的.孩子喝一口茶，他宁愿把它烧成灰烬；为了挽救悲
伤女人的生命，他的心像玻璃一样破碎，昏倒在田野的中间。
稻草人是一个善良的人，有同情心，不怕牺牲自己，想帮助
别人。他想用自己的心温暖别人，但他甚至做不到。他讨厌



自己对一切都无能为力。

我希望世界上有更多像稻草人这样善良的人，每个人都会给
予一点爱，世界将成为一个美丽的人来帮助那些受苦的人。

稻草人心得体会篇十

今天，我看了一本《稻草人》的书。这是一本有很多有寓意
的小故事。其中，我最喜欢的是一篇“含羞草”的故事。

这个故事讲述：含羞草跟玫瑰在聊天，一位老园丁不小心地
打伤了小蜜蜂，含羞草叫小蜜蜂赶快飞去医院治伤。到医院
后，医生要收费才给治疗。于是小蜜蜂飞回来，不经意间碰
到了含羞草，含羞草立刻把叶子缩回来，好像在替这个不合
理的世间感到羞愧。不一会儿，一位小男孩买下了含羞草，
把它带回家。突然，警察冒了出来，叫小男孩搬走，还说这
里建造大型综合购物中心。小男孩很穷租不起其他地方迟迟
不搬家，警察进了小男孩的屋了里，丢了一个破烂的'铁锅，
碰到了含羞草，含羞草好像又在替不合理的世间羞愧。

这个故事的道理是：不能欺负有困难的人，还要帮助困难的
人。不能像旧社会一样黑暗，要让社会变得温暖、和平。


