
2023年学生劳动感悟种玉米(精选5篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么心得感悟怎
么写才恰当呢？以下是小编帮大家整理的心得感悟范文，欢
迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

学生劳动感悟种玉米篇一

大学生的劳动实践经历不仅是锻炼自己的机会，更是了解社
会、拓宽视野的机会。通过劳动实践，我们能够增长见识、
培养实际动手能力，同时也能够增强自己的团队合作精神和
责任感。以下经过一段时间的劳动实践，我总结了一些心得
体会，希望能够对其他大学生有所启示。

首先，劳动实践让我意识到劳动的重要性。在大学里，我们
常常沉浸在课堂学习和理论知识中，忽略了劳动的重要性。
然而，通过实践，我意识到每一份工作都是有意义的。无论
是打扫卫生还是种植花草，每一项工作都是为了社会的发展
和进步做出贡献。劳动不仅是保持环境整洁，还能够培养自
己的耐心和细心，提高自己的工作效率和执行力。

其次，劳动实践培养了我的动手能力。在劳动实践中，我接
触到了许多平时很少接触的工具和设备。例如，我们在种植
花草时，需要使用割草机、浇水器等工具。这些工具的使用
对于我来说是全新的，需要通过实践来学习和掌握。通过一
段时间的实践，我逐渐熟悉了各种工具的使用方法，提高了
我的动手能力。这种能力不仅能够帮助我解决实际问题，还
能够为我今后的职业发展打下基础。

再次，劳动实践增强了我的团队合作意识。在实践中，我和
其他队员一起完成了各种任务。无论是重型搬运还是精细操
作，都需要大家共同努力，密切配合。在这个过程中，我学



会了聆听他人的意见，尊重他人的意见，提高了自己的沟通
能力和团队合作精神。现实中，我们往往需要在工作和生活
中与他人合作，而团队合作能力是我们成功的关键。

最后，劳动实践提高了我的责任感。在劳动中，我们往往面
对一些琐碎而繁重的任务。然而，这并不妨碍我们对工作的
热情和认真态度。通过劳动实践，我懂得了每一分每一秒的
劳动都是有价值的，这种价值不仅体现在成果上，更体现在
心中。我始终保持对工作的高度责任感，认真对待每一个工
作细节，不论大小，都努力做到尽善尽美。

在大学生活中，劳动实践是非常重要的一部分，它不仅能够
帮助我们提升自己的能力，还能够改变我们的思维方式和价
值观。通过实践，我们能够更好地了解社会，拓宽自己的视
野，成为一个有用的人。因此，我们应该积极参与劳动实践，
发掘自己的潜能，为自己的成长和社会的发展做出贡献。劳
动实践并不是简单地体力劳动，而是一种精神上的追求和意
义上的价值。让我们珍惜劳动实践的机会，收获更多的经验
和成长。

学生劳动感悟种玉米篇二

曾经一度认为教师是与我无缘的工作，可是偏在毕业之前得
到了一次实习支教的机会。在来之前，我告诉自己与其寻找
自己喜欢的工作，不如先喜欢上自己现在的工作。

转眼支教生活的一半已经过去了。和朋友聊天我总喜欢称自
己是一个伪教师，披着老师身份的毕业班学生。记得x月x号
那天踏上征途，在行驶的路上我才知道自己要去的地方
是xx。xx，听名字感觉好雅，肯定是一个人杰地灵的.地方。我
甚至就在车上幻想起了自己以后的生活，像xxx一样，在田园
小镇悠然自得。等真正到了xx才知道我要去的是xx学区的xx
学校。恰逢周五，下午上完课后，老师和学生们就相继离开



了，留下偌大的空荡荡的校园，空荡荡的宿舍。幸好还有一
个年岁相仿的刚入编的高老师和我作陪，差点忘了还有她的
老乡兼同学x老师。就这样我们三度过了一个无聊却又充满各
种奇葩事件的周六日。周一迎来了排课。一二年级品德、音
乐、美术，还有全校体育，美名曰晋中学院培养的应该是德
智体美劳全面发展的学生。老天，我的专业是化学！我就这
样被全才了。

在这次学习过程中，我得到了学生家长的肯定，他们的支持
给了我极大地鼓励与支持，同时，我也发现了自己的不足，
有时，上完课，回到家，我会通过不同途径寻找答案，在这
一过程中，我也学到了很多以前没有接触的知识，对自身学
习也有了一定的认识与提高。

站在讲台上给二年级上品德课时，看着那一双双清澈的充满
期待的眼神时，我突然觉得自己特别神圣，就好像讲台之下
是一群等着我去拯救的信徒。说实话，站在讲台上才发现原
来真的能看到所有同学们的小动作。站在讲台上，眼神总是
会无意忽略第一排左右俩边的学生，碰到他们的眼神闪现出
略带点被遗弃的感觉时，瞬间会涌现出好多负罪感。我终究
不是圣人，原谅我的眼睛不能360全方位都能看到。让我惊喜
的是原本以为我在黑板上写字时底下会乱成一锅粥，可是他
们竟然跟着我写字速度把一个个字念出来。第一节课下来了
才发现，其实好多事并没有想象中那么困难，只要你敢想，
然后去做。周二是x月xx号教师节，这个本不属于我的日子，
恰好在实习期，所以我有幸度过。早上第一节是二年级音乐，
上课铃响了，他们却不让我进教室，让我等一会。等我再次
推开教室门的时候，看到很班上歪歪扭扭的用彩色粉笔写着
教师节快乐五个大字，还有同学们画的各种图案，还有三个
桃心，上头用铅笔写着老师节日快乐，教室各个角落还零星
的挂着气球，虽不甚美观，可是我能感受到他们满满的心意。
第x个教师节，我收获的是满满的感动。



学生劳动感悟种玉米篇三

暑假期间，我进行了一次社会实践，有幸在当地的.一所电脑
学校教电脑。我教的都是一些基本最基本的知识，本以为以
我的电脑，教这些生手应该是绰绰有余了，没想到，在教的
过程中，体验了一系列的困难。这才恍然明白，原来传道授
业解惑真不是想象的那么简单呀。针对自己在教学过程中遇
到的一系列问题，参考了一些书目，提出了一系列的方式。
一方面让我深切的体会到了老师的不容易，另一方面记录者
我的成长。以下是我的社会实践报告。

因为从来没真正的走上讲台正式的授课，初次登台时还真是
很紧张。尽管课前已经做了相当充分的准备，但在讲台上时
还是控制不住的心慌，流冷汗。幸好我一直相信“坚持就是
胜利”这一格言，没有让自己的怯场流露出来，最后终于比
较成功地结束了一堂课。不能不说，这也是我的一次超越呀!

当了老师才知道，光自己肚子里有货还不行，还得找到一种
行之有效的方式来传递给学生，只有学生真正学到了，那才
叫好老师。而我，在教学初期恰巧遇到了这个问题。常常我
是吃亏不讨好，花了大力气来讲课，把自己搞得汗流浃背，
结果大部分同学依然不懂，心里异常着急。后来与有经验的
老师沟通交流后才有了些许改善。

在教学过程中，我就遇到了这一问题。学生们往往不能按我
的主观愿望去做学习做事。当然，我很能理解这种情况，毕
竟每个人都有自己主观能动性，我又怎能将自己的期望强加
于他人身上呢。可是，当我试着去改变去努力的时候，情况
虽有所改观，但仍没有我期望的那样顺利，心中难免有些挫
败感，甚至因为少数同学而影响了大部分同学的学习。

从学生到老师的角色变化，我的视角也发生了很大的变化。
作为老师，辛辛苦苦的教学，大家都希望学生们能切切实实
的掌握所学的知识。可是，无论我付出多大的努力，苦口婆



心的谈心交流，掏心掏肺的跟他们沟通，仍有些学生不为所
动，依然我行我素，爱学不学的样子，真的很令人头疼!

做个有意识的教师;所谓有意识为某个原因有目的地做一些事
情，即有意识的教师明白最大程度的学习不是偶然发生的，
而是千里之行始于足下的。在做出决策时，在教学中会应用
教育心理学的基本规律，能将教育心理学的研究结论与常识
结合起来。

“如果学生不愿意把自己的欢乐和痛苦告诉老师，不愿意与
老师开诚相见，那么谈论任何教育总归都是可笑的，任何教
育都是不可能有的。”学生们对老师的看法往往影响着他们
对该门课程的热情度。关系好了，能够大大的促进教学过程;
处理的不好，则很有可能适得其反。

学生劳动感悟种玉米篇四

第一段：介绍劳动实践的背景及重要性（200字）

劳动实践是指通过参与实际的劳动活动，使大学生能够更好
地了解社会、增强自身能力以及培养积极向上的人生态度和
价值观。对于大学生而言，劳动实践是他们走出校园，了解
真实社会的重要途径。在劳动实践中，大学生能够接触到各
行各业的工作，在工作中积累经验，提高自身能力。劳动实
践也有益于大学生塑造正确的人生观，让他们明白付出才能
有回报，以及劳动的意义与价值。

第二段：劳动实践对大学生的积极影响（300字）

首先，劳动实践能够帮助大学生培养自律和责任感。在劳动
过程中，大学生需要按照规定完成任务并按时交付，这要求
他们具备良好的自律能力。同时，劳动实践还能让大学生体
验到团队合作的重要性。在团队工作中，大学生需要与他人
合作，相互协调，共同完成任务，这有助于他们培养团队精



神和合作意识。

其次，劳动实践促进大学生的专业能力提升。大学生在实践
中能够运用所学知识，掌握实际操作技巧，从而巩固专业理
论知识，提高专业技能。通过与实际工作相结合，大学生能
够更好地理解和掌握专业知识，培养解决实际问题的能力。

第三段：劳动实践对大学生个人成长的意义（300字）

劳动实践能够帮助大学生全面发展个人素质。通过实践，大
学生能够拓宽视野，了解社会各行各业的具体情况，增长见
识。劳动实践也是锻炼大学生意志品质的重要途径。在劳动
中，大学生需要面对各种困难和挑战，需要坚持不懈，才能
顺利完成工作。这种坚持不懈的意志品质将对大学生今后的
人生道路产生积极的影响。

此外，劳动实践还培养了大学生的社会责任感和志愿精神。
在劳动实践中，大学生能够接触到社会底层群体，了解他们
的生活状况，感受他们的困境，从而意识到自己作为一名大
学生的责任和义务。对于社会弱势群体的关怀与帮助，是大
学生在劳动实践中培养的重要品质。

第四段：劳动实践中的问题及改进措施（200字）

在劳动实践中，有些大学生存在着对劳动实践的不重视、消
极对待的问题。一方面，部分大学生对劳动实践的目的和意
义缺乏了解，他们可能只是将其视为一项课程要求，充满了
功利性和机械性。另一方面，一些大学生可能遇到实际工作
中的困难，他们对实际工作情况不熟悉，无法胜任任务，对
劳动实践产生了消极情绪。

改进措施，在一方面，大学生应加强对劳动实践目的和意义
的教育。学校可以通过开展宣传活动，邀请社会人士进行讲
座等方式，向大学生普及劳动实践的重要性与价值。在另一



方面，学校可以加强对学生的指导，为他们提供更多的实践
机会。通过实际操作，让大学生更好地了解并适应实际工作
中的要求，并针对实践过程中的困难和问题给予及时的帮助
和引导。

第五段：总结劳动实践的意义与体会（200字）

劳动实践对大学生而言，是一次宝贵的机会，能够培养他们
的自律、责任感、专业能力，并促使他们全面发展个人素质。
通过劳动实践，大学生能够增加社会经验，培养正确的人生
观和价值观，同时也锻炼了他们的意志品质，提高了对社会
的认识与责任感。因此，我们应当更加重视劳动实践，认识
到其对大学生成长的重要意义，并努力克服其中的问题，做
到真正地从劳动实践中受益。

学生劳动感悟种玉米篇五

劳动是中华民族的优良传统美德，我们作为21世纪大学生，
有着较高的文化素质，应当积极参加劳动。

以辛勤劳动为荣，以服务人民为荣。

张瑞敏曾说过：“把一件简单的事做好就是不简单，把一件
平凡的事做好就是不平凡。”劳动改造人。通过这次社区服
务劳动，我明白了许多道理。我想应该是我们在劳动中明白
了许多平时不懂的道理。慢慢的长大了，改变自己。劳动中，
我知道了许多自己的不足之处。

处于这个时代的我们，大多都是独生子女，对待一些人际关
系和自我评估的方面都有所欠缺。而集体公益劳动，使我体
会到了集体的力量、集体的温暖和自己的不足。也让我亲身
体会到了劳动的光荣感。这些都促进了我努力改正自身错误，
正确认识自己。而现在，由于一切向钱看的思想的影响，在
一些人的头脑中装满了金钱的利益，干什么事都讲钱，干活



不讲报酬认为是傻瓜，甚至有的“公益劳动”也变相要钱。
在这种情况下，学校有意识地组织了我们去参加力所能及的
公益劳动，对于抵制一切向钱看的思想腐蚀可以起到一定的
作用。让我们亲身体会到了劳动的艰辛和劳动穿早世界的真
理，抵制了我们轻视劳动和不劳而获的思想的侵蚀，避免了
我们形成好逸恶劳的坏习惯。公益劳动也同样加强了我们的
劳动观念，帮助我们树立正确的人生观、价值观。公益劳动
同样培养了我们的竞争意识和开拓进取的精神。

平时，在家的时候爸爸妈妈都把我们当宝一样的伺候，这次
我们算是亲身实践了，而且我们都努力的去做了。我们做了
将近半天的活，包括拖地、扫地、擦窗等。最后当事情全部
完成的时候，我们松了一口气，嘴角露出一丝笑意。刚开始
劳动是有点累，但很高兴，有种成就感。就像一群人坐在一
起吃着你做的菜，心里会很幸福高兴。

我感触深的是万事都不是那么容易的，只有自己不断克服困
难才会成功，做事要认真踏实。假如我不去认认真真地做一
遍，就发现不了自己的不足。工作也一样“一分耕耘，一分
收获。”

只有自己体验了才会知道。自己付出了多少，就得到多少回
报。只有认真做了，才能有所得。认真学习了，会有好成绩；
认真工作了，会有成果。通过自己的努力付出，不管结果如
何，那个过程自己肯定是受益的。这次劳动并不是很难，想
想父母每天都要工作，辛苦挣钱供我们读书，而我们只要坐
在教室里学习，没有负担，我们没有理由不认真学习。

我们应该珍惜眼前的生活，想到父母小时候连吃都吃不饱，
更别说读书，比起父母来，我们幸福多了。或许赚钱这么辛
苦，甚至比这样更辛苦。一想到父母，我真的觉得好愧疚。
因此，我在心底暗暗的下决心，以后一定要让父母过上幸福
快乐的日子。让父母以我为骄傲。



从这次劳动中，我还明白了我们应该尊重和珍惜他人的劳动
成果。这样的一次劳动对我的身心都起到了积极的作用，我
想不管以后从事什么样的工作都得认真负责，以主人翁的态
度来对待，这样所得到的和所收获的经验和价值是值得学习
和珍藏一辈子的。


