
2023年国家安全教育日班会反思 小学国
家安全教育日班会教案(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

国家安全教育日班会反思篇一

场地：安全教育教室,按60人设计,每组12人,共分5组。

工具材料：15个灭火器，20个火警和交通标志牌，安全教育
喷绘牌若干，1.7米高特制跳台一个。

1、遵守课堂秩序，听从老师指挥。

2、演练中严格按照程序操作，互相保护。

3、高楼逃生演练时，一定要求系好安全带。

(一)三警电话：

中小学生遇到灾难发生时，不提倡当英雄，应以安全自救为
主;自救的方法有：逃跑、呼喊、烟火求救、报警、野外求救
字样sos等。

三警电话：110、119、120

三警电话接通后，应讲清地点、案情或灾害事故情况等，如
歹徒正在行凶，应注意自身安全。火警或急救应在路口引导
消防车和救护车。

教法、学法：



通过三警电话的学习，使学生了解110、119、120报警电话是
特种专用电话，让学生认识到拨打三警电话戏耍取乐的严重
后果。

(二)防火安全常识与应急训练：

1、野外火灾事故预防：

(1)不在草木繁茂的山林用火;

(2)上山扫墓时应注意防火;

(3)不乱扔烟头;

(4)不乱扔矿泉水瓶;

(5)燃放鞭炮应注意防火。

2、家庭防火：

(1)家中不放置易燃易爆危险品;

(2)家庭装修应使用不燃性材料或经阻燃处理的材料;

(3)保持室内过道、楼梯畅通;

(4)家庭用电、用气、驱蚊等注意防火;

(5)家庭应自备灭火器，并掌握使用方法。

3、公共场所和高楼预防火灾：

(1)公共场所和高楼应制订防火逃生方案，并进行演练;

(2)防止人为纵火;



(3)安全通道应保持畅通;

(4)高楼各层应有消防设备和逃生器材。

教法、学法：

采用分组讨论方法，让学生了解野外、家庭、高楼和公共场
所应如何预防火灾。

4、火灾应急常识：

(1)灭火的方法：

火焰初起时应用灭火器、沙土、湿毯子等物品覆盖灭火;

电器、油等着火不可直接用水灭火。

(2)灭火器的使用方法(小型干粉abc灭火器)：

a、适用范围：油、电子仪器、文物、图书等物品的初起火灾;

b、使用方法：

应距离燃烧物5米处放置好灭火器，拔出保险销，一手在上一
手在下，将喷嘴对准火源处，握住开启手柄喷干粉灭火。

c、灭火器的使用方法训练：每名学生按使用方法实际操作训
练一次。

5、火场逃生训练：

(1)火场逃生的`方法：

a、火灾初起时，可披上湿衣服、湿毛毯等低姿势冲出火场;



b、出现浓烟时，应用湿毛巾捂住嘴鼻逃生;

c、衣服着火可撕脱衣服，用手或物体扑打;也可倒地打滚灭
火;

d、高楼发生火灾时应走安全通道，不可乘坐电梯;

e、大火风筝;封住安全通道时，可用绳子、窗帘、床单等物系
成长绳往楼下逃生;

g、烟气从门缝进入时，可将湿毛巾湿衣服、湿毛毯等物品挡
好;

h、楼下着火也可到楼顶避火、求救。

(2)火场逃生训练：

a、模拟火场逃生训练：用舞台发烟器发出烟雾，学生用湿毛
巾捂住嘴鼻进入安全通道逃生。

b、楼上绳索逃生训练：在消防训练塔下铺好保护垫，学生登
上消防训练塔，让学生在消防训练塔上系好安全带后，手脚
并用，从楼上向楼下逃生训练。

(3)学生分小组竞赛。

教法、学法：

这部分内容采用演示法、实践操作法，通过学习，掌握火灾
应急常识并能在火场自救逃生。在演练过程中提高学生的心
理素质，培养合作精神。

6、火灾应急“十要”



(1)要早扑火

(2)要早抱警

(3)要先扑火，后搬财物

(4)要沉着冷静

(5)要仔细判断,果敢决策

(6)要注意邻室起火

(7)要掌握正确的逃生要领

(8)要屏住呼吸

(9)要掩口鼻

(10)要隔离烟火

国家安全教育日班会反思篇二

今年的4月15日是第七个全国中小学生安全教育日，今年的主
题是强化安全意识 提升安全素养。 根据县教育局关于开展
全国第十九个中小学安全教育日宣传教育活动的要求，我校
认真组织，紧密围绕活动主题，开展丰富多彩的安全教育活
动，突出安全工作为学校工作的重中之重，形成家庭、学校、
社会合力，狠抓学生安全防范，提高学生安全自护能力。现
就有关开展情况汇报如下：

接到通知后，我校立即对全校各年级进行了布置，要求各班
充分认识中小学安全教育活动的重要意义，将安全教育日活
动纳入学校安全教育工作的重要内容，为加强组织领导，成
立了以xxx校长为组长，安全处主任为副组长，各班主任为成



员的安全领导小组，确保活动取得实效。

安全教育日活动要由学校统一部署，以班级组为单位组织实
施。学校制定了安全教育活动方案，根据各年级班实际情况
加强对学生进行卫生、饮食、水电、交通、纪律、法制、心
理健康、校园活动安全等方面的教育。一定要确保教育到位，
防止走过场，走形式。

学校把本次活动开展情况纳入对班级安全工作检查考核的内
容，对各班开展情况及时进行督查，开展情况和班主任工作
挂钩，发现安全教育工作落实不到位，教育活动开展不扎实
走过场的班级，班主任评优工作一票否决。学校要对各班级
开展安全教育的情况进行严格检查和总结，汲取经验，不断
创新，提高教育效果。

1、利用国旗下讲话，以普及安全知识，确保生命安全为主题，
做好安全教育日的宣传和教育工作。在国旗下讲话中，给学
生们介绍自1996年起，中国确定每年3月份最后一周的星期一，
为全国中小学生安全教育日。设立这一制度是为全面深入地
推动中小学生安全教育工作，大力降低各类伤亡事故的发生
率，切实做好中小学生的'安全保护工作，促进他们健康成长。
并向学生提出了安全注意事项，收到了很好的安全教育效果。

2、各班出一期安全教育板报，搜集相关安全教育的资料，让
学生能够从中引起注意，并获得相关安全知识，加强学生之
间的互相交流与学习，提高认识，共同进步。

3、各班举行一次安全相关主题的班队活动，搜集相关安全教
育的资料，让学生在活动中增长安全知识，能够从中引起注
意，，加强学生之间的互相交流与学习，提高认识，共同进
步。

4、全校开展一次地震逃生应急演练活动，我校师生于周一上
午第二节课进行了防地震应急演练疏散活动。



5、3—5年级开展安全知识手抄报评比活动。每班可选出5张
手抄报参加学校的手抄报比赛，以年级为单位评选优秀等级，
学校将对获奖作品进行表彰奖励和校园展览。

6、在校园设立安全教育专栏，对同学们进行安全知识宣传。
每班推选2名学生参加学校举办的安全知识竞赛，学校将评选
优胜者进行表彰，并推选学校安全知识宣讲员。

7、通过学校电子屏和校讯通等家校沟通渠道，对学生家长进
行交通、饮食、防火防电等相应的安全教育。

8、对全校设施设备进行一次安全大检查，找出安全隐患，针
对校园门、窗、栏杆、教室、实验室、电脑室、语音室、图
书室、仪器室等可能存在的问题认真排查，做好记录，发现
隐患，及时解决。

通过开展安全教育日系列活动，对全体学生进行了安全教育
再宣传，再动员，再强调。切实落实各项安全制度和措施，
加强校园安全稳定工作，为共建和谐校园、和谐社会而努力。

国家安全教育日班会反思篇三

对学生进行用电、防火、防盗等教育，提高学生的.安全意识，
使学生学会一些自救的方法，让学生在遇到危险时能采取一
定的措施，保护自己。

国家安全教育日视频

一、用电安全

1、学生说说家里有哪些电器？

（引起学生兴趣，因他们较熟识。）



2、教师根据学生的回答及时教育：

现代家庭，随着生活水平不断提高，家庭中的电器也越来越
多，给我们学习、生活带来了好多方便及乐趣。但是，如果
我们没有掌握一定的用电知识，不注意用电安全，就会很危
险。所以，我们不要出于好奇，自行拆卸、维修电器，不要
私自拉或乱接电线和随意拆装电器。使用和操作电器要注意
不能湿水，一旦电器出现故障，应立即截断电源。

二、防火安全

1、提出问题讨论：

如果你发生火灾或看到邻居有火灾怎么做？

（学生各自发表意见，说做法，对正确的肯定。）

2、根据讨论，结合《安全教育读本》向学生补充一些防火知
识。

首先：自己不能玩火。

其次：发现火灾要想办法自救。再次：要知道报火警电
话：119。

还要注意有电的要及时切断电源，同时要听从救火组织统一
安排。

三、防溺水

结合现实生活中因游泳、玩水等引发的溺水事故，结合我们
这些地方的天气和地域情况，要求学生不能私自到河滩、水
库等危险地方游泳，即使是在游泳池也必须有大人陪同和严
守规则。



同时，发现有溺水事件发生要及时报告大人，不能自行下河、
水库等救人，因为你们还不具有救人的能力。

四、班会总结

1、同学们小结，谈自己的收获。

2、班主任小结：这节课我们主要学习了用电安全、防火安全、
防溺水安全教育，今后我们还会学更多安全知识，这样对你
们有很多的好处。生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，
希望同学们通过这次班会活动，学会珍惜生命，树立安全意
识。

五、作业

六、反思

同学们通过这次班会活动，学生学会了珍惜生命，树立了安
全意识，达到了很好的效果。

国家安全教育日班会反思篇四

当然，倘若真的发生了火灾，那也不要慌张，因为越慌、越
急，常常会使情景更加糟糕。

所以，我们在火灾发生时要坚持冷静、不要惊慌。发现火情
后，应将毛巾、手绢等东西拿水浸湿，掩住口鼻，有序的从
安全通道撤离。记住：“不要乘坐电梯，切忌贪恋财物”！
待来到安全通道时，应拨打119，并且要说清楚起火地点（地
址）、燃烧物名称、你的姓名和电话号码、火势大小，以便
救援。住在楼上的同学千万不要盲目跳楼逃生，应躲在卫生
间里，打开窗户大声向外呼救或拨打119，等待救援。

水火无情，生命可贵。做一名热爱生命的小学生，我们应当



掌握一些消防安全知识，远离火灾，远离危险。

火，它可以为我们煮熟食物，也可以为我们取暖。同样，火
也可以带来不同的安全隐患，比如说火灾。火灾对我们人类
的威胁是很大的。学校为了让我们有效地阻止火灾发生，组
织我们观看了《消防第一课》。看完后，我深有感触。

在上课之前，老师给我们看了一则新闻：一栋楼房，发生了
火灾。整栋大楼都被熊熊大火包围着，就连楼顶也被烧着了。
火燃烧的速度太快了，楼房里面还有人没逃出来被困在里面，
一直想要逃出去，可又无可奈何，只得不停地呼喊，不停地
求救，等待救援。虽然最后大火还是被消防员扑灭了，但是
死的、伤的也有很多。哇！没想到，火灾不但会使人们的财
产遭受严重损失，也会危及到人们的生命。

瞬间，这让我想起了上次那个电线短路引起火灾的事件，事
情的经过是这样的：有一家仓库，那里的电线已经用了几十
年了，都已经老化了，再加上太阳的高温，而那里的库主却
掉以轻心，结果搞得电线短路了，引起了火灾！还好当时隔
壁仓库有很多消防器材，人们发现起火了，立即有很多人过
来帮忙灭火。经过大家的不懈努力，才没让火继续蔓延。那
时候，我明白了：能引起火灾的东西很多，包括电器电线在
内，老化了就要及时换，不然很容易发生火灾，小朋友随意
玩火，大人们的烟头随意乱丢，这都将会酿成无法挽回的惨
状。

珍爱生命，远离火灾。生命只有一次，人生不能重来。我们
每个人都要珍爱生命！

国家安全教育日班会反思篇五

自护、自救安全教育

学习一些家居安全、交通安全、消防安全等知识。



通过学习有关安全知识，使学生树立自护、自救观念，形成
自护、自救的意识，使学生安全、健康成长。

一、谈话引入：

同学们生活在幸福、温暖的家庭里，受到父母和家人的关心、
爱护，似乎并不存在什么危险。但是，家庭生活中仍然有许
多事情需要备加注意和小心对待，否则很容易发生危险，酿
成事故。下面就谈谈家居安全要注意什么：

1、用电安全

随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。
因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。

1）认识了解电源总开关，学会在紧急情况下关断电源。

2）不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。

3）电器使用完毕后应拔掉电源插头。

4）使用中发现电器有冒烟、冒火花、发出焦糊的异味等情况，
应立即关掉电源开关，停止使用。

5）发现有人触电要设法及时关断电源；或者用干燥的木棍等
物将触电者与带电的电器分开，不要用手直接救人。

2、安全使用煤气

1）燃气器具在工作时，人不能长时间离开，以防被风吹灭或
被锅中溢出的水浇灭，造成煤气大量泄露而发生火灾。

2）使用燃气器具（如煤气炉、燃气热水器等），应充分保证
室内的通风，保持足够的氧气，防止煤气中毒。



二、游泳时要注意安全

1、游泳需要经过体格检查。

2、要慎重选择游泳场所。

3、下水前要做准备运动。

4、饱食或者饥饿时，剧烈运动和繁重劳动以后不要游泳。

5、水下情况不明时，不要跳水。

6、发现有人溺水，不要贸然下水营救，应大声呼唤成年人前
来相助。

三、交通安全

1、行走时怎样注意交通安全。

1）在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠路
边行走。

2）集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。

3）在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不与
机动车辆争道抢行。

4）穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，红灯停”。

2、骑自行车要在非机动车道上靠右边行驶，未满十二岁的儿
童不准骑自行车上街。

1、要打火警电话119报警，报警时要向消防部门讲清着火的
地点，还要讲清什么物品着火，火势怎么样。



2、一旦身受火灾的威胁，千万不要惊慌，要冷静，想办法离
开火场。

3、逃生时，尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。

只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的.知识，锻
炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。


