
2023年反邪教教育手抄报内容(优秀7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

反邪教教育手抄报内容篇一

当下食品安全事故频发，安全比营养更重要。选择食品时，
应看清食品包装上的标志，懂得食品的安全级别再吃更放心。

“qs”是英文“quality safety”的缩写，意为“质量安全”，表
明食品符合质量安全的基本要求。据国家规定，国内从事米、
面、油、酱油、醋的加工食品，肉制品、乳制品、饮料、调
味品、方便面、饼干、罐头等必须有“qs”标志方可出厂销售。

(食品伙伴网编辑注：根据质检总局发布的《关于使用企业食
品生产许可证标志有关事项的公告》，公告明确指出：企业
食品生产许可证标志以“企业食品生产许可”的拼
音“qiyeshipin shengchanxuke”的缩写“qs”表示，并标
注“生产许可”中文字样。)

无公害农产品能够把有毒有害物质控制在一定范围内，主要
强调其安全性，是最基本最起码的市场准入标准，普通食品
都应达到这一要求。无公害农产品标志图案由麦穗、对勾
和“无公害农产品”字样组成。麦穗代表农产品，对勾表示
合格，金色寓意成熟和丰收，绿色象征环保和安全。

与环境保护有关的事物，国际上通常都冠之以“绿色”字样，
目的是突出这类食物与良好的生态环境有关，涉及到食品的
事物定名为“绿色食品”。绿色食品的级别比“无公害农产



品”高。

有机食品包括粮食、蔬菜、水果、奶制品、水产品、禽畜产
品、调料等。这类食品在生产加工过程中不得使用人工合成
的化肥、农药和添加剂。对生产环境和品质控制的要求非常
严格，是更高标准的安全食品。目前，在我国产量还非常少。

反邪教教育手抄报内容篇二

1.

扎实开展安全教育和培训工作。学校可以通过组织召开安全
教育主题班会、专家讲座、播放宣传纪录片等形式向大学生
普及消防、食品、人身、财产、交通、心理健康等常识。同
时，各部门之间要加强联系，通过组织消防演习、突发事件
医疗救助强化学生的危机意识，提高预防危机和化解危机的
能力。此外，学校还应加强学生的生命教育，把大学生的安
全和生命教育纳入教材，引入课堂，通过实际案例的讲解，
让安全意识入耳、入心。

2.

建立各管理主体的联动机制。辅导员与大学生接触密切，要
注重经常性地深入课堂、深入寝室，全面及时了解学生的思
想和心理动态，注重排查安全隐患，并及时进行教育疏导来
化解危机。同时，学生干部作为一支骨干力量，应及时向老
师汇报班级同学的思想动态，对班级内部成员之间的矛盾要
有洞察力，对有心理问题的学生要时常关注。此外，学生工
作队伍要保持与其他部门的联动，对学生进行防火、防盗安
全讲座、心理调节干预方面的辅导，并定期开展安全检查，
通过多方努力，增强工作的实效性。



反邪教教育手抄报内容篇三

一.十条注意：

1、在校时间学生不得无故离开学校，有事外出得向班主任请
假。

2、学生上课要遵守纪律，要听从老师指挥，特别是体育课、
活动课等，应在老师的指导下使用体育器材。

3、课间玩耍不打闹追逐，严禁爬围墙、爬树、爬走廊栏杆、
攀校门等。

4、上下楼梯靠右行，不在楼道玩耍，严禁从楼梯扶手上滑下。

5、不喝生水，不买无证小摊的食品，不吃过期或变质食品。

6、不带利器及易燃易爆物品来校，不做危险游戏。

7、午间用膳要服从教师的要求，不在用膳时讲话、嬉戏或做
其他事情。

8、注意用电安全，不要乱摸乱动教室、走廊等公共场所的电
器设备、开关、插座等。

9、学生放学回家要按时离开学校直接回家，不要在教室、校
园内逗留，也不要在街头游逛。

10、上下学要遵守交通规则，过马路时看清来往车辆，要走
人行横道。学生乘车一定要遵守交通法规，不乘坐不符合规
定的车辆(如摩托车、三轮车、货动车等)，不乘坐超载车辆。

二、校内临危逃生的基本原则



1、保持镇静，趋利避害。2、学会自救、保护自己。3、想方
设法，不断求救。4、记住四个电话：“119”火警电
话、“110”报警电话、“120”急救电话、“122”交通事故
报警电话。打电话要说清地点、相关情况、显著的特征。

三、校园内集体活动安全知识

1、升旗、做操等大型活动或集会时，上下楼梯要靠右行，不
得拥挤、不得推拉。遇见楼梯上有人摔倒的时候，要静候原
地不动，不得推搡、观望。要劝阻制止后面的同学继续往前
拥挤。

2、自觉遵守公共场所秩序，课间做正当游戏。严禁追、赶、
打、闹和攀高走险。

3、每天放学后全体同学必须在指定地点统一站队回家。路队
行进时掉了东西、或散了鞋带要迅速出队等路队过去后在捡
东西或系鞋带。

四、校园内其他活动安全知识

(一)、课间活动应当注意什么?

在每天紧张的学习过程中，课间活动能够起到放松、调节和
适当休息的作用。课间活动应当注意以下几方面：

l.室外空气新鲜，课间活动应当尽量在室外，但不要远离教室，
以免耽误下面的课程。

2.活动的强度要适当，不要做剧烈的活动，以保证继续上课
时不疲劳、精力集中、精神饱满。

3.活动的.方式要简便易行，如做做操等。



4.活动要注意安全，要避免发生扭伤、碰伤等危险。

(五)、游戏时如何保证安全?

游戏是同学们生活中的重要内容，在游戏中也要树立安全观
念：

1.要注意选择安全的场所。要远离公路、铁路、建筑工地、
工厂的生产区;不要进人枯井、地窖，防空设施;要避开变压
器、高压电线;不要攀爬水塔、电杆、屋顶、高墙;不要靠近
深湖(潭、河、坑)、水井、粪坑、沼气池等。这些地方非常
容易发生危险，稍有不慎，就会造成伤亡事故。

2.要选择安全的游戏来做。不要做危险性强的游戏，不要模
仿电影、电视中的危险镜头，例如扒乘车辆、攀爬高的建筑
物、用刀棍等互相打斗、用砖石等互相投掷、点燃树枝废纸
等。这样做的危险性很大，容易造成预料不到的恶果。

3.游戏时要选择合适的时间。游戏的时间不能太久。这样容
易过度疲劳，发生事故的可能性就会大大增加。最好不要在
夜晚游戏，天黑视线不好，人的反应能力也降低了。容易发
生危险。

(六)、课间活动是应该注意什么?

(1)不要在教室内跑、追逐打闹和做游戏。

(2)不要在门口追逐打闹和做游戏。。

(3)不经老师允许不得出校门。

(4)在校园内活动时不得急跑，不得追逐打闹，不的做恶作剧。
在人少的地方活动或游戏，且不要危及他人安全。不要做有
危险的活动和游戏。



(七)第一遍上课铃响后立即停止活动，以正常行走速度走进
教室。

每天上、放学时应该注意什么?

(1)按规定时间到校，到校后立即到教室做好课前准备。

(2)放学时要以班为单位站队下楼，不得私自提前或拖后。

(3)放学时要随队离校，不得私自提前出校门或在校园停留。

(4)出校门后直接回家，不得在路上停留、打闹、游戏或做其
它事情。

(5)需要家长接送的学生，如果放学时家长未到，不要独自回
家，在电话通知家长后在校园内静静等候。

反邪教教育手抄报内容篇四

1、国家的主权，国家的安全要始终放在第一位。

2、任何个人和组织不得有危害国家安全的行为，不得向危害
国家安全的个人或组织提供任何资助或者协助。

3、国防和国家是两个息息相关的词语，只有国防强盛，国家
才能兴旺。

4、国防事业是中国最引以为豪的事业，国防就好比国家的盾
牌，保护着我们这个国家和人民。

5、兵者，国之大事，死生之地，存亡之道，不可不察也。

6、在我的心中，国防是一个国家最强大的根本。如果这个国
家丧失了国防，这个国家就失去了安全，那还怎么保证生命。



7、安，于民而言，乃人之根本，安居乐业、幸福安康;安，
于国而言，亦是如此，安邦固本、长治久安。

8、安全措施订得细，事故预防有保证，宁为安全操碎心，不
让事故害人民。

9、安全生产你管我管，大家管才平安。事故隐患你查我查，
人人查方安全。

10、加强反恐安全教育，提高全民反恐意识。

11、任何个人和组织不得有危害国家安全的行为，不得向危
害国家安全的个人或组织提供任何资助或者协助。

12、安全来于警惕，事故处于麻痹。巧干带来安全，蛮干招
来祸端。

反邪教教育手抄报内容篇五

真实的溺水是无声、快速的，而非“使劲扑腾、大声呼救”。
当发现孩子在水中出现以下迹象时，家长就要提高警惕了！

突然安静无声，嘴没入水中。

手臂可能前伸，但无法划水向他人移动。

在水中直立、不能踢腿，往往挣扎20—30秒之后沉下去。

眼神呆滞或是闭着眼睛，头发可能盖在额头或眼睛上。

可能会头后仰，嘴巴张开，有的孩子头可能前倾。

看起来像在抬头看天空、岸际、泳池边或码头。如询问无反
应、眼神涣散，就需要立刻伸出援手。



反邪教教育手抄报内容篇六

镇定第一

尽量保持冷静，不将手举过头顶，不拼命挣扎，放松全身，
去除重物。

仰泳露鼻

屏住呼吸，头向后仰，面部向上，使口鼻露出水面。

深吸浅呼

呼吸时注意吸气要深、呼气要浅，双手和双腿有规律地拂水，
如遇漂浮物一定要抓紧，同时向周围求救。

遇人营救，积极配合，切勿惊慌抓抱救援者。

遇到溺水者如何施救？

在游泳馆

在游泳池遇见有人溺水，立刻大声呼叫救生员帮助施救。

在户外怎么办？

发现有人溺水，要大声呼叫，寻求成人帮助，同时拨打110报
警并联系120急救人员。

不要直接跳下水或手拉手施救，避免造成连环溺水的悲剧。

寻找救生圈、木板、竹竿、树枝等抛向溺水者，救人时要趴
在地上降低重心，避免被拉入水中。



反邪教教育手抄报内容篇七

遵守交通法规。12周岁以下学生不骑自行车或共享单车，乘
坐摩托车、电动自行车或自行车时应佩戴安全头盔，16周岁
以上学生骑电动自行车时应佩戴安全头盔。乘坐机动车须系
好安全带，12周岁以下学生不得坐副驾驶座位。低温、雨雪、
雾霾天气尽量少出门，若出门尽量穿着色彩鲜艳的衣服。

注意居家安全。不在飘窗或阳台上玩耍，不往窗外抛物，独
自在家时不给陌生人开门。不使用“三无”电器，不在同一
接线板上同时接插多种大功率电器，不用湿手触摸电源开关
和电器。发现火情沉着应对，及时到室外拨打“119”消防报
警电话。居家劳动时若使用燃气设备等应由家长指导，使用
燃气时开窗通风，劳动结束，应及时安全放置，燃气应及时
关闭。

注重自我保护。不去未成年人不适宜进入的营业性歌舞娱乐
场所、互联网上网服务营业场所、酒吧等。不与陌生人交谈，
不接受陌生人的吃喝邀请或礼物赠送，不乘坐陌生人车辆。
不擅自进入轨道区间、在建工地、荒地、高压电线附近、停
车场、危化品仓库等危险区域。不饮酒、不抽烟、不触碰违
禁品。

安全文明上网。遵守网络文明公约，不浏览低俗不良信息，
不发表侮辱欺凌他人言论。严格控制上网时间，不沉溺虚拟
空间，不随意添加陌生网友，不单独约见网友，注意个人及
家庭信息保密，不随意上传照片、住址、电话等信息。不随
意打赏。

防范溺水事件。不在河边、亲水平台、工地水塘等区域玩耍，
不捡拾掉入河道等水域的物品。低龄学生去游泳池游泳应有
家长陪伴。发现落水者，立即寻求成人帮助，不盲目施救。

遵守烟花、爆竹燃放规定。不在外环线以内及外环线以外禁



放区域燃放烟花。

学会情绪管理。多与父母、家人、朋友沟通、交流，多与正
直开朗、积极乐观的朋友交往。多理解宽容他人、多自我激
励、多微笑，培养自信，遇到挫折不气馁，相信“天生我才
必有用”，开心过好每一天。

遵守公共秩序。公共场所不嘻闹、不喧哗。乘坐自动扶梯抓
好扶手，留意前方，注意脚下。遇到人流拥挤要镇定，注意
躲避，避免下蹲或摔跤，不逆人流行走。遇到突发事件不慌
张，要听从现场指挥或沿安全通道有序撤离。


