
竞选生活委员演讲稿(优质10篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下我
给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够
有所帮助。

竞选生活委员演讲稿篇一

尊敬的老师﹑亲爱的同学们：

大家好！

在此次“竟选班干部”活动中，我竞选的岗位是生活委员。
生活委员是什么职位呢？顾名思义，就是负责为班级营造一
个健康的学习环境，监督班级和公区的卫生。

从我上小学开始，父母就努力不使我产生依赖性，教我自己
的事情自己做：一年级，要会扫地﹑拖地；二年级，能自己
折﹑挂﹑收衣服，整理书本；现在，我已经可以做所有家务
了。由于父母的教育，我现在已经养成爱动手﹑爱劳动和有
责任心的好习惯。

如果我竞选生活委员成功，我会协助当天清洁的同学搞好班
级公区的清洁卫生，力求一尘不染，让老师同学感到惬意，
不会利用上课时间批评卫生方面的问题。每天早上，我会在
七点二十分前回到教室，准时，有效率地进行卫生清洁，并
保证不耽误学习。中午放学，我会把教室整理干净，把桌椅
抹干净，以预防疾病的滋生与传播，即使迟一些吃饭。在每
天清洁工作后，我会监督好清洁工具的摆放，不会因为此方
面而扣分。

最后，我一定保证卫生，让“流动红旗”在我班安家。



我的发言完毕，谢谢大家！

竞选生活委员演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫伍艳焱，我今年11岁了，我是一个活泼开朗的女孩，今
天来竞选的'职位是卫生委员，我站在这个讲台上，我感到十
分光荣，我觉得我完全有能力可以胜让这个职位。 我为了竞
选卫生委员这个职位，我很努力地在改变自己，我现在以经
会做许多事情，在家里我经常做家务事，妈妈总是夸奖我，
说我是她的小助手。

你们一定觉得我既然工作做得好，学习一足很差吧！不要误
会，我不但工作做的好，学习也不差。

如果我当上了卫生委员，我一定每天早早的来到学校，把桌
子摆放整齐，再把我们的班级打扫的一尘不染，如果我当上
了卫生委员，我会组织同学们经常打扫校园，把我们的校园
打扫的干干净净，让我们的美丽校园给外人一个美好的印象，
让学生拥有一个干净、清新的环境。

竞选生活委员演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的`同学们：

您们好，我的名字是xx,在此次竞选中，我将竞选生活委员这
一职务。

我是一个比较有责任感的人，并且对待事情也很仔细认真谨
慎，自从班级公布出这些职务后，我认为我自己比较适合当
然也有能力做好生活委员这一职务。



钱，一直都是一个比较敏感的字眼，但是生活委员的主要职
责就是管理班费，班费，换句话说也就是集体的财产。所以
必须需要一位做人做事都比较谨慎，认真，仔细的人来担任，
而我认为我能够胜任这一职务。

如果有幸能够担任生活委员，我将尽量帮助老师管好这方面
的事情，让老师可以少在这方面操心。

首先呢，班费是为集体服务的，也就是说是公共财产，所以
必须仔细认真的做好班费的收入，支出以及用途，支出收入
时间，支出人，支出数目等的详细记录。

然后必须定期的向同学们公布帐单，并且请班长以及同学代
表查录账目。

最后：如果遇见特殊情况，则另外视情况而定并且时刻完善
班费使用制度。

我相信我有能力胜任生活委员这一职务，请老师同学们给我
一个证明自己的机会。

致此，敬礼

xx年xx月xx日

竞选生活委员演讲稿篇四

亲爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是冯竞成，今天我竞选的岗位是班级生活委员。

我深知竞选成功的难度，但是本着一颗为班级和同学效劳的



心，我还是鼓起勇气前来参加这次竞选。通过这次竞选，我
希望老师和同学们能够更加了解我，帮助我提高各项能力，
更上一层楼。

现在，站在你们面前的，是一个工作认真负责，对劳动一丝
不苟，性格阳光向上，成绩也不错的男孩。如果我当上了班
级生活委员，我一定会成为老师的小助手，帮助老师做好班
级的后勤效劳工作，管好班级的`小药箱；成为同学们的好管
家，你们有什么需要，请和我说，我会积极向老师反映；成
为其他班干部的好伙伴，配合班长为大家做好效劳，比方运
动会上帮运发动拿水，我一定拿得飞快。总之，通过生活委
员这个岗位，为同学们做好效劳，也提高自己的工作能力。
当然，如果我没选上，我也会按照生活委员的标准继续努力，
期待下次能中选。

同学们，听了我的介绍，你们动心了吗？那么请给我投上你
手中珍贵的一票吧！如果你们选我，我一定做一个最棒的生
活委员。谢谢你们！

竞选生活委员演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxx，我是xx学校五年级的学生。

在这次竞选中，我要竞选的是生活委员。我认为在班级组织
中，生活委员对营造健康、卫生的生活环境，起着至关重要
的作用，为了我们班有更好的.学习环境，我想尽自己的一份
力。

要做好生活委员，首先应有良好的生活习惯，我从小就养成
良好的劳动习惯。从一年级开始就自己洗袜子。二年级自己



就主动打扫房间卫生。现在已经能自己洗衣服。另外，我平
时热心帮助人的品质为我赢得良好的人际关系。所以，在班
级活动中我一定会充分发挥自己的特长，利用良好的人际关
系，齐心协力打造一个健康、卫生的生活环境。

如果我竞选成功，我会用行动影响大家。带头做好每一件事，
认真完成老师和同学们托付的每一项工作。

请大家投给我一票吧。

我的发言到此结束。

谢谢大家！

竞选生活委员演讲稿篇六

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

漫长的小学生涯即将流逝，我们迎来最后一次“班干部竞
选”活动。这令我很紧张，也很激动。

五年级我是班里的生活委员，这一次我要竞选的职务还是生
活委员。从一年级开始的四年里，我都是生活委员的助手，
而在上个学期我也当上了生活委员，而我也已经深刻地体会
到了生活委员的'工作范围和应尽的责任和义务，所以，在本
学期中，我想继续担任生活委员，为大家的校园生活尽到一
份责任，为大家尽心尽力地服务。

有句话，说得好，“不想当元帅的士兵不是好士兵。”能坐上
“元帅”是我的一个小小的梦想。做梦时，我也常常梦到自
己当上了“元帅”。



要说我的优势嘛，那除了我当了不少年的生活委员和助手之
外，我还经常在家中帮助爸爸妈妈干家务活，是爸爸妈妈的
得力小助手。

如果我继续担任生活委员，我会继续尽我所能去为班级努力
服务。如果发现同学有什么地方需要帮助，我也会尽心尽力
地去帮助他，为他排忧解难。当然，在学习上我也会加倍努
力，更上一层楼。

请同学们投给我宝贵的一票吧!我一定不会辜负大家的期望。

竞选生活委员演讲稿篇七

敬爱的老师，亲爱的同学:

你们好!

新学期，新气象!我们又踏向又一级的台阶，我想同学一定长
高了不少吧!在新学期里，我们班要改选班干部啦!

这么好的机会，我当然不会错过，我的目标是一个小官——
生活委员。为什么?哦------这你可不懂了，我以前从来不当
班里的“官儿”，这次我决定尝尝当“官儿”的滋味怎样，
这只是其一;其二，我是一个对生活不是很了解的人，平时很
少接触它，这次如果当上了，就可以体验生活了!

我如果当上了生活委员，可不能坐哪儿闲着，当然得给同学
做点事。首先，我要把同学放我这儿的班会费，用黑袋子包
起来，像宝贝似的保存着，绝不能让那个“神偷”给偷了;然
后，如果班级里缺什么东西，我会以最快的速度把东西买回
来，今天要，明天就到!不让同学就等;最后，如果同学在生
活中遇到什么问题，我会帮他去解决。

最后，我希望同学支持我，老师支持我，让我如愿以偿地当



上生活委员吧!

祝大家身体健康!万事如意!

竞选生活委员演讲稿篇八

亲爱的同学们：

大家好！

今天，我想竞选的是生活委员。因为我想继续为班级奉献自
己的一份力量，更希望自己能为同学们好好效劳。

在班里，我的成绩还不错，也当过几次班干部。虽然我不是
每个学期都当班干部，但是我觉得我的能力还算可以。我也
希望通过这次竞选来锻炼一下我的能力，使我能够更上一层
楼。我以后也会更加热爱班集体，帮助同学，也会对工作认
真负责，并以身作那么，改掉自己原来的一些坏毛病。

如果我当上了生活委员，我一定会让班上的每一个同学都开
开心心的度过每一天，让学习不再那么枯燥无味，让无趣的
课程变得生动有趣，让班级的气氛更加和谐。

我中选以后，将会在墙上开辟一块“‘坏’学生专栏”，专
门记录被同学、老师称为坏学生的同学的优点。这样就可以让
“坏”学生看到自己的优点，从而更加勤奋地学习。我还会
在黑板上腾出一块地方，每天写一条与生活有关的提示语，
让同学们对自己的生活更多一些了解，让同学们更好的规划
自己的生活。我将用我自己的`实际行动来证明自己，同学们，
请把这一票投给我是你明智的选择。

我真心的希望我的真诚、热情和我为班级奉献的决心能够打
动大家，希望大家能给我投上神圣的那一票，谢谢大家！



竞选生活委员演讲稿篇九

亲爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

新的学期开始了，我们班竞选班干部的工作又开始了。我将
竞选我们班的生活委员。在我们这个大家庭里，生活委员可
是起着至关重要的作用。在我们学校也是一个必不可少的职
务呢！

我觉得我们班的生活委员应该是一个勤劳，细心，助人为乐
的`人。这三点我都能做到，可能做得并不够好，但我会尽我
最大的努力做到最好。

第一：勤劳。说到勤劳，我有三大勤，腿勤，手勤，嘴勤。
腿勤就是如果有各科委员生病了，老师让他到别班借个东西，
或者交个东西，我就可以帮他去做这件事情。第二：细心。
我们班有许多同学在学校吃午餐，我会把没盖严实的饭盒给
盖严实。等大家吃完饭了，我也会把大家吃后剩下的饭菜倒
进一个大饭盒里，然后把饭盒摆好，方便洗碗的阿姨洗刷。
第三：助人为乐。如果我们班的同学有难处我会第一时间来
帮助他，无论休息的时间长还是短，我都愿意帮助大家。此
外，除了在学校，在家里我也会帮助妈妈洗碗、拖地、洗一
些轻飘飘的衣裳等等。所以我觉得我有能力当上这个生活委
员如果我竞选上了，我会任劳任怨的为大家效劳。如果没选
上就说明我还有缺乏的地方，我会努力改正。

谢谢同学们的支持！

竞选生活委员演讲稿篇十

亲爱的老师，亲爱的同学们：



大家好！

我要竞选的是生活委员，因为我觉得我可以胜任。

生活委员首先要注意自己的卫生习惯，我一年级时自己洗袜
子帮妈妈干活，减轻妈妈的负担自己洗衣服，不让妈妈为我
操劳，如果我胜任了我会主动带全体同学讲文明，有礼貌，
让同学们团结友爱，不计较小事。

我早上会早早地到学校，和值日生清扫卫生，让我们的教室
变得更干净。

如果有人打架，我会走上去劝架，劝告他们打架不仅伤害身
体，还影响教室的纪律，最后还会破坏友谊还会使两个人的`
心里种下了种子又麻烦了老师，让每个人都不开心。

有的时候第二节课上体育课，同学们下了第一节课就会奔出
教室，还没上课时，就有人到草地上去践踏小草，让小草夭
折的抬不起头，我会让他不要践踏小草，不要让大自然缺少
小草的一员。有些接水的同学，总是不把水龙头拧紧，会提
醒他们，节约用水，还会插上一个牌子，提醒接水的人。

也许有时候，有些事我没做好，但同学们对我信任和支持，
我会改正缺点，给同学们做典范。

谢谢大家！


